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རལ ༩ ་ རློམ 


༨༠༢༢. 2 4‰ 42:32:55 2:22 


ཤོནཅང་བྱསི་བྲཟམས་དམང་ནབ་འགྲུབ་རབ་མཆིསད་ ། ། འོལ་ཏེདའགོནག་ཤིགས་པའྱབགུསྒར་ཆིན་ོ་བདག་གིག་བཤིདཔརག ནོན བདག་བཅོའ པནའདས ༈ 


ཉིླཟུས་སམས་ཅནྲ་མས་ཅདལ་།ནབརཔྱ་བའྱ་མདདབ་ཤདབཔའ ཚལ་ལགསསོ། དིའླསདདཞེ་ན། བཅ་ལཱནའདག་གཟངས་འདིནགཟིནཆེནཔའནའ 
བྲི ཤིནིནོརུརི་ནཔ་ཆེཆེ་ནཔོདང མད་བཞེན་གྱི་ ཤདབཞནྡདླནནཔ་ཟམས་ཅད་ཡང་གདྲགསབརབྱ པས་སོ །དེ་ནས་པཅོམ་ལཱན་འདསཀིས{ 


སྭ་ཡིད་ 
བྱང་རཱ་ དྲནཔས་ཡིདབཞིའ འང ནེ་མ དང ད་ཀ ཞེས་བསུགས་བ་བརྡོད་ན། ། ཏེདཉེ་ངབ་བའྱ་ཡ་སམསཉནེ དཔུ་འདིཡར་ཞུ ས་པསནཏོད 
ཉོ གས་བམདཔའི་གཟཟུདས་འདིཐ ཤད་པར་གནང་བརྱ་འོ། ། དང་མ ས་ད ལངསནས་ཐལ་མོསྦྱརཏེ་ཕྱགབྱཀྲ་ནས་ £ 
7 བླཿསྟནལ་འདགགྟེ། སམ སྩགཅིགཏུའ་ཁོར་འདུམ་བདག 1 


ངྭལནཔའིསེམས་ཏྱིས གསའ སྭསོ། མོ་ད་ཱཡ། ནམ་ (ཤུཐའཀིཏེཤཱ 





ཿཱ ས་ཧཱི་ར 
" རྟཡཏོདྡཾས་ཏཱ་ཡ ། མྭཧཱས་ཏཱ་ཡ། མ་དཱཀཱ་དུ་རཀཱ་ཡཱ [ བཅུམ། རུདུཏྲིན ཏ,ཐདྦ་ཛཱར་ཨྒ་།ར འས ས་ལགས་ 
ཿ ཛཿ ྲ་ * ། འདི་ ནང བོས སལགསསོ། །ཨོཾ } བ་ྒ་ྲ ། འདྲིན ཤཿ 8102 ཧྲ ཆ་བྱད ཟིཆུབ་བཞས ངའ ྨུནཅ་ 





པེང 
, 
3 
$° 













གོཔ༡། ༡༤༡ ༤འའཇ་པ། 2) ྕ༄ག༤༡སས་ཏངགབ་གཏསས་བསསསས།པང¡མགཅ་འསགསའ ༧འོ་ བས 


མེའུ །བུམོ་གཞོན་ནུགད་ལ་ལ་ཞིག་གིསཚ་འདི་ཉི ལྟ་་པདིན་མརོ བུ་ྱོད་བརའར་ ལན། གདུགས་མཚ ༣ སམས གཅིག་ན ཆོ མཁས །ད བའ གབན་་འམ། 
༼ དཔ མི་འདམ་ཅད་གཙང་མང་དུ མགར གཡརསྟནིདབླ་ཤ་པར་ནབྱིབནམདནོ་ལཔརའཕུརལགས་པ ཅིད ད་ག ཞིག 
ཿ ལན ྒྱཿ བྱིས་ནད་ནབརྒྱ་ 


། ད དདུམ་འགྲབཔརའགྱུར་བས ། རག་སྔགས་གཞན་གད་ཡིདཔཞིནྱའཁོརལའཤེཟུངས་འདེདང་བ པར་བཟེདོ་པ་གད་ཡང་མ་མཆིསལགས་ 
འྲ དེ་ཏཾ དཱ དད་དུ་ཞེ་ན །འདས་པ་དང །ད་ལྟར་གྱིལས་ང པདང ། སྒྲིབཔ་ལྱེབརྣམསརབཏུའཛྲོམས་པསསོ། །གད་ལ་ལ་ཞིགགརུ་ས་དེཤཱཐ་ཡོདབགྱིས་ན་མནང་མམེ་ཆིས་པའེད་རྱལ་བར དྲ་བརྲའ གྱུར་པའི 
¦ རིགས་པདགཀྱད་ཐད་པརའ་གྱུར་ལ | མཚམསམ་མཆེས པལཱ་ལསོགས་པའི་སྡིགཔ་རྣམས་ཀྱང་འབྱད་བརའགྱུད་ན | ལསདན་པདད ། གདེནོབཤིགསདང ། བེནད་ག ཞནྲཐམ སཏཾདྷྟ་ློསཾ་ཀྱད་ཉ | 
. (འཆལ་ལགས } གངདགརམསནད་ཉན ཅིགཔ་དང |ཉིནེ་གཉིསཔདང །ཉིན་གསུམཕདང ། ཉིན་བཞི་པ་དང ། ཏིན་མཚན་དྲཔའཚལ་བའམ་། ཆུང་དང ། ཁྲིས་པའརྨ | པད ལསོགསཔས་ ཏཱ 
[ཟླ་བདགལརག་ྦས་འདབ་ླསབྗད་བྱེསཔར་སུདནཐམསཅདའབངཞང་སསཔར༣ྱུརལགས་སོ།།གངཞིདགདབདསྟེམསབྱིསཕག ེ་ུངཏམ ལྕགོཔདང་། གཡན་ཐདང །མཛེ | 
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” 
༢ 


¦) 
ཧཱ 
༈ 
ཏད 


| མཐམཛོ༦ཤ་གོར་ 





ནདདམ།།ཕོལ་མིགགམ །རླུངནདདམ །སྨོས་པའམ །གླདཔ་བྲོའཚོལ་བའམ།རྣ་བདང ད་ མཆུ ལྕནང་།མདཔདང་ ཁདང་། གདོད གཙུ་གདང་ ། ླུད་རྱ་སདང བང་དང །ྩིབ་ལགོས 


!། 


༢༩༠ ༡༠ ༦ ༡ ཁུ ང ¡ ~--- | ཙ༽ ¦ € €. | 
དད ང་དང ། ལྟ་བདང་ །རྐེད་པ་དང །རྐྱ་བདང ། དཔདད ། ལག་པ་ལསོགས་པྲ་བྲམས་ཉད་ ཁཚཁལ་བའ་ རན་ཡང་ཐམས་ཅད་སོས་པར་བྱིད །ཇི་ཏོམ་དཱ་ལྭསཀྱ་ཐནོད་ཏ་མཆས་པ་ཐམས་ཧད་ཀང་ | 
 སོས་པར་བྱ་བདལགསོ་གནོད་སྦྱན་དང་།སིན་པོདང བིན་ཕཀད་ །བདུདསཱགཅན་ཏནདང །འདྲ་གདོནད་གགིས་ཀྱང་གནོར་པརབྱཀིད་པརམ་འགུར་ལགསསོ། །མཚོནཆངང །དམགཆེ་གསདང །ཆ་བདང་། 
 ཞུགས་དད། །རླུང་དང ། ཆར་བདང ། སར་བམ་དྲུངས་པ་དགགས་ཀྱང་འཇདེགས་པར་མའྱ་ཀུརརོ།།དྲག་དང།ཆོལ་རྐུནངང །རྒྱལ་པོམ་དངས་པ་དང་ །རྐནཡོ་མ་རཱང་ས་པདག་གེས་ཀྱད་གནོད་པར་བཤྱེད་པར་མི་ | 
ཕྲ འགྱུརངོ། །ཟློ་བུར་དུ་འཆི་བའི་དུས་ཀྱད་པརམི་འགྱུར ། རྨི་ལམད་ནཔ་རྲི་བར་མེའ་གྱུར ། ཚུངས་པདང སྒྲུལ་དང་ | ཕཱག་པདང་། སིནབྱུ་གོ་མད་དང ། རྐང་མདདང །གཅན་ཐན་གདུག་པ་མ་ ' 









རུངས་པ་དང ། སེད་གདང་ ། སྟག་དང ། སྐྱད་གིད་གཀྱང་གནོད་པར་བཀྱེདཔར་མི་འགྱུད་ལགས་སོ། །གཡུལངེ་རེའཐབ་པའི་ཚཐྲམས་ཅད་དུ་རྒྱལ་བརའགྒྱུརལགས་སོ། །གལ།བླའིབགྱེ་བ་གཤིས། 
ཅེན་པད་ གྱུད་ན་ཡད་འདུ མ་པར་འ ད གཟུངས་འདི་ལན་ཉིག་བླབསན་གོང་དུབསྟནཔ་དདགྲ་བམས་ཅད་ཡིད་བཞེནདུའ གྲུཔ་པརའགྲུ ར་ཁ གསསོ། ¡ གང ལ་ལ་ཞྭག་གིས་གདུགསརེ་གཟུངས་འདི་ ། 
བྱས་ན །བྱང་ཆུབ་སམསདཔའསྦྱནངས་གཟིགས་དབང་ཕྱུགཤིས་འདི་སྐདདུ །རིགས་ེུཏུདམའཇགས་ཤིག།ཐིཞག་སྔོནཅང་ཁིཞིག་ཡོངས་སུ་གཉེ་བང་བྱད་ཐསུ 


_ ཁནབར་རྕྱབརྒྱད་བཟླས་བརྗེད། 


, ད་བཆས༥༤༠༡༡༥༥༤༥༡༥༤༥༥༨༤༨༠༢༨༨༠༧༣༠༢༨༤༧༢༧༠༤༦༠༡༦༠༨༦༡༥༦༤ལ༤༨༡༥༧༧པ༧༩།མར་པ༢༠༧༠༠༠ར༢༠༠༠༨༧༦༠༤༠༠༤ ༩༠༤༤༡༡༢༠༠༠༢༠༤༨ 


|༡༣ཉེང་༢༽ ཿ་རྷ་ལ་རི 





མལ ཞི་མཐཱསྟོབས་རྟགཔ་གབལགས་པའོ། །ཤསངབའེམ ཉི་ཡམ་འིན་གཞནདག་ལ་བོདཔཡིབྱཿ །གངམཤགབདག་གིས དད་བཞིན་བིའཁརཔའི་གྲཟ དཔོ་གས་ངོགསབཔ་ཆ་ » 
སེམསརེ་གཅིག་ཏུདུས་ཐམས་ཅདདང། གྲནས་ཐམས་ཧདདུགཅད་ཡངརང་། མི་གཙང་ཡངུང་ །རྟག་པརབཟླས་བརྗོད་བཀྱི་ས་ནཞོངོས་པ་ཅི་ཡངམཆཆས་བས་བཟླས་བརྗོདབགྱེ་བའི་གྲདག་ཚངབདབགྱིསན། | 
ཡད་བུང་ཆུཔསམས་དཔའ་སུན་རས་གཟིགས་དབྱག་གིབིངཔང་། ཡེད་པཞེནྲ་ཧི་འཁོརལེའི་གྲཟཔས་ཀྱི་མིངདང། གད་ཟག་པའི་མིངནས་བངོདད། གལྟཏྱྭ་ཆལ་བོའམ། རྒྱལ་ཐུའམ། བཙུན་མོའམ།སྲསསམ། 















༣༤ 


£ རྒུལཔོའིུ་མོའམ །བྲམ་ཟཐེའམ། རྒྱལ་རེགས་སམ། དམལས་རེགསསམ། གངོལ་པའམ། སྒྱུས་པའམ། འུདམདདམ། ཁྱའའམ། བུཡོ་གཞོན་ནུམ་འམ།མྷསགས་སྣ་ཚོགས་དགལ་བསནཅིང་།མཛོའ་བརའ་ཚལ་ ` དཱ 


5 ནདདག་གི དནས་བླ་འོདདྷེ་ཏག་པར་ཐོ་རངས་ཀྱི་ཚོ་བླབས་བའྲི་གརས་ཚདབརབྱསེའོ། །གལཏེཔསྲ་གུབགཆོག་གཉེད་ཞིང་རྒྱལཔོ་ལབསྙནཔརའཚལན། དགུང་ཞག་བདུན་གྱི་བར་དུ་ྟ གཔད་ཐ་རསྱི་ོབསོང་ ཏ 
བྱརདབླགསན་འཇལ་བརའྱ་གུརལགསསོ། །གལཏབ ནཤོ་ལ་ཀཉན་པར་འཚལན་ལན་གུབརྒྱ་བཟླུས་པརབགྲིའོ། །རྒྱལགྲལ་བསྟུན་པརའཚལན་ལནབ་རྒྱདབརྐྱ་བཟླས་པརབཀྱིའོ། །ཧྲུས་དག་མཐོངབ༨ ” 
འཚལནལནབདན་བྱར་བླམབརབྱསིའོ། །རྒྱལ་པོའིཐུ་མོལ་བསྟནཔརའཚལནལནཔགཱ་བབླ་བརཛྱིའོ། །བྲམཐེ་ལཔྟནཔརའཚལནལན་ལཱབརྒྱབཟླ་བརབ3ེའོ། །རྒྱལ་ཕིགས་ལབསྟེནངའཚལན་ 





གས་ལིམབརོ། །གདལཔལིཉས་ྱར།་ོད།དགེ་སུངམནིལནབྱརའོ།།ད་བསནདད།དགསེམས 


འཆལན།ལན་སྟོད་རྩ་བརྒྱ་དབཟླས་བརྗོདབཀྱིས་ནདེའི་ལུས་ཡདདག་པ་ཉེདམཐོད་ཞིང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད ཤས་བདས་ཀྱིད་ལགས { 









--གླ ༥ 
ཟྫཿ 


„ །གསེན་ཀྱི་གྱི 
་ མདཔལ་བལཐེགལེབྱིསས 


གོ 2 
ཿ ནྲ་མ་ལ ཐུ 
` མངར་བ 


༤ ༡༢༠༩༨༡༡-༩ས༩སས༡༤༢༤-༡༨༤-༤༩ 


།ནྣམས་ལོངས་སུ་རོགས་བརབྱའི་དེ། འདིནི་བུདྲ་རུབསམས་དཔའ་སནས་གཟིགས་དབང་ །ག་གི་གསང་བའི་མངོངལས་ཐམསཿདུམས་ཤིངསོས་པརའགྱུར་བའི་ཆོགཞེས་བྱསི་བལགས་སོ། བྱ་བཆུབ་ ( 
:-¿ ། སེམས་དཔའ དགས་གཟེགསཔའགགིག་ཡི འཛུརམས་དྲ་ས་ཤི་ ས་པརའ་ཧུར་བའི་ཆོགའི་ལེའུསྟེ། གཉིས་ཐའོ།། །ེན་་ནུ་མཉལསདཔའ་སྣནངས་གཟིག ང་ ། | 
། བྷུག་གཞན་ཡདསམམནྡ་ནམས་ལ ཤང་བཅ་བའི་ཕིའ ད གད་ ས་མཐོད་བདག ཐུམས ཤིང་དགའ་བར་ཀྱུརཔའི་སྐནསྐྱར་ན༔ ལུས ལ་ོགསཏདསེམཆོགུམདོནཔད འགྲུབཅིད་བསུམ་པ་ཐམས་ཉད ཁད 







༤ ༨༡༠༩༤༧༠༧༩༡༡༧སར་ས༤༡༢༤ཝ༡༤༤༢༥༡༡༠༠༨༤༥༠༢༧༠༧༡༤༤༤༠༠༧༢༧༤༧ག༠ག༤༥༤༩ ༡༡༤༠༠༩༠༡༢༠༤༠༠༠༩༩༠༧ 


༢༨༩༨༠༦༩-༨༡༧༤༠༩༩༡༠༥༧༠༩༠༠༠༦༠༢༩༠༠༩༥༣ཟ༣༧ཟ༦༡ས༦༦༧༥༩༡༤ར༤༨༧༩༢༣༩༠༧༢༠༠༤༠༠༤༤་ 


དུའགྲུབ་པའི་ཆོ་གབསྟུནཔ། འགིའུ་ཝྲད་དང་།ཙནདན་དཀར་པོ་དང་། གུར་གུམ་དང་།གུརདང་།གླ་རྱི་དད། “ཛཱ ཏེ་བལ་དང་། ལི་ཤི་དང་། ཀཀོལ་དང་། པད་མ་དང་ །ཨུ་ཏྤ ལ་སྔོན་པོ་དང། 
་བགྲ་ནམས་ཆམཉུམ་པར་བྱགེསཏེ། བརུངས་ནས་སྤདྱ་ཙི་དཀར་པོས་སྨས ད སུམའེསུགས་སྟོད་རྩ་བརྒྱད་བཟླསནས་ལུས་ལ་བདུགས་སམ། གོས་ལ་བདུགས་སམ། མཀོ་ལཐ 
གལེབཉིསས།ཡུས་ལཟིགལེཉིསསམ། ལུས་ལ་བྱུགསན་རྒྱལ་པོ་དང། བཅུན་མོདང།བླན་པོརྣམསདང། དསཱརྣམས་དང་། སྐེས་པ་དད་། བུནམེད་ལསོགསཔ་ཐུམས་ཤིད་དགའ་བདང།མགྱི་ 
ཀུར་ཞིང་བྲ་རུབ་ཏསེམས་བསྟདནས། ཡུས་ཀི་ཞཤ་དང་། ནོརྡ་ཛས་དག་ཕུདས་པམམཆེས་པད་གཏོང་ཞིང་ནིས་གོ་བྱདཔརའགུར་ཏེ །བརྗོད་ཀིས་མི་ལངལགས་སོ། །ཇི་ལྟརཉྱི་ཟཟམས་ཅདཀིས། 
བཞིནདུ་སྒུབ་པའི་དོནརྣམས་འཕྱེན་ཅིད་འགྲུབ་པརའ གྱུར་ལགསསོ། །གངལ་ལཞིགསྨནའཾདེ་ཁོགས་པརའགྱུརན་ཁནམཐེཐའི་སྤྲིབ་པ་རྣམསཞུ་ བུདནས་བགེགས་ཐམས་ཅད་ལས | 


»5༡-༡༨༨༠༠༡༠༡༩༠༠༥༥༠༡༦༦༥༠༦༧༡༧༣༠པ༩༤༢༦༡ར་མས་ལངསས།༢༧༡༠༠༠༡༡༥༢༤༢༠༤༦༤༢༤ ༡ 





མ༡༧༡སམསས༨- ' ༢༠༧༦༤༤༩༠༡༡༤༤༡༥༧༠༢༧༤༤༠མཔཔཔར་༧༤༠༠༦ ༨ བཏ༡ལ༡༡* » 









༠། །བདཔརའྱགུརལགས་ོ།།རྱལཔོའམཐུདདེསའྲཔོ་ག དང ཆབས་དནབ་ད། ཞུགས་ཏསཚིག་བདད།མཛོནཆན་པས་ཚོགས་དང།དགད།དའིཉོནོམ་བཅ 
ཅ་དལས་ཐནཔའའྱགྱར་ལགས་སོ།།བཅམ་པཤག་ཤས་སཱན་ཨཀ་ཏེོངཔ འིཆོགའདེབྱིས་ནཝམས་ཅད་ཀྱིས་བྱམས་ཤིདདགའ་བརའ་ཞུར་ལ པཔ འདེས་བདུགསཔ སུ་བབཅལ་དུ་གཡར་ཁར་སུལ་ཐར་ ཏཾ 
«༤ བཀྱི་སྟེ།] འདིནི་ཧུན་དང་གཟིག སདབང་ཕྱུག་གིས་གཞན་དགལབ མས་ཤིངདགའ་བརའགྱུར་པའྱིསན་ཀྱི་ཆོག་ཞས་ཐ གྱི་ལགས་སོ། །བྱངཆྒུབསམས་དཔའ་སུནརས་གཟིགས དཔང་ཕྱུག་གི་ཡིད་བཞིན་ཀྱི་ ¡7 ་ 
འཁོར་ལའི་གཟུངས་ལས་གཞནདགལ་བྱམས་ཤིངདགའ་བརའ་གྱུར་བའི་སྙན (་ཀཏ་སོར་པའེ་ཆོ་གའི་ལའུས གསུམ་པའོ།། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསྩན་རས་གཟིགས་ངཔང་ཕྱག གིས།གཞན . 
„„ |“ང༢མསུཅནརྣམས་༢སྙིངརྩ་ཡི་ཕྱིར་ཐྲམསཉུདཀི་ཡིད་དུད་ཞིང་དགའ་ཐདའཚྒུར་བའི་སྙན་ཁདམུརཕའི་ཆོ་ག་བསུནཔ། གུང་དང གླྩ་དང་།གུན་གུཐཞིབོར་བཏག་ཏཏེ། འགི་ལུཝ་དང་ | 
,  བསས་ན་གོང་དུབསྟན་པའི་སྔགས་རྣམ་པ་གསུམའེར་ཡད་ལ སྟོད་རྩ་བ རྒྱདབཟླསཏ། ཆབ་གཅཙདམས་སྦྱར་ནསའི་ལུཆ་ཆུང་ཤིདའཀོ་སྟོད་གི་འབྲས་བུཙམདུ་བཀྱིས་ཏ །ཡད་སུགས་གོངམ་གསུམལ ནབརྒྱ 
༩། ༔་སནསབམས་ཏུ། གངས་དང ནསམཁ་་ང་སམི་མུད་་ོཝ་གས་ནམའ་གཅུམའནབྱབས་ྷ། གཅག ཁཕན་རནས་རྱལ 
པོའམ།བླནཔོཉི་ཕནནམ།སྐྱེ་ ཆོགསམད་པ དགལ་གཏམ བྱག པར་གྱུརན་བཀུར་སྟེ་བཀྱིས་ནས་ནོན་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དག་ཐདས་ཕམམཆིས་པརཅིདད་ཅིའཚལ་པ་ཐམསཅད་སོལ་པརའགྱུན།། ། 


ཧཱཾ 





¿ ༧ཚོའོའའི་ 
“༡༡༦༠༠༧༩༩༡༡༧ 
༨༥༧༢ 


༣ 
_. -#༽ 
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ངོ་མ་ར ས་བོ ར་རི་རི་ི་ རིར 





1  ླྣ+ྫྫྫ་ 

| མཱ ར་ ཤིད ཡོལ་བདང་། མད བྲོབས་ཏ། བེ འཁྱེད མདཀརཔོ་སཞ་ སས །བྱངཆུསཾ་མས དཀ ལ་མཛད བྱི ལཱ ས་པའི 
< དྲཾསལ་སིདཔའི་མགསདང་། སངག་ཞངཔའིསགསལནབྱརརབྱད་བླན་པརབིའ། །སུསཏཾ་ཡུགས་ཀུད་ལནབྱས་ཚ་ བརྐདདླ་གསནསཙི་དནད་ཀར་བོས་བསུགས་།།མ་ཏོག་གཏན་ནདའི་ཚོ་སྤོན ༈ 
£ པ་ཐམསཿདྲ་ཀུད་འགུཐ་པར་འགྱུརལ། དཀྱེལ འཁོར་ཧིནདནམཆེས པའྭསྨ་ཨཏ་ལུས ལྭ་བཏགསན་ཕྱགས གད དུ ཡང་རུད་ཉྟ །ཅ དད་ཅ གཉེར་བ ཐན སཅདའགུཐ པརའྱགུར་ཚགངུ་སྨས 





སམས་ར་གཅིགཏུམ བྱགིས་བཞིམ་ གཏོག སཏཾ ད འདེནི ཡིད ཞིན གྱེ ཁོར་ལེལས་སྣན 
གིའཁོར་ལལས། སྙན་མུར་པའི་ཚ་གའིལའུ་སྟ་བཞི་པའོ། ྒ 


༨༠༡༩༠ས༡༠༠༩༡༡༤༥༡༧༤༤༡༢༩༥༤) + ¬ 


ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡིི་ཆེས ཤད༡ ན་པརའགྱུར། དེན སྒྲུབ་པཐྲམསཿདའགུཔ་བར་འགྱུརལགས་ 
ཅ་པཞིཚ་གཞིས་བྱིཔལགསསོ།།ར ཆུ་སམ་དདཔའ་ཁྱཉབས་གཟགས་དབདྱདག་གིབའི 
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ད ལོ རར པོས བོ ཐོོོོོོོོོོོ་ོམོོ་ོད་དགོའོྱའོ་བོ་ཆོ་གཟོསནོ།མཿ མཾ རར ` ད 
ཀླུཀྲ་ུདང། པདམ་ལབ་དནདད། པདམ་སོནཔོ་དང། དྲ མཚོ ཆབ་ཀི་ུབདད། ན་གི པདང །བླབས་དང་།ཀུ་ཀུན་བན་སཱ་དང།འགིའུ་ལ་དདུང་།གུར་གུམ་དང་། རྒྱུའི་གུརཀུམ་ པ 

( ཐྲིབྲི་ལད་དང་། ་ཤམ་དང་། །ཐཅྒ་།ནམས་ཆམཉམ་པར་བ གྱེས །འཛྫུ་ངསནས་ཞིབ གས་ཏ ལ་ག གམངས་་ཅ།ག་ །གཤུརསྲང་ཕྱེད་སྙལ ཆན ུ་དདར་ཏེ།སྐྱནྣརས་གཤེ གས་དཔད 
2 གི མྭ དན་ལ ལྐམཁྲི་པགསདན་ གསུམ་ར་ར་ཡད་ ད་ལནྭ་ོད་བྱུ་དབླགས་ཏ། མས་ཅནཐམས་ད མནས བ་དནསྣ་མནད་དགྱ་ར་ནུབ ༡ 
ྦ སམས་དཔའ་ཧྐན་ནསག ༨ ས་བརྱཝགཞིནདཔའདདདུབཞག་པརབསེའོ་ །ལེའརྗ་ས་ལ་རེག་པདབྱརི་ས་ནས། །བརབའྲ་འུརམརདས་ཏ མིགཏུ་སྩལ་ནམཾགདང །ཀླད་པ རེ ལབ་དང་།ལིདཏོག ‡ 
གྲན་བསྒྲིབས་པ་ྲམས་ཅདདད། ཧཱིན་དཀར་ད་ །མཆེ་མ་འཛག་པ་དང། །སེན་དམདདད་ འདོན་ད། །ཀླདོའཚལ་ཡམག་ཅདགོག པད་འགུརལགས་སོ། །རྟག་པར་གདུག སའ་བ དའདེའིགཏཱ་སཱཿ 
རྐི ིགནསདྱབབར་ུར་གས་སོ།གདུགུས་གཉས་རུལེུ་་བཐམསཅད་འྱབ་དབརྱ་རད། །གཏུགས་གསུམ་ ནཾ བ་དན་་བཟད་བཅུ འཞིའྱ་དབང ། 
འགྱུར་ལགས་གོ། གས་པ ིི་བམས་ན ར་སེལ ལས ༣ རྩལདོདབྲདང་ཟབནཝམ།་ཉདདུརྱལབརའུརོ།།གདུགས་དྲུགསུལན 











ས་ཉེ་བརྙལུགས་ནྡ་རས་སུ་འྲང་ཞིང་ག་ཡོག་བཀྱིད་པརའགྱུར་རོ། །ཞག་བདན་ཕྲཀ་བརྒྱདཀྱི་བར དུ་སྩྱལ་ན་ཨཏཱད་ནརའགྱུ རོ།།ཞག་བདུན་ 
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ཐལ་ཐོགས་པམམཆེག་པདོའགར་རོ། །ཞག་བདུནྲགབཿ ག ག་གི་བརངུ་སྩལཉ་སྨནཞུགས་ལྟར་འཔའ་བརྡི་སྟད་བ་ཐྲམ་སཿདམདོན་སུམཉཏུ་དགའ་པར་འགྱུར་བས་ཚའིངབརའགྱུརང་ཆལ་ལམ།མཐུ་ | 


རོ ོ ོ ོ སས ་་་ི་ལོ་།་ཚོའོ་། 
ད། དཱ 


| བའི་ཆོ་གའདི་མ ན་པར་འགྲུབ་པརའཚོལ་བགད་ལགས་པ་ ས་བསན་པ་འ ལ་ ཤིནཏུ་མཛོན་བར དཆེས་བར་བྱ་ སེམསཅནལ་སིད་བེ་བརབྱིསྟེ ད ཐ་ཚོམ་མ་མཆིསན་ དདུབ་སྟན་པ་བཞིན་ 
| དུ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའྱགུར་ལགསསོ། ་།གལཏེཐེཆེམ འཚོ ལ་བརྒགཱརྐནཆོག་ནམ སྭ་གྲུབ་པརདགའ་སྟ ། འདེནི་སཱནརས་གཟིགསདབང་ལུག གི་ཙནདནེདནོང་བུའིབཁོར་ལོ་ལས་མིག་སྟན་བྱི་ཚོ་གཞས་བ བྱི་བ ¦ 
ལགས་སོ། ད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སན་རས་གཟིགས་དབ་ལུག་གིསྤེམས་འཁེར་ལེ་ལས ། མི་གགི་སྐནབྱི་ལེའུསྟེ།ལྷ་པའོ།། །།ེའི ཱང་ཆུཔ་སམས་དཔའ་སུནརས་གཟྲིགས་དབང་པྱག་གིས་ 
ཤྲ གཞུན་ཡངསམས་ཅནནམས་་ཧིདབཆ་བའིཧུར་སབ་པའི་དོན་བམས་ཅདྲགབ་བརུདཔ་ཉོ་ནམོ་ས་པ་དང་། ཁན་མ འྲི་སྙིབ་བ་དང་ལས་ང བ་ཊལས་ཅདྡནམ་པརའཇོམ་པ།དྲགཐམས་ཅདའུལ ༥ 

` ། པ།ཁིན་ཡ་ཀྲའོ་བའི་སྐམས་ཉེ་བར་ཞིནསསྐྱེ་ཕོམང ལེ་གནོད་པ་མི་ཤེད་ཅིང་ །བམས་པའི་སྐམས་སྐྱེ་ཐརའགྱུརབ ། སིན་བསྲེག་ཊ བཀུ་ཤིས་ཀྱི་ཆོ་ག་བསྟཱན་པ དག ས་བཞོས་ཏཞུགས་ པ་གགང་གུབ་པ། ་ | 
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། ཀབ ཌཱ པཱ ཱ ད ། ། ` ` | | 
པའ | ཅིག་བིས་ནས་མཏོགམ་ལནཙ་སུ་དང་། ཡུངས་་ཀརདང་། ཞོདང་། སྦྲུར དང་ ། ཆབ་མངཆ་ན༡མ་པར་བསྲས་ཏེ [ཨ་གརུདང་།ཚ་ ནོ་དང་། ཤིང་རཅེནསོ་སོ་ནསསྲིད་དུ་སོར་བྱ་གཉིས་ཞེད་དུ་སོར 
[ མཆིས་པ་གཏུབས་ཏེ། ཐབ་ཏུབསྲེག་པར་བཅིཞིང་སྨན་ཉ་ཐདཅག་བླངས་ནས་ལ་ཅིག་སྔགསཀིས་བཏབ་ྟ། ཞུགས་ཏི་ནདདོུར་བ ལན་སོང་རྩ་བརྒྱད་ཚ་བར་བཀྱིས་ནལས་ཀི་སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་བར་ | 
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_ ༦༦། །འཇོམ་ཞིད། ཆལེ་བྱཉི་ཤྭཐུབཔའ་འགུར་ལགས་སོ། །ཞག་བདུན་བྱི་བརྡྲ་དུན་ཆད་པས་མཆིས་པཤོཧི་ཚོག་བཞིན་བྱི་མནཚལ་སང་ུབཅིད་ལུས་ཁན་ཡོདམ་སུ་དགཔདའྱ་རུང་འ། 
) གག་བདུན་ཕྲག་གཉིགུཀྱི་བརདུ་ཆོག་བཀྱིསན་རྐྱལ་ཡོདང། ཧལ་བདད།ཞོ་པིནཔོ་ཉེའན ི་ོལ་པོ རྣམས་ཀུང་སྦྱབསསུམཆིསནས་བཉེན་བཀར་བཀྱིད་པར་འགྱུརའོ། །ཞག་དདླཾགགསུམཙ་ 

 བདཆེག་བཞིན་དུ་བྱགི་སན་སུམ་བཅ་ཅགསུམཕྱི་སྟ་རྣམས་འཁེའདད་བཅས་པདང།ཉི་ཟླི་ལྣ་དད།རྒྱལཔོ་ཆེན་པོབཞིའ་ཁའ་དད་བཅག་པ་ཡད་ཉེབརྒལགསནས་ཡོངས་སྲུ་མདབརའཆུད། ལགནྡརེས་ ¦ 
( ཊུདདདོསྭ་གུབཆེནཔོ་སྦོལོ་པར་འགྱུར་ ད ཤད་རཱབསེམས་དཔའསན་༣ས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིས་ཀྱ་ངྷ་སོན་པཆེན་པནམས་ཡོདས་སྭུ་སྐོང་བརའྱགུར་ལགས་སོ། །གལཏེ་ཁ མསཆརདཀོན་པར་ཟུརན ( 
སུས་་ཀརདད ད ཆབམར་ལ་སྲག སྭའདིས་བཏབ་སྟེ གདུགས་གསུམ གྱི་བར་དཞུག སྭཀེ བར དུ་བསགསན་ཆར་པ་འབབ་པརའགུར ད གལ་ཏཆཿཅས་ཏེ་མི་ཁྲམསན་བདའ་ཐལ བྲ ལླད་ཞཾ སྭ ( 
ལྷ བྱར་བྱས་དཀྱིས་བཏུབསྟེ། གནམདུ་གཏོརོན་ཆར་པ་ཁུམས་པརཁག་རའ། །གལ་ཏེསརབམ་རུནས་པ་བབས་སམ། རྨ་དུགཔོ་གུར་ནུ་ལངས་པར་གུ་རན་ཡད་ཐལ་བདྲེ་བདས་ནས་ལན་བར་ར་ 
།ཀ བྱརདྲ་སུགས་ཀིས་བཏབ། སཱིནམཆེས་པའི་ ཕོགསསུ་གཏོརནཞི་བརའགུར་ལགས་སོ། །སུགས་འདི་བརྟག་པར་བཟླས་བརྡོད་བརྱེསནམཧུ་སྟོབས་མཐུ་བཆེདང་འྲ་བའ་འགླུ་དབས། ལུམའདེ་དངས་ | 


ཡའ 


གག = ¬ ཊཱ ཁཱ དྲལ སེན ཧོ མི 





| ཆུཐ།མས་དཔའ་སུནརས་གཟེགས་དང་ཕུག་གིས་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཙན་ནུ་བི་སྙིད་པོའའཁོརལའི་གཟུནས་འདི་དག་གིས་བསྟནཔ་བཞིན་དྲུདག་སོད་དམ།ེ་སོངས་འཕ། 


| ཤེ སུནནས།དགོབསྟན་འམ།སྐྱེས་པ་འམ། མདགདལ་པཞིག་ཤསལནིག་འཆད་བར ཅན གངནི་ཟབརའྲག་རའྱའ་ཟབས་འི་མ་ཀི་བསམཔཉིདཔ་ཡིའཚིོ།།ཡ་ 
¿ 


2 
42 


ཚེ་ཨ ༩1།,ཿརཝམོ 


བསུམས་པའདན་ཤམས་ཅད་ཐོབ་པར་འ། རབས་ཤིནཏུ་མདོན་པར་ཡིདཆེས་པར་བྱའི་ཞིང་ཤེ་ཅོན།་བླསང་པརམི་བྱའི་བོ། །རེནས་བཅོམ་ལན་བདས་ཀྱིས་ཐད་རུབ་སེམས་དཔའ་སན་རས་གཟེགས་དབང་ར ད 
་བོིདཆའ་པསཡད་བཟིནཆེ་འཁ ར་ཚ སྲས ྔ}ྣནྣནྣནྣནོོོོ་ 
༡ ། བསྔགས་པ་བྫོདདོ། །གངལ་ལ་ཞིགགིས་མམས བདདེ་ཁནས་བླླུས་བརྗོད་བསན་དངསྤྲ་གུབ་ཐོབ་པུརཁྱགའ༢ེ། །དེ་ལྟར་ཡེནམོད་ཀི་དས་བསྟན་པ་བཞིན་དུགེམས་ཅནྣ་ནམས་ལ་ཡདནས་ཕདྱད 
.4¡ (ཞདཏན་བརོན་འགུས་ཀྱིས་རྗེས་སུབ་སྟནནས་དངོས་གྲབ་ཐེབ་པརབུབའེ་ཆེད་དུ་ལུསཉེ་བར་སྟན་ལ །འིཚིག་དགའགལ་བཟོམ་3ད་ཅིགདང་།ད་“དརྔས་སུ་ཡེནདངོ། །དེནས་བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཤད་ 
ྣ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨན་རས་གཟེགས་བང་ཕྱུགགིས་འིདེ་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡུནའས་བདགནིཿསྒལ་བ་དཔག་ཏུམ་མཆེག་པནག་ྱམས་པ་དང་བརྩ་བའེ་སྲམསཀེས་སམསཅན་ལརྗེས་སུ་སྟོན ཅི 
ཡོདས་སུ་སཿསནས། དདེོ་གུབ་སུལ་བུནི་བཅོམ་ལྡན་འནས་ཉིད་མཉྱནི་དབདུ་གུར་པ་ལགཝ་སོ། །སཆས་ཅན་རྣམསཀི་བླད་དུ་ཡིད་བཞིནརྱི་འཁའ་ལེའོག་ཟུནས་འདེབ ཤདེ་པ་ལགས་ 


༼ འི 








| རྟག་པའ་ 


ལས ༡༡ 















ཐྲེ ག.-~-བ-.༨ བབ 
ཤྭ ཉི་མཞེ་སས་ གཤིས་ལན་ཅིདའཆདབ་དང་། ཏག་པརབདུག་ཉིདབྲབས་བྗོདི་བའྲི་གདསཚ 


༣ གཟུངས་འདྲི་དུས་པ་དད །ལཁོརའདྲུག་བཅན་པོ༔ སུ་བསྐྱཐཔརབཀྱིནཔ་ལགས་སོ། སོ་དང སན ོད རྣམས་གྲུབ་པརའགྱརཏེ།།བདག་ནི་དལྟུརབཅོ་ཁལྟནའདས་ཊིའྱིན་ཏྱི་ 
བཞིནྱ་ཀི་འཁོརལེའི་གཟུངས་ལུས ི་བགཉལྱ་བ་ཆོལ རའཏུ་གའ་ནས་མངོན་པར་ཡིདཆས་པས་ཡདདག་པརྨ པ་ཏ ས་དཔ པོ་ན་གཟིགས་དབང་ུག་གིས ཡིདབཞིནི 

བྷ ཡིདབཞིནྱའི་འཁོརཁེའི ང་པོཞ་ས། རེ ཉལ་བ ག་སྟན་སྦྱོརབའེལའུཉྟ་དུ་ པའོ། འཕགས་པ འི ཐརྨ་རཱཾརཏ། །བྱདནཱབ མསདཔའསཱནརས་གཟེགས་དབང་ཕྱག་གི་ཡིད་ 

ཧོ ཡ། །རྒྱགར མཾ པོན བྱཐའགཟུ་ས་རྫོགས་སྟོ།ཀ །འཆེན་ཙ་མཁོན་པདངྱེ བཅོས་ལས སམས་དཔའ་སྨནརས་ ་སསདས་ང་་གས ཐུག་གིཡིད ཏ 

༢ ག་འཚལ་ སི །ཨཱརཱ་ཨཐལཀཏ་ཱརྙཱམ དྷཱརྡཾ། བོད་སྐད་དུ འཕགས་མ ཐ་ ལྕནའསྱྱ རིང་ལུགས་པ་བནད བཀས འི་བསལས་བྱ།བཅིང་མསཉི། པཱ དཔའ ¦ 

- ` ་£[ ང། £ དམ > ༡༩༣ ༡༢ > | སླ །། ཀྲིཀངར་ལིས་ལ་ ༤ རྩུ ལ་ དྭ 
ལྱ་ཡུགབཞིཔ། དངཔ་ིས་ཐལ་ པད །འད་སནམགཟགས་དཤིག་སཞསབུ། འཇགས་བ་པ་གེ གྱུས གས་པར་བ 
༧ མནོ བཏ བལམ་ཏུངབ །གཡསའོགམ ནབ གྲ དཔང ་ཱ བྱདཆུཔ་ལྱ་ཨམས རཔཏུ་བསྙེདནད ཡཿ མ་དང ཉི་མདང་། ཟླ་བའི ( ལྡ 


ཀཀ སྣི ར་ག 












། 







སཾ -༨༨༡༤-༡༠༡༤༡ས༧ ༤ ༡༠༦༦ ར་གསོ ༥ སལགས 


སྒྲ 
དདམདྲན་འེ 





ཉི 


ཨཾ $ ༦ 


¡,  ༔ 
༣ 















| ལྡན་འདས་བདག་གི་ཧིངཔོ་འདེནི་དབཞི ཤེགས་བཟམས་ཉདྲ་ལིསྔ་རེས་ཧྲུ་ཐུགས་བད་མཛུད་པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔ ྦ 
|, འེས གས་པཱ་པད ག་གེས་ཆགས་པའི་དས་འཇོམས་པའེའོདམདྱ་ཀྱི་ཧ་པོ་ཞས་བྱསི་བྱ་བུང་སྣཾ།བདག་དད་པོང་དུ་ ཱ ན་གཤེ པད དེམ - 
¡ཕྱོགས་བཅུའེད་བཞིན་གཤེགས་པྲམསཅ་དམངོན་དུ་གླར །་བའེཆུས་ལ་བཟོདཔ་ཡངཐོབ་ཉ།ད་བུང་ ± 
, ད་པར 
-ཱ །འགྱུར་ཏེ་།བཅུ་གང་ཞེ་ནམྲེནདམ་མཆེས་པརའརཆུརབ་དང་།ད་པཞི པོ གས་པ་ཐམསཧདྱའིས་ཡོངས་སྭཱ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང། དེས། བསྒྲིམམི་འཚལ་བངནོདདང་འབྲུ་དང་དབྱིག 

‹ །དང་། དྲག་ཐམས་ཅད་འུགས་ ལ་བརའགྱུར་བ་དང།རྒྱལ་པོའི་ཆོ་གས་རྣམས་གསོད་པོར་ བར་སེམས་བར་འགྱུར་བདང། ལུས་ལ་དུག གུས ཤོ 
- རིསསྱ་ཀྱིས་མིཚུགས་པ་དང།མ བྱེས་མི་ཚུགས་པར་འགྱུར་བ་དང །ཆབཀྱིས་འགུམ པའི་དུས་བ གྱིད་པར་མི་འགྱུར་བ དང། ཞགས་ཀི 


[གུམ་པས་འགུམ་པའི་ཅུས་བྱསི་དཔར་མི་བྱསརབ་ལགས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡོནཏནའི 





















།དནསོངསསཱམབརམ་བུདབད། ཡནྱ་བཱྦ་ཐཱདཝ་པའགུ་ འདུས མི་ཤ | ཤིའ་པོས་ནོག ཱུ 
` ི་ ལགས་སོ ཌ།དག་ རོ རྒྱལ ཡ་པ 
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, གཅོམ་ལྡནའདས་བདག་གི་མི་པའཛིན་པ་ནི་དེནམཆི་སཏེ་སདྱསྦ་ཧྭས་བྲཕགའཐུཁ་རིབསཝལྟུག་ལགས་སོ། །འདག་གི་མིད་འཛིན ྒ མཐ་ཉ་དྱི་ཡིརམྲི་ལག་པཉི་དལ་གཞས་པར་འགྱུར་ དྲ ད་འ སྨོ 
 ལས་ཡོདས་སྭུ་བར་བརའྱགུར་། སྒྲིབ་པ་ཐྲམསཉདདང་ལུས་དད་ད ཡིདྱཀི་ཉིས་པར་ཡྨོདཔྲ་ཐམས་ད་ལས་ཡོངས་སུ་ཐརབརའ་གྱུར་བ་ལུགས་སོ། །གདལ་ལ་ཞིག་ཆོ་གབཞིན་དུགྱོརབབཀྱིད་ནའེ་དག་གི་ས [ཨཿ 
¡ རྒུགཔར་སདས་ྱསཀི་ཤང་རུབྲོབཔ་ལགསསོ། །བཉོནལྡརྣ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུམ་པ རིགསི་བུ་ཏིད་སམས་ཅ་ནཐམ་སཅད་ལ་དེལར་སྙིང་རྡེཆེབ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ རིགས་ཀྱི་བུ་ཐབལ་འདིས་སམས་ཅནྲ་མས 
]ཉདྷརམེྐཔ་ཡང་དག་པར་རྡོགས་པའི་བྱང་རྒུབ་ལ་དགོདཔར་ནུས༡ེ།པསཿངཧིངཕོབཅུཤིརརྗན་ཡིདང་ས་ཆ་ཀརིགསི་བ་ཁོད་མོས་ ཤིག།ེནསྦ་བདྲ་དུབ་སམས་དཔའསས་དཔའ་ཆེན་པོའཐགས་པ་སྤྱན་དས་ | 
གཟིགས་དབང་ཕྒྱུགསྟན་ལས་ལདས་ཏེབླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་གཟརནག།བཅོམ་ལྡནའདསྱེཞབས་ལ་མགོབསྤ ཤག་འཚལ༡ེིངཔོའད་སུས་སོ། །ནསོངདཤྲའ་ཝཱ་ཡ།ནལོ་ཨཱཿྟཱ་ གངཔ་འཙཉརྩཱུདཱཧཱ་ཤཱ། 7 
| ཀླུག་ཏ་ཡ།ནནཿསརྦཏ་ཐྨཱགཏཐབྷཿ། ཨ་དཧད ཏཾ །ཅས་་ཧ་ཀྭསྐུམངྷཱ་་་བྷཱཿནམ་ཨཱཧྱ་ཨ་བ་ལེཀཏི་ཤྭདཱཡཱ། དྩེསཏྟཱ་ཡ།'མཏྟཱ ི་ོ ༦ རུདཱཨྕ ཨཱེ་ །(་ཡི་ཙལེ།། ` 
། པྲ་ཙཝྲ་ཊ ལེ་ཀུ་སུ་མ་ཀུསུམབར། ཨཾ ལིམི་ལཾ།ཙིཏྣིངོལ །རྒ་བ་ན་ཡ་སྭཱདཱ། །འིནེ་ཡ་ཆོག་ནི་བ མིདགོསཔདལས་ཐམསཿད་ ད་ད དི སཱི ནཙིགཔ་དང་།ཏིན་གཏི ཨཔེ་དང་། ཉིན་གསུམ་པ ཞི |, 
 ཤི་་དད་།འྱུང་པོ་དངམ་ཁའདྲལམདང་ཞེ་དངཔས་སུལ་བདད།བཟེིན་དདལ་བདདཐསཌིཔདབ་དང་།བསྣལགས་ལསོགས་པདད། དུགདང་།པོལ་མིགདང་། གཡནཔལ་སོགས་པལ་འདིམ་པལ 























། ༦༄། །ལགས་པངིག་པརབྱྱིས་ནས་མདོནཔར་ཡིདཆསཔས་བླངབར་བརྩིའོ། །རྣམ་པ་པཏྟོག་པནི་མི་བཉྱིའོ། །འེ་ལྟར་བཀྱིས་རྣགདོན་བགེ་གས་ཐ མས་ཅད་ཐག་བིད་དྲྭ་འོད་པས་ཉེ་བརམཆིནིངེ་གགས་རྟ་ ( 


| བརམིའྱ་གུར་ལགསསོ། །ཿགཛཱགསཀི་སིང་པོ དསྱ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ཀིས་མཚུངས་པརབྲས་གས་པ་བརོང་ཅིདམཚུངས་པར་ཇེས་སྲུ་ཐུགས་དདབརནཛད་པ་ལགས་སོ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་ཐམས་ཅ་ཏས 
དགོངས་ཞིང་ཡོངས་སུབསདབ་མཛོད་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག གིས་མ་ངོནཔརྡ་ནལ་གས་ཏེ།བསལ་པ་གང་གའི་གླུངགིཧེ་མ་སྐདཀ་སོན་བོཕནས།དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོན་པ་ཡངདག་ར་ 
_ ཚོགས་པའེསངས་རྒྱས་པད་མ་བ རྒྱའི་སྤྱན་ཐྲོ་གས་པ་ཡེ་མངའ་པའེ་གཙུག་ཡ ནཏན་རབ་ཏྲུ་ཧས་པའིའིདྲོབར་ཀྱི་ཧལ་པོ་ཞ བྱའི་བའིགཏནདྲ་བུངྒཾ་ ད བདག་དེའི་ཆྲདད་སོད་དྲ་གུར་པས་བཅོམ་ལན་འདས་དལས། 
། རྱསགས་དིནོས་ལགས་ཏ།རིགམགས་འདྲེཔབ་པའཚྱ་ོགསབྭའ་སདསྱ་ས་ནམས་ཀུདམཐོང་བརའ གྱུར།མིསྐྱ་བའི་ཆོས་ཀྱི་བཟོདཔ་ཡདཐོབ་པརྨ་ཀུང་པས་རིག་སྔགས་ཞིདེ་གྲབཆེན་པོ་ ལྡན 
ཐ་ པར་དིགཔར་བྱསི་ལགས་སོ། །དྙཝ་བསན་ཡོངས་སྲ་དད་བ་དང་ལྡན་པའི་ སྦཀྱི་བུའ་རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ལ་སོགས་པ་དགགས་རིག་སྲགས འདེ་ལེན་པ་དང །འཛྲིན་བ་དདཀོགཔ་དདའ་དོ་པརཁཌ་ཡན ། | 
། ། གྲུས་པས་སམས་རགཅི་གཏྭུ་དནཔས་བཅངས་ཏེ།རུག་བརནདབརལདས་ནས་ཆོས་བཞེན་དུ་ཡོངས་སུ་དག་བར་བྱིས་ཏ །ཚིག་སཱགས་འིང་ལནབར་ས་བ དབླགས་བཛོར་བྱ་གིས་ནཚེ་དི་ཞྲི་༣་ ' ། 

{ནཾམ་པ་བྲའུ་ཐོབ་པརའྱགུརབལགས་སོ། །བླད་གད་ཞིན།རཱགཔརལུས་ལྭ་བནད་གཅིས་པརའྱགརཔ་དང་།ཏུགཔར་ཐོགས བདའི་སངས་ཧསརོལས་ཨ།ཡོངསསུ་བཟང་བརའྱགུར་བ་ད །ནེརོདང་ 
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ལཤསཏེ།ཧྱིཝ £. 
ྒ བསྲས རཾ 
ཕྱགའཚལ་ལེ།།འཐགས་པངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡཤེས་ར་མཚོ་ནམ་པར་སངཌཛདབཀོདཔའྱ་ཧལ་པོལགས་པད་ཕུགའཆལལོ།།དབཞིནག་ཤགས་པངྲཀབཟོམཔ་ཐངདགཔརྡ་རོགས་པའི་སངས་གུས་ 
ཛ བཞན ། གྱ་ལཁན ༽ ལེ།།ཏྱ་ཐཱ། ས་ཏེསཏཏ།སིཏེསྐཏི་ ༈ 








། དམིམམ་ཤིངཡཿལའྲི་ཐཱགས་ལགསཏེ།གལཉེལ་ཞིག་གཏོད་བཏན་པའྱིར་བའ་རིག་ཐྫགས་ཀིསབྱི་བམི་སཱམཔགས་འདིལཏོག་ཤ།འི་ཤོད་ལ་འཞག་ཅགགདཔརའཅིའ།ཞགས་འབུདཔར་ 
༩ཚལ་མུལེགོས་ཤིགཏམེཏོག་ཤ་ཏའིཤིདཐ་སནས་བུམབཱསམ་བཅུཿབབས་ཏ། འོདངས་འདང བང་ཏཞང ངསནས། ཞག་ཞོ་པར་བྱས་ཏིགྲ་གསར་སའུངླབམགས་སགས་ལན་འབཏབ། བི 
རསིནད་དཔརབྱབོ །དདག་གས་ཅདབས་པར་བསགསནས་འིརསལགདོང་བྱི་བཅ་མཆེས་པར ལགས་སོ།།དཀོནམཆོག་གསུམལ་གསལར་གའའ་ལ།།འཕགས་པདེབཞན གཤགས 
པལ་ཤེས་རྱན་ཚྫོར་མཔརྷསང་མདདབཀོངགིལཔོལ་གུས་པརྩཤཀའཚལཔ།བཞི་ནགཤེགས་པདྲག་བཅོ་མོཔ་མངད་གཔརྡ་རོགསཔ་སངསྨ་རས་ཐསས་ཉདལ་གསབའྡ་བུག་འཚལ་ལ།བདྲར་ 
སེམམུདཔའསམསདབའ་ཆེན་པོའཕགས་པ་སུན་ཟག་གཟིགས་དབང་ཕྷགཐུགསྫར་ཆེན་པོདངྡལནཔལ་གུསཔརྩ་གའཆལལ། །ཏཿྡཾ། ཨིལིམིལི།པིཕཏལ།ཅི་ཕཉིལསྭད།བ་མ་ལ 
ས་རིནི་མཚམསདགུམ་པའིམཱགསཏམཆམསདགུམ་པར་འཚུལནསར་མགས་འདིཌ་བལ་ལན་བན་བཏབཏུ་ཤོགས་བཞིང་གཏོར་བརུྱ་འོ། །དུན་ཡུངས་དཀར་རསལ་བགཅད་མལལན་ 
བྫསགསཉིས་བཏབ་ཉཱཾ་སོགས་བཞིརགཏརནསམ ཉིས་ཉེརང་ཿམ་དག་པའ་ཆམས་སྲུར་རན་ཡོངས་རབྱསངབརའྱག་འལགས།ོ།།དགན་མཆོག་གསུམ་པ་སས་པཟྱ་ཡགའརལ་ལེ། ། 
འཐགས་བདོ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཤེསྦ་རམཆོ་ནམ་པར་སྣང་མཛདདཀད་ཁྱི་ར་པོ་ལ་གུས་པརྱ་གའཚལ་ལེ།།དབཀིཀག ཤེགས་བདྲག་བཅོམཔ་མངདགཔརྡ་རོགས་པའིསཔས རུས་ཐམ།ཅད་ 

















འཇམེམམས༠༡༩༠ས༤ཞམརཆསཔཔ༨༧༡༤༩༡༠༤༨༠༽ 





| ལ་གུསཕརཔྱགའ”་ལལ།། །བྱང་ཆུབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའགས་པ་སྤྱནརས་གཟེགག་དབང་ཕྷུགཐུགསརྫེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པ་ལ་གུར པརྩ་ གའཚལ་ལ།།ཏྣ༔ཐཱ།བཊ་ལཊ། | 
( ཧཿ །བིདཏཏ། ཀཙ་ཀཙ།ཟུ་གསན། ཨྭ་དབལ་ཀཏི་ཤཱརཱ།ས་ཱ་ྷཱཱཱ །འཅོསལྡན་འདསར་བད་སུངང་ག་གནས་མུམཆི་བརབསལ་བའི་སགས་ལགས། །བྱེ་།ཊི་ 
ྲྭ ཅད རིམ་མགསནས་བདསརང་གིགནས་མུམཆེབའ་ལ་པོའཚྲད་གསལ ཆའ ལན་དདུན་སྔགས3 ས་ཧབབོགསའགང་གཏོརན་བདག་མབསབརའ་རུརཔ་གསས། [བཅོ་མ་ལྡནྣའདས་ (¡ 
ཙ༽ \ ་ུ ¢༽ ༥ ‹༨ 6༨ ༨ , ༨. རི ་ ༨ སིི ་ `¥ , 0 
| རིག་སྡྲགས་འདིནིདངོས་ཟུབ་མཐོན་ུམ་ཟྒུར་ཡགསཀྱིས་ཀྱང་ལས་ཐུ་བཀྱི་བརྣམ་པ་སྣ ་ྱསི་དཔས་སམསྩ་གཅི ཏུ་བླབླས་བརྫོདཔ' སན་སྨོན་པརྣམསམི་འགྲུབབ་གང་ཡངམམཆས་ལགསས། ། 
¦ གངཞག་སྩོས་ནད་གདུགས་རེངེལནང་ལྡད་བའམ། གདུགས་གཉིས་ཤིང་ལན་རེ་ལྡང་བའམ །གདུགས་གསུམཞི ད་ལན་རྭ་ལཱང་བའམ། གྭ གས་བཞནང་ལན་ར་ལཱང་བའམ། གདོནཁྱཔུང་བོས་བྱ་ཟེས་པ་འན །མྣཁའ་ | ཡུན 
༈ ་ཤྤོམས་བགྱིས་པ་འམ། ཤ་ཟྲས་ཐ ས་པ་འལ། ལུམ སུལ་པོས །ཤྱེ་ར།པ་འཆ། ཤྱདཀྱེས་བཀྱཾས་བའམ བྲརདྱ་པདཀྱཾ བཀེས པའུམ།།ད་གདོནམ་རུངས་པརྣམ་པ་སྣུཚོགསཀྱིས་བཀྱས་པ་ཨང་ ༩ 
།རུདྷས།ནད་པ་དེདགལ་སྔ་གས་འིདསའནབརྒྱ་རྩ་བརྒྱདབཏབནའཚོ་བརའ་གྱུར་ལགསཾསེ། །གལཏསྒྲེབཔ་ཕྩི་ཐཞིག་ལགསར།།ཆོན་སྐྲལྔའསྐྲད་པལ་ལཱགས་ལནར་བཟླཞིངའརམདདདེ་བརྒྱ་རྩབརྒྱ་་ཚོད། 
བར་བགྱིས། ཨནད་པའི་མགུལ བའམ། དཔུང་བལ་བཏགས་ན་ ཁན་མཐོཔའི་སྒྲིབ་པྭ་བྱང་ཞི་ངྲོནདཀང་སོས་པརཁགུར་ལགས་སོ། །གལ་ཏེ་སྐྲངས་པ དང་ཁྲཀ། ཀྱི་ཕྲང་བདང་། ཤུ་བ དྲ པོལམིག 
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༧༦༦༥ ༢༠༠༦གནང་ཚན་ལའཚང༡༦༤ ༠༦༦ ༣ ༨༨༠༦ ༠ 





གསོ་་གོཔོ་དོ།། གསོདཔ་སོགོསོཔའི་ཤོད་མདདསོ་ོས བམཚོགས་ཉི་ཐོ་ཁོར་ལ་བརྡ་གུངཏམ་རལ་ཁྲདང།མངའདང་། དང་།སྡིག ྦ 
[ཐཾ ཐང་དང གདུགན་པལ པིན གསཁན་ནབཅུན་བགསཉལསསས་པར་གརམགསས། །གཡཏེ་ྒྲིབཔལིཾ་བཞིག་ལགསར།།ཤོས་སརཔོའི་འཛིས་པ་ལ་ལན་ | ¶ 
པོ ་ | བདུན་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་སྟ་བྲེའཚལ་བཾའདམགསསུ བླུགསན་སེལ་བརའ་གླུ་རལགས་སོ།།གལ་ཏེ་རླུང་ནདན་བའམ།རྩོགས་གཅེག་པལཔས་པརགྱུརཏམརྣ་བའོན་པ་འ སྐུ་ཞབས ད 










„ པའམ་རླུང་གིས་ཟིན་པའིནདལསོགས་པ་བྲོའཚོལ་བར་གྱུརན། སམསརྩེ་ གཅིག་ཏུ་སཱགས་འདི་བཟླས་བརྗོད་བཀྱིས་ནས་ནད་པ་དེདག་ལ་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་སྔགས་ཀསྲབཏབནནདཨོས་པརའགྱརལགྤ 
ཚེ | སོ།།གལ་ ཏསྒྲིབ་པ་ལྕི་བཞིགལ གན། འབྲུན། ༢་དང་།ཆ བམར་དང་གྲོ་དང །རུ་སརྣམས་བ ལ་ཏི་སཱགས་ལན་བ དུན་བཏ བནས་ལུསལབ ཀུས་སམར་པ་དང་སྣར་བླུགས་སམ།འཆལ་དུ་སྩལ ནྭ་པོནད་སོ ནྭ་ ཤཱ 
བྷ ༥ འགུརལགས་སོ། །གཞན་ཡངྦ་པནདགཞནནམཔ་སྟུ་ཚོགས་ྱྱིས་པོ་འཚལ་བར་གླུ་རན།སེམས་ཆ་གཅིགཏུ་སུགས་ཁིད་གདབ་པར་བྱ་ཡིའོ།།ཡང་ན་བདག་ཉིདཀྱི་ས་བླཟས་བརོདབྱཙིས་ན་འཚོ་བར། ༤༨ 
དི ྐ ( ད འགྱུར་ལ གས་སོ། གཞ ནརག་སྔགས་འདབསྒྱུབ པར་འཚལ་ན ། ོེེབ་ སྭ་ཞཾང་ཕན་སྐྱོནམ་མཆཾས་བའེ་ཙ' ནདན་དཀརཔོལས་ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུན་རས གཟ གས་དཔ ངཱ ག་ཤག་ག ཟྲུགས། གདམཐ་ཟཱད ། | 

དང་དོནཆི་ས་པ ། སུག་པ་ལག་ཐ་གཡོན་པན་བདམ་ལེབ་རྒན་དང་རིལ་བཐོགས་པ་ལག་བ་གཡས་པ་བརྐྱདནས་འགྲངཔྲང་ཐོགས་ཤིང་།འཛི་གསཔམ་མཆིག་པ་སྩྱོལ་བའེ་ལགཏུ་ཙཱན་པ་གདོང་བཅུ་ 


དུ 


[9 ཏཛཏ 
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ཐསྐནས་གླུགགསདེའིམདཞུགསྣ་སརབར་འོ། གཞན་ཨཤིདདབས་ནས་དུམབྱརྱདཏུ་གཏབསཏེདུན་ཀའི་མིནདདྲུསདསནས་གདུགས་གཅིག་ཡདུ་ས་གཅིག་བུརས་ཏེ།ཝུགས 


% ལནའེ་བཟླསནཞུགས་བྱི་ནང་དུ་དོརདབགྱི་ཞིད་ཁྲམསཊད་བས་པའའགྱུ་རནའི་ཚེས་ཆེན་པརྣམས༢བཏྲུགཡོབརའགྱུར་འདེའི་དབད་གིསསྐུ་གཟུགས་བགྱིས་པ་ེའི་མདརདཱུ་གཡོ་ཞིད་ནང་གིགེ་ང་ན་ 

| ཆཆེས་འ་གདད་ཤི་ཁནསྨས་གུད་ནས་ནལ་འབོརཔདེལ་འིམད་དུངེགས་ཏྱ་བུལེགསསོལེགས་སོ།།ཏོད་ཌིས་འ་ལུར་ནནཏནབོན་འགསཀིས་སྲནཔ ནམས་ཡོདས་སུགཉེརབས་བདགགེས་ཁཱོདཉི་ ] 

| ྲ་ཡོསས་རགས་པང་ །།ཡྱིད་འདི་ནམ་མཁའཔ་འཕུརཏའཐོ་བའན །ཨནན་ཏོདོ་རྒྱ་ཞིངའཀྲོ་ལཁྲོགས།ཝད་འམཡད་ནདྲདསྲོང་རིག་འདིན་གྱེ་རྒྱལཔོ་ཀྱེདཔའ་འགྱུར་བའམ | ཡདནབདག་ 1 

ཙིལྟེ་བགཞིན་དུརད་ཤབད་ཐོགས་པམདབཉིད་དུ་བའོ།ཞེས་བྱས་གསཔ་བཛོད་པའ་འགྱུར་ལགས་སོ། །གཞན་ཡདརྣལའྱོརཔས་ཟླབ་དཀརཔོ་ཡར་བྱི་དཆེས་བྲོ་ལྔ་ལྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཕྱནརས 
གར༢ 

















ཤུ པི 


| གདུས་མཚན་ག ལུརཧཏྱཱ་སྨད་བར་བྱསིས་ནས། སུམ་ནའེམ་ཏོག་སྟོདརྩ་བརྒྱད་བླངས་ཏེ མེ་ཏ བྨདསནས་སྔགས་ལནརེ་བཏབ་སྟེ།ཐམསཿདབས་པའིརུ་ཀཀྱེ་སྐན་དེའི་ཚགབུགསགྱིས་ བ 










ེའི་དབང་གིས་སཆེནོ་ཡདརཊཏུག་ཡོབར་གྱུར་བསརྣལའབྱོརབས་འེའེཆ 

















ོ ྒ 


།བ་མེ་དྟད་པར་དིག་སུགས་དང། སྐོན་ཉིང་བ་སྒྲབ་པ་གདལགས་པ་འབའ་ ཤིཀ་རྡེས་སུ་དྲན་པར་བཀྱིས་ཏེ།། འི་ ་དུཔད་ནུབ་སམ་ས་དབའ་སེམས་མའཆ པོའཝགས་པ་ས དས་གཟིག་ས་དབང་ཐུག 

ཡུ པ་ བསདར་གས་དཔ། ནན ླ་ པགདམགས་པའཐར་ གིས་བ དུ མྭས་ཅུ ྲབཝགཅཉིསས་ཉ་གོག་བྷནམ ཡོངས་སུ་བང་བ 

༠ འགྱུར་ཞེས་བཛྡོད་བར་ གུར་ན།དེའི་ཚེ་སྭུན་རས་ གཟིགས་དབང་ལུ གཤ སི་སྟང་སྨོན་བརྣམས་སྩོལ་བར་འ་གྱུརཏེ།སྐོན་པ་རྣ་སས་སྩོལ་བའིཚ་ལྷ་དང་ཀླུ་ལསོགས་ཐ་གདགིས་ཀྱད་བར་ཆད་དང་བས གས་། 

 བཙིད་བརམིའགྱུར་ལགས་སོ། །གཞན་ཡར་རཱུལ་འབྱོརཔས་བླབ་ལ་གཟའ་ཞུགས་པའིཚཆབ་མྦང་སྲད་གཅེ་གབླ་ངས་ཏེ།། དངུལ་བྱི་སྣོད་ཀྱི་ན་ད་དུ་སྱུལ་ནོས་གཟུགས་བཀྱིས་བའི་སཏྨདུ་བཞག་སྟེ།སགས | 

འས་བླགས་བཟདྱལསནླག་པ་ཡད་མུམ་ཁོན་བ ན་ངཱ་སུབས་འོག་དྲུ་གཱརཔས་དེནས་བདས་ཏེའ ཚལན་ལུས་ཀྱི་པོ་ནད་ནམས་སི་འབྱང་བ་གད་ཡང་མ་བཅི་ས་ལགས་སོ། ་ག ཞན་ཡ་དརྣལ་ ༢ོ་པས་ ། 

| ལྤོདརེས་དདགེ་ལ་དཆ་མ ཉམཔར་བཀྱིས་ཏ། གུགས་བྱ པེ མནུ ཞག་ནས་བསུག ས་འདིལན སོད་ཆུ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ་ཆབ ཀྱི སྣསསནས་དྲ་ལ་ཐལ་ཐིག་ བྱབས །དོན་ནཞ་པ་གསུས ¦ 
བག 


།འགུབ་པརའྱགུརལ་གས་སོ། །སཱར་བསྙན་པ་བཞེན་དུཆ་བ་ཏྲོན་པོ་དང་སྐར་ཏ་ཁྲས་བཀྱི་་ན་བགེགས་ཐམས་ཅདད་བེནོདཁརུམ་པཐབས་ཅད་བསལ་ཞིང་འྱབ་དབར་འབྱུ རལ་ཀས་སོ།།གཞན་ ང་གལ་ཏ་པའོམ ། 
འི 


4. ༨༦༡༢༡༨༨༦༤༦༦ྒམས།སསནཿགསམ།འཟགདམསས ༤ ་༨༧༨༡༧༧༤༡༧༨༡༨༩༨༨པ༦༤༩༢༩༤༤༠༠ ༤ 














,$\ རོ ལ༽་ '༼ འེག ་༡ར  ”༢༤་ ༡༡༥ ༤༡༤ སང ¶ ! = ༈ ༡ ༣ ༠༤ གྲང་བ ༡༠༡༡ ཇོལ ལང "པལག ག་མོ" ཀིད = གལ ` ༡ ཉི ཝཾ? 7, 8 བེ ` 
]ྱི་ད་གཚོགས་ཉི་སགསུམའབྲགཔ་ྒུནཧན་་དངརདེས་བུ་ཉིགསགས་་གྱསཅ་ྱས་ིས་བཏབནས་གླགསབྱིས་ིི་གཡོནོགསཀིོའི་མརོལུགསཏ། 


























རོ་བ བོའོ མོ ོོོ་བོ་ོགསོ་བློ ོ་གཅིག་སྲོ་དདློདགསོལནོློ་།ཞད་བདུནོ སོགས ྱབསོཔདོོད་དོདོག་བཟིགསོ། 
ལོར ཚམ ར ིོིོས་ོོགསས་་ིབ་ས་ 
༠ ཅཅཿལ་བར་ཆུར་ཏམ། འཐབཅིདྷ་རོད་པ་དང ། ད་སྟེམསྱིས་གཞོན་པར་བགྱེད་པར་གྱུརན་ས ཏྟོག་དད་པོག་ཧཱུ ལསོག སཔ་སྣཚོག སཀིས་གཟུགསབྱགིསཔ དེ་ལགཅོདཅི་དབི་ནཱ་ཡ་ཀའེ་གཟུགསཀེ་གུནདཱ་ཤུགས་པ་ 1¡& 
རྐ4[འུན༡ེའིའབུས་བུའབུལ་བུ་བཅྒྱ་རྩ་བསྒྱད་བླབ་ཏིམུགས་ ལནའེས་བཏ་གསཞུགས་ཏི་ནད་དུདིརོ་ཐར་བཀྱིའོ། །གཞན་ཡང་སྐུད་པ་དཀར་པོལ་མདུ་པ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱདམ་དུན། སྔགས་ཕནའ་བཟླནིམ་ུ་པདད་སདུད་ ‡ 
| ནས་གྲཟུགས་དེའི་གཡོན་ཕྱོ་གསྟ་ཉི་ལ་སོའི་གདོང་གི་ཧྭིབ་ལ་བཿགསནས་ནག་བཞི་ལེརོཏ་སླཱ་རབཀྲོལལ་སྐུནབདེླདསེསིཕཛཿ་དའིའ། དོདེལ་དཔར་ནས་སོ་སྲོ་བ་དད་པར་ས སནས་རརལ་ཡད་སྡགས་ཕན་རེབླ་བཞེདརེ་ ྦ ྲུ 
རིནས་བཏུབསཏེ་ཐམསཿཅད་པས་པའི་བདདུབྱསེསད། མི་མད་བདདགཅི་བྱའིའོའཚ་ལལེ་ཐོརཅིར་རཏཉིདྱ་སབས་སུམའཆི་བརརསུ་ར་ལགསོ། །གཞན ཡད་གདལ་ལཞིག་ལགས་པའིནདོ་པོ་ གུབ་བརཝ་ག། ལཾ 
། མཛོན་སྣ་ལཱཾའི་སྐད་པ་ལས་སྦགསམདུད་བརྒྱ་ “་རྩ་བརྒྱད་མདུད་དེ། སྡུགས་ལན་རེ་བཟླ་ཞིད་མདུད་པ་རིངམདུདནས གཞན་ཡད་གཟུགསཔེས་པའིམཤུ་ངུ་སུགས་ལན་བདྲུན་བཀྱིས་བཏབ། ཡས པ་དང་སྤིདྡེ་ད་ | . 


¡ཏཱུཔའི་གདངག་ཱཐལ་བཏགསནས་ཤགལནོཏསངདཀོ་ཞས་བདགཉད་་ཡུསལ་བཏགསནླ་ོན་བནསཡིདཤནདུའུབཔརའ་ཆུར་ལ་སོ།།གཞན་ཡན་གདས་ལཞིག་སེབཡིདབགགས་ད། | 


























༼ཉནདགིདན་གིས་ྱ་བད་ནས།གློནཔ་ནམས་ཡིད་བཞིནདུའྲགབ་བརུའྱ་གར་ལགས་སོ། 
2, བྲོབམས་ཅད་ཏིས་མཐུན་པརསེས་ད ན་པོ་ལགས་སོ་ལགསསོ།།སེམས་ཅན་ཐམས 





ཏཱཾ ཉིས་ལམཆོདནས འོད རྡ་བཅོམ་ལྡན ལ་ཧ དྲག ཏཱནཿ པོ །ནུཐམ་ཐགཏུཐུག སྣར ན་བྱོ་ལག་སྟོང་སུན་སྟོད་དངལྡནཔ་སྨྲ་མ དོ གཔཀྱེསལཉམཤད་ར ༨ཀརབཞལ བདཅིག་གི 
བེ ཞལདཀརཔོ་སྟེདཞལསརབ།གཡསལྣ གུ གཞདས་པབ། སྟདགེ གསུམནག་པོ།།བཅོམལཱནའདསྱེ་དབུནི་ཧྲརཅ་གཔ་ཏྭ་བུར་གྱུར་ འཛུམ པ་མཛདནས་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོའི་བདག་ ། ` 
ཞཐགསཔྱསནརཊ་གཟིགས་དབངྱ་དག་ལགྲཟགས་སོ། །དནས་བངནུབསེ་མས་དཔའ་འཐུགས་པ་སུནརས་གཟེགས་དབངག་གེས་བལམོ་སྦྱར)།བཅོཐ་ཝཱནའདསལ་ གསོལ་པ་དང 

སྨུགས་དལསྐ་དམན་དང་ དཔར་ཆོགབཔདྱ་ཧིཁ། །ཞས་གསོལ་པ་བཏབནས།བཅོམ་ལཱནའག་ཀིས་བང་ནབ་ཨེམཔདཔའ་འཕགས་པ་པུན་རས་གྲིགས་ི་དབདྱབུགལ་ལགསུ་ཞོ་ 
ཞེསབྱིནནསསས་པ།སྐུ་ཡི་རྣ་མཔའདེལྟསྟེ། །ཐུགས་རྔའེ་དག་བརྐུ་ཤེལ་ཏེ། །མཉམ་པར་བཞངས་པས་ཁགོ་དེན་མཛོད། རཱ ཤེལ་མདོགབདྲཞལ་གསུམ་དཀར། ལྗང་གུའིམདེག་ཅནནག་བོས། 
མེ་དཔོད་གཞིནབཙོམོ་ལྡན དམར། །།དྲདགྲོད་རྟག་ཏྭའི་དགའ་བརྒྱན། །ཞི་བའཛུམ་དད་བཞད་པ་དང་། །ཁྲོཊ། པའེ་ཞལ་མྲའ་པུན་གནུམ་མངོ། །བནུ་པ་ེམས་དཔའེ་རྟགས་ཅནད།།བཞུ་གཅེག་བཙོམ་ 
ྒྱབདག །ཡནཏན་ནོརམཏགབེང སྲན་ཡསསྐ་ོགས་སྐན་དཀེས་།དང་འི་ྱགནི་ྦྱཏེ།།གས་པའིནཆནཕྲདབའཛིན།།གཡོནབ་ེདཔདམའགི།།གསས་བམཆོག་ྱིནམདད་པཔོ།།] 
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དྲས ཡམ" །གནུགཏུནབཔརགུནཏོ། །དནར་ཡངགསུངསཔ། མཿ དིསསྐོརརོཔཀྭད་། མེ ལླ་དཱོཞས་གདཡ། པོ བེརྩཟླཆཡ། བྱུཧདཱཧཱ་ཡཾ། ཏླགདལ། མཿཏཏེསཆུགསམ་བདླན་༥།༢བཿ། 
ཨ་འ བསལ མྭངྭསླདཱཡ། མཐྭཀཱརུཿཀྤཱཡ། ལེ ཨྷཾདྷར། ཧྭཾརེདྙཾརཾ། ཅེག ཨིྟཾབནྡུ། ཙལེཙལེ། བྲྭ་ཙོལ་པྲཙལེ། ཏཔའུསམབདེ། སའི ། ཙིད་ཏེཛཱ་ལམབན་ 
ཡ་ཧཱདཱ། སྡགསའདི་འདོནཔར་པེདཔའེ སི ཅིག་བྡྗྡོདད་མདྲནཞིང་ཡདལ་བྱས་སམ། ལུསལ་བཅངསམཚམསུ་མདུབྱ་དང་། དེ་དདཤེབའི་སྡེགཔའེལསཔྱདཞིང་སེམས ' 









ཏ 
_ གཱ ཅན་དྲསལ་བདབ་ཿདཿ །སདང་དུ་ འགྲོའི གནསསུམ་ མབ་བརྒྱ་ དུ ལྡུག་བསྡལ་དད་བཅས་པར་མིའགྱུརའོ། །གཅནགཟནདང་། སཾན་པོདང་མེ་མ་ ཡིན་བདད་ དང་འཇིགས་བྲཟམས་ཅདལ་གོལབར་ ‡# 
ཛེ འཾ བརར ཝའ གས་པས ངར ར བའི་ལྷ མུཁསྦངདྷཱནྡ ། །ཨངུ་ནུད ནབས །ཤཱསབས་གཏོངམསེནས་ཡ་དགས་མཆོད་པཅ། རནས་པསམ། ཀྱི་སཱགས ་་ ༣ 
=: ། ཨོཾ་མཌི་བདམཊ (ཞེས་པའོ། སཔ ། དེ མགནམིསདག་པོངའབུད།། ཅེན ཡོ །ཆོས་ཀྱི་སྐུདང་ རར ནྣམཿ སརྦ་ཏབཱགཏནྡཱ ཚོ 
ཟླ `ˆ ཞམཿསརྦ་ཏདཱཏ་པཱནྫེ་བཱཛཱམསྷཾསམུཧཱ་ཡཱར དསན ཚཱམེགྷཱཾས་མུ་ཱཱ་སཱད5སམ་ཡཚཾ། ཡིརམཿ སཏུགཏགན༣ ¶ 


མམ བླ ཨིནམ རིགས་ས །ལྱུ་ | 












[རོ ༩སཿཏླན་གཏམཌཌལདཛྦཾགཱསདྷརཌ་ས་ཡའ། ས་མོ ཕྲ་མ གད ཤེས་སབྱུད་བའི། ཐང བསངཤས་པགཤིསྨ བའི །ཾགག་པ་མཇུད་གྱས༔ !ཀ 
2 སྡགས་ཀྱིལའུ་སྟེགཉེསཔའོ།། །བནསལསདད་མཆོག་བསྟནབའི་ཕྱིར། ད བའིལས་ སྒྲུབཞ། ུད་ བའིལྨོངསདགཏུ། །དཀར་པོདང་བོགས་ལདུསསུ། །དཞིམྒར་ཡེསལེག སྭ བྱུགཔྟ། །མེཏེགད་ཀ་འོ་ རྣ 
„ བླ་མས །ཁྲུསདང་ཁཟས་བྱཾགསམཐུན་པའི ེི་སྟནཞེར་དྲགསྟེ། དུ ཿཔོ་ཙོ་རདནད་ཀར། ཐསབ་ཀ་ཤིད་གོས་ལེགས་བརདཀྲི་ །མཌཌལདྭབུསསུལ སཿ རླི ཧྱཾཿལས་བྷུ་ དང 
།ལ་ཅིག་ཡུགགཞིས་སུམད གདཀར། །རྒྱནརྣམསཛྫོགསཔཔདམ་བསྣམས། ཟྐུབའི་གཞནལལེགས་བཞུགསཔ། །ཏྲི །ཧྲིཿལསའོདཐེདཕྲོབབསྒེམ། །ཕུག ང་ཡུན་ཡངདེ་བཞིནཏེ། ། བའི རཿ 
ཧཾ ས་གསལ །ཧཱཿ ཡེའཕོའདུགསལབན། །བཟས་པ་མབུགས་པབྟེ། །གསང་སྔགས་འདིན་བརྗོད་པའབུ། ། །རྣམཿརཀཱནཏྲ་ཨཱཡ། ཞམཿ དཱ སགར། བེཛོཛནཱབྱུ གྨནཛ་ཡ༔ ཏདྦཱགཏྨཡ ' ཚི ( 
༧ ས་སམ གི ཁེ བསྟབ བསྣ སྨན་སྣ ཡ། མངྣཀརདཱཌཾཀཱ་ཡ། ཨརླིཏཔལཆ་གེམོ་ཤིནཏིད་ཀུ་ུསྐཏཱ། ཞེས་བཟླསཔར་བྱའོ།། དྲནམ་པརསྣད། £ 
ཟླ༥ མཐད་བུམ་པའིཆུས། གདྒཤེཾགལེགས་པརབས་པུད སཅད་ཡོངསདགནས། །འླབས་བུ་བདེ་བདྲེཐོབའགགྲུན། །འཇིགས་པཀུནལས་འབགྲོལཏེ། །མཱུདདུ་ཀུསྐུསཐྲོབ་པརའགྱུར། །དེནསརྙུས་པསྒྲུབ, 
༼འདེདན། རྒགས ཚོལ་ཤིཤཏའབུགཔུ། རཔ སཁགས་ཐྱུགསལ། ༼འྭབས་དུ་བཅས་པའིལ་ོག་བྲགལ། ༼རྒྱརྐམས་ཡོདས་སུ་བརྟགསར ༢སནི། 


( །དབལྐིསནལཤེར་ { 





འོ །མཔོད་ཀརལ་པའིཐེར་ཚུགས་ཅན། ཀཞལགཉོཀ་ཞཞོ་གསུམ་པྲ།།འ་ ལིསལ་གས་པ།  བའདོཔའི། དོ ༨ ཤཱོས་པའི་བྱད ཧར །ཤཱག་ཞིདང་བོལཆོ་གི 





དྲ པབདསལྲག་། 
9; ‡ །།གཡས་པ་ལྟོསའགྲོས་བརྒྱན་པའོམདུན། | ེ་གསུམ་དཀར་པེས་དརྒྱནཔའྲོ། གཡོདཔ་བདཀར ྟ།།དཞིེ་ཏགདག་གིསབཀང་།ྒུལ་པོཆནཔའིངམཔིང། བཏུད ཐུད་ཉིསགཟིགས ཨུ 
; /པའོ། །།ཕྱག་སྭཾང ནཡངདེབཞིནི།།བྷས་པབཟང་པོའས་པྱ་ཆསསོ དུ དམ་གཏན་པའེགས། བཞུགསཔའོ། །།རྒྱསཔའི་སྐུརིལེགསབས་མས་ནས། ! ཧཱཾཿཡཱའཕྲོའདཱ་ལསབྦྱང་བའེ། །ག་སངསཾག་ 
ལྟ བཟཟླས་བདས། །ན་པོད་ཏཱཏ་ཤཱཡ། ན་མཨཱ ཏགམ སྒ ཡེ་འ ཡ།། [བྱུད | ། ནོ་ནཱཿ སྤར་ཏླག་ཏླེཐཿ : ཨརྐད་བྷྱཿཾསམཀཱ སྤཱྡྷྷཿ ནརཿཨཱ བ་ལོཀི་ཏཤདྨཱ་ཡ། བོ་ ༥ 
-. །སམངཱསླཡ། རླ་ཀད་ཊྲཾ༥། ཏྭདྷཐ། །ཨོཾ་ཨི་ སལཝ ༡ཊཀཊ། ཀ་ངཊི་ཀ་དོཊ། དཱ ཅེྣ། ཚྐོཀྨ མམོགབིབཛྫ་ སཾ་ཧྟརདྷཾཱ་ཐཊ། དྲ གྲ གེསདག་ལནི། །བཏེབ་ལ་ལུས་ལྕུབག་པརྱ་པ། 


( ཤེག བོན་ངོ་མགོལབ། འད ཊཱཡ་རྨ་ཡཾས' ཉུསུལབྱུག ། །ཞི་ཤུརཱ་གཉིགབླཟླས་ནསརྡེ། བཾ ད་མན །བེནས་བཞི་ཀབ སྲུབའདིད་ན། །བཀྲཤིསདུསགསུམ གེསདུསསུ !¡ 


2 ཡི་ཡདའོང་ཤུནས་དག ཏུ །དགཞི་རིགཆགལེགས་བཏབ་ཏི | །དལལེགསཀས་མི་ཏོ་ཙཾ། །དུཿ ཞཆ་ང་ཀྲ་ ངོ ཡོ 


སྭ གཏོས ཀཉཾད་ཞིང་དག་པའི་ཛས་རྣམས་དགྲས། །གཉུད་ནབྲམ་ ཅུས ཞག 
་ཌྦུན་དང་གུཤའི་ལང་ ན་ཀ ཏེ རྩ །ཤལས་བུདབའྟུམས་ཏིང་། ། ཆུ་ཀལམ་དགའདཞལ་གདུམ་ཡང་། །འཛྲུམ་དང་ཞི་བའ་བདག་ཉད་ཅན། །ལྕང་གུབཞད་པའི་ཞལགསུམ་ཅུ། །འ་གཔེ་འབྲོས་པདམངསཿ ལྗ 


720725072966595ཿ 





@# གུཡསག་ཡོནད་བལམོསྦྱཿ། །པ༨མཔད་མའུད་ཤྲེདའཇྡན། [ཐམམཆོག་སིིན་སཱིླུགསའཛྡན། །ཱམཔྷྡྣམསྣང་ལཞི། །སལེམལེཤིརཏེསྭེ། །ནིརཏིནང་གིལྕ་མོབདག །ཟླབའིགདནལ་ལེགསཔརབཞུགས། 
ཁྱ ཧྩིཡི་ཡིགེ་ལུསཟུངབའ། །ཤསང་སྔགས་རྐྱལ་པོབཟླསབནྱ། །ནམོ་དཱཱཡཱ་ཡ། ུམཿཨཱརྙན གདཱཡ། བེ ཙནྟཱཡ། བྱུ་ཧདཱདཱ་ཡ། ཏུ ཡ། ནརཱཿསརྦ་ཏཔྦཱགཏིབྱཿ། ཨརྟདཔྩཿསཉུཀམྦུཌཾཿ | 
ཀླཡ། ཏདྟཐཱ།ཨདྷ་དདཱད། ། ། 


མག མྭསླུ་ལོ་ཀིཏྲེ་དཡ། བོད ཡ། མྭྭསྣ ཡ་མ༔ཀནཱནི | དིཛདྨརཾ། དྷུརུདཱད ! ཨིཌྟེ་བཌཱ། ཙྭལེཊལེ། པྲ་ པྲཙལེ། ཀུས ཀུསུམ་པདེ།ཨིྲལལི  ། 
༡༩ ཅི་ཏིདལ་མ་པན་ཡེ་སྭཱདཱཱ། ཐུརཔའིཿ ལཱལགས་བསླུབ་སྨནས། །ལུསལ་ཤུགསཔས་གྲུབ་པར་འགྱུན། | གསབསྒུབསཔའིལའུགེགསུམ་བའེ།། །།དེནས8ྦྲབསཀྱིདཾིམཔན། ཤློགའརྨ་རས་སམ་ཤང་ཤུནལ། ། རྫ 
སྨ རཡུའོམསབྲིས་པ་ཡཾ། །ཚོམཐུ་ལཱ ཡེའའོར་ལོལ། །དབུས་སྐུལ་ཡེས་བནཏེ། །ལཔ་ཡྲིནཔསྭ། །ཤརདུད་ཡང་གྲིབདབྱ། །བཞི་བའི་ལྕ་པད་བུགསུཚན། །ལྷེནུདཞི་ཡད་དགདགོད་། ལྷ་པ དང་བོ ‡ 
ཁའིགསུམ།ཞུ་དཡངདག ། །ལཱཔ་ཡིནིལྟ་པལ། །ཨེ་ཡིས་རྣམཔར་སྣནབས་ཏེ།,བྱད་དུདེ་ཞཾ་ཡང་དག་དགོང་། །དབུས་སུཁུགསསབེན་ཏེ། །ཤཱནཱཀཱརུའཚམས་སུའོ། །ྭུ་ཧཱདབུསུ་གོངབར 


| | ཁུ འ ༠ ཅུ ༨ ༨ < ° ; 
ྱ། དལ འོ གསལ་བགོདན། །དངུལ་ལམ་དཀར་པོའི་ག་ཞུནགཞུག །ཐམས་ཅད་ལས་ཀུ ཞིཐརའགྱུ། །ུ་ཐབྡ་རཱ་ཡཾསྲ་བས་བཡ།།དྲུ་ཀདུསཆམསསུཿ །ཤནདདཀར་བོའཞིསཞི་།ཨཔ་ འབོཨེགག་པ་ཤཿནྦུན ྦ 





གོ་ས ནི 
གཀཔ༨ས༨སིསཔའ་ིཔིིིིིིསས པོ ག། དགེལས་རྣམས་འགུ ཱ རི་མ ཤིང།།བ པྲས་དེནི ལ་ཀ 
ཀས ཆོ ནད ྣི་ 
ཐང་དུས་དནིཤས་་ཤཤན་ས་ོན་ ཡིསལེགསཔདྲཔས།།བ་ཤམ ཐོདཔད་དདག་ བཞུག །པཱཾནལན རིམ་པའི་ཤིངལ་ཚད་གཅད་པའི།།བསྲེགས་པས་ བསགས་ནས། ། | 
ཆི ཚི པས་ག བས་དག ཡན གས་མགས་་། དཔ ཤེབསའགསབགསནས། ། 

།མཔའུ་ཡིསཞེགས་བདྲ ཟད ས་ག །དབང་།པལ་ག དད་པ གསུས་པ བྱ་ྟསི།དན གང་པེགས་བཟགས་ནམ།།ཆུ ཀྱར།།ཐམཀཿད་ 
- ྦ་ 22 བཅས་པའི་ཤིང།།རྒྱས་པས་དེ་དི་ པ་ནི། །དྲུར་བའེ་ཙཱ་དང་འབྲས་ཀྱི་འདབ།།ཏིལད | ས་ཕྭར་རབྱསྙེ།།ཙན་དན་ཤ པམཆོག་ནྲི་བབོཔཔའྱགུ་ ཐྲམ།ཅ༦ད་ 

སམ སས ལས་ིརིམ་པནི།།དུངབའི་ཚཱདའབས་ད་ སངསུགས་བླཟུས་པ་ད༽ མཀའི་ཤིངལབྲགག །ནུས་པསཆོ་གནིཐོ་ བ་ཏིདདུའགུབཔང 

། འུ་སྟེ་བཞི་པའོ།། །དེནས་ལ་ ཤྲ མའིམ་ཏོག་དམར་ གཿ བཟླསྭ་པ་དབྱ་སྟེ།།པདམཀའི ལསྣརམས་དི།ཟླུར ༡༽༽༽ ` 
- [སརཔས ཉབཞི་ གཉ གས་དང་ག ནགས ཤིདལབསགས།།ནུས་དང ནས ཐྲམས་ཿདོདབངདཔ།ལཱང་ 
ཚི དུས་པམརྐགའབཟརའྱག།བལ་ཤའི སས ཕྱདཏམ་ཚ་དགི གང་ལབསག།ཆུསཔཐོ་སསྦུརུ་ན།ིརམས་ཐམས་འདང་ྡད།ཝ 
༧ མ་པས་བ པས་བསས་དགི། པད།ྲ་རའཤིངགས་བླཤནས རར རར ། 












¡ ༄༅། ། །གསད་པ་གཱས ྦ 





2 །དགདང་།།ཀ་རབི་རིའིའབས་བུལ།།གསངསུགས་རབཏུ་བླཟས་བས་ཏེ། །འཛམ་བུའེ་ཤིདལ་བབབས་གས་ནས།།རལ་གྲེའི་འི་གཏུ་བཅུག་ནས་ན།།གཡུལ་དབད་ཡད་ནི་དབད་དུ་འཕྱུར།།ཚོ་རབས་བརྒྱདུ་གེན་བའི་ {¦ 

རུས་མཚནྭ་ཀ་ས་བསྣན་པའིརུས་པ་དག །གསང་སྣ་གས་རབཏུ་བབླྲས་བྱས་ནས །སྐྱེར་པའེམ་ལ་རབ བསེ་གས་ཏེ །།ལྕ་གས་ཀྲའི་འོག་ཏུ་རབ་བྭའུ་གན།།ཟླང་པོ་དབང་དུ་འདུ་བརའ་གྱུར།།བལ་ཏ་དང་ཏལ་ཤ། : 
 ཁ་ཏིར་དྷཱཏིས།།དུང་འེདོ་ཤིངལ་ལེགས་བསགསནས།།སག་ལསོགསཔ་པར་དུའུདུ།།ནས་དའྲབས་པཔསོབ་ད། །སྨན་དདརནོརནླས་ཆོགས་ཏིས།།མརལ་ཐུག་པོལགས་བས་ཏེ།།སྱེན་ན་མསྦ་ཚོགས་པའི་སས་། 
“ རྒྱསརི།པད་མཆུ་ཤེལ་ལས་སྨེས་པའི་།ུ་ཤེལ་མངེ་ག་ཅན་འཛུགཔཅན།།རྔོརའི་དཀི ཝ་ མོངཀྲད་བཞུགས་བ།།ཀུ་ཤའིསྟན་བཉས་ཤར་དུ་འདུག །བད་མིའིཕྱག་རྒྱཐཅས་བ་ཡིས།།ཧམས་པའེ་སམས་བྱིས་ | 
( དྭུལབྱའོ། །ནདདང་རེམས་དངའབྲུམ་བུདང་།། ཤུབ་གཡན་པ་མ་དབལ་དང་། །ནད་དང་གཞོད་མི་ཐམ་སཉང་ཐློག་མཚགས་མེད་ལྔ་དང་མི་དག་བའེ།།འབྲས་བུ་སྣུག་བསྡུལ་ནད་རྣམས་ཟླེག །མེའི་ལ་སྷབ་བའི་ལའུ་ ། 
སྙེ་ལཱ་པའོ།།  །དདེནས་རྐྱལཔེའིའཇིགསཔལ། །མཆཱལ་དཀར་པོ་ལགསྱ་བས་ལ།ཅནདནདཀརཔོའ་དིས་བསོས་ཏ།།མཆོད་ཡོན་མ་ཏོགདཀར་པོ་དང་།།ཅི་འབྱེར་པ་ཡི་མ དཔ་ཡིས། །ྫལ་བོ་ལ་ུའིགཟུགས་ལཝཛོད། 
ཙྩི་གཔབྲམསཉད་དེམཉུན་དུ།།བ ཤགསནས་ཟླུརདུ་སྐྱབས་སུའ་ཀྲོ།།ཀྲོག་ནག་གམ་ཤེང་ཤུན་ལ།།རྐྱལ་པ་དྲག་གེ་གཟུགསབྱས་སྐགེ ་་འབྲ་ལྔཔོ་བཏབཔ་ཡིས།།སཆོནསྣ་ཝཱ་ཡཾས་རབཏུ་བཅེད། ། | 









༡༡༨ ༡༥-༡-- 
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༦༦ ༣ 


དེད རིནཆེན་བྱ ད་དང་འབུ་སྣར་བཅས།།ཀུ་ཤ་གྲ་རྩིཙན་དན་ང་།།བཡུ་སྙེར་པ་ཨུད་པལ།།གུར་གུམཿཞིཁལུས་པོ་དུག ། སོར སི་སྟབས་ཏེཕི་ཤ་གར་ས་ར་ཀར་ཀུར་ཧཱདཱ།། ལཱ་འབབ་པ་ཡིའིརྡགས་ ; 
 པལ་།སྟ་གདངའབྲུག་གི་རུས་པ་དང་།།འཁརཔའི་ཕྱམཁྟུགས་ཕྱ་པང་།།བྲདས་ཕྱེང་གན་བྱ་མདང་།།ཀསར གྱ་ཕྱ་མ་སྤྲེཡང་བཏུམས །སྙད་བ་མ འ་ཡས་སྲུརབསློམས་ཏེ།།ཤམས་པས་ཕྱོགས་འཚོམས་ ། 
¡ཀུནཏུསྟུན།།དུགནསས་སྣཛགས་ུ་པས་གཏུགས། །ཨོ་ཨྒཨྱ་ཛཱལ།བདྲ་ཛུལ།གརགརྔ།སྭངསར །ཀར་རསྭཱཏཱ།།མི་ འགས་པདག་ནི།།འབྲུགརུསསནཏ་ཝ་ཤདང་།ཏིལདང་སལུ་ | 


( ྒ བྱ ཆས་པའེས མས་ཏིསྤ་དུ་བོ་ལ ། བསྨུར་ནྱརྐྱལ་བོའཆ དེ་ལས་ཐང་།།ཨོཾ་ རིིར་ ཤོན རི་མ་ཀཏེ། །སར་ས ར་ཀ་ར་ཀ ར་སྭཱརཱ།ག ན་གཟནའཛཇེགས་པ་འོདཔ་ །།མྭ་ཏལད་ཀརཔོ་ལེགས་བས་ལ །ལེ་ཏོག ། ,, ( 
(དཀར་པོརབཏུ་ གཏོར།མཚོདཔ་ལྔ་ཡོས་རྐྱལ་པོསཆད།།སཱི་ག་བཤ གསམཱུངཾ་དུ་སྐྱབས་སུ འཀྲོལོ།།འ བྲ་ྒཱ་ལཱ་དང་རིན་ཆནལཱ །མཆོན་སྣྲ་ལཱ་ཡི་ཕུརཔ་ལཱ།།བྱས་པལུས་ལ་བཏགས་པན། །གཅན་གཟན་འཇེགས |¥ 
པ་ཤམས་ཉདལས།།ཤུརབཉཾདངུ་གེལ་པར་འགྱུར །ཨཾ་ཨཱཿ རརཛང་ ནཧཧྲིན་ཀར་སརསར་ཀར་ཀརྟགད། །ཆེམ་ནུནདག་གིའཇིགས་པ་ལ།།མཏེག་སྭོནཔོ་ཛྲོངཿན།།མཐིད་ནགས་གནོན་ཕག ཏཾ 


. རྐྱ་ཚག།མཆོད་གནས་པདག་ཉིདི་གྱབས་སུ་འགྲོ། ཨཾ མཀྲོ་ཧཱརཏ་ཀཾ་ཀ་རནགར་ཁ་ཏི་པྱྤཱདྷིཿ་ཀྲ་ཏ་ཡ་ངི་ཀཉོ་ཚཏཱཏི་ན་དཱར་ཏན།ས་རསར་ཀར་ཀ་རྭསྭཱདཱ།། ལ་གྱེ་གདུག་པས་འཇཛེགས་པལ།།པལ་པོ འུ 


ལྷུག་མ་ཡཾས།།བྲམ་ཟ་གཟུགས་ཀྱེ་རྒྱན་བསྣོམམས་ཏེ།།རིནཆེན་འབྱུང་ལྗནསྐུརབསྒོ་མསནས།།སཱི་ཐོར་མུཏི་ ཀྱིརུ་དད།། མན་ཤེལ་བདམདྲགདང་།།ཡཨན་ཏནལ་དུད་གཡས་འཁྱིལ།།གསར་དང་དདུལ་དང་དུང་ག ༣ 


¦ 
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༠ རབྱཏུ་བདེབ་ཐོབ་བརའགུར། རོར ཤས་ནས།། ཨུ་ བསོ དོ ནམོབདད། །ཨ རུད ནདད།ནིམརམོསོཐུམ་བོདགའོ།། ག་ནང སད 
ཧ་ ཞིག་ ་བྲོས།།དནི་རྔ༔ ས་ད རྭ ་བཏོན།ཨཀཏ དྲ །ཨིཊྟེེ ཙ་ལེ རཏ ཁ་ས པི | 
རེ་།ཨི་ལིནི ཏ་ལ སུག་ལས །ཀུདརབཌྱོབསནས།། ` ལིག གདུག མས་བསཏ་ཞིབ ན་བའི ཿ 
ཧཱ ] པས སམ གའས་ཤང་བུས། ཁང བླད ་ ག་བལ། རཀླུ་ཞས་བའོ།།བསྲུད་པ་ཡུ ཐསག །ནད་དང་ 

ཧཾ དད་རྙིམས་དང་ནེ།།༩ེ ཇིགས་པའེ་ནད་དང་གདན་ལས་ཐད །བདི་བ་ ཡོདསསུ་གསབ་ནས། ད་ད ་ དུད་པ ནི་དབབས་ཏེ།། བད ནམ་ཉི ཤུརྩགཅེ་ག གམ།།བྱར་ སྱད་དུལེགཱ 

སྐ, ཟླས་ནས།།བསྲུང་བའེ་དམ་པའདེ་བྱསན།།བསྲུང་བ་ མྲ པ་འདས།།བསུང་བའེ་མཆོག་ཏུའ་གྱུར་བའོ།།མུ་ཏིག མུ་ཏིག རིན ནགསཾར།།ག བངབུང་ སྨ ད། ཨཀདུདང ཅུམ་དུཧུཀ། རམ 

ཀགས་པདལོཝནདནྡ་གྲ་ གུམ་དང་།།གུ་གུལནག་པོའུས་པའིཀྱེ།། སན སུམདགྱརླནུགསི ནི།གདེ་ནོདང་ནདྱཀི་ས་འཇིགས་ཀུན་ལ།།ཐུགས་པས་དེ་ནི་སྲུ 
ཐནའླ་གུར།།བསངབའ་ཁེར་ལའའུསདགུ བལ བཡོ།། སབ །ཡངས་སུ་བསུདབི།།སེངལངཀྟུད་ཏའི རབུལ།།གཟུངས་ ཐག་བཀགཝབུས །།ཱུལྭ་བུང འལ 
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འ་བ རརནསོ། བ་སོ ལོན་འདས་བགསྔ་ང་ཆེན་པོའས་དེརི དབར་གུརནས བཅོམ འདས ཀཀཐབ་པརྦ་གུརཏོ།དེནས་ལ བ་སོ རོའོ རཾ 
| བསདནས། རྡིར བུག སྒ་པ དི བང བཅས་སོ བནཔ་ས་བད། ྲལ་བུས་གསལཔ། ཐལ་འབཆུད། ཇེ 
|ཅཾ་ཡནཞེ་ས་ཞུས་པད ང། བཅེ སྭ་ཀྱིས་བ ཀའ་སུལ་པ།།གངན་གརུ་དངད་བདྱང་དན།།ནདདང་གད་ སྲོང་སག་བསུལ་དང །མིཁམབྱཧད་སྡན་ཐལཏེ།ཉནད་འཆདདད་བློམ་པ སལ 
| །དདོད་ཆག་སཞེ ཤུག གདབམ་ཆའ སྣདཔིདགའྲིདགཔ་ཀུན།།རབ ཏབདཔུར། །།དམུལ བདན བིའི སིས སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཕགས་པ ཟྲིགས་དབད་ཕྱུག - ; 
ྦ འ་འ ུ་བའི བཅྡི་མན་འདས་ཚངཁ་པོང་བརའ་གུར།།ཞེས་བཀའ་སུམ་ས། བདཆེབ མས་དཔའ། དཔའ་ ན འཕགས་པ ལུར གཟེ་ས་དབད་ཕྱུག 
སྟནལསལངས་ཏ། བཅམ་ལན་འནསཿི་ཞབས་ལ་བྱདདནས་ལེགས་སོ་ལགས་སོསབ་བགསངསན་སསནལའཁདེད། རིའི སིི དྷཱ ཐོ 

ངཅས་པའི་འཇིག་ཉན་ཡིད ་ཡིད་རང་སྟ སིབ ྣལནབདས་ཉ་སགསངས་པ་ལམངོནཔརབསད། པདས བ་ཞེས འུ་བྲའུ་གཅ ཅིགབ་ོགསྟ་སོ། རྷཱུ་གར་ཿ ཁན ཁ༩ཏཏམ་ཤི། | 
¦དཔ།བེདོ་ ཀིལ སཿ རཅིད་ཞུས་ཏེ་ གཏན་ལ་ཕབ་པོ། རི །ལཀྲ་ཤཀལ་པ།བདྡ་དདུ།འཇེག་ེ་ན་དབང ཐུག་གི་ཏོག་པ། མ་ལཱན་བདས་ གསུ | 
འའ རགའནིམ་པག་ཉགའ༧་ལལ། སདསྱརས་ལ་ཐུག་འཚ། །ཆོས་ལྱཡུག་འཚལལ།།དགའདུནལ་ཕུག ཞིཙམའ།།འདགཉནབནན་པའི འིཏག་པ་ནི །།མདོར་བསྡུས་འདིཿ ་ེ 

ཆོོོ འཚོ ༡ 





་ བོ་གང 


༧ ། ། ཅལ བིངས སཾ ཤྲུ་རྱ་ ་ ༦ བུར ༧ བ་ཉིད 


( བྷོ ཏྭྟེ། སར དཀྱེལས ང་གིས | 
ཟཱ ྒ ཀ་ དེབ་དང་པ ལྟུང 


དཐམ་ལ་ནྷིརཱ མ་པར་གཟེད ཀས 
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4 ཉྱས་ནནདཐམས་ཅདལས་གྲོལ་བདའགྱུར་རོ།།དན་སྟོད་བཟླས་བརྗོད་ཀྱསནདུམ་ཡིན་བརའཆི་བཡདཔརའ་གྱུརཔོ།།ཡདན་སྟོད་ཕྲག་གཉིསབཟླས་བདྡོད་བྱསར།ཐམས་ཅད་ཀེ་མཚོད་པའི་ཡོ།ཨུའཐུ 
། ར།གཞུན་ཡངསོང་ཕུག་གསུམབླསབནོདཤས་ནྷ།ཐ་པ་བཟངབ་དང་།གཡངརབ ཏྭའཕལ ཐདའགྱུར་རོ།གཞན ཡ་ཧོ ཕྲགབཞིབཟླས བྗངོདྱ་བས་ན་དྲབལ བམདཔངའྱར་པོ།།ངག་ལཱབླགས 
ཟླརྱགསནདྲགཐམས་དཏ་ིངའའུགཔརཤདདོ། སྟོར་ཕུགདུགབཟྒུསབརོདབསནདགུ་བམས་དེམད་པརའ་གརང། སཱངྲྲུག་དུནབཟླུསབདྗའ་བསན་བཅུ་བཞེ་སམཆགྱིྱ་ཆལབརའ་དུརརོ།། 
སྟུདབུག་བརྒྱདབཟླུས་བརྗོདབྱསང་གེའཛིནས་གྲུབ་པརའགུ་དངོ།།ལྟངཕུགད་ཀུབཟུས་བརྗོད་ྱསན་གནོད་སྦྱིནམོུབ་བརའ་ྱུར།ྲ་གཅག་བཟླས་བརྗདཐསནལྟ་དང་ླ་དང་ ིའིུ་ཡོརུམན་ 
བ་པར གྱུརངོ།།སྟོང་ཕྲགཉི་ཤུ་བཟླས་བརྡོད་བྱས་ནབར་སྣང་ལའགྲོབའེ་རྣལ འབརམྣ་ནམསའགུབཔརའགྱུར་རོ།།སྟོང་བྲགསུམབདཱུ་བཟླས་བརྗོད་བྱསན་བསས་པ་ཐྲམས་ཅད་རྫོགས་བརའ་གྱུར་ངོ། ། 
ྦ ཤོ དྲ་ཐག་བཞིབླའུ་བླཟས་བརྗོད་བྱསནམཁའལ་སྩོདཔཾའརིགཔ་འདྲོན་པརའགྱུརད།།སྟེངོ་ཕྲུག ལཱ་བཅུ་བཟླས་བརྡོདབྱས ནརལ་གིའིག་པའཛིན་པརའགྱུར་ངོ།།སྟོད་ཕྲག་རྲུག་ཧུུ་བཟླས་ཐ དྲབསྐན།སུབ་ 
. ¡ འི་རག་འཛྲིནཏུ་འགྱུར་རོ།།སྟོང་ཕྲག་བདུན་བཅུ་ལཱཊའེཛ་ཏཿནཊགདཱམ་གྱེ་བདག་པོརའགྲུ་་ོ།།སྟོད་ཕྲག་བརྐྱད་བཅུ་བཟླསནའཁོར་ཁེས་བསྒྱུར་བའངྐལ་བོདའགྱུ་རངོ།།འབུམ་ཕྲག་གཏིག་བཟླས་བརྗོད་བྱསནཀྱང་ 


























ོ །ཆུབསམམདཔའ༡ེདདུའ༔ རོ བྱབ ཤསནརང་དགི་གྲ གནསུ་འྭཀུརརོ།།བཞཆ དག་མ་པའེའ ཁམས ཅུ 
„ § ༧ ར་སསས པར བདཔེའནན། ་བཅནསུ ག་ གབ ༧ + ཊནི་ ། 
འལ. ལུ བ་ལན་འདས་གྲེང་རས་ གསུངས་པཾའོ།། །ཨ་ཉ༢༠སན་བཟད །ཞདགཞ། ལའི གསཏེ་ལནཅིག་བཛོད་བྲས་སྤེག་པིའ་ངེགས་ རོ དྲ་ཧྱལ་ 
ཧ་ལ ལ་ད སུ་ལ སགས དངགན་གིའེ གས་དད་བཙས་པ་དབང་དུ་འགྱུརརོ།བཀླས་ བཅོམ་ས་ པུན་སུམཆོགས བྲཐས་ནཅད་ཀྣི ནལ་བདཝག་ཆརམྱ་ང །། 
ཤཱ དེ་སྟདུའིརིན་པམ་འབུས ཅི་གླུསནགདམངས་བས་་ུངུངསག་དཔད་དས་ བ་ གས་ཞིང ས་འབགས་བསླ། པྱན་ར།ཟེགས་དབང་ཕྱུག་འགྲུབ་པར་འགྲྱུར་ངོ།།ཨོ་ཕིལ་ཀ 
ཤཱ ཀླ་་་ སྤཱཱ།།འ ི་་ ནི་ོདྲཔག་བྱ་བླཟས་བཛདདོ་ ན་ནས་ལེངདད།འཐེབ ངལ ོའ་བརཔབ་པ་འགབ་པའ། འུ ་ྒ 
ཤ།དསའདབ ཤན་རྩ ཡངནས་ཤིངལ་ལན་ི་ཤཱར་གཅེ་གསངོན་པ རཿ །ས་ཉལ་བའ དུས་སོ་ཤིད་འཁོས་ནས་སྡེ་སབརཉལན་དཀོམ་པ་ག གང་ཡིན་པ 
¡ཟཀུབརད།དེ་ཡད་འབུལ མདབ ྩེའུྗསཱཱ།ཅོ་ཝན་འཇམ་ྒོལས་འིངཿ གས་བག་གཟིགབ སསགས ག་ 











།བོད།མིབ་མཆིའྲི་བསོ།གནོ་ གྱེ་བུབ་དང། མིའམ །ནི་རཱམས་ཏིནྲ་ནས་གཔའདབདའི་ཚས་འབུད། གུརཀུམ་དང། ཆྭ་སཱགས་དང།འདྱབང་གིམེཏོགདང་། [བནུབྱིསཝག་ 
་ཐ། ནཔཡ་དདག་པར་ཡན་པས་ཅི་ཐས་ད་ ་པ་ཤིན་ཏྲ་ནོ་བའ་འཁེརལ་དགར་པོ་འཁྲར་བཞེན་པ་ནམ་པརྲའིས་པ་བསམལ། རོསའབབུངདློས་ ༢ ག་ག་ན ཞ་བ 
འ།དེ་ཡངྱ་སྱོས ཤེང་ སྒུབ་པ་པོའི་སྟེདདུ་ལུ་ངབའེ་རྣམ བབླམས་པར བྱབཾ།།དེ་ བག་གལ་རང་ལརུ ཤིཿ་ནྲི་དང་བཅ་ད་ པ་དབང་དུའགྱུར ཕིརཞེ བྱིའོ།། །།ཡངནལྟ དང། སན ལུ ཡིན་དང [ !1 
ཅི་་རིག་བས་པདང བིན འཁེ སྭཱསྦུརབདང་། ཀློན་བོདང་། །སྐེ་ག་བུའམ།།གངའདདཔདེ་དམར་བརན་ལོ། པར་བད་མས་ལ། དོའི་སྟིང་ཀར་ཛྲཇ ལྕགསུ་ཀྱ་ འོདའབར[ ལོ 
¡ །ཕའེ་པྲད་ཐའཁྲུག་ ཟ་ལགསཀུམའབགས་བཀནབདང། །ཞགནཿ པཱ ེ་ས་བཅ་འ འགགཟིན་བའདོབསོ་བར་གུར་པརརུབཏགསལ་པརབསསཔར་བཅ། གག དན་དང ྦ 
།བཅ་ས་པ་འགུགས་ཤིང་དབང་དུའ་གྱུར་རོཀེས་བ བའོ། །ཨོ ཐྲེུནི་མ་ཧཱ སྐགས འདེའི་སྤྱ་བཞི་དིེ་ན་ངང་། ཇྡེ་རྔོཆུ་ལ་སོགས་ པས་དཀྱིལ་འཁརྱབས་ལ་ཇིལ ཏོག་ཐི གས་མཉལ་ 
སཾ ཕརམཆཚོདལ། ས་གནས་པབམབ་བོན་ླངདས་ཤོངཀནདང་། ག་ར གྲང ས་སའ ཀར ར་ 


་ ¡ང་ད གབ འིན ཁམསགླུམ་བཟཔརབླགརོ།།ཨི་ ཡི རྩཏས་ཏླ ལྷ་མོ ལྕ་མོ་ཁྲ་གཉེར་ཅན་ཞེས་ཐ་བ° ཐ་བ ནིག ཏཾ ཙྗེསྭི 






ཐཐ །འདིདོབརག སྭ་པེདཅིད།།ཀུནལ་ལོདས་སྩོད་ཀུནབྱད་ལྟར།།ཇྡིསྟར་འདེད་པའི་སྱིདརྡས་སོོད།།ཇི རའདོད་པོའི་སྔོད་པ་མིས།།འུག་བའམ་ནིལ་སྭ་ཁངྱ་ཡཱ་།།འཆག་བའམནིགདདང་། ས་རོ་ 
! རྡདཔམ།།གད་ེ་ཤདབཞིན་གེལ་འ རྱ ཛོ སདནས་བབའ་མུའ 8 ལའ 
སྐྱརས་ཐམ་སཿད་ཉིད |།ཐྲམ་སཉད་ཊས་པ་ཉེད་དང་ནེ། །ཤམས་ཅད་ཛྡོར་འཆང་ཏིད་ཀུང།།སྒྱེ་བ་འདེ་ལ་འགྲུབ་པ བཟྱགདམདགསུངས་བ ། རྣལ་འཕྱེརོདགནེ་གཟུགས་བརྟནཀྱི །བཙེས་མའི་སྐྲུལས ། 4 
ཱརབཡིན།།བྱངནུབ་སེབས་ཆན་ལབཅནན།།རྣལ་འཉེརདགནིདལུ་ིན།།ཁགནཔོ་ཀུར་བཅས།།ཡནདན་དམརདདབྲསས་པནི།།ཚོགསི་ནད་དུའུགས་བ་ན།།ཀུད་ལས་མཆོག་གྱུར་བཅུད་ ཊཱ 
ནནོ།མརབ་བཟད་པོ་འདི་ཡིསནེ།།བཤུདཀི་ལནནྲིས་པ་རུ །དཔལ་རྡར་སམས་དཔའིཆོ་བཟང་དད།ནད་པ་དབདབ་ བཟང་པོའཐོབ།།གུབ་པའི་མཚནཉིདདེསརགསུངས།།སངས་ར་སཐ ཐིསྒོབ་ 
མདངས་མ བཞིན་བ བ་ཐམས ཉོསྤཐུབ།སསྱམ་་སཅསླ་ས།།སངགས་ཿམས་ཅད་ཉ། ར་ས 
ོསཉི་ཀད།།སས་ བ་འྱགར།།གཞན་ཡང་ནལའཐརོ་ཀྱི་ཕོང་པ་ཐེད་བའའ ས་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ཤང་མའི་བླ་སབ་པ་བ ངལྡན་ཞིངབསྐུ་ད་ { 

ཆ་ས ི་བ་ད།གཞན་མདལ་རད ད་ས ས་སུ བད དཔ་ད 












གོ 


ངུ = ˆ ངལ ས 















དབ།ཟེ་ལླའིདིལདྲུག་ཐའ་དཀེལའཁའོ་དབུས་སུ་བཅོ་ླལནའདས་མངོ། ཤོ པ་བོཔའ་ོ་ོ་ོ ཀལགསུལ་བ།ཞལཁྱག༔ དེབ ད་བ བཅགས ཟཔ 
གནབས གང མཉིད་་ིར་ རར ཕྱག་དྲུག་པ་བའོ།།གཡོནཔའེཤུག གསམས གནཔ་ནས་འའུདཔ་དང།བདྲག་ ¥ 
མར་བོ་བླས། པ་འ ནོཐ་གཉི་སཀེ་བ ུ་སབསཔ།ཝསབ་གསུམད ཁག གྱབས ཁའ ཤད་པ་དང་།མེ་ཏོག་ཀི་མདའ་ དད།ཡུག སཀུ་ཐ སྣུམས་བའོ། ཐེམས /ཿ 
དཔའེ་ཀྱིལ་མོ་ ཿ གི ག་མགསེགཞུུ གཟིགས་གན རན ཨར་དད་ཛྲར །ོབསུཁས་ ཀུ ཉིད་ལ སྦྲའ་མལྟདགུར ། 
སུགསཀྱི ཤིང་གི ག་ས་གཞས་ ཆེ་ཤག་ནབསྦྲམས པའོ།། ཅཅ རམོ་མུདབལ་སྟོན་པོ་དང ག་པས ཞགས་པ གཉིཅན་བདམ་དར ཟ 
བདྟའུ་བད་སརཔ་དང་འལྲ་གཟུའ། སྣམས་པཝ། གསབས མཱ གཡར ་ ས་པའོ ༽།ལྷེཕྱཾགསཀྱི མཚ་མཁསུར 

པ ད་ཁའི དེ་ད ཨུ ཝཱས་བའ། སུས སུ་མོགསྭཀི་བདུམ སྙན་ཀའབླ་བ་ལྟ་ུ་ད་ཀ ` ་ 

| དྲ ི་ཚསྲགཆོགས་ངི་ླས་ཌགས་ཉ་གཅོདས་ པ།སུཚག་ ཏིརྡྡདང་།སྣཿ ངོག ཀྱ་པདསབསུ (མསཔེའོ། པོ།དེལྟ་བདམ་པ་ 



















འིག ག་པ་ག འགར འ་མོ དག་ཀྱངནི།།གཞན་ཡང་རྡོརྡ་སྤོ་འདཔོན་དབུལ།། རྡོརྔེ་སྤོབ་དཔོན་དབྱེས་གྱུརཔ ། 
ྦ ལཱ ད བྱི འཇིག་ཏྟེན་དབད་ཕྱུག་གི་རྟོག་པ་རྫོགས་སྟྲོ། ྒ །རྐྱ་གརྱཾམཁནཔོ་ཛམ་བྷ་ལ་ན།བོད་ཀྱི་ལེཙྣ་བདགེ་སློད་པརིག་ཐ ོད ནྱ པ།ཐས་མུན་པ་ ན་ཨ ( 
ལ་འ ས་པ སསག མུ ཅས ཞུ འཐུགཚལ།་ཞད་གགསཆས་བ་གན ས་ག ལྲི 
ཟླང ` ༽༄ ཀི་ཀང ་; ནསྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག ལས་ལཔས་ཏེ།བ་གོས་བགཔ་གཅེག་ ཌཱ 
ྦ ཨཱ ཐབུནས། བུསམོ་གསམ་པའི་ལུངས་་གཙུགས་ཏ། བཅོཁ་ཡན་འདས་གལ་བདལགས་སུ་ཐལམོ། རབ་བྱཏདནས་བཅོ་ལུན་འདས་ལ་འདྲི་གདཅས ་ འཚ །བླབས་བྲགཔ་གཙགཏུ་ 
ྦ ཞན་གཤེགས་བླབ་བླ་བམའི དོལས་བངས་པ་ཀུན་དབབབོའིགཟུངས་ཡང་དག་པར པཔ ི་ ཐོར་ ད་ས སུད པ་ ཏད ལྡན་འདས་དེང་བདག་ནེདག་གིས 

{གདཔ་ཡང་དག་པརྨ་རོགས་པའི་ཤྨ་རུབམདོན་པར་ འོ། །གཟུངས་དེ་ཐོས་མྭ་བག༔་བཱང་ནུ་བསེམས་དཔའི་ཐེགཔ་བྷ་རམས་ཕཱུ་མི་ལུག་ཅང་ཁྱུར་དུབཱན་ 


ཁ་ ༡༡༤ ་གཞིཉམས་ ༨ མམམམཁ་གཇ་གར 
ཏཱཱ༡༡༠༦༣༦༧༦༦༧༠༦༠༠༠༠༨༠ས་ཚཆ སྒ 












ཨངའཤོབཔ།། དཀྲ་རམ་བར་གཟ་ཡངའོབ་པ། །སེ ཝསྣ་རམ་པརདགཔ་ཡ དའཐོབ་པོ།ཐ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ རྒྱ་མཚོ་ཐམསཿ དྲ་ཀུང་ཡོངས་སུ་རགས་པར་བྱགངདོ།།གྲཟུངས་རྒྱ་མཆོ་ཐ མསཅདྭ་ཏྲདཱའྭ་ཐོང 
4 །ཀོ།དེབཞིན་གཤེགས་བམཐོང་གཟམས་ཅནྱ་ཀུང་མཉེས་བར་བྱསེད་དོ།བཅོཐ་ལན་འདུབ་བདག་གིས་གཟུངས་འདྲཐོས་ཐག་ཏུམི་སྐྱབའཆོས་ལ་བཟེདཔ་ཀོབ་པར་གྱུར་ཏོ།དཔའབར་འགྲོབའ་ཏིང་ད 
།འདེནྭ་༡དྲཐོག དནཆེན་ཕག་རྒྱའི་ཏིང་བའཛིན་ཀཱ་དོགའབརབའི་སྤོནམའེ་ཏིངང་འཛིནཀྱང་ཐོབ།།རྒྱ་མཆོའཕུག རྒྱའ་ཏདང་འཛེན་ཀུང་ཐོབ། རྡོརྔ་ཀྱ་ལ་འ་ཁེར་བྱེ་ཏང་ང་འཛན་ཀྲང་ཐོབ།།ཁི་ཐད་པའེ ¡¦ 
ཟམ་ཏོག་གཏདངའཇིན་ཀྱུདབོབ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའིཏི་ངང་འཛོན་ཀྲདཐོཿ ཐོགས་བཅུ་ཧུས་པརའགངས་པའི་ཏང་འཛིན་ཀུཐེབ་སྟེ བཉྐོར་ལཱན་འཛས་དལཡོགས་པ་ཏིངངའཛིན་བིབཁག་ཁྲིག 
¡བཟུམ པགགང་གུའ་ཀུང་།བེམ་སད་དགཡམ་འོན་སུམ ད་གྱུར་ཏོ།།བཅར་ལཱན་འཇེ་སན་བདག་དལྟརདྲན་པ་འདིལྟུ་བུ་དངལྟན།།བྱོ་གྲོས་འདིལྟ སུད ཆགས་བམམ་ ཐང་པ ༠ ། 
#( འད་ལྟ་བུ་དང་ལན་ཞང་། མཐྲེང་བད ཐས་པདང་བསོན་ ཀུར ཧུས་བདོནམ་ཆོས་པརྒུརཏ།སོ་ ནའམ་བདུ གཱ་པ་དོནམཆིཔ།གཟུངས་འདྲི་བོས་པ་དོན་མཚོ་བན། བཅོམ་ཝན་འདསཀྱིས 

།གནདབརམ་མེཿདའཁར་གཞེ་པོད་ཡང་ཡོངས་སུགད་ཏུ་གསོལ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏྱི་ས་བཀའ་སྩལ་པ།སམས་ཅ་ན་དག་བདེའི་དུས་ལ་ཐབ་པར་ཤེས་ན་སྤོས་ཤིང། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ ། 
¡འཁོརསཞི་པོ་འདྲེད་ནྱ་ཀིམ་བླནབས་ཟིན་ཏེ།། དནསྲ་ཤངརུ་བ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེ ནཔོ་འཕགས་བ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དངང་ཕྱུག་གིས་སྐད་ཅག་ཐང་ཙག་ཡུདཙམ་དེ་ཉ་ དལ་རྡོརྡེའི་དཀྲེལ་ 


༠༠༦༤༩༩༤༤༥ ཿ ༢༢༦༩ ༥༧༠༥༩༠༩༥༥༠ ༢༠༢༦ཝཿམེཿ༡༦༠༥ཆ༣མཆཚམསི་ 
༤༨༨ འཛནསགཉཉམམམངསདངས།་མཆསཔ།༥ ཐལ་༡༦༦ ༨ ` པེངའས་འ རངམ འཐམ » ༠༨༨ པའ༧༦° སང རག ༡༡༡ ༢༤༡༧ ༡༠༧༦ ` ༡༠༡༦༠༧༠༨ ༠༩༥ རས་ 


| ཤོར དུད  ་  བགཏྱ་བྨ་ནག 
ཤྲ བདན 


སོ | ཆས་ད ཤིས་ཁ ཅེ་ཁེ 


ˆ 

















 སོན་ན་སོ ཤིདལ་ལནཉི་ཤུ་ གཅིག་མོཔསསུབླཟས་ཏེ བཅ་འབར་གྱསིལོ།།ནཱ་བ་ན་ན་རམ་བལ་ི་ས་བོནཁྱབུ་མརདང་ལྷན་ཅིག་དུ་བསྐོལ་བལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་བརྱིསཏེ།ཟཿཨཀྐི་སྣོད་ [ 


. ཀྱསེ་རྣ་བར་བླུགས པར་བྱསའ་།། གླད་བ ནབལ་བ་པར པོ།ལྟེནོ་བ་ལ་བྲབ་བར་བགྱེའོ།།གདོན་བིས་བཏཐའ པ་ལཆོན སུད་སཱལྟ་ལ་ལན བརྒྱ་ཆྩོ་ བརྐྱད་བཟླསཏེ་མགུལ་དུ་གདགས: སོ།། མཁའའཀོ་མཁ་གདོན་། 





ཅསྐང་ ་ 





- €༽ 
ཤི 


བྱིས་བཏབན་འྭུ་མངལ་ལནབདྲནབླབསཏེ་གཤིསྲ་མསཿདྲརླ་ཐཱགགོ །ནདྲ་ཐམས་ཅད་ལ་ཤུབ་བར་བྱགིོ།།དིན་བླམབ་པལ་མཁུཆས་པའ་ཆོགའོ།།ཇི་ཧེ ་ཨཔཔྒྱ་ཧཱསདང་།བྱང་ཆུང་སེམས་དཔའ་ 
ཏ ་ ` ༄ | ༥༨ ' ་ ༣ . , <` ༨ ༽༼༽༦། ༡ རེ ང་། - | ༨ > དན `, 
. རཤོདབ་དང། གྲཟུདས་དང། ཏེང་དའང་ནའཁོབ་པ་དང། རྫུ་འཕྲུལ གྱིས་འགྲོ་བདང་།མེ་སྣང་བརབྱི་བདང་།མི་གསླུ་བ་དང། ལཾང་རྫོས་ལསོགས་པ་བསྒྱུབ་པརའ ལན།དྭསྨ་གུ་གཏུང་དངབཅས་པའེམཆོད 


ཌོ རྟེན་དང་སྙ་གཟུགས་ཀྱི་སུན་སྤརདཀྱིལ་ལཁོརབགྱི་སཏེ།བུམཔ་གདབ་བརྒྱར་བརྒྱད་བཞག་ལ།།གདུགས་དང།རྒྱལམཚནདང།བདནཀྲེསཏེ།ཡཏག་ཐཆོགསྱ་ཀིས་ཚལ པར་བཀདའ་ །ཅ་ནད་ནདང 





ཤི གའ་ངང། གཞོ་དའའ་བར་གཔས ་གསང།རརར་སན་བ དྲབཅི་མངོདཔཆེན་པོ་བྱབ་ས་ཏེ།ཚངས་པར་སཱེད་པ་གཙདབས་གོས་གཙང་མབགོསལག རསཀི་གསངསགས་འདེ་དག་གིས་ 

„/ ༦ ཤརཱདད། ཀུན་རྲུ་་བཔགཔས་བདགསཏ།མངས་བྱ་བར་བྱ་ཧདབུང་ཅི ༨༡ བྱགས།།ཆཚ་སངར་པུད་པགཅངསས་ཀ་ གིང ཅྤིལྲི་ལིནྦ 

° རཚརལར་གཏདབའ༢འཡིའོ། །༢ཡོའྭ་ཏཱཡཱ་ཡ།ནམཿམཱདྱ་ཨམཱབཡོཀིཏེ་ཤཱདཱ།བྷོསཱདྟཡ །མཉསངྟཱ་ཡ།མྭ་ཏ༨ུཏཀཱ༥།ཏྲཐཱ།ཏལྷ་ྕ་མ།མལྟྷྷནྱྩང༔་མ། ལམལ།བྱནདྱམ། 
ྲི ་ ¦ - ` ; - ༤༽ ༧ ༩ ༤. ༣༧ ༽ 


ཏི ཤཱ 


། ཡཱ པྲ ནངྒམཾ། བདག་ ཀཾམཚམསལསསུ་ཡདའདའབརར་ ཚཱངཉཾ་གསྨུཏྨ།ཏཱལ ༢ན༡་ཤརྣ་ག ཅག་ཡོདསསུ་བླཟས་ རྩོགས་བཅུར་མཚོམས གཿ དུ རབྱ་ཡའ།གང་གསའ་རུག་པརའྱ་འུར་བ འགྱུས 






ཅྭ ྷྲ 
“-༡༡༥༤༨༤༢༤༤༤༡- 











༡ ༨༠༤༨༧༩༧༧༧༡-༡༠༠--༨༩༥༧- ༡༡༠༡-༨༥༦༡༦༠༧༧༧༢༦༦༦༧༧༥༤༥ 










དྲུལ ལྣའི་བུ་ྣ མས་ངང་ །ཤ རར ད་དང ནཔའིའཁོརདདཀད་ ད ལུ དངསིདང་ ད ལྕམ ཡེ ནཾ ད༨ ། ཏྲེ བཅན ༨ འེའདིགཏིན ༥ རུ བྱ ཅེལ ས་གས པཐ་ དཀིས་ བསང ནོས ཏ ད། ¡ ཝཾ 
གསོབ། ཏྐ་བཟང་བོཞིས་བ་བའེ་གྲགངས་ཇོགསསེ། །ྒ་གདཀྱི་མཁནཔོ་ཇྔིནསེཏཱ་ང།དཱན་ཤཱིལརྡང་ | ཏཆཾནྱཀི་ལྭཀུ་བཔནད མཆོག་གསོའ། ུ ཚལ་ལོ།།བཉོན་ལཱན་འདས་དབཞེནགཤྲིཀ ¥ 
འཐགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་བོཞསྱ་བ་བའི་གཟུངས་ཇོགསས།། །ྒ་གདཀྱི་མཁ' , སཱ། དཀོནམཆོགགསུནལ་གའཆོལ་ལོ།།སམ་ཝཱན་འདས་དབའིནག་ཤྲིཀ ༩ 
[གཏནལ་ཕབ་པ།། །།རྒྱ་གར་སྐད་ད རྭནཱལ་ཀརཁ་ནཱམ་དཱུཾར་ནྡཱ། བོད་སྐད་དུ། འཕགས་པའཱིལཀཌ ཁཞསྭཔབའི་གྲཝུ ལྤོ་ཆེན་ཐོབཔ་ལ་པག་འཆོལ་ལ།།བྱནཔ་སུན་རས་གྲྭའེ མདབང་བྱུག 
གཏནལ་ཐབ་ ད ངུ ་ གསའིསས་ཅས་དྲགཞིང་ུག་མ།བ་དུང་གགས་༠ དཔའཆེནཔོ་ནྲའུཆེན་ཐོབཔ་ལ་ཕག འཆོལལ།།བཅུ་ནཔ་སནརས་ག རམ ཛྭ 
ྐ ཡ་ང པཾ ལ་ཕྱག ད སུས ཙཱེཆེནཔོ་དངལན་པ་ལ་པ་ག་འཚལལེ།།བདག་ངས་བར་སསོས། 
÷ ཐར ས་ངབ་དཔའིཡིག་ལོསཔརབུང ཏག བོགཔུ་པ།གསེསད་རགཡུགས་ེིན་དམག པས གའ་པའ།་གངས་པར 

ཉནྲ་གམསཉ ད་ལོངས་སྭུ་སཱོབ་པར་གྲུ་དཉིག་ བྱའནབ་སུནརས་གཟེགས་དབད་པུ་ ་པརྡ་སུར་དུ་ཤིས་བབཅེནོའི་གར་ཞགས་བརྒ་ག རརིག།བཙན་པ་སུན་རས་གཟིགས། ད་པ སྣ་ར་ཉོན་ 
:: གས་དབང་ཕུ གགུགས་རཆ ནཔཅན་བདོལ་ཅགའངལ་ལོ།།བ་པ པར་མུར་དུ་ཤེས་རབ པོའྲི་གུ གས་པརྡའ་ དི ` ནུར གཟེགས། །ད་པ་དགས་ི་ ། 
ཁྱོདལབྱགའཚལལེ།བདགདསཔར་ཀླརདུ་སྡུགབསུལཀྱིརྒྱམཚོ་ཁས་རྒལ་པར་གྱུརཿ་གེ།བཅུ་ནཔ་སྦྱནརས གཟིགས་དབང་ྱུགཐུགས 3 -.- 








ཨཱལནཀྲཾཏ། ཤདཱིཾརཁམྷ། ཕྲལ་མབྟ། མྟསིནྡྷ་བིདཱཱྣཾར། པལ་བལ། མཏཱ་པལ། སུམ་པ ་ མཱ་ཙལ། ཀཱཏྡྲ་བརྣ། ཀ་བཞི ཧི་བདམད་སྟ། ཙཾ ཀུ ད། 





ཤཧ། 


ཨི 


ཇ་ 
བསརྦཏཾདཏཡ་ཛྟོ། བཤྩིཏ། ཨེའུ་ཧིམཏཱ་བཾར། མཱབཾར། ཧམུཁིཏཱ་པུར། དགནི་ཀཱར། ཟུར་པནྡ། རྣུབ་བལ་བགརྟའི། བྟཾལ་ཀཌ་ཛྟ། ཨེངུཧེམཏཱཱ་ལ་ཧལ། བིཁཊིཊཾཏ། ལེཀ་མུཧཱཀབིིཌཱ་ཤན་ ། | 
ཧག མོཧབིཁབཱ་ཤ། ཏཱ་ལུཧཱལཱ། མྭཧཱུཧའེ། མྭཏཔདམརྙཔ། སཿསར། སཾསེའི། སུརུསདུ། བུདྱརཱ ཟླ བྷ་ཕཔྟ་ཡ། བྟེྟ་ཡལི་ཏཾལ་ཀཿཏུ་ཡྱཧཾ། ཐཱམྤཾ ། 

འགིདཏེ། མཏོད། ཤནཚྱས། ད་ཤ ནམ་བཱུདཱན་ཡམམནྭཀཱདཱ། པདྨརཱཡ་སྭདཱ། མཐ་སད་ཡ་སཱདཱ། སྷཡོགི་བནཡ་སཱཱ། ཤཱཾཡཀནྟཡ་སྭཧཱ། བརཏཱམུཁ་ལ་སཱཏཱ། སོདི་མུཏ་ཡ་པཱདཱཱ། མ་ 
”མུཀཱ་ཡ་སཱདཱ། བོ་ཀཱཡ་ཨུ སིདྷ་བྷ་དཱཱཔྭསཱཧཱ། མཱཏྨ་སཾྙྷ་པཾཿྨཾཏཱཡ་སྟཱའཱ། པདམད་སྭ་ཡཱ་སྭཱ། ཀྲིཊ་སྦརཀྭཏྣ་ཕྟཛྟཾདརཔིཏདཱ་ཡྭསཱཧཱ། མྭ་ཐཱལའཀྐུཊྷད༔ཡ་གྭཱཏཱ། ཙཀྷཱ་ | 
ཡུ་ཅདཱ་ཏཱ་ཡྭ་ཝྲདཱ།། ཤླན་ཤབདཤཾ། ཧིཿ ྦ 
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ཊུཡལྟཏཱ། ུལབྦིཏགཀད་བཤ་ཀཏརོ་་ྟཏཱ།ཧཙརཏཱིསསཱཧཱ།ཁཀིཤརཔསུ།ལའྦ་ཀཞི་ཤཱསཱཧཱ། སམ་ཀྡིརཱ་ཤཱརཱས་ 








༄༅། །སྭཱདཱ། ནམ་ཨཱརྱ་ཨབལཀིཏ་ཤཱདཱཡ། བོརྡཾས་ཏཱཡ། མཧཱ་སྭཏྟ་ཡ། མདཱ་ཀཱ་རཱཌ་ཏཱ་པ། སིདྦྱནཏུམེ་མན་ཏྲབདེ་ནི་སཱཧཱ། འཕགས་པའྟཾ་༧ཀན་ཏའི་གཟུངསརྫོགས་སྙོ།། །རྒྱ་གར་སྐདདུ་ ། 


ཤྲ ཨཱཧྱ་ཨཱ་བ་ལཾཀི་ཏེ་ཤཱ་ར་ཧ་ཡ་གྲིབ་དྷཱར་ཌྷི། བད་ཀད་དུ། འཕགས་པ ནདས་གྲཟིགས་དབང་ཕྱུགཧཡ་གྲེ་བའི་གཟུངས།། སདསྱརསདང་། བུང་ནུབསམས་དཔའཐམས་ཅདལ་པུགའཚལལོ། །ནམེརྭཏྟཏྲ་ཤཱཡ། ༡ 
།ཞེམ་ཨཱདྱ་ཨ་བལཀིཏེ་ཤྭ་དཱ། པྷེྷཾས་ཏྷཱ་ཡ། མངྭསཏྟཱཡ། མཏཱཀཱརུཏྟཀཱ་ཡ། སྤར་སྭཏྭཱཱ༔ ན་ནག་ཏིནེ། ནམཿསྤར་སྭཏྣཾ་བྷ༔ སན། །ླཱ་བ་ཧར་རྡ་ནེ། རྣརྨཿསྤན་ཏཱ་བྷ་ཡོད་ཏ་ནཱ་ཡ། ནམཿསྦརྦོ་བབྷ་བ། པྲ་ཤམནོཀ་ 7 


༧ རཱམ། །མཿསརྦ་སཏཱཔོདྡཾཙཾཀད་སནྣཀ་དཱམ། ནམཿསརྦབནྩོན། ཅཱོད་ནཀ་དཱ་ཡ། ཞམཿད་རྲ་དུཿཁཔ་ཤཱནོཀད་ཡ། ཉམ༣སྤར་ཨན་དཀརཱཔཱ་དརནཀླདཡ། ནམཿསངབྱིདཱདཛཾ། བཤཔཱབཏེ་ཡུ། མྭཡོག། ཡོག་ ཊཱ 
ཤཱ ཤཱདྤཡ། ཏསུནམ་སྤྱེཏཱཱ་ཨིད་ན་ཨཱརུ་ཨ་བལཀཾཏེ་ཤྭརན་བོདྷརཌེ་བཾད་དྷཧཱ། དབཞནྟུག་ཡཏྟཱཏྟས། ཤཱཀྱ་ རྷཱ། ལོཀཔཱལ། བཏྡུ་མཧེ་ཤཱར། ཆྟུཾཔཱན། སྐྲནདྟཀུབེར། .ཨསུཿནདྲ་མཏྲིཀན། ནམཿཀྲི་, £ 
° ་ཏན། བྲར་ཁུ་རས་ཧིཡཾ། ཧཕ་ཤི་བནྲ་ཨཱ།། པ་རམཤིད་ཡ། མ་བྟཏ་ཡི། ཧཱུམི་ཨབ་པྲམིཡརྟ་ས་ད་ཀན། ཨསྱ་ཧ་ན། ཨ'དྲ་བྷཱ་ཏེནྐན། སན་པ ཨ་མོ་སྨན། སྭརྦ་ཀརམནི། ཤཱནན་ཙ། བིའྟ་ ཌྷ 
༄ ཡཀན། ཏཐ། ཨོཏ་རུལ་ཏ་རུལ་བི་ཏ་དུལ། སྤར་བཤྭག་ཏཀ། སྔྤར་བུཏུ་བྲ་ཏྲབ་ཀཛོལ་ཏ། ཨ་ནལ། བེཔལིང་ག། ཨཏཧས། ཀསང། ཨཏོབ། པཔིཏཀ་ཡི་བྲཛཀུརཞིར། གཏིཏ། ཅོལིཏ་། ༧ 


ཧོཿ 
ཌཱ 
ཟླ 
༡༨ ༠༡ ༤༡ ༦ ་༠༠༠༤༢༥༡༨༠༤༠༤༠༧༥༨༥༢༨- ¬ ལཿ 


 སྟ་སུདཱ་ཏལ། བཛྲད་ཤཱསཏ། ཧེ་སཾ་ཏམ་དུཏོ་ཊི་ཏ། པྲ་ཤམན་ཀར། བ་ར་དྱུ་བ་བླཱན། སམཔ་ལནཀ་ར། གབདདོབ་དེ་ཤ་གད། བརཾམ་ཤཱནཏ་ཀར། བུད་དཱ་བུདདྷ། བྷོརྷ་ཨམིཏེ། བྷགབཱནཧཡཞཱཱི་བ། སརྦ་ 













།ེའོདཔ། སླབ་དཏཡི། །ཇུམིཁདཁད། | མཧཱ་ངོངོ། མན མནདྲན། ། རྣར །མུདམ་སཱཏིཏཱནཾ། མན་ཏྲན ཟུས སརརྭཀ་མེམ། སདྷདེ། དིད་ཧི། བ་ཤྭ་ཨཱ་བིཤ། པྲི ཀ སྲ་བི་ཤ། སྔརྲ་གཧེ་ ། 
༡ ཏ། ཨྲ་པ་ཏཾཧཾ། དྲུན་རྡུན། བཾདྙུ་ན་བི་རྨུན། མཐམ་ཐ། པྲམཐ་པྲ་མཐ། སྔིར ཅུཡང་ཏ། མུ་ཤཀ ཀམ ནག དྲག སྙིདྷར་ཨནཛན། ཙམ 
11 རྔདཏུ། ཨ་པར་བླེཀུཆ། དྷཱས་ཡཏྐཱས་ཡམངྟཔརྡཾསཏྟ། ིེ་་དོ་ཌི་ན། སྔརྦ་ཡེབྷཿསྟྷཾ། པཏྟངཀཱ། མམ་བུད་དྷ། དྷརྨསང་བྷ། མུ ཏེ ཀ་ཤི ལག ཕཊ། ག་ཐིབ་ཕཊ། 
¡བཛྲཁུ་དཱ་ཡ་ཕཊ། བཛྲ་དཾ་ཏོ་དྐཊ། བྷུ་ཡ་བྷེ་ར། བཱཱ་ཡ་ཕཊ། པྲ་དནོཏྲོན། ཌྷཱ་ཤནྟཱཀར་ཡ་ཕཊ། བ་རདླད་བྷཱནཾ། བམབྷཀཆ་ཀ་དཱམ་ཕཊ། སྤར་གཏོད་སྤཱདྣ་ནཀཏྨ་ཡཕཊ སྤརྦ་ཀ་ཧེ་ཁ་ཨྤྲ་བཏིཧྭཏཱ་ཡ་ཕཊ | བཟག ། 
།ཕཊ། ཡགིཙཏ། མམ་ཨ་ཧཾཏཁེན། ཀ་ཡི་ཀམིནཏི། མླཡནཏི། ཡུམནཱ། དུབྷན་ཏྭ ཁར་ཀུན་ཏི་ཏནསྦན་བ་དམཁོན། བཀྲ་ཏ་ཡ་ཕག ནམཿ མཿ མཆ ྦ 
༈ སིདི་རྒུན ་ སུ རླུཾཕཊ་ཕཊ་སྭཏཱ། ཨོན་མེཧ་ལཱ་ཡ་སྣཏཱ། ཨོནམོ་བི་ཤཱམུྟ་ཡེ་སཱཏཱ ནཿ སས གཏབ 

ཡྭགྲིབཞེས་བྱ་ སྭ །།ྒྱ་གར་སྐད་དུ། ལི བོཀླསས་ཨ་ག་བཀོཏེ་བ་དད་བ་གནས་མཞིསུ་བཏས་སི ྦ 
ཆེནཔོའི་གྲ མ་ཕན་ཡོན་མདོར་བསུས་བཞེས་བུབ། ༣ ༣ གས་པ་ུནསགིགསནབང་ུགུགས ྡེཆེན་པོལ་ཕྱག་འཚལཡོ། ག་གས ྒ 























' ༡ ོ་ 





¡ ༠༠; །ལྐས་རིབ་པོ་ཏོལ་སྒྱན་པས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གི་གནས་ནབྱད་ནུབ་ཨམས་དཔའགྲངས་མདདཔག་ཏུ་མེད་པའི་སེའྱིས་བསྐོང་ནས།།དེའི་ཚའཐུགས་བ་མྱནངས་གཟིགས་དབད་ཕླ་གསུན་ལས་ 

ཝ-་ ༈ ༣དམནས་བལསདཞིད་བཅཟ།ཁདས་པ་དྐཏད་པ་གསོལ་།། འི བུའགྲབས་ཡོདམངནེ་ཤུགསེ ནཔོཞིས་ཟདསམསཿ ནཀུནྱཀི་མི་དག་བིགཔ་ཤིནཱཕཱུ་པའི་སྒྲེབཔ བདུད་པེ 
_ ༠༤ པ་འདིག་ཕྲ་འམོགོཅ་དཀི་བར་འདཔ་ལདོད་བྲགམས་ཅ་དངབ་ཉུ་ཚིམཔརྩཔིདཔིའྱཕིར་དས་བཤདདོ།བཅོམ་ལན་དམ་ལ་བཤདཔིའ་གནད་བུས་ནག་དེནས་བཅོས་ལ་ནའགཀིསརིགསཀིབུ་ཁདཀེས ཏི 
_ ཐཊགས་ངེཆེན་པོའྒསི་ནོས་བཟངས་བཤད་བརའདོཔའདུས་ལ་བབ་པོ།།སྒྱུ་དབརབ ཤདདུ་གསོལ།། དདསས་རྱསྲ་ཟག་ཿདཏིས་ཀྡངས་སུ་ཡི་ རང་པོ།ང་ཆུབ་སམས་པཡའའཕགས་པ་སྤྱནངས་གཟེགས 
ྦ ཧཿ མངམ སབ སནའདམ་པའདིདཅེསགསོལ་ གལ་ཏ དགེ་སངོདམ།དགེ་སྤོདམ་འམ།དགབསྐེནནམ །དག་བསྙེནམ་འམ་ཏེའུའམ་ུཡོ་འདོན་པ་དང།འཆ་དབརའ་དོབས་སམསཿ་ནཐམས་ཅདཀི་ེད ཇེ 
%, §ཱགསརྡེཆནཔོའསྒ་ནས་ཐག་མངའ་ཧིསྟ་བུ་ཡི་སེམས་བསྐད་པར་བྱའོ།།སྱན་རས་གཟིགས་དང་ཕྱགཤུགསརྡེཆེལ་ཕྱག་འཚལལ།།བདག་གིས་ཚེས་ནམསཐཿསཅདརྱུ་རཏུ་རྟོགས་བར་ཤོག །ཧནརམ་གིཟགས་ | 
།བདགས་རརལྱ་གགའ་ཚོལ་ལ།བདགགིས་༣ ཤེསམིགནྱིལུར་དྲུ་བབ་པར་ཤེག །རས་གཟིགས་གུགསྦརེརེལྱ་ུགའཚལ་ལ།།བདག་གས་གེམསཅན་བཟས་དད་སར་ སྤུན 

རཿ { 


། རྣས་གཟྦ ས་དབད་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།བདག་གིས་བྲབས་མཁས་བདག་རྐུར་དུ་བོབ་པར་ཤོག།སྤྱནྔས་གཤྲེགས་དབདཀུགས་རྗེ་ཆལ་ལ ག་འཚལ་ལེ།།བརག་ནེ་རྱུ་རང་ སརབ་གུ་ཡི་སྒྲོལབར་ དཱ 







༡༨༨༦-༨༡-༨༡ ~༡~---༤-༡༨༩༡༥༤༩༩༨༩༤༤༤༡པ༤༡༦༨༠༠༦༠༡༠༠༠༧༩༠༧༦༠༡ས༧༠༠༠༡༡༢༤༤༢ས༦༡༠༩༤༠༤༢༤༠༠༠༩༥༦ 
= ཡ་ 













ཀློ ས་དབདྲ་ཐགསརེ་ཆེལ་གའཚལ་ལ།།བདག་ནིསརདུ་སུག་བྲསལ་མཆོལས་འདའ་བད་ཤེག །སུན་རྡས་གཟྲེགས་དབད་ཀུག་སརྡེཆེ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལེ།།བདགནིཡུར་དུ་རུལ་ཁྲི དཱ 
ཀབ་་གཟིགས་ད་འགས་ེང་བགའ་ ང་ང ི་ོ ཛུག པོ ; 
| གི བྱབ་ཀྱསི་བཅིན་ཤོག །སྤུན་རས་གཟེགས་དབདཁུགས་རྡཆེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།བདག་ནིམྨར་དུ་ཆོས་ཉིད་སྐུ་དང་འཚུ་དས་པར་ཤག །བདག་ནི་པལ་གྲིའི་དེའེ་རག་ར།ཝ་བྲིའི་ངི་ནོརེང་ འི ཤག | ཆེ 
བགྲདེར་ཚནའཕད་གརན།། ནུ་ངནལེ་མུངརཞིད་ཤོག །སེམསཅ་ནདྱསལ་བར་གག་སོདྲར།།སམས་ཅནནྩ་ཐལ་བརངས་མས་ཤུག །བདག་ནི་ཡདགས་གནས་སོད་ན།བཀསྟ་སལ་དགནིའགདག་བད་ཤོག། 
དགལ ས་།ངནསཆས་པཉདབ་ཀག །གནི་དུ་འཐགནས་སངན།པིདཤེབ་བཅ་ེོ་ཤག།དེགདུ་ནལམ་བཏབས།ས་མས རགཅག་དུནནགསི་ནས་འད་ཅི། 
རྡེས་སུ་དནཔརབྱི་འོ།།གཞན་ཡངབདགགེ་སྟོན་པ་རྡ་བཞིན་གཤེགས་པའོད་དཔག་འེདཀྱི་མཚ་ནའ་དོན་ཅིང ིུསགླུས་ལན་ གགམ། ལན་བདུན་གྱི་བརདུ་གེནོན།།བསྐལབ་འབུམ་བྲགབྩ་སྟོང 
།རྲིསྐ་ཁེར་པར་འགྱུར་བའེ།བ་ནམ་ཐོབའིལི་བ་རྣུམས་བསལ་ཅིདའྱུད་བརྡའ་གྱུརལགསས།།།གལ་ཏེ་ཐུགས་རྔེ་ཆེ་ནཔ་འིད་འདོན་ིད་འཆང་ན།འཆི་བའེདུསཀི་ཆེ །ཧྱགས་བཅུ་འེད་བཞི་ནག ཤེགས་པ་རྣཐས་ ] 
།རྔག་ཤེགས་ནས་ཕྱག་རོདྡ་བརའ་གྱུརབས་བསམསཔ བཞིནདུ་སངསཾ་རྐྱས་ཀྱེ གདོདང་གདདུ་སྐྱེ་བརའ་གྱུརལགས་སོ།།སེ་བ་ལྔནའཨལ འདྣསདཅིས་གསོལ་ཀོ།བཅོ་མལནའདག་སཐས་ཏནགད ། 












]༠༡-:༠༠༡༡༦༠༧༩༦༠༩༤༠༠༦༤༨༨༢༠༡༦༧༧༤༤༠༡༡༡༧༠༥༡༢༩༡༤༨༠༦༡༧༥༧༤ 
























| ༄༅། །ལ་ལཞིག་ཐུག ཆེ་ནཔོའ་ཤིག ས་་ འདོནོཅི་ངཡོངས ལྭ དན་སྔོང་ རོ ད་བར་གྱུ་རོན་བདག་ནམ་ཡད་མངོན་པར་རོགས་པར་ 
ཤཱ] ཧུ ལ་ལགས པོའིརིག གསོ ལཿ དུ ཏོ ུ་ག་གས3 སཿ ་ གོ དཟ་ཅནདཔ། ཉོས ཀི ྦ 
༠; = འོ།།ཐུགས་ ཆེ བའིརི ་༽ འདོན དཡོཔས་སཱ་ གགལ་ཉེཚ་། དི ༣༦ རསྨོནཔབདུ་ཞུའཔར་མྱགརན་ཐུགས་ར་ནཔོའ་ ( 
སཾམས་ཀྱི་ པསཞེ་སམི་བྱེ་ལ ཉེ ཅི དུམ་བཅིས་བདི་པ་གཏ ཏོགས་ལགས་སོ།།ུདྒམེ གངལ་ལ་ཞིག་ཐུད་མེདྱི་ལུས་ལས་ཡངས་སུ་སྨོནས་སྐྱེས་པའི ± 
ལུས་ཐེབ་བཔའཚལ་པ་གང་ལ གས་པ་དེསཐུ་ གསནད ནཔའིསེམས བཟུངས འདི ཛཿ གས་དམ ལཝབ་ཡོཿ ངཨསུུ་ཧླིནུས་བིའེལུས་ཐོབཕངས་རྒུརན། { . 
ཉཱ །བརགནས་ ང་ཐོབ ྫགསཔབན་དསམི། ཐེཙོམ་གྱི་བ་སམ་བརུང་ཐདཅིག ི་ོ སྙུད་པར་གྱུ་པན་ ི་བཟར་ག ངཿ སིའི ས་གདབ བར ཞཐུབ་བ་རམི་འྱགུརལགས་སོ། དེ་སྐད་ = 
ཟླ ཅེས་གྱཱསནུསཁ།ཁེར་འ ན་དུ་ཐལམོ་སྦྱང་ཏེ། ཁརའདུགནས་སམས་ རྣམསལུ་ཐུག༔ = ིཆན་འསེས་བཟུད་འ སི མཁགས་གང ཐོདག་ཡང་ འྱགར་ལགས་ ། ་ 
ཟིམས་རྱཆ་ར་ཡསསུ་ ིམས་ ལི དནྡཱ་ཡ།ནཔ་ཨཱར་ཨ་ཝལཀཀཤཱརྣཡ་ཌུྩཾསཏཱ་ཡ། 








ཤྭ་རཏ་ཝཏིལ་ཀར་ཁརཱ་ཾིད་ཡཾ།ཨ་ཝརཏ་ཡི་ཏཱལཾ་སྦར་ཨརཱསཱདྷཱནཱ། ཤརྟཙིཏ ཧཿ ་ ཤེ . 
¦ ཤེ ཧ་ཧ ཧྭཕི་ཡ་བ སངྐཱ།ཧཾ་ཀཱ་རིུ་ཀཱསྦཱརྲིད་ ཡ།ཨཧ།ཨཱཿཱ་ཨཱལཔཾ ཤཱ་རམ་དམ་ 'ཀཱརུ་ཀ།ཀྭ་ར རུཀུ་རུ།ཀྨ་ སཱུ སྐྱུ ཧེ 
ཤཿ དགིག ཨར ༣༢ རྡ དདྷ་ཡོ་གི ར།དུདུུ། ཐི་རེ་ཡན་ །མྭ་ 





ད ཟོབ སོར འི་རི གོ སོ་སོ ཌོ 
ལྟ ༡ན་མ ངུ ་ར་ ཁུ 


ཡནཏེ། ངྷྱརདྟ་ར།དྷྱ་ང་ཌ ༡ེ་ཤྲ་ར།ཛཱལ་ ཛཱུལ།ཕི་མ་ལ་ ཨ་མ་ལ། མུརྟི མུཉི་ ཨཱཧྱ་ཨཝ 


ཏ་ཤྲ་དཀྲིཏྔ ཛོ 

ཏཾ མ་རྡེན། དཾ ལྟ པྲ ག་མ སིད་དྷྭ། ལ་བ ར།པལབལ།མཧཱབལ།མལ་ལལ།མ་མལ ཛྲལ་རྤེལ།མཧཱ་ཛཱ་ལ་།ཏཏཐཀཱ་ཀཊཱལཱར། £ 

ཡ། ཀཿ ཛྲ སག སྤ ༡ ཁི ་ྲི་དར།དཀའི་ཤུ་རནག།བལ་ད་སེ་ ར་པ བ་ར £ 
[ཟི།རནིར་ཇིཏ་ལ་སུ།དགའི་ཁནཱ་ཤནཱ། སས་ནས 


ླཤན།ནིརསོཀྟ་ཊ། ཧུལུཧུལུ། །མུ༡ཙ་མུ༡ཙ།མ་ཧལ།མཧཱལུ།ཏཱཱལ་ཧཱལ།།་མཧཱ་པད་མཅ་ ཟླ།སརསར།སིའི་སི་དི།སུར ྦ ྦ 
[སུཧཱཧཱདྡྷཿ བད །བོ་ཨཐྟཾ རཡ། །བེངྷ། ཕིཌབྭཱཾལ་ ཀཿ ཏཱཾལཀར་ཇ་ཨེཏྱཉ།པས་བ། སི སིང མུཁ། རསཏས།སཌསསཉསསའ་་ ཏསནོརླནཱ་དོནཾ།ཨིཤྷཾ 




















སྐམས 
པ ལྭ་བོའྱི་ཀོར་ལྭ་བྲོགགྲ་པ ངྨྱིལ་བཅོན་རདནུདཔ པའེ་ཚོ།། ཅྩེ གསརོཔའོགཟུཿསབླ་བགན།། ཧྭལ་པོ་བཅི་ | 
སུན གཞིག བཿ ས་ག དཿ ཀོ གཅགྲ་གནང་རནག རྔ་མ གས་དང ཚུར། བུད ¡ 
ནག ཞིས་ཟིས།། བཏིས་པ། ཐི སྭཔསྭུསྣ་ ` མི་བཟོད ཐི `, ་ ་ ཐྲ བརབཙ་ ད།།ཀགད ཟལ་གཅྐགཔ གཏུམ་པོས་གདུག་ | ལཿ 
སྣ  ༼རར་ ཏགས 
ཀཱ བའ གྲས མོ །ཅེ་གཅིག་ཐུགས་རེ རེ ན་པོའི དམླབ་སནགཅིགས་ལན ཡནག `+ དྲ་པཞ། ལའ ྗ བེ ་་ ས་ ་ རོ 
རན ླྣྡི་འཨ ས་་་ 
ཞག་སོ་སོར་ སིག རན ནལེགབསམ ེ་ གསྔ་རཱེ་ནཔའིགཟུངས་བ མྱར་གཙང ་པལན། 
ས་ རཱ བརྗོདན། སྐལ པདརདར་ཐ་ག་ཕ པམིའྱགར ཁ་ན ན་པོའ་གཟུངག པག་འིདའདོན་ཅིང་ཡོདསསུའདེན་པ་དདག་ུ ཆུཀུ་ད རྒྱ་མཚར་ཞུགས། (ཁུགས་པ ལན། 








བབ ནགན་བཞིསམསཅནདདདདགགི་བོད་ོིདསའ་སོལའོག ལགཔའྱརླགག་པའེ་ལསདང། ཁ་ནམསྱལ་བྲསསཅནོ གཞསབ 
་ྩྦ དགལ བདའགུརབསམ།ལ་དད།དདོག གེདར། ཅ་ གསར་འ ཁ་ཏེན་དུའདན ངཱ པདུནའཆད་བསལུ་ས་ ས་ད དིག །གཟུ༣ཊ།འི་ འིདེ་འདེནཅིད་བོདས་བུ་ ཏ་ 
རླ ‹ འདིན་པ་ གམས སཁ་ིཁྱ་ུ་ཆན་ ན་པོལ་པསཏག དྭ ཧྲམཔའླིན་ག་ 


དདླསདད་གོས་ལྲབས་པའྟ་ནད་གདཡིན་པ་དེའི་བོགསསུ་སོ་་བའེན། ནྱོས་ལུན་ལ་འེག་པརྒུརྐན།དདག 
གི་ག ་ དྡེ ས་ཡི ཐུབའ་ཚིག མ་པ གགྲ་ནས་ ད་ ཏུག པས་མ ་བརུརབས། དྭ 
། ནའདན་པ་དད་།ཡད་སུ་འ བ་པའེ་ཕན་ཡནན་བསམྱ་བུས་མེ་ཤབ་པར་རིག་པརྭ་ཧའ།།འཐགས་པ ༣ས་གྲུ དྲ རྭ ན་པོའི་གཟུདསཾ་ཐ མེནོ་དང་བཅས་པ་ རམ 
་ ` 'རྡོག་སཱ་སྱོ རྒ དཿ ས་ཁང ཙྣྒ སྨ 


རྟ་སྐད་དྱ ཡཱར་ནཱམདཞ་ཏ་ཉ། རུ།འཕགས་པ་སུན་རས་གྲབ་གཀན། ; 
ཕྱུག་གིམཆ་ནབརྒྱཅ་བརུད་ དཔས དད་ལུ།ནསམསདཔའ་ཐམས དལ བག་འཚ ལེན པཾ དིར ་ | 
ཟླ པྲ་ད་དི་བོཏ་ལའིཙ་ ལོགོ་ཞིསར་ོགསཆི རླུགས་བ།༩ དམའ ཡིག་བ ིཔོཆ་ས་ཚོགས་ི་ས་ཀུན་དུའཔརབའ་མ་ཕྱོག་སཞ་བཞུགསེ།དེན་དདཀླུ 











༢༤ 


དཔ་གནོ་མྦེནདད་སིནཔོ་དདྲ་དིཟ་དད་ལྟམ་ཡིན་དད་ནམ་མཁའ་ དདོད་མི་འམི་དད། ལྟ་འྲལ་ཆེ་ནཔོ་དད་བྱ་ཆྩཡིནདད་ཚད་ས་པདད་།འཇིག་ཏེ དོ་བྲ་བ་ཟས་ཉན་དད་མི་དད་མ་ཡི་ནབ གྭ་ཀིས་མཆོཅི་ད (ླ 
བཀུར་སི་བུས་ཏཾ།ཐོག་མར་དག་ཐ། བར་དག་ཐ རར ངེ དཀུ ཆ་ 
། ་ཆནས་པ་ལ། ག་པས ནུབ་སཱས་སཱ་ཊབའ་སེན་སདཔའཆན་པོ་འཕགས་པ་སྦྱན་རག་གཟིགས་དབད་ཕུག་ལ་བསྟོདཔ།།ཉྱ་ཀུ་སཿྱ་བས་བཅེམལན་ལས།།བྱ་བྱ་བས་ཤད་ ཛ 
ཤརྡཔྱས།།ཁུར་བེར་བདག ས་སུ །༈སིད་པ་སྒོར་བ་ཡོདས་སུ་བ།།།ཡང་དག་བཀའལ་རྣམ་ གྲེལ་སེམས།།ཤསརཔ་ི་ནཏྲ་རམ་བདྲ་གེལོ།།ཀླ་ཆེན་པོ་ནིཅདྲ་ཤེས་པོ།། སེམས་ལ པྱུན 
ཐམསཅྭ་ཀྱིས།། མཆོག་ཏུ་ཕ ཕྱིན་པ་ བ།།༥ ཤེས་ཚོགས་ནི་ཡོནས་སུ ཤས སྙེད་བའིནགོན་པ་རབཏུ་བ ལ།གཞན་ལ་ཐན་པ་མཛན་ལ་བརྩེཿ ཤགསྡདི་འཐེལ་བ་ཐུགས།།་དྲ་ ཇཾ 
¡ །ལ་འབྱཏུ་ཐ་ ས།།ད ་བུཐ་བཙོཿ བྱམསུལས་ུད་།།མཐའ་ ཡས་སཟསཿ་ ལལུམ།ག།བདབརགཤགས་བཏད་འཔབས།མས་གསུང་ཞོསཿ ཅིག་གོ།འདོ་ཆག་སཞྭེསང་ 
གཉསུག་ན།།།དིས་གསུམ་ནི་དབྱ༔ །ག་པབུ་ྱསེ་རྱ་ི།མདནད་ཤེསབུགཀད་བཏེ བསོར ས།ཉས་བཟེནཔའི་ནཚཊས ཨི།སུམ་བཉུ་རགཉིས་ ] 
ཟདགདད་ལྷན། དཔེ་བད་བྲ་པོ་བྱ་རད་བྱའས་བད།།སླུནི་རེམ་པ་གནཏུ་བྱ་ཅན།།སྐུ་མདོག་གསེར་ཙེ་ཁ་དག་འད།།སྐུཛ་རཆེ་ཞིད་སྐར་ཤམ་བོ།།ནག་གེ་སར་གཞེན་རུ་སྟར།།ཅུ་ཐར་རབཏུ་)མའ་ | 


བཀར 

























༤༡༠༤༤- ༡༡༠༠༧༡༠༤༧༦༦༠༠༤༩༠༡༩༠༠༩༧༧༩༠༧༥༧༢༩༠༤༥༤༥༠༧༤༤༢༩ ༠༤༠༤ ༤༨ ༡༡༨༦༤༧ཟགས་བཟམས༨༨ ༡༨༤༨༠༡༤༩༠༧༨༨༨-༨-༨-) 








ནིརབྭ་ཏུའབེབས།།ིད་བཞིན་ བཱརིནཆེན ར།།སེམསཅ་ནྲ་མས་ཅདདགའ་བརྩ་ ད།།བཟད་བོརསདབའེ་ལྗེན་ཤིརལར།།སདསྤྱ་ཆས་ཀུན་ི་གསོས་སྱུ་གུར།།སདསྦ་ཆས་ཀུནྱསི་སཱལ་པ་ལགས།།བདེ་བར་ ཟེ 
/ སེག ཟེན སམ་མཅན་ཞུནི་གཙབརའྱགུ།།བསོདམས་རདནོགེམཛ།ཤེང་ས རས་པ ས་ཆུ འགས ( 
་གལསུཞྭདབལ།དམཆོསྭཧུཚ་བསདའགུསོལགུན་བཞིན་ཁར་བདཔསོར།དནལདཞགས་པསཏནོོས་ལེན།འཐགས་པཏལགིནབུ །ེའདམས།།ླུམན་དན་གྲགཔ་སེལ།། 
རུསིཊའཛིན་ཁྲིའཇིགསལས་སྒྲོལ།།ལྟམོ་སྨྲལ་མ་ེས་སུ་འབི།ཁྲོགེ8ནནེ་བཀའཔ་ དར་བ ད་ལན ེྲ་་ིད་ནད་ལུན།ཡ ཡམས ཀེས ཟླད 
ཝྨཿ ལྡན་ཞིདོདཔལདད་ལྡུན།།ཚུལ་ཁྲིམས་ལྦནཞིའེ་དོན་དང་ལྡན།།དེ་ནོ་རྣམས་ཀུནཀྲརྲགཔ་པོ།ཐྲེཉི་མ་ཐམསན་གཅོན་པ་པོ །སྐན་སས་གསཅད་བཔོ།།འིག་ ན་ཀུནྲ་ཀི་སྐོན་པ་པོ།།ཞལ་བཟདས་བླ་ ཛཾ 
བཏ་བ་དྲད།།སྐུ་སྣདའིན་ཆེ ན་ཀུནྱ །བླགན།གསར་ཅ་མཆད་སེདའུ་བར་གནས། །འོ་ཟརམ་སད་པས་འུག །ཚཿས་ལསོགས་པས་ཐཱག་བྱཾ ད ཅིག ནནགེནལྭ་པག་འཆལ་ལེ།།འཕགས་བ་སྙན་ 3 
༣ས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་ལ་མཚན་བརྐྱརྩ་བརྒྱདཀྱེ་བ་བ ནཔ་སྐས་བདེ་ སར ( ནཔླབྱས་པའགཊཀྱི་སྒྲབ་པ་ཡདྱདབརའའཀྱར་པོ།།ྱིལ་ལ་བོ་ཐམས་དུ་འཇུག་པའའགྱུར་ངེ།།སྔགས་ཐམས་ ཡྲ་ 


༼་འགུབ་པར་འབུརར། བླལ་པ་སྟནདུ་བསགས་ཀྱད་ན་མའདོའོ།ནརསེད་བརམིལྷུ།སུཞིགནང་ཐལ་ཨ་ནགགས་ཡག་དའཇུག་བདད་།་དུ་པད་པད་ལསའ་མདེདང་ཞུབདད་སྐོན་ 















། ར་གོ འོ་རེད རོའི །འ་ཡེ་དུས་ཉི་ཚ་འཇིགཉོན༔ ཁམས་བདེ་བ 
༩ གོགར་གར་ག བམགས་ པ་བྱ ུདཨི་འྲབས་ རོ གུབླགས་བྡཛོདབསན ཡིད་གཞུངས་པ གྱུན་རོ།།དབྱངས་སྟནཔརའགྱུར་ངོ། མདོ 
_ ༠ སཔ པ་འདེང ཏུས ི་ཤུ་གདག་ག དགི བ་འབྱུམ་ཕྲགདུག་ ྲི་ྲིི་ རུད་མཆོད་ བདའ རཏ རའ 

བྲ་ཐམས་ཉདྷ་ཏཱི་དིངྲ་ ས་བ འཐགས་པ་སྨན་རུ་གཟེ བྲིགས་དབང་ཕྱུ་ ི་མ་ནབྱ༔ ་བརྒྱད་བ རྫོགས 

རཾནམ་དར་ཊི། 2 ་ འཇེནརུ་དཐང་ཧཱད € ༣. གཞད ས་བ ཐ་ན ཕྲ 
:: ལྷ ༤ གནད་ཕྱིན དྲ ` ནོ ཞོ་ནུ་བཟད་པོའ ཅུག གས ཐིམ  ་ ར་ མནད 


1 


ཀ་ | རླ 
ལྕ ཟའ 











བོམ ཏོགས་པའདྷིལ་ས།ཟམ་དང་ དང། བཅའ་བ ང། བཟའ་པདད དགནདོད། འབྱུ་ད། རོར ཤགསདྭལ་པདབྱིོ།ཏ ཏྱ ཟེག ིིཏིལམཏེཧ། ལེན་ལ 

¦ མནིབྟ༨ རརབ༤ ན་ཡསས མི ཙུནུཚྨཧུམ། དའ བཅུན དུའོ ཏཱ 

| སི 8 ཆོགནི་བབ་ ཨཱཿགྱེ་ དཆོས་བཅོ། ལཿ ྦ་ྱ ཐྭ་ཉིལའ།ཁོརབལ ཀུམས འའོག་ད 

ཕརའགྱར་གོ། ུ་ཱ་ཱ་༥རྱྱ་ཱརྒ་ར་བཿསརཱལ་ནམྷིྷ།དྐོག་ཏ། །།ཀྲ སཔྡ་གུ་པ་བཅོྦལནའདམམ་འཕགསསོངས་ཿན། སྭུ་པ་བ་དིག་པ 
༔ཏྫ་ དུར རྩར་རད་ཅདར་་་་་་་ཤ་་་༽།་ི་ི ལམ ཀ ཏུ 
ྣའ ཉིགཟུའི་དབད་བོརམས རུག ་པརྱེད། གྱི་དུག་མེད་པརབྱེད།གཡོག་རྣམས་དང། སྙིན་པོདད་།འབྱུད་བོདད། ཤ་ཟླ་༣མས་དད།སམསཉན་ ཐས་ ར་ ཅུ 

¡ རྣུམས་དདུ།སམསཉནྲ་པསྡོནམསུདད། །འཐམེད་བདགའྲ་སནམ་དང། ནུ་སྲིན་དང་།སྟུག་དང། གུལ ཟ་ནདང།མཆ བཅན སི་ཚི་གདག་ཤུལཿ ནཔོ་ཨཾ་གུལི་ཝཱ། 

| པར་མ སཿ གསིག ལན་ཅིག ནགགས་ར ཤགན་ཉནསི་གྱག་པ་སདག་པརམེ།ཨ་ཨཱ་ཨ 








༩ ཆི ་ 








ལི 
- ༥མཁདལ་ཕགའཆོལབ 
ྣ ུལ་ཙིསཟས་དབསསཿ 











ཤརཧི་ཊཱི། བགགས་བནས་ཅད་ སེབ 
ཀྱི་ཕྲེད་བཅན།ཊ ཀྐ ཅིག 


ལའ གསེ 









༠༠ ཀླ་འམ།ཀྲམོའམ།སཱལལམ། ུལ་མོའམ།གནོདསྤྱནནས།གནོད༔ 

| སྤུ ུསོངསཕས། ཤགཏགའི། ཨཱ 
ལ་ ཡན་ཨ་ཨཱ་ ནྭ་དད།བན་དྩ་བ་ དྷ དེ 

ཟའ སན འརཔཔསཛ་ིག། ལ་ཧ ཏང་ཏ ༡༢༨ `: སྭ འགའ 





ོ་ྱི་ནས གནོ སིམ་པ འཟམའོན། ཟོ་ར འམ། ག་མ བ་པ་ 

རླད་ད།ཏ་རཏར། ས་དམ་དྱ་རྩ་ ད རའ ཞར།སྦཱར་ས།སར་ཡ།མྟ་ཡཱ 
ད་གནས ེཊཀ་ཀེ།ཏཀ ཧ་ས ཐམས་ཅད ཅདམདན། 
ཞྭ་མུབུང་ བྱལ ་ འགོ པག ཤིར 
ཀུ ལཿ པར ཀ་ཀ ཧཾ 


དབྱ་གདབཅུན་ རྣམསཀྱི་གདུག པཡངད་ དཔར 


བཅལ 
།ལསྭ་སྦྱོངོཅ་ན།བཅོན་ལྡནའདས་ག་ཐུབ་པ་ཨ་གུཔི་ཏླཐབི་ག་ཏྭ། ཀུ་མོའ་ཚོགས་སུས་བནུས་ 


བཅན 

ཨག ཉིནཔར་གི་བར་དུ་དུག་སལ་བ །ཨ་སུ་རདེ ད།ད པའ་སུབས་ ནས་པད་ཉེདཔཅན།། བུ སདགསརའགདན་པ༔ ཏི ¡ྷཾ 
དྲ ག་ཤུལཅན་ སྦུལ་གྱི་གདུན་དུ་ཀླག་ པརསྦིབ་སྙ སི།འཇིང། སེག ཡི སྭ ཤིད་ཚལ་་བརྱརའར 7 ་ ཆནཔོ་ 

པདཤེདདོ།།ཨོ ཨོཾ ¦ ན་ས དབག ཤག པ་པོ [ཱགས་པས་འཐུབབ་ཨི་གུལའསིང་ | 





དྷ།རྒྱལ་ རན ཆི | 







དེ ་ོ  ི་ཐི་ོི་ི་བི་ིའ་ི་ལོ་ལི་འི་བོ་འིིེ་ཁི་ འི ༡ ༦༽༽ ༡༦༠༩ རེ་མ སི་མམ་ས་སིསཁས$་བས་མ་སསལ་ཆེས་ཙ་མཁ་་སི ༡༦༦ བོམི།ིས༧།ལལ༩ི༡༣༧༧༦༡༨༧༤༧༢༧༨༧༧-༧༩༩༦༧༩༦༠༩-༡༡༢/༧-༩༩༡༨༡༣།༡༩༧) 


[ཧ་སབསོ།ཏཿ། ཨན ཧུ ནྙིདནི།སྭཏ །ཏླངཊཧསེདཱཧཱན།བནྷཏབནྭར། རྡོར ོ་་ར་ོ་ ཛོ པོིའོོདོའདོགའོ།ཤ ལོ ཕོོོཡོ། མཇོས རོར 

0 ཐོད ཤིག།གློག་དང་རླུད་ཞེས ཏྲར རྟིར རད ནསོ་ བིག ཤཱི ཨུ་ཨ་མུཞཅ་མུཀཿ་ བ་གས་བསའ་ བས་འགུབ་པ་བཅན། ལྡནའདསམ 
འཕགས་མ་སོ་དགོ་ཅན སྭུ་ད་བའིག་པའི་རལ་སོརེནསོ་རྔོགས་ སྤྲོད དྲི ཧདཉིར་ཨཾ་ག་ཡད། རཱམ་དྷཱརེ་ཌ། བིདསྐད་དུ།འཕ གས་པར ྭ་ིིཡས་ནཛས་ཞེསྱ་བབའིགཟུངས། {ཧཱ 
སདྭ་ཧཱས་དད། དད བདན ཞུསམདཔའབད་ཅད་འག་བཚལ་ བི་བྲ་ལ་བནཨ བྲཏིཁཏ། ཨ དེ་ཁེ་ཡ སླུ་ཚིད་དསཧྲལ་ཨཉིརཀཏེ ྲྐྣླ་ ཱ 

/ ལ་རཨལཾཀརདྙཾཌབྷྷ་ག་པཱཏི་མདམ་པཱ་ ས།སྦརལ་ཀོ་ཨབ་ཤཟླམ།པི་བྷིཏཏཏཁ་སཀཨ་བྱིས། སར འབ་རསོཅ་ཀཱ་ཡ།ཏཿ༔ སྟོརྷཱབ་སྦཱཱ།མཱ་ཨ་ཕཀཀརཌཏམ་སིཡི་ར {$ 
 པཏཝ་བི་ན་ཤཀ་ །དཱགདེ་ཁམཏཱམོ་ཧ' ལ་ཤམ་ཀ།ཤས ཀུར་དཱ་ཀ།སྔརྦ་ཨཱཱདྷ་བཏཔ་ཤི་མཀ།སྦབསླ།་སུམ་ཤསཀ་། །ྭརྨ་ ཨཱི བ་་གཏསནཀར །ཧེ་ཧེ་མ་དཱཔྷཧཾ་ 

¡ ༼ཏླ།པར་པརདཱ་ཡཀ །པདམ་ཨལཀསཾཔ་ཏ།གྭཱཀ་ཌིཀཱཐ ཏམུ་ཀཌ། ཨལཀྲིཏ་ཤྭི །མིཀནཀ་དཱཛ།ཏབྲཛཔིདཱ་རཱ་ཨ་ལཾ་ཀཱི་ཏཱ་ཤརི། ཨསྟི་ཏྣཾ་ཛིན་ཀམ་ལ་ ཨ་ལཀྲེཏ།པ་ཕརན་རཱཛོན་ཤཾ་ ། 
ཧཱ ཏསསྱ་ི་ཤིཏ། ས་པར་བ ༥།བ་ཤཡ། སཱ ཤཀབྡཨ་བརིབྙསཱསནས་འཙར་ཀབྲབཱ།པརུ་གག་ཇུ་དུའཏྲ་གཞ་ ] 






1 ཡེ ་ 











ྒ ཁབས ཐིབརཛོ། །གུ་དནཏབའྲིིཏ། །མདམ།ས་མསམ།བ དྨདད།པྲ་ཱསྭསཱ་བཱ་ཤས་ཝཱ། པླདྷུཧ་ཐཱ་ཡ །པྲདྨརཱཱ་ཡ།བྱའི་ཧྱའི།དྷ ཧིར 
ར་པ་དག རཱམུརུ། ཐུ་ཡཞུཕམུནཿམུནཙ།བྱིདཱན།བིདན།ུདླདུར།ྷཱ་ཡ་གྷ་ཡ།གྷཱདྷཡ་གྷཱདྷཱ་ཡ།ཉས་ཧས།པྲཧསཔྲཧསྭ།རཱན་གེབིརྱཀླཤབྷཱསནཱ།ཧརཏཱག ཌཱ 
- སོཾ འཕཧར། །དུ་རུའི།རྷུ རགི་ྭཧདཱ་མཿཌཱ་ལཀ་རཿ ཏཔྲསེ ཀམབྱ་སྟེཏྡགགསག མ་ཱབོདྷཾས རྩཾསཏཱཔདྲཱ་དྲ ན་ལ དས་ལུག གནཔདཐའི་ལགཉདངབས་མཛསནས་བ ཉན ཀ 
རྒ གཟཔས། བྱད་རྡུབ་སྲནས་དཔའ་ཁངབ དས་དམ་པ། རིཆིདཔོག་ བོས་གིགས་པར་གསུངས་ དང།ག ད་ ནཉིདང།ལྷམ་ ཡིནཆེན ས་ཐཉོད་པ། །རེ་བྲ་ཐམས་ཅད་བུནགུམ་ |: རཱ 
༧ པར་ བྱེདཔ་འཾདེ སྲིཿཾཆེནས་མངཔོས་སྒྲེབ་་གངལ་ གཉན་ཏམ།འཆང་དམ !: སས ད་ལེགས་པརྟཏག ཚར་བ དའ ཉོན་མོངས་ཐིའླ་སྒྲེབཔ་ཐྲམས། ཛཱ 
: པདལདསན ན་ལན་ ཅིག་དདོ ཅིག་འདེན པཿ ‡ ཞན ུ་པའའུར་ར།།ཡིདལགད ག་འ ྡཔའེདགོས པ་བ མདངས ར་རོ།། གཅིག ༩ 
ཧཱ | ༨ ནཔར་འདུག་སྐུ།ས སྱ་རས་ཡིདལབ་བཟ ནུ གནས བཅོསྤ ནས་འགན དམ ཤས་ལ ཡས བཅིུ 
ྦ ནི་ནསཅན་ཐམསཅད། ཡིདཏུ་འོ ཏུ་འོདབརའགྱུར་རོ།།དེའི་དནང ནའགྲི་བམས་ཅདའགག འིརུརང། རོ།།ཡུད་ཅམ་ཞིག་འཆག་ཅོད་ གཡ་་ད་མསབ བའབུམ ཐམ་པྲག་དུམ་རབསྲཀླ 





་བ་་་་་ི་ ཟོ། 
 ་ཿ ་ྔྔ®®སཚ®ྫོིས&ྔབའ་འའཡོོ 

ཧས་ས་བསུཔ དགན མལ, ལྟས་ཏབླཟུས་བྲ་དུགསན་ཆརའབབ་པས་ལ་བྟྟས་ཏྷཟས་ཛིབས ལོང ཡི ར 
།  ཤུལ་དུབལྟས་ཏེ པ་སོ དཱུཾདཔྱ་སརོ། ས་གས ་ཡསསས པ་བ རཱ་པ།དནབཉམས་བའིམདུནདུབཟས་ཐྡདོདྱབས་ནྲ་ ནབ་ཏེདབརའགྱུར་རོ།། 4 ། ཁུ 
ཀྲེས་པ་དད་སྐོམ་པའི་གདོད་དུ་ཐལྟ ཉེ དྲདེཾེཾེྭ}ྭྲ་ ་ ལྭ་ཟིས་ཏྱྱ་ཧུལ་མཚན རྩེ་ ཨོརབཏགས ཏགསན་དབགཚདཚུནཆདམཆམས གཅནཝདས།བླམ་པ ། |: 
ྦ | ་པ མདོས་པ་ ཞེས་པ་བ གཟུཔས་རྡོག སསྟོ། །ྱགརརྱིམཁན་པོ་པྲཧྟཐར་མ་དད། །ེིལྕཐབནདས་ཤས་ལས་བླ ས་བླྱཐཱ་ཅིདཞུས་ཏེག ཏ ཐལ་ཐབཔ། 

རྒུག་གུདང། ཏནྟཱད་ཏནཏྲ་ནཱམ། - མཆས བད་ཅེས་ཡ། སྟལ གས་པས སུ་གི་ལྟ་ལབྱགའཚོལ་ལོ། འིནེ སྐད་བདགགིས ཡེག ཟྐ་ལ་ལས་པདའ་ 
| བདམ ཏབླམ ར་ཏརྡཾྣའི་ག ནལ་བཞུགས་སོ།།དས་གསད་བའེ་བདག སོས་ཅོམ གསམ་དྲེ། ཀྐུམགས་ཉ་སེ་སལགདམ་ལསད ང་ཡེ་ཤེསྭི་ཚྲོ་ ནལསྨ་ར་མསྡོ་དེ་ལྟར་ 
སྤྱད ཅིམམ་ཧོ། ིམསཨཉས་ལི མཡགསཆག །སྨན་རཊ། ཤིགས་་དགེ་མཞས3བ་ཡདདེ། རིས་ད །བསོད་ནམས་དང་ས་ཤསྱི་ཆོགས་བས་གས ཡར་ཡིན་ལྱས་སོ།།ནས་ 








༼་ 











































ཝིའི འི་ས སྩིས ད 
སོ་སྐུལའདུནཉངཔྲནསཀི།།རའི་གནལ་སིབསྐོདཔའི།ཐུག་ས བནས་ནྙིགསའོདྐན།། གསུམ དྲ་ནཔའྲིགས།།ཏི ཤུར་གཅིག་གདནཔརྩུའོ།གསངཔའི་དགཔ་རུདའདལ་དདི 
།སིནསཅནདྡནསངས་རྒྱས་དདབདྲ་ནབསམས་དཔའཐམསཅདལ་སྟོངཔ་ཡིནནོ།།གསང་བའི་བདགཔོ་རྒུདའདིཉནཔ་དང།སེནས་པདང་།མ བདུང།འཆང་ཤདུ།ཐནདེས་སོན མི་དེས ཏཾ 


( ཆེན་བཞིའལྟ དང།སུམབཏུརྩ་གསུམ་བྱིལྟ་དང ཚདསཔའི་བུདང །ཚངས་ཆེནརྣམས་ཀྱིས བསུངབདང་།བསྐྱབ་པདྡད།སྤ་བདང་། ཀྲུན་ཏུརྗཾས་སུ་འབྲང་བརྱ་ཤེདད་ ་བས་ཆས་ལྷུག་པའིསངས་རྒྱས་དང་བྱང ། 


, ཆུབཨཾམསདབའཐམས་ཉད་བུལམས་སུངབ་བ ནདུབསུངབརའགྱུད་དོ།།བ ཀྱཔརདུགཅངཔ་དམིནུས་སེ།།གང་ ཅེ. སྐནསརྭབཡོགས་བདབཅ དགོལས སྐྱ་བརའ་གྱུར་ངོ།མངལ་གྱི་ ག་འསྡལ། £ 
( ས་འ དི་ཡ་དཔི་ད་གསཔབརབརོ། ལི་གསེཡོསྨདོསཨུབདྱའི མཡིནཔགངའདོདཔ་ཐམས་ཅདབ པ་འི ཞིན་དུའགུབཔརའགྱུར་ངོ།།གད་རཱདའདལ་ རྔ 
གནོདཔ་དུང་།འཚོབ་དང་།ཚུལ་བཀིནམ་ཡིན་པ དལ་ཉེདནདེལ་ལྷའིདུདད།ཀླུའིུཏཱདྡྣནསཀྱིས་ བསྲངབར་གྱིས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སྩུམ་ཏོ།།དེ་ནསགསངབའི་བདག་པོ་དང །ཚངསཀྱི་ལྟའི་བུང་དགའབཏུདགའནས་¡ 
(ུལ་བཞིན་དུབསྤདབབྱྡན་གཞནསུད་བའིཕྱརབདག་སད་ཀར་པལ་ཡན་ རུ་སད་བསྡུགས་ནབ་་ཆད་ཐགསཅད་ཞིབརཊྱརར།།དགེ་སྒྲི་རྒྱཅེསཀབརོགསསྟ།། རྱག་མཐའ་འབཉིཏཔསྟཱ 


༨ ༠-༨༡༨༡༡༡༨༠༠༡༤༨༩༡༥༢༧༢༡༧༤ 








|¡ 
| 












( དདང་བདྲ་ཀལྟ་ཚོབའགས་ཁུགཔལ་བཙུས་ཏིས ཁཱས། ཤེང སྒར་ཏེ་གཏནལ་པབཔའོ།། !རྒྱ་གར་སྐད་དུ །'ཨུཏུ་བལོ་ཀིཏེ ཤྲརཱ་མ་སིང་ཏ་ ད་ནཱ ྣཾ་རརྡཾ།།གྐོསདངུ།འཕགསཔ་སྤྱན་དས་གཟིགས 
མཱཿ དབུདྱ་ཡུགསེདགྲུཔའ་གགས ཞེས་ཤབ། བཅེམ་ལྣན་འདས་དྲིརིའ་ཅངལྱ་ཡགའཚལ་སོ།།དྡསདབདགགི༽་ཐོས་ཐེ་དུས་གཅིགན།བཅོམཝན་འདསའཕགས་པ་སྤནརས་གཟིགས་དབདྱལགགི་ཕྲོདད་ 
༣པཔ་ཏོལའིརེ་མོན།དན་པོཆའི་ཁང་བྲབངས་རིན་པོཆདང་།ཨུ་ཏགདང།ནདྦབུདཔག་མདྱཀིསསྦས་པ ། འདོ་ཏིས་སོང་གསུམ་ཁྱཐཔ།མ་ཏོག (ོ ཀུནནས་བྱ་རན་པའེསྭ་ཕག ས་ངན་ 
|བྱམསཔ་ལཡོགས་པའི་བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་དཔགཏུ་མེད་པདང་།ཉནཐོས་ཆེན་པོ ཤཱའ དཱཏིའི་བུ་ལསོགས་བདགྲསློང་དབཏུ་མདཔོས་ཡོངས་སུ་བམོདཞེང།བཅོམ་ལྡན་འདས་སངགའི་གདན་བཤམས་ 
ལྟེ པ་ལ་བཞུག ས་སོ།།འཁོད་དརྱབརྡ་དུབ་སམས་དཔའས མས་དཔའ་ཆེན་པ་འཇན་དཔལཞས་བབའགལྟ ། འདུག་པར གྱུརཔ་དེ་དངགི་ ནལས་ལདས་ཏྭབ་གོས་ཕྲགཔ་གཅིག་ཏུགཟདནས བུས་མོགསསཔའི་ 
° ལྟ་པཊལཁུགསནས། མ་ལྨནའདས་ཀྱ་ཞབས་ལ་མགེཐས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།བཅེརྨ ལྡནྣའདྲས་ལའདེསྐདཅེས་གསོལ་ཏེ།།ཿ ན་ལྔན་འདས་ཡུལམ་ག་དྙ་ན་རྒྱལ་པོ་དབདྱྱུག་འོདཅེསབགྱི་བའཁར་ ྣ 
” །དང་ །གཙུན་མོདང་ལངས་སྤྱོན་པུན་སུམཚོགས་བ་དང་ལྡན་པ ལསརྒྱལ་བོདམཛོདང། པུལམགདང།དྭབུགས་མི་བདབཉིད་ནདའབདབ་བྱད་སྟེ །དེཇིལྟར་བསལ་བར་བགྱི།བཉེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཐཀའ སྤུལ 







































(ད།ཀྱད་ཆུབས་མསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའཇམ་དཔལ་སྡོནའཇིགརྟེནརྩི་ཁནས་འདི་ཉིད་ལ་འཇམདཔལཁྱད་ཏིད་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཤེས་དབཆེན་པོཞསཀྱབ་ཡིནལ།འཕགསཔ་སྤན་པ 















གྲི ས་དབང ཤོསིྱི་ག་འདངནུབ་སམསདཔོིོདམཛོགོསོོབོ་ིནོ་པོསོ། དསས སོ་ག ོ་དུམོསོཅནྱོཾསདོདོལོ་ གཤེགསཔ་ལ་སྐ་གི། 
ཛིའི ཤྭཾས། ། སླུལ་རིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་ གས་སབས སྲབ །པད་མ་ ༨།ནཔ་ལ་ཐགསན སྭི ་པ་ལ །།རྒྱ་མཚོ ཆི ན་བོལ་, ; 
སྒལ་བའི་དུས་སུ་སེད་གེ ཞགནས་ཁུརརས་བྱས་ །ངེ་བོན་པ་ ལ།བྱང་ཆུབ་གེམས་ད་ མའ་ཤེས་རབཆེན ཐོ་ཁྤོད ཀྩོད་ཉིདནི གྲོགས་ལ་ཕན པྲ སེམས་མི ལས་འབས སས ཁཱ 


དཔལ་ཉཱིངྡརས་ཆོག ་བསྐམ་པ་ལ་ རི ད་གིཀླུ་དང་ལྟ་ ལསོག གསསབ དམམ སབ དསཟེའི་ཐེད ` ་ 







གོ་གོ འོལ་ཌསོ་ོསས༧ལོསསོ་ུ༩༤༠༩༡༦༨༠ ༤༧ 


ི 
དཀར་པོ་ལ་ཞོན།རྱ་པན་དུ་རལ་པ ད་དུ་ཐ ེ་ཕོབས་ཉིས་སམས་ཅ ནྭ་བྱས་པས།།རང་གྲི་སོགས་པོས་སྦིངསནས་གཅིག་པུ་ལུས 

ཱས་ སད་མི གྲེང་ཁྱེརའ་ ིན ཀུས་བསགསཉ།སིངནི་ ད། ། འན ངས་པ་ པ།ཿ ཕཆེན་པོ ཕཱ ལལ ; 
ྣ རཱ ་ཀྱི་ཐ དག་ཕོཝ་ས་པ་ སས ཤི ལྟས་དག ཁ་པའེན། དངས་ ཕྦུང་སྟེ། སུར ! ཀུར།ཏ་དང་། ཕན་དང ་ཅིཀ་ལསོ ས་བདེ ད་པ་བཀདད།།། . 


ཤཱ བརྣི གི་ད དྲཟདང་། ནྱ “ཞིདང གུལུམ དང དམ་པའི མ་ཁཅིཡཡགསཔཔཐ གས་པ།7་གུལ་ གདེངསནས། དྡ ཧིདརྡའི་སྟབསེ ༡སཨཱམསཅན་ , 














སིགས ཤོག ་བམཔོ་གོས་ིས་ཉིསདཆད་པའི་ལས། ོཨྱིརའཇོམས ཤིང བྱརདའགུམས་པར་བྱིདཅོསསྨྲསཏེ།སྱ་བརྒྱདལི ལོ ཏི ཤཱལ་གདེངས་པདང་། ཏ 

@ ཀུའིརྒྱལ་པོགཅུ་གན་ཤིཆན་དང་།དྲིཐའེ་རྱལ་པོཟུརཔུད་ལྔ གན ྱ་ཆུ་ཕནསཐོམད།སུ་མི ིསི་རྱལ་པོ་ཐག ཟུ པསི་ལསཅི་འ རྒྱལ་པོལྗུནཔ་རམ་གོཅནདང་།གྲུལ་ཐུམ་བྱ་ 
རྒྱལཔོ 3་ ལཾ ངཾ གྱིཧསཔ་གསེརམི། ཡིག དམསཡེའགནགནས་པྱི་ལུལ་ 

མུ ས་འ 

ཅེས པུས རྒྱ་ ་མཆོཆན་པྲོའ་ཤུལ སེ དང་། ± དང་ སས ཀཾ གས་སོ ད།ཀད་ལསཡན 

༥ ཏི ུང་འཕུནཔ། [ཀིའུ འཁོར་དུབཅས་པའདུསཏེ།ད འ་བ ཐིའམ་ངས་ཟུ ངི སྲ བརུཌ་ ཀཀ ་ གཏུ་བྱསན ས་ཕྱག་ འཆལ  ། བསྐོར་བའན་གསུམ 

ཟལ པའི པ་་ བྱིབས སསན དེད ནས ཞ་ན ད་ རི 








སྐི ཅི་བཀའ་སྩཕཔ།༡ནནྒོའི སུསསྐནསཀླུ་ར ནསསུདེངསཿ ཛོ ལྭཤཱདནུཾབསེམསདཔའ འདུལ 
` དད ་ ` བིགསགེ ཁྱོད་ཉིད ཡིན རཾིྲཿངོད 
འཕགས་པ་སཱུ སུན་གཟིགས་དདདའ ཏར དེ་འ འདིད ༽ེིི་ རྡུ དྲ སྭ་རྡེ་ ཊག སྭ་བརྗོད་པར་བྱའོ།།ཡིད་ ད་ག 
རཱ, ནམོཌནྲཾ་ཐཱ་ཡ།ནམཿ ཨུར ཀི ངྲ་ ཏས ་ ཡས སག ཀཀ ༣ ་་ 
སེ སྦྲ ` ་ ་ལ།ད་ལྟར་དཉིད་ཀོ ི་གསོངསབམགཅསའགུར་ མཱལཱན ཌིསུལུགཊ་]£ 
སས་རས སལམལྕུདབས་སོ་སོརམ་འ སལརགྐབ་ལབྱཏཿ དབྱས་ཏེ།མ།ཊ ལ་རེར་ལ་མ་ཏོཿ ག་གས །བདུགཔ་དད།སྤོས་ངྲབེད ། 
་མཊ་ལའེ་རེཀགཅུངས་ལནབུ་གཙུམ་བ བུ་གསུམ གསུམ༔ ྱ་འཅསྱ་གབས་ཏབཏད་ གའ 


རོར ཀླ༣ྤ8ཿ ཅ་བ མཱ ཛོ་ཅེསྨྲསསཿ ། ཆེ ཡོ་བྱད འཾ ཀངཙགེ། ཚོངས བྲོས | 
¬ འོ ུ སླུང ཿཧྩཾཐབསྭཱབཟ། སེག རུ ན་ཀ མུལག་པཡོ་གྱེ།སྐམ ད་ 


ོ ར་རོ 





བྱམས་མ 











། བྱུལ དང །ལསོགས་པའིདུགགི བཟས་ཅདཞི བརའ ད་འ ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་ལྲ་གུབ་པརན འཇམ་དཔལ སྔརཆེ པོ ཀེསམཚམས་མེདཔ་ལཱའིལན ཐོལ འཛུན། 
ཀུ་ོ་སོགའགགི་་ན་ པྱ ཀཱ གཾ གཅག་བ མཿ པུས བསུབ རོ 
། འསདའཉུ།གསྟ་ འོད དཔག་ནེདལ་སོག། བསྐད། པོ ཕྲུགདགུ་བཅུརྩདགུས་སྙིད་པོ་འིད་གསུནས་སོ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཿསིད་ཏནྣ་ ཙཾ །དུ་ུད་ཉད་ིས་བཛོདདེ།རིགགུས དཾ 

ཕོ་འདི་ལྡནཅིག ཨག་རྡོད་ རྡོད་པས་སྙི གཔཉྱུན ལསྤྲ་གོལ་བརའྱགར་རོ། ་རོ།སིདཔ་ཉ ལཡང་ར་འཕབྲ།་ མའྱུར། ་ག་ འརིས་ཚུ་གསའི མི་འགྱར།། དགྲ མཡིཚུ། གསཤོཾད།།ཀླུལ གསབས ། . 
ྫ: །ྟགཏུ་དཔལ་ ྲཝནཔ་དབྱའར། །བནམེདལུསཨུམ་ྱུར ཤིག བདན ཤན་བདབ་ཅནདུའྲག།འདམ་དཔའ་ ཡཱ ཤགསཔ། རྣམ་པར་གཟིགས་དད།གཙུགཏོང་ ] 

ཅནོདད།ཐ༣ས་ཅད་སྦྱོབདུད།ལེགཔ་དདང་སེལ་དང་། ` སང སཡན་གས་་སགས་ ཨ་བ རོདཔ་སྟེ།ནམོརཏནཏྲ་ཡཱ་ཡ། ཏིའོ 

ཤླརཡ།ཏ།ཨྭ་ཀཱཡུ་ཡཱའཱ་ཀཌ།ཧཱཿཧཱཡུ།ཏརཏཏ །བ ནྷ།སཱརཡན་རས།ླ།ཛཀོཏཡ སཿ དུ་ཕཊ།འཇྲམདཔལགཟུངས་འདེ་འཕ | 
| ་ བྱིད པའམི།།ཝིགཔ་ཀུན་ལས་སལ་འགུར་ཞིང་།དནསོང ས་གས 21 ཿ 

















ད འོབ ཐོ བུམ་བ་གངབ་ལྔ་དག་ཀད་ །།ྱོགས་བཞེ་དཐུས་ 
གོས་ཤིདདོདཔའིསེམས་བསེདནས། སྣམཔའེས་ལཀལའཁེའོབ།།ཉི་ ལ་ཆ དལ བདྲ་ཕཱག་སེད་གླེ་ འཤག་ 
ཏེི་ སོ ྲཀ  ཆཚ་ི 
ལ་ཀ པསྲདབྱཚགའཚར་ལ།།བགོ་གས་ དོས ` ་ ྲ 
ལྒ འཆལ་ལེ། ི་། 7 ་ ར་འ མཆོདན།།སེད་ལྡེད་རྒྱ་ཤ ཏུང ཨཿ ༥ གྱ ་ མཐོང འེ མཛ 
བྱུག་པ་དང ཡཱ དྲ 
` རྩ ཁྲ འའི་གནནོ་ག།སར་དང་དམོད རི 


ཟི གི་བ ༥༨ དི་དགནི་དབ ལི རྣམ་དབད་སརབ། ཅང གསུས་པ ། 


མས་ལ 





ཆ །སོངོནབདཞིང ཛོན དའ་གླུབ ཅོ་ པེ ལུགས་ རྣམསཿ ལ། །ཅུ་དད་ཡུངས་ ་ཀརཐཅས་ པལ།། ཟླམསནས་གཏེནོན་བདེ་བརའགྱུར། ོླགསནདཐམོས་ཅད་ལ །ཡུངས་ ་ཀརོ་དང་ ཡས་ 
༥ ཁི པེ་ ཆུས །བཀྲུ་ཞིང་ ཀྲ ཏགསུན 
ཀ་ ་ཡྦངལསགིའདན་ཀ དགུལ ས་གངནསའདུག། 


ཨ་མྭཱའ་ཡི་གྲསགནསསལ་ལྟར། །ལསྣ་རམས་ཐམས་ཉདའ་གུབ་པར་འྱགརད བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་ས་པཀའ་སྩ་པ། བུད་ ཅུབ་སེམས་དབའ་སེམསད་ 
ནད་ཞུ། ཨད །གྲ་ ཏེ ་་བོབད་དཞིསློ་གཟམཅད་ལ་དབང པའིནབས་ཞིསདྱུད་བདདི། ས་དག 
གསང་ག ་འཚལ་ལ།།ཀའྱརལ་པོ་བྲདུཊ་ལ་ ུའཚ་ལའེ། འྱི་ཏུལ་པོཏྭ།ཀལཧ མལུ་ལོ། འྱུལ་བོམཐའ་ཞས་ལ ཀའ ལལ རུལ བདུ 

ལ་ལེ།།ཀླའི་རྒྱལ ྲ ད་མ་ཆེ ན་པོ་ལ་ཕ་ རྒས སུ པའ འཛལ སྒྲ ལས་ས ཤག་འཚལ 

མགལ ཨོབ ཨ་སཱཏ།ཨཾ། སཱ ཟུས? ༣ པེ འའུ བད རའ བཿ ྦ 

།ཨཾ་ཀུ་ འེ་གཟུགསནིམང་ ཡང།། རཾ་གསུམ་མདར་གསུམ་འབྲ་སུཐནལ།ལགསས་ཁ རྲི རབས་ལ།། ས་དང་ཐུག་པདད།།མའ་སེཞལ་ཟ | 
ག་ད་ས རར །ལེད་གིས།རྒྱལ་བོཁང་གི གི་ག 








ེདཔོ།པད་མདག་གེ་གདན་ལ་བཞུགས།།བདུད་པཞེིལྱ་ཐས་མནོན་མཛདབ། །མདག་དཀར་པོའི་གད ལབཞགག།འདོ་ པའི་དོནྣ་ནམསབ། ༡བའིཕྱིར། རིནཔ་ཚོགས་བརྒྱ་ྱི གྱིས་ཁར། 
ཤཿ ཏཉཙབ་ སམས ནཀུནཀྱམཆོགཏུའགྱུར། །ཧུགའཚལཐུགསརྡཿནལ་བསྟོད། རརིི་་ི་ ཤིག , 
སེལབསི་འི སིན བ་ཐག ཀ་ས ཤནདབ་འ དྲལ བཞིབཀའ་བཞི།ད།།འདབདིན་འཁང་བའད་བར་སོར། སྐོར།།དད་བའྲི་དེན བའི་དོན་ཡོད གཟསྦའ6ཾི ! 
འཇཱིགས་པ་བར་རདཔོ་སཾལ་ལ་གསྟོད སྦོརད།པཊ། ཧྭ ཀྲུ བསྟ་་གྲིན་དུདཐ ེ མི་འ དྲུག་བའདུལ། ཀུུན་དུལ་མདདདུགེབ་བྟ།། !་ 
ཀུ བླ་བརཊ། ྩཉོན་པའལབཅདཞིད། ལིལ གལླགནམས་ཞུལ །སདུཔོ་ཝི་ད ནཔཿ འཛོད།གའ་ གཤེ ཤགས་པིརི་བྲེལ་རིག།། ༡འྱབདའུབསམ་ལ་གྟད་ ཏུཏ ྣ 
= ཏུ་༨ི སྭཱཏྤ།། ཡོས་གས་ཞི་ཀཞ། ཀ་ཏ་ཀར་ །གདཀེམ་ཐསོ་རོས་བདོམཚ མས་མད་པ བྱམ་བའེཝུཊཀྱིསྒྲིབ་བ་ཡང་ཡོངས་ཧུ ས་སྭུ་བཱད་བརའ ཅུང་བ།དཀིལ་འཡོར་ཐམགཿད་ ཞུགས ༨ རྔ 
] ཧོག་སར་གསུནམས་ནད་ཤསཔརབྱགརལ། །བསྐལ་བཱ་སྟོང་གི་བདདུ་དན་བོངདདམྱི་སྐྱབོ།།བུདའེད་ཡུསསུལི་སྐྱབོ།། སུཞིགནད་བརལདསན ནས་ནི དིམ་པས་ཞུས་ཟས་ཏེ།གཙངྲ་སལ་གནས་ 
¦ པ་གས གུས་མོ་ཡགགསཁེབཡམ།མང་སླ།གས་འིགགག།དི། ཧས །སྱེ་བདང་གཟུངས་སྔགསཟླསཞཞི་ ཤཞཞིའིཝུ་ཕམདདད། ཤད་པ ༨། ཤུ་བདང་ པོལ་མགདད།  ། 








„ ། ཙཿ] དོད བསགས་པ་དང ེམ་བདམཁཡ་དོལབ། གོབ 
༠ ནདྱགསཱཿ་བདུདགླབ བ་དང།དབུགས་སི་བདེབདཔ།རླུང་ཁིའ པནཀན་འདུས་བྲམསཿདལས་་༠་“་ཀྲར་བརའགྱུར་རོ།།འཇམ་དབལ་གཟུདསའདི་ནིདེ་བཞིནག ཤེགསཔཐསས 
ཅད 


ཙུ ་ 









ིའིབདང་། ལདངཡིདང་།ལྟམ  ཡིནགདེཟརབཅས་པའིའཇགཏནསེདརདསཏེ།བཅོས་ལན་སཊིས་གྱསམཔ་ལམདན་པརབསོདདོ།འབགས་བ་སྔནརསགཟིགས་དབངདགིོ། ཤོ 

@( | ངས་ས །ཆེའི་ཡུལདུར་ཁྲེདའདྲིས་ཀརང་བྱུང་ག་མཆོད་ཉེན་ཙར། དངས གྲུབ་བརྐེས་པའི་རྔ་ བཙུནམོ རསསསྲམ་དང། སྒྲ་བསྒྱར་ཁྱེལཙཚུཐའགར་ཤེས་རབའབྱུང ང་གནས་ཞེས བས 

རཅིདཞུས་ ཉགཏཀལ་ཐབ་ཡོ། གཡར།ནའྭ།ནཔསད་བཟ། ཤ་བོ སྟ་།མཐས།སཌི་ལ།ར། ཨོ་ཨཀཊ།བིཀ་ཊ།ནིཀཊ།ཀ་ཏཀཊེ། ཀ་རི།ཀ་ 

རྒིའི བཅིས རྟ་སྨརབའེུ སལས་ལྕུ དབས་གོ་སེར་མ ལ་བར སུ་ལ་མཊ་ལ ར་ལ ན་བཅུག ཨུམ་གྱི་བད་ཁྡནཡ། ལི ལྷགམ་ལ་སྔགས་བཟླསྭ ཏནད་པ་ལཉེཾག 

རུ བྱུག་ཞོག མསུཿ་དཞིབརའྱགུ ིལཏཉི་བནན།འགབ་ལས ཉུ གགས་། མཚམ་པསདཔྱལ་ཟ་བཞས་མགནོ།།ཉུམྱགུགནདག་གིས་མཚསམ། 
2 ལྕེ་བྱས་རའ་གྱུརངོ། །སདགེ་སྒྲའི་གཟུངས་རྫོགས་སྟོ།། རྒྱ་གརྱྱིམཁན་པོ་དག་གི་དབང་ཕྱུག་དང། ཟེགསཟ ཤེས་ག གག་བ་ོྲ་གོགསའེ 

5 ག་གསུམལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། ཡད་པདྡ་རོགས་པའི་མཔསས་བྲག་འདུདལ་ཐགའཚཔ་ལ། ར་ལ འསམས་དཔའ་ཆེ་ནཔ ༣ཕགས་པ་སྦན་ 
༢ྩ་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཐུགས རེནཔོ་མདའ་བ་གནདབ་ཐབས་ཅདལསརསཿཐར་བར་མཛནཔ ནདྲ་བམས་ཅདཔཐའུ་ཞབེརསཛ་ ཛདཔ་ ་མཛུདཔ་འབྱུད་པེཐམསཅད་ ས་རབླཟོགབ་སབསཅན་ཞི་ཁམ་པ་ 












ྐ 


2༠༠༠ ༢༦མཅནམན་མ༣ མས ༣༦མ༣༠༦༠༢༠།༢༤༥༥༠༠༠༢༦༠༠༧༠༤༥༩སམ༠༧༦༤༧༥༤༤༨ 








བྱཏདྲ་རཱ་ལུང་ྣརམས་ཡང་དག་ཕའ་ ཁ་ཐཝ་ཕྱགའཚལབོ། །དིལ་ཕྱགཚལ་ནསའཐགས་པ་སུནབག་གཟེགས་བང་ཕྱུག་གིས་བཤད་བའི་གཟུམསྐྱང་དྫ་ེནཔརིཐ ལགཞེསཊ་ ྣ 
ད སི དཱ ་དགོདཔསུགསྐལ།དགས་གསེལ། །།ཏདཐ།ཨོ་ཛཏཛཏ།ཇིཏིཛིཏི།ཛུཏཱ་ཛཱཧུཏརཏར།ཏིིཏི་གི ཏུརུ་ཏྱཧཱ།ཀལ་ཀལ།ཀིལིཀི་ལིཀྲལུཀུལུ་ 
ྦ གས ན་པོ་རླདའ་བ་དེགཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉདཀྱི་གྲུབ་པ་ཆན་པོཇས་གུ་དགོངས་ཏ་ག །གསམ་གསོལ།ག་ཤོགས་གསོའ།ཙ།ཙཏིཏ། །ཤྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ 8 
( ཅཉིནནཡམཿིངེསཏྱིཧཱ ེས་སུ་དགྲངས་ཏྭུགས་ཇེཆིན་པོམ་པའབྱགུར་དུག ཤིགས་སུགསལི་ ༣དུ་གཤགསསུགསོལ།།་ལ་རལ།ངི་ིའིལི། ལ་དུ །བས་གཏན་དང་ཚས་བཐར། ‡ 
ྦ པདཔ།ངཔའཛིནདཔམསབརབདག་པའགཞིལས་གཞསན་གསོགས་སསར༩༠༩༽ ཙུན །བཅུ་ྷིཉི་ཨ་ཏི།བདཏཱ།ས་སྭ་རས་ཀི་བདེན་བདང་།ཆསཏི་སན་། ༩ 
( མདང། དགས ཐས་བཞེངས་གསོག་ཞེངས་སུ་གསོལ། །།ཤསམ་བཅན་བོས་འབྱུང་ཕྲོ་མས་ཉད་བླཤོག་ཏུ་གསོལ། ིཡའ་བའྱ་བསའགཞིན་བམས་ཅད་ས ཉཞི་བར་མཛདྲད་ # 
ཏག ཐུགས མ་ཐཱ་སྭ་ཊཱ།བ་མ་ཐྭ་པ་མ་ཐ།།གེ་ཨཊུ གཡོགས ཛུ ག་ཤེགས།།བསམ་པ་ གས་བར་མཛད་དུ་གསོལ །ལས་སྦྱང་དུ་གསོལ །མཏཱ་ཀཱ་རུ་ྡི་ྭ་ཡསྭཧཱ། ྦ 
འི ཡ ( ཏོག་བ མན 8 ་ བདྡ།་ནཏེཡ་ཝཧཾཱ་ཡ་སྭ། ཨཱ་ཀཱ་ ཨཱ ལ་ཤིན བུ་ལི 






༨ 







[&; 










ཝོར ཝརདཧསདྲ་ྲརྷཧྲྷོདོོརྱརཧ་ྲ་རྷྲ་ བོ 
སྭཱདཱ།ཡ་མ་ཡ་སྭཱ།ཡ་མ་དཱདཡ་སྭཱཱ།ཨཱཏྱ༔ཊཱཏ་ཏཱཿསྭཱད།ང་ཡཱངྱཾཱཿྦྦ 

༦ 1 ཱི 
ཐམྒསཅད་དང་། ནད་ཊྲམ་སཅ་དལུས་བསུང་ 





























དས་ཀང་གདང་ཞིངཇེས་ཨུ་ཡིརད་དོ།།བཉོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའསུལ་བས།དནས་བདཆུ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོས་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཞེས་བྱ་བིའུ་གཟུངས ཛུ 
། ་རགམགསཁེནམའོགསདསགསཏ་གཞའདེདགདུས་སོ།དདམ་ཚོགགསུམལྱ་གགའཆལ་ག།ཅ་ལཱན་འམད་བཞན་ག ཞགས་པ འགཡེདལ་གའཛལ་སོ། བནབ་སགས་དཔའ ཟླ 





/ ཾམིཊི་མཱཏདཀི་ཐུཀ་ཀཱསི།ཀད་ཊ་ཡ།མཱཿཌ༩ཝཱི།ཊཅུ་མ་ལེནི།6 ཊུཌུམ་ལིནི། ཅིལེ་མིལ།ཀླི༔སྭཾ་ཀཱ་དར་ཤནི། ཀུརུ་ཙན་ཏུམུ་ཁི་། ཝགྷ ་ཡམཏ། ཨཱར་དཀི་ར་ཛ་སྦར་བདིྲ་མ།ཕྲསདྟཱད་ ] |£ 
ལིུ།་།ུགཔསདུར་ལབཉསཞ་ ྩ 









།བྱཝན གྱི་ས་ བད་རུབསྟེ་མཉ སོ་ལོ བུགས བས གས་སམ 
་ ས་པ་འོདདཔག་མེད་ཀརཊཐང་ངོ།གནསདཔའི་དྲནུབལགྱ ཕི་ྲི་ལེག་པརའྱ་ཨརངོ།།སྐྱེ་བདནཔ་དང་ཐེསཔ་འཛིན་པད་ཡདའྱགརའི བདད་དརདམ་ རི 
ཏིཚིསོ༨མི་འགལ་བདའགུར་རེ། ལེདོས་ཧྭདཆེནཔོངོའགུརང།།བཅོམ་ལྡན་འདག ཀྱིས་དེ་སྐད་ཉ་ས་བཀའ་སྩམནས །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ ནཔོ་ཀྲུནཏུ་བཟངཔོདོང། གས་བ སད་དག 
སོང་དང ཐག་དདཔསན་འའམའོང་ ་ཡི་ ས་ཏེ བྡོལགསཉིསགསུམསམམངདོངརསེ་ད།འཛགས པསྙན་རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག་གི་ཡུམ་ཞེས་་བའེག ལྕུ 
རྒྱག:ྱི་མཁད་པཇིན་མི་ཏྲདང།དཱན་ དཞ་་བབནད མསརཅ་ུས གཏནལ་ཐབ་པ། །རགརྐ།དུད སྔ གཏམ་ནིི ཀྱབ ནསུ ཊི ། 
། ཞིགགཤིགས་བ་ཐསགཅད། ལོམ་ལས་སྣ་ཚོགས་འབུདབཞེསབ་བའི་རྒུད།འཕགས་པ་ འཇམ་མབལ་ཐུག་འཚལཔ།། སྟསྐད་བདག་གིས་ཐིསོཔདུས་གཏིགན། །བཅོམོ་ཝན་འདས་དགའ་ལྡན་བྱི་ གནས་ན £ 
།ཤུསཏེ།བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པདད། །འཇམ་དཔལ་འ་སཡོགསཔདཔག།མེདཔདང། ཀུརུཀལདཔདྲི་ེདལེནཿནལ གས་ཤད།ཚདས་པདབྱིནམཞོགས་དཔགཏམདཔདགིས་ལ 
སུཉིསི་ཏོག་པདམ་ དཀུས དང། སན་དར ལསོགས་པྷ་སྒུནས་ཉིས ཏགདཔག་འནནམདགད་ངང་ བདདང་ཇདང་རྡ་རྔ དང་ཛར་དངདབྱེ་དད་མདས་ལ་སོགས་བལའི་དོལ་མོདབགཏུས་དཔདཔ་ལྷའེ་གཏུགས་ | | 


ཏི 
ཏཱ 
ཤྲ 





ཛུ 
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སས་ ]] 
ལ་གའཚལ་གན།ེས་ དབ 
ལ་པ།བཅོམ་ཝཱནའདུས་དུས 7 








ྲ་ སྣགས་འདེབྲ་ོདཔརྦབའོ།།ཨོཾ སྟགུབ་ ཤུད ས་བབ ཤུ ཞིས་བརྡོད་ བྩལོ།ཡདབཅས་ སུའི གས ཡོ 
དགེས བད པྲ གལ་བལྟ ས་ ༡ བ་བ་སྒེམོ ་ བ་དདའཆེ་བལ ། ད་བར་ཤཱའོ། སྟོང་པ་ཉིད 
ར པད་མ པཱ ད་སོམས་བླསྒོམ་པདའ།།འཇམ་དཔལ་ད ཧ་རི ཞི བྱདཔནཉ་ན 
; ཏེཏ་ཨུདཱདཱ་ཡ་ཨཏ གྭ་བརྡོད་པར་བཱཿ ཀཿ བཅསོའནའད ཉིས གསུས 


རྒྱས་རྣམསྱིཧིཿ སབ་ས པི ˆ ་ གྱུ 
ཡུན་མཆོགསཔསཆུས་སྱུན།སཏགསིལན་ འ ར་ག 









༠༧༢༠༡༡༢༠༡༨ ༨༩༦ 
-ང་ལརང་ ×= 2 


རྒྱལ ཀྲ གྲལ ི་ལི་ དབང ཡྱི།གདཡང་བོགས བླ འའཇིགཉེན་ཁཝ ཀམ འཁུགས ས་པའེ། རྐྱལ་ 5 རྒྱལ་ཐབསྦྱེད་ཕོཿ པོའེ་ཡུམ བོའམ་མཆོག་ ཤོ་ཕྲིནལས་7 ལྡན།། །བཟའ་བ་དང་བཅའ་བ་ ། . 
ྱཔི་ུ མུལབྲལ་ཝཛས་ཿདངའ་ཏིུབཛདབའེ།།ག་དབ་མེ་སལ་སུནཅས་བའྲིས།།གྱགཅ་དྲ་ཆུལ་མཚནབདན་འབན་གྲགས་ལས།། 

ཀཀ ངལ །ལྗེནཔའེ་ཤིདདང་ཤི གས།།ད སིནིམ་ལེ་འདབ་བཅས་པའེ ཤིད། །ཧགམབཅུཀདནམ་གཉིལསུརིག སོམ ་ེ 

མཆར ་ པར་ཤིང ག་ས དཿ གྱ སྲ ་ ད། 














རུ 







ཧྲཱཾ།ཨོ་སྦརྦ་ཏ ཀུ ཅི 
་ །།མཆེད 



















ད |ནམཿཔམུདྱ།བནྷད། རབླཏབྱེདནི། དྲ་ཤ་བདྨནཱ་སཱ། ཀླེ དཱཀུརདཱཔེ་ཏེ། ནམསྭཱཿཾ་པཱདགད།རཱེཀཱ ཀྲ་བྲངིཏི། 
| མེནུམནངའཀེ་ལཱགབྣུབནཏྲཡའི་ནཾ། ནམཿསྲུ་སླདཀཱང། དདདྡཱད་ཀཀར་པྟིཏེ། ཏཱ༨ནུགཏྭཐཱཊཀར། ཨ་ཤེཁབིའྷནསནཾ། ནམཿསུརཀཱསུཾ། རེཌཀླའིརསེའི་ཏེ། ཨབྷདམདཱོ་ནགཀསི།དུས 
ཨཱ །དའེ། ནམ མྐས་དྲུངཊ། ནཕནཀེདསར། བརའག་ཏདངེ། ཧཉསཛརསའི། ནམ་སྟིཏདྱནུས། ཤིབཤགཏིསརིིཿགདབཏལཡཏོགམ་དུགྲཔདའཏུའ།མནཏ 
-ཤྷ། ཡམིད ཏུ། ནམསྐའཀཔཤཀ། ཡཿཔཉེ་ཏཔྲེ་ཡ་ཏོ་དྷཱམ། ད་ བྷཱཀཏཾ་སམནྣཱཔ་ཏ༔ སྔ་ ཡུ པཱ ཏ་ཀཐཐཱཡ ། ཡཱ དདསླདང་ཡ། ཕྲདསརྦཔྦཱཔ་པྲ་ཤམན། སྤར་དུ་གཏྟེན་ཤན། ཨ་དཉཀེཏྟྷཔཾ་ཏ་ 

ཚཱ ཏྷུཾཾ།  སབཏདྷཱཛཾནཾཀེཊཧཱཾཿ (ཨསྐིནམཧཏྟསཱ་དིན། སོནི་ཱཱིོཔཏིཔཱ་རེ་ཏབཝན་ཏཧྱ་པྟཾང་སྭབ་ང་བཟཇ་གུམ། ཨཱཿཏཔལཡ་ཡཱྟིཀདིཏྟཱིཏམེབ། བྲདྡུརབིཏུརཏྷཱནཾ། 

ཊྲ པརསཱར་ཏྟབིནཱ་ཤནྟཾ། ཨནྟཾཏཱྱོབསཏྟཱཱ།, དྲསྙེསབཏདྙིབ༢ཏནཾ། པུཏྲཀཱམོལབཏཐུའཾ། དཱནཏཱམོལབྷེདདྡཾནཾ། སརྦཀཱམོནཔཱཔརྡོ་ཏི། ནི་ཱཾཔྲཏིཧཧྦྱཏེ། ཏཱཿབྷགབཏེ་ཡེསུཏུས ཀསད 
| ཏཱ། སྦརཀཿསྐམ།སུལཀཿཡེ། བླུདནཿོདམནཾ། སྨནཊཏྐཱར་ཡེ་སྭཱཧཱ། འཇམདཔལ་གཟུངས་འདི་ནདུསགསུམཀ སངསྒརསྤབམསཉདྱཀིསྦ ྱིས་བླདབས ཤོད། དུས་གསུམ གྱི་སངསྱས་ཐམས་ དཱ 
བསྤདཔའི་ཡུམ སྦྲོལ གལ རུངས་པའཇོམས་པའ་སྒོནསབསྐོད་པ་སྟེ། 


༠༠། །ཅནི། སླུ་བཅབ་སི་ཞུག་ཏེ། མླ་་དབཀགནི། 





༩ ༣ ོཉི་ཨ་ཆ་ 














༨༥༨༨༡-༧༨༡༠༡༠༩༡༠༤༠༠༠༡༨- ༡༤༡༩༡༠༩༡༠༥༠༠༤༤༠༤༡༧༤- 









པན་ཡོནནིབསམྱ་སམྱཀུབཔོ། །འརྔམ་དཔལདེའི་ཕྱི་རྫོད་པདཔྱའོ། །གཤུ༨སའའི་བཛྫོདཔའི་གང་ཐྲགནི་སེམས་ཉན་དམྐྱལ་ 



















ྫྨཡ་(་ིཚ ༤ ོ ་- -རང་༤་ར 


ཅཅ ང་མོ ལོ མོ་ག ོ་ོ ག། 
ལུ དྷ་ས ཟེར་འདུག འི ་ ཆབས ཧཱ ་ གླབ ཏཱཾ 
( ༼ལ་ཨཱཊ སལ །འདཐ་ 7 སི ཁེི་ཁང་པ་ ཁང་པ་བསྐྱད་པ་དབ་སྟེ། པད་མ་འདབ་མ་ཐ ལིག གི གཀལདའགིར་ མཚི 
( བླ དེར་ག བདང་ད་བ་ཕཾད་པ་དད བཾ ི་ ཧྱེཉི་ཟེ་ 

རྩེ ཟླྲ་བ་དྡད་པད་ཚོའི་སྙེདདུ་ཏེ་ལྔང་ཁུ་ འེ བྱུང་བའི་ཨུ། ཞྭ སྒ འཇེག ཧོ་འག་ཐནས་ ག་་མངན་ སི ད་ཁོ རི་ཁ བདད < | རཿ 
རྲ དྲ་ནྣ་ཐ་དང་གྲཟགྲམ་བ ཤྲ སྤུ་མ་དང་འཇའཚན་ {< 
༣ ༨ ས་སང སི ིྱ་གཉིས་འཐུས 


-- 























།གཡོ་ ་ཨོང་ཕཱ་རྔང་བ 
་ཤལདང་ཉནམ པ་ དུད་པ གས་པ ས་བྱ་གནཔ། རྱནཔ།གཞོནནན་ལངཚོལ་ གའ ༥ 





རྫ ིངང  _©་་ མཆ་ཚ་ཆཚ ་ ྱ་ = ི་་ི 


, ཐུངདདབཅས་པླ་ན་བདད་བདམི་ཉིངདུབཞུགས་པའོ། དོ ད་ཟབ དད་བདམའི་སྟདདུཏལས་ བསྐྱེད བའེ་ཨུད བལ་མྲ་བེདོཀ་ གཟོན་རད་བཅས་པ་ལས། འའི་གྟ་ཏེནྱཾ 
༧ ཁམསམས་༽ཅཁབསེལོད་ཁདགྲ །ཚོགས་སླ་འཇིགརྟེནཊིཌཁསཐམས་ ཅད་སུལ་པ་ལྟ་བུདྡང་ རྒུད དངག རྒྱ་དད་ཆུ་ཟླ དང་གཟུགསབ ལྟཊུཿམཐེད་ངོ།།ན་ཡིས་ཨུད་པལ་ལས: 

` ཐིའི་སྒོལམ་མཐེ མཐི ྱག་གཏིས་བྱ་གསག་སའི་དུ། ལ་འཛེནཔ་། ཕླག་ག་ཡེརྡ་སྔདོ་ ཡད ཅས་པའེ་ཨུདཔལ་འ ནང་མཛསཔའྗ་ཨུ་ན་པོ འའའ སྙནཆ་དང་དབུང་རྒྱན་དང་.རྒྱན་ཌྣ༢ 
་སྣ་ཚོགས པས་བྱཧན་པ། གཞོན དུལ་ཚོལ་བ་བཞའ་འདུ་ ཐགདང་བཅས་པ།མཉི་དི་ོགདར་བཅས པ་ཟླ་བ་དང་པད་ ་སྟེང་”་ ན་བཞུགས་པའོ།། །ལྕེ་ནུ་ཟླ་ཐད ལའ ད་པན་མོའི་སྙད་དའི་ 
, ལཨ་བཉྐྱེད་ ཕོའེ་ཨུད་བ ལ་སེར་བོས་ ར་ན དྲ་ཐཉ་ས་པ་ལས་ འཇིགེན ཁམས སྲ་བམཀ་ཅད་ུ་ ཁྱབསྙཾ།འོད་ཁ་དོག་ སྣ་ཚོགས བསའཇིག་ དག་ཏེནཐམས་ཅནླ་ཡུལ་ལུངཤས་ དངའཇའ་ཚོནོ་དདེ་ 
ྲ ུདར་དང་གུགསབརནལཐུརབཞང་ངོ། ེ་ཡིསྭཨད་པ་ ལལས ཤྱད་བའི་སྒྲོ སྒྲོལམསྒུ་མོག་གསར་བཀྲགསབ་ལྟ་བུ་ཝྲག་གཉི་ས་ བ།ཤྲག་ག་ཡསན་རལ་གྲིའིཿ 




























| བ་གཡནོནསྣོངུ་པ་ 
) བྱ༅་ཨཱ་ པའེ་ཨུདཔ་ལ་འདྲེན་པ། །མདས་པའི ལོཆིའི་དཤལ རྡད སྐུད དང་དཔུང་ བྱ་ཉན་དདྱ་ཧན་སཾ་ཚོགསཀི སཱ་བྱ་སནཔ། | གཞེན་ནུལ་དཚོལ་ང བྲྲ་ བནལ་འཛུམ་པད་ དང་བཅས་ ཐ་བམཉམཐིའི 
( ཏ |དཀྱལ་མོདཀྲུད་དད་བཅས་པ། པ། ཟླབ་ དང་བའི པ་ད བདམའདྲད་བཞུགས་པ་ པུ ལཞུདཀཟ དང་ང པནམའི་།ར དྲུ འར སཟུང་བིའི ཨུད་པ མཱཿ །ལ་དམ་རཔོ་ས་ཐེ བེན ན་དང་བཅས་པ་ རཿ ལས ལ་ས།འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐ ཡ་ཡ ། 










གཅ པས་བྱཆ་ ཞོཟལ་སོལ་པ ཐཐ་ཿ བྱཅུ་དཞིགྲ་གསོ་ཐོལནལདད་བྱཅསཔ བཞ བཏུད་ཀ་ ཐཊཨས་བཏད་གོད་མབདང་པདམསིསདདུབཞུགས པོ ི་ོ | 
ྦ འོད ངོ རགྱ་ཿམས་ཿཝས དོག་སཚོགས་པའཇ་ ཏེནཊི་ཁམས་ཐམས་ཉདྭ་ས་ ལ་པྟྟ དུད་བདའཚ ཐླདད་གཟུགས་བརྐནལྟ་ ( 
ྦ དེ ཡི་ས་ཞུནཔལལ བིག སས དོ ནི དདཔུན་རྒན་ 
( ཆོགས་ཐས་བྱ་ཆན་པ་ གཞེར ཆུ་དལ་བདྱུང་ ཞྲེས །བའིཞུལ་དོང་བཅས་པ་ཞུབ་ས བརྐུད་བླསུམ་དླུ་ཐབ་དང་པད་མིའི་སྟེ ཱངནབུགས་བཡོ རོ་གས་ཏེ་ མམ 
ཟྭ བུ་བནོདམཅས་པཔད ཏཱནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་འོད་ཁ་དོགས་ཆོགས་པ་འཛེགཏེ ཏིན་ཁམ་་མསཿད སུལ་པལྟཱ བདད ཞིག ོད 
རེ ག་བ གསྨསྒོགུ་མདོགདམ་ྱལགགཉིས་འྱགས་སྒོགབཛིནབ་ཁོསའ ཤུ ` ་ ནད 
ད་ག ཟབབ་པ་ཁྲོས གག ིུ་ གནས་བ ས་དུར་ལས 
ས་བས་འའིགཉེནྱསེ་ཁམས་ཐམསཅནད་དོད་འདོག་མཚོགས་པས་འིདགེ་ནྭ་སི་ཁ་ནས་ཐཟས་ན་མ 3: ཐ་ 



















༠ 


 ༄༅། །མཐོང་པོད་ཡིས་ཨུདཔལ་ལསྱ་ པཔའི་ སློལ་མདྲེལབུ་མཐྤ་མདོཀལྦདབོནོམ། ཕྱག་གཉིཊན་དྲི་བུ་འཛིན་ཉིད་ཁྲེསོ་པ།ཐ་ལདིན་པོཆིའི་དོགལ་འནཆདདདཔབདྱ་དན་དྲ་དན་ནན་ཕྱ།ཚོགས་པས་ 
ཡུ ན་གཞན ཚལ་ཐམཔ། ཡལ བུ་དེ བོམ མོད ཕུགས ནཡ འའ ཤྱ འ་བ་པའྱས་གྲསལབ ད ཀཱ 
_ ༢ བཅམ་ལཱནའདས་སྩུལ་པ་ལསོགས་བརྣམསནིངིལྟབུ ། སམ་ལཱནའདས་ཏིས་ཀའ་སྩལ་པ།འཇེམ་པལ་འྲོ་བླདག་བནསནིཉོནམོདོསཔ དདབཅས་པའི་ཁམས་སོ།།དལ་བསན་སྦུལ་པལྙ་བུ་དད་སྦྱམ་དད ཏ 
_ འདུངའཚོ་ནདད་དིགྱུ་དདནྭུ་བདང་གཟུགས་བརྟནསྟའུདརིག་བདའོ།།ལྷུའེཡེའུས་ཕིཞ་པའོ།། །དེནསའདྡམ་དཔལཀྱིས་ཞུས་པ།བཅོསོ་ལྡན་འདས་ལྙད་ལྟས་ཇིལྟརིན་གྱ་སབདའེ་པདྱ།བཅོམལྡནའྡ་ 
_ ¶ ཉྱིས་བཀའ་ཧུལ་བ།འཇམདཔལ་སྤྲུལ་པལྟབུ ཉ་གསོ འཇམ་དཔསྱས་ སཱ་པ། བརམོ་ཝཱནའདས་སྤུལ་པཞེསྱ་བདི་ལྙུ 
ན། ས་སྐལས་ཞ མའུ དས་པ བེུ་མདག ཞེའི དགའ་བོ ་མནིགཞནའ་ཞུལ་བསོ་འདཆོནནི། དཔ སིགུན་་ལའ་ུལ་ཅང་ཉངབའ ཆུན 





འུལ ཁི 
རར 


_རྒྱུའབྲད །།གཟུགས་བརྟནནི འི་གོང་ིར་ཏ། འཇམ་པལའབུལ བན་དེ ནོ་ཏེ་ཉོན དས པ་དད་བཅས་པའེ་ཁམསྱ་དྲད བཞིན་ནོ།འཇམ་དཔལདྭལ་བས་ནྭལས་ལྟ་ལཐིནོ་ས་རོབཔ ཡངའདའོ། 
།ལམ་དཔ་སྩུམཔདཱ་མདདའཇའཆོ་དདིག དབད ཟདང་གཟུགས་བརནནིཐིགསཔནདཅིདཔགས་བདངབ་བདོ།བདངཔདིདྲབ་དཔ་དྲབལ་བ།དན་དཔལ་དིདིར་བཞེད་ 












རམ ¥+ རརར 


ལོ ོད བོཾ བྲིན ྕ༄མ | ཅི 


ཟུ ཁཿ ཤཔས་ནས་ ཞུན ཅོ ནཚུནདུསཾ སགས པཿ ྦ | 

ཞིད ར ལས དབང་བརྒྱུད་པའིལེའུ་ཉྟ་ལཱ་པའོ།། །དེནཔ་ྱང་རུབ་སེམས་དབའ | 

ལ་བ་མ བླི འྱེ་མདན་བཞུགས བང་ཅུང ད་ཕིའ་ཡུམ། །སཝས་ཤ་འྲུནིམབ ཅུད | 
ཁ་འ དནས་སྦུསཔ། བཅོམ ལནདས་སེའི་གནད་ཕུགསནི་གདགསའྱག་བཅེས ས་བདད་བཅས་ནའདས་ཏིས་བཀའ་བྱུག 























ཟླ ཏོ ཀོན པཏྲ་བཛྲ ཧོ ། ; 
དར ཛའ" ེ་ནརོ་འདན ཡཱཡ། ཡ། ནན དྲ ཀུན་བ ༨ཡེ། དཞུཞ་ སའ ༨  ད 
སུར ཟལ སྒྲུ སོ རྐྱུབ དེ ལཾ ལ་ཀ ེ་ན་ (སསང རྗ 
ཿ ; +འ ནམ [ཞུ 


ཐིང་ཡཱནན་ཏཙནཾཨ་ བིཤཔྭཱ་རམི་ཏྭཔ་བ་ཏ + ལསཧི་ཕོའ།།ཨོཾཏདཾུདཱའསཱཱ།ལནཏྱིགཧིུང་པོའོ། ༥ ་ ངུ རྨ རར ཡ་ སུ 
༠༥ དེ རཀ མཡིགས ཚེ བྲ ཏཱ སས སྐ 7 དབདདབསུ་ གས ཀྐ ར་ 
“ཛེ ཏུའི ས་སག ཐ་ . ངང ཁ་ ཁའ ཏེ ༥: །རྒྱས་པའྤ། །སསོ།། ཨ་ཀ ཚཏེཿ ་? ལལ ཀུན་ཏི 
























པ་ཏལ་གྲཀམཀཏི་ཨ རའ ་ !༔ེ འར ནཾ 
ལ་ལ [ཨོཾ ཊར གྒཊ༣གབ་ཏལོཀཀྲམ །” ཏི་ཤ  ད 


ཀ་པ ཀ་ས །་གསསོ། 
སོ་སོ་བ ཐ་བ 














ད་བོད ལོ བོལ སོ་སོ ོ་ོོ༢ ་ 
@ ཡ། ཏྲ གུནལབཝའེཝིིས། ཨོཾ་ཨནླདཐལཝ། སྤྲ ཨཱཏིཨ ར་པ་བ ལས་ཚོགས ཨོཾ་ཨཱཿཾཕཊ་སྨད། ཞེས 3བཞིལས་ཐམས ¶ 

ླ ཅདྲ་གུབ་པའི་སཱགསསོ།།སཱཀས་ཀི་ལེའུ་སྤ་དུག་པཀོ།། །འཛམ་མལལེས་ནེའདེོ། སཱོནྱཀི་ཁདཔ་ཡིད་དུའོངབརྡདེཞིམ་པོའི་ཆག་ཆགབཏབྙས།ནནུལ་དཀར་པོཅ་ནདནདཀ འྱིརྭས་བུགས་ལ་མ § 
| ཏེགསེལམགཏོརཏེ།བུམ་པདཀརཔོ་རིནཔོ་ཆལསྤས་པའི་ནང་དུདེནཔོཆལ་ནི།གསར་དང་མུ་ཏེག་དང་མནཤེལ དད།ཟིདདང་མུ་ཡིན་གཞུག་པ །ལནིཿཤདནདར་ཨ་གཅུདུང་ཀདག 
4“ ག་བུདདདྲ་བུ་ཤེལཅོགཞུག་པརཔའོ།འབུ་ཝ་ནི་ནན།དདྲ་གོ་དདྲགནམ་དདའབས་དདཏིལམར་གཞུག་པ་དཤ།སྐེང་པོ་ལྔནི་བུར་ཝ ངསྦྲང་རྩི་དང་མར་དད་ལནརླདང་ཏིཡ་གཞུག བནྙའོ།གཙད་མའརས་ཁ ཡབ 
„| ཚོ རམཉམས་བས་དཀེསྟ། དྲབུས་སུགཞག།གངབའེ་བམ་པ་བཞེ་ཕདགཞག་པ རུ་ཐའོ།།བོག་པོ ར་བཞེ་དང་མེ་ཏོགལ་སོགས་པཔ ་ཡདགཞག་བཔོ།།དེ་ལ་ོག་སུབསའདེ་སམགཏ་ནདུ་ ' 
“བཱ པཀཏ་ལ་ེཆནདལནའིཔ་མོམདཔ་ཕྲོ་་བཚའཡུསུ་ླ་ོམཔན པདཚྭཅསཔལྱ་ཆུཞདྨ པལ གཞུགས་བསྐུ་མདོག་སྟོནཀའིཟླུབ་ལྕར་ | 











པཱ "༡༤༡༤༡༡༤༨༧༥༤༤།༦༡༡༤༡༤༡༡༠༠༤༤༤༢༦༢༤༤༤༤༨` ༤༡-༡༦༥ཙཛུ་༠༤༠༡༤༢༠༩༠-༤༨༨༩-༡༠༠༩༤༤༠༩༤-༡༡༡༤་༨- 


!༦༠། དཀིལ་དཀད་ཤིདདདབཅ་པཞུལ་གཅིག ཕྱག་གཉིས་པ་ཞལ་འཛུམ་ཞིར་སྩནའཁྱུག་པ། ཉུག་གཡས་པར་ཆོག་སྦྱིན་མཛད་པ། གཡོནཔ་ཨུདཔལ་སཱོདུ་དད་བཅས་པ་འདོན་པ ལ་འོད | 
*ཨ |བེད་འཕོའོདེ་པདམ་དཀར་ གི་གདདངབཅས་པའེདིལན་བདུད་ཅེའི་དུན་སྐུལས་འདའབོབཅནདུ་བངནུབ་སེམས་དཔའ་དཔགཏུ་མདཔ་དང་བཅས་བབསམས་ཏ་བླམས་པའདི་བའོ།། ཏཱའེཏུདྨཾ | 
པ། རུ རྩྭ།ཞས་བླགས་པབས། །དནསལསྭཀི་སྲགས་དདབཅསཔ་ལནི།གཅེགགམ་བདུན་ན་མཉི་ཤུཆ་གཅོག་གམགྱ་རྨ་ཙབྱ་ ད་བླཟུསནས་གསོལ་བ་བཏབན་འྲགུབ་པརའགུར་དོ།འཇམ་དཔལ་ེའི་ ། 
ཕན་ཡེན་ མཆོཔས་མདཔ་ལ་དང་དེ་དང་ཉེ་བྲལ་དད་སྡང་བདང་སེལམ་དན་པ་ཐམས་ཐ་དྲི་བར་འྒྱག་རར།།འནམ་པལདའིཕནཡོན་ནི་ངན་སོང་གསུམྱཀི་སྲུག་བསལ་ནི་བརའ རརོ།།མི་བོམ་པ་བྱཾཏ་དདུན 
¡¡ ཝིར སིའ་ཡི་ཡུརརོ།།འདེམ་དཔལ་འདེའི་ཐན་ཡོནནི་ཆོ་རབསྲ་དནཔ་དང་དབང་པོ་གསལ་བ་དང་ཡིད་ག ཞུདྲས་པརའྱགུརརོ།།གཟེའི་གནས་ཐམསཅ་དལམཁས་པརའ་གུར་དོ། རཱོ ས་དད་མངས་དོདགཟི་ | 
སྲ ྲ ྲ ྲ ྲ ྐ ྐྲདེྣེདནཏནདཉཏཉྩེདྩ±+་སྩ 
གྲལ །།འདམདཔལྦ་རས་པའལས་འདེའོ།།སོས་ཀྱེ་ཁངཔ་དྲིན་མེ་པ་དདྲཝནཔའ་གནས་སུ་བསར་སྤའེ་རྣམ་ཝས་བསྐྱང་ནུལབྱསྐདྲིཞིམ་པོས་ཐྱུགསབཾའམཏལྲའོ།ལ་ཏགགེཆོན་བུ་ཡད་ 


;དྲག་ནཔད་བལོ།རྱས་པལསྱབ་དབའ་ཐད་ཀ ཡང་དྲུགམཔར་འོ།།རིནཔཁ་ན་མཔ་ཝདངའབུདང་སྨན་ལསོག་མཔ་དགའ་འི་ཕུ།ཉརགཅིགྱ་སྙེརིནཔོ་ཆེའི་གཞུར་བཅུ་གལམརྟལ་བི་དབུས་སུ་གཞག _ 














རྱ - ° -- 





{| ་པ་དབའོ།།པོག་པོརབཞི་ཡང་གཞག་པ་དཔའོ།།མ་ཏོག །ཏ ན་བླ་སོམ་པྩ་ྷཧྭ། ཡིག་ཏི་ལས་བསྒྱ་ 
ལཿ ད དཔའམོ་གཅིགམཚལ་འབརམོའ་ལུསསུབྷ་སོམཔནི་དསྦྱ་ནུསཔ་ལསདཞིདནྷི་བའསདྷཱ་ཧས་པའྙི། ཧྟཀའི་ཟཱབྷལཱར་ག་སལབ ཕྲིན་དདབྲེལཉི་མ་ལྟ་བུགཞ 
! མཐྡག་སཾར་པོ་དོ་ཤལ་དང་དབུ་རྩན་དནིན་བོཆའེ་ཆུནའཕྭ་དལསགསཔ་མངེས་པར་བརྒྱ་ནོཔ། པ༡ཙ་ལཾ”ཀ གཀྱི་སྭ་ནང་དྲིས་པ། ཀ ཤི་ཀའིརསཀྱིས་སྣོན་གཡོག་སཔ་དྲཀི 

| པའལ གཅིས་གགགཉིས་པཞལ་འཛུམ་འིང་སུནའྲ་གགཔ།གཡས་པམཆོག་ཕྱིན་མདད་པ།གཡོནཔ་ཞུད་པ་ལ་སངདུདང་བཅསཔ་འདིནཔ། ལསའོད། ་མའགེ་སྲ ངྒ 

ྲ དའི་ཆུནླསྒྲལའཕྲོ་བལྕོའོཚོགས་དེང་ལྟམ་ཡིན་ཀྱི་ཚོགས་དངན་མཁཁའ་ལྡིང་གི་ཚོགས་དང་མི་འམཿི་ སང་ཨེའི བད རའི་ཚོགས་ང་ལེའ།མ་ནཔའི་ཆགས་དྲསིན ` 
ཕཱ པལསོགས པའི་སོབས་བྲེལ གྱི་ས་གསོནཔའེྱང་རྐུབསེམསདཔའ་དཔག་ཏུམེདཔ་དངབཅས པ་བསྒོམ་སྙེབཟླསཔའདིབྱའོ།། ཨྭོདའེ་ཧྟ བཱ རྩེག །ཞེས་བཟླས་པའོ།།རཾ་ནས།ལྭསི་སྔགས་དང་ | 





-ཤཤ ༠༠༠༠ ༩༠༨ 















དི རྲིས དུས་མ་ཡཾ ི་བདད་ནིལ་ན་ུས་བན་པདད སདཔ བོ བབསུ་དགནབ་འགགས་བཟསེུ འིབཞིཙཡ་སྟོབ་ | 

ལྔནཔརའགཱ་རཔོ།དན་དགསུམང སླུག ལྭསུ་དེས་ཡྱོ་དདང་ཆོདང་ོབས་ དྭལནབརུ མད རུ ཕམོདབ་དང་ཐབས་ གས་པའི མཁེན ་, 

ལའུ་ས་བརྐདཔའོ། །འརམདཔལདབ དུ་ཡསམནིརད།དུ་བོདདམ་ཤེད་ཅེག གགེའདུ་ཆནས་ གཤ ལག་ཁདདུ་བའོ། ཁབ མྭ་ལཱས་བྷྷ་དཱནལ་ཤཱས 

`` ཚ་ གྱུགསཀལཞགསབགཟརཔས་ཏུག་གསཔ་ ཡང གདང་ བས་བུནས་ པག 
དྲ བླ ཡ་ 








ལྡས་དགརིན་པོ་ཆའི་གབུན་བཟུག་ལམརལ་བྱི་དབུས་སུ་གཞག་པདལོ།དནས་བསལ་གཏནབགོས་པ་ནིཏལས་བུང་བའམུརབའེ་ཐ ལྭ འ་་ནོལ ར 
། ཡུ - མལས ¦ ལི སཱ དཾ ཡུ བ་ང བ། ན་ཆ དམའ་ནལ ་བས་མཛས ཚཾ་ 
ྒ ཐརཊརྒྱན མི པཉཙ་ཝ གས ས་ག གས་པ། །འྱགཔགགི་ནུལྱཤིས་ཐ ཨཱ མའི་བ ྱིས་ པ་ཞྭབ་ བ་འད བུ 


( དི གཡསནི་གསཀན་འདད་ག འུུ་མམ་ཡསཞུནལ་དནསླས་ལ་གོཐར ཀྲ བཿ ས་ཡསཔ་ ཊཾ ཀབདད་བཅ་མའིས བད་རུབ་བེལསུ་དའ 































བྲ སྲིན ལ་བདག བོོ་་ྟོསབླབཔཔྱིལགོ། །ོཾཏར།རཏརྩས། ཞེ །ཐ་བླགབབོ།།དེ མ་གནས་པ  ཅིག་གཞོནམ ཁཉི་ཤུཿ་གེ། 
གམ རྒྱ་རྒྱ ུདབླགསནས་ག ཝ་བ་བཏཐནའ་གྲུབ་ པརའགྱུརརོ།།འཇུས་ པཔལདངས་པའཞིང འག རྒྱལ་པོ་ལསོག་ས འཇེག་ཏེ ག་ད ཐ་ཅད།གས་པར ¥ 
| འགྱུར་གོ།དཐདགེ་ཡསཀྱི་ལེའུ། 


| གྲ །།འཇམ་  དག་པོའི་ལབྲ་བཔརའདོདཔས་ག རཿ རྔ་འེདདམ་ཤིདགཅེ གནྭ་རཱ་ལོཆི་ན་པོའི་འགས་མས་གཙུག་ལག་ཁ ཁངཔ་དེར་བའ་ 

རྣམ་ལྕསཆག་ཆག་ བཏབསྙཱདི་ཞིམཔ ་ ལ་ རི ལོཔས་གསུ་ནེ་་ཤི་གགགསར་ ལ་རལ ིུགམམ་གྲུག་་ག་ཡོ།ང་ ྲ 

;' ཤྱ སི གའིག་ུ་གཞུག་པད་ས།ན་གསྲལ། སྷགཞག་པརབུའོ།། པས་ིི་ོགག་རམ།དནམ་བསམ་གཏན་པྱད པད སས་ལ པའེ .& 

 །དུརཔའིབརོནའྱགས་ དངལ བདམ སོས མ་པས་བ རྒྱས་པ་ལས དཞིངཏི་ཟླའེ་སྟ གས་པ་བ ` ་ཡང་ཚྫོཝ་ : 

8 དི ཡུངལསོགས་པབུ་མཛས་པརུབྱས་ནཔ།པཉ་ཙུལ སད བུ་ཀ་ཤེཀརི་གསྦོ་ཀྲིས་སྟོད་གཡོགས་བ ཞབས་གཡས་བཉང་ 
ཀཡན་བ་ འསུལེ་བྲས་བཞུགསབཤུལ་གཅིག་པགག གཔམཆབ་གཅིག་པ་སུན་རར་བརཞིང་ རྩར ཊད་མས་བམ་ཡིམ་དྲཔོ་ 












ཇམ མ་¥ ནབཞུགས་པྱ་འག་ག གཡནནཔཔོར་ལེ་འཞོཔག རོམ བད་ཨས་བ་ མོས ཁཕོའྲཔོ་བ བྲ་འིའོཔག སིན་པ དར་ ཧཱཀའབས་པའིདཔོ། ཞོར ྦ 
4 ཨ་ལ ཐཱ ཞིས་བླགས་བཤན།། ཁོམས་ཞག་མ་ས་ས་ གྲམ་བདུན་ནམ་ཞི་ཀླུ་ཆ་གཅིག་ ག་བར དབླཊྭས་ཤེད གསུན བཚོན་ལན་གསུས་ ཐབ 
 ཟླབསནས་ག ལིའི་གཏག་བཟགང་བདའ་ཅུརརོ།།བདའ་དཔལའིའི འིའེ་ཐན་ཡོནནི་ མམཔདངལམདྲ་ན ཞ་པའ་ པ་ད ཐིེམ་ གག་བྲམ་གཡན་འདམོས་པཔོ།། འཇམ་དཔལ 
 ུ་ུམ་ཞུ་པ་༽ དགིགས་པཞོགས་བཟཆས་ཅདབ་ཐས་པདའྱུརའི། །དགཔོའི་ཕཱན་ལས་ ༨ ཛོ དན ་བིནཔསྨམཱཚོསཔའ་ལནྐི། ¡ 
གྲི གས་ཆོད དུང་པ གཔའི་བྲག ས་ས །ཁད་པ་དང་བའི རྣམ་ཝཱ ྱདནུ།ིཞིན་བོག ཕྱུགས་ཕཾའམརྟལ་ ལམ་ཏག་སིལམ་ 
ན་བརྭ་བའོ།།ཡུམ་ཕྱི་སྐུ་གཟུག སརབཞུག་གཉི། སྒྲལ དགགས ཀུད པྲ་མགསབྱཔང་གནལ་པའེསདི་ གཉིས་དདབཉས་པ་ལ་ཞིར་ ཌ 
ྨ ཇག མང ལ་ཅི ཐུས་ཨུ་གཞེགཔརྲ་བཀོ། ལས་གྲས་བ་ནདགཞག་བ བསན་ནས བསྐམ་གཏནཔ ལ་པཞེེ་ཏ་ལན ཐུད་བའི་རྐུརབའི་ ¡ˆ ྣ 
ལ་ །དངལནཔའིསུ།།ཡུམ༔ འན དཔའ་མོ འཨོརལ་འྱརམའེཡུས ནིད བདམ་ཕསདཀིདིབའིསདནྷཱབདེག ནག་པོ ཤིནཏུའཆདབ་གཞོནནུལ་དཚོལ་ལེབསབའིསུད་ 


པེ ༧ ུའཆ་བའ་པངཕ ༈ ༥༤ཝ་འཁ༠༠༢༢༧༧༥-༧༠ ༤ ༦༤༠ 





(“༤ 


_ཤལ་དད་དཔུད་རཿ ནའྲ་་དལསོཐ བ་མཛོས་པྒཧན་པ བཉཙཕཀའགོསཏྱསླགད གཀྲིས་པ་ཀ་ཤི ཤུ ཤོགས བས་བྱཏད་ གསོབ | 
( མད ག་འ ས་པཞལྲའཾགཉེར་དྲུག དང་བཅས་པ་དྲབ་སྨ་ད པོས རུའི ཀར 
| ད་བས་འདད་ན་འདིགསང་བཅུད ལ་ རར ་ ས་ནམ ང་བཅས་བ་ཞད་ འའ་ དནས་ཏེགགིས་བཀདཔའིམ་ཟའིཤོད་ 

། བཅནའཛེན་པྲའི་ཚོགས་དངབཅསབླམས་འགེའ །སྣུགསནཾའདིབཟླས་བདའོ།། །ཿ ཏཱདཏུདཏད་སྭཱཏ མབླཟས་བདྲ་པགོ།དནས་ལས་ གསད་བཅས་པལན་ „་ཉིག་གན བདུན ¥ 
། ནན་ཏི་ཤླུ་ཝ་གཅིག་གན་ ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླསནྲ ་གསོལ་བཟཏབ་ནའྲགུབ་པདའྱ་རཔོ།། ད་ས ན་ལས་ཤཞི་ླགུབ་བདབ་བུརར།།འཇིགས་ པལས་བྱསུདབརའྱགརར།།ཕིན་ལས 
| ་ ད་ ཅིག་པའོ།། དེན ར་མད་བཅེམ་ ནམ་སས དི མིཏར་ལགས།འ ྷ ་ 
: པན །ནས་མངབ ཤདཔགཉནགཞནདལདཚོལབཟང། །ཞལ་དཀརབ་དང་གནག་བདང་དམར་བདང་སར་པོའི འཞལ་བཔའ ` 
| + ་ །ཨུདབལ་དང་གཞུན་ྡ་ིལུགས་ཀུ་དད་ཞགས་བདང་སིགའཛུབནེགཡོན་པའྱཤགྱརོ།ྡདདཀིལ་དྲགགིས་ | 





ཧྷཧོཁོཊོ 























ྲུ [ སྦ 
༧༠༧༦ ༩༩༦༦ ༧༧༦ 322 


_ ༦༠། །གཞུགས་ཤིང་ཆོས་མུའི་རྲྲ་གཞིན་ཿནན།།འཇམ་དཔལ་ངོའི་སུགས་ནིའདིའ།།ན་མོ་དདན་ ཡཱ་མན་མཿ་སྭཱཿ་ཛོནས་གྲ་ ཡ།མ་ཀློ་བཿྷ་བཱ་ཏྟ་ད་་ཡ།ཏྲ་ཐཱཀ་ཏཱ་ཡ།ཨ་༨ཧཏ ཿསུ་ྱཀ་སི་བུད་ 

ྣ ཏཡ།ནམཐདབལཀ་ཤ ན།ཇམ་དཔའ་ བ་ས ཀཿ ` བ་མ ཨཿ པཉིག་དམ རམ ཿབདད་ ངེ 
གཞོས་གཙང་གིའོར་ཆོད་ད།འ་ཇམ་དལ་འའལསནི་འའོ། །ས་ཆེལ་ལོགཔལ་བའི་གུགསྱབས་ཉེ།སྒོདཔའི་ཛྫས་ན་རོག་དངལུགཔའི་ཤ། མིངདང་བཅས་པའི་སོངགདབྱའ་གནས་བཅགས་ནི་བྗོདའོ། འ་ 
་་མཀམགས་ན་ཡ་སྭཱའཱ།ཞེས་བྲདནསྨནུང་གི་ཤོགས་སྱུ་མསན་འདམ་དཔལ་འྱབབ་ཅང་ཿམད་འགུརཏ ་གཞནད་འོས་པ རའྱགུར་རོ།རྡོར་རིགས་ཏི་ཡུམ་བྱིལེའྟུས་བུ་པཉིས་པའཤོ།། །། །ར་ 
„ འརམ་དཔལ་པད་མོའེ་རིགསཀྱི་ཡུཔ་ནིཞའ བཞི་པྱཕག་བྱ་དད་པ །རྩ་བའེ་ཞལནི་དམདམོ་བན་དུཀའེམ་ཏོག ¦ མདོག་ཅནྱའི་སླུ་གཞོནནུ་ལདཚོལ་བཐ་པ་གཡསཞལ་དཀར་པོ་ །གཡོནཞལནགཔོ་བྱཧ བཞལས 
ལཾ པོའགེས་ཐཞེས་དབུལ་མཚན་པ་སྙུན་གསུམ་པའོཕུག་བྱ་དན་བདུམ་དང་མདའདང་ཁ་དུདདངཔ་མཆོག་ཕེནི་ཐགར་འོ། ཨདཔ་ལ་དུགུན་དད་དོརྲལགས་ཀྱུ་དད ཞགས་པ་སྦྲིགས་འདུབ་ནི་གཡོན་པའི་ཕུག་ %. 
སི །ཛིར་དཀིལ་ད་ཀང་གས་བཞུཤས་ཤངཆོསོསའརངབཞེནཿནདོ།།འདམ་དབལདེའྦམགས་ནིདིའ།དམོརཉྲའ་ཝཱ་ཡ།ནམཿཨཱཿཧཱན་་ག་ཡ།མྟཱི་བུཏནཱཾ།ཏླག་ཏ་མ། ར་ཏ | 

ཕྱགསི་དུདཡ།ནམཿཱརུ་ཐཀཏརཱ།ེྣ།།ྨངས་ཏཱ།མའཱཀ་རུཊི།ཏཐ། སོ་ནན་་ཉར་ང་།ཞསབདོདཔས་བདམིརིགས་ཐམས་་ིས་མཏགོ་ད་གསུན སད་པ 


མེ ཐའ ༨༡༤༤༦༡༥༣༡༩ན།༦༡༢༡༡༦༦༨༦༡༣༡༣༣ས།༢༤༥༤༠༦ 















| ཅཆབ་དད་ཞལ་ཟས་ཀྱིས་མཆོ་དདོ།།འཇམ་དྲ་ལ་འིལསནི་འདིའ།།ུ་དུར་དདནིམ་པ་དང་མྱ་ ་པན་ཚང་གིསི་ཏོག་བརྟགས་ཏིཉེ་མ་སྦྲང་རི་དངལྡེ་གུ་ཐྲསནས་བསུགས་འིད་བརོད་པརབའོ། ཨོཾ་ཨམུཀ་ཨམི་ ། 
ཟླབ ཏགྷཀཿྟེརཧཱཱ་ད་བིནད་ཏྱས་པི་ཏབ་ཡྱཛཱ་ཾི།ཞེས་བརོདནས་ལུས་ལྭ་ཐུགས་ན་རང་དབངཡེདབར་ཁུགས་པ འུབ གནཐིགས་་གྲམཔད།།འཇམ་དཔ་དབ ཞིནག ཤེགས་ |; 

། པའི་ཡུམ་ནིཞལ་བཞི་ཐུག་བྱཧ་དཔ་སེརསོ་གསརབ གསཔ ལྟ་བུའི་གླྭ་གཞོནནུ་ལདཚོ་ལ་བབབ། རྩབའེཞལ་ས་ཡོཿ གཡས་དཀདབ་གཡོན་དམ རབྱ་རབཏི་ཞལ་གནག་པའིགས་བཞིས་དུལ་མཚ ན་པ | 
ཀ་མཔོ།བག་འྱད་འཁར་ལན་མྱ།མང་ཐོགཉིནམཛད་པོ། ཨད ༥དགཞུནཛམགསཆ་ད་ཞུགསཔ་སེགས་འཇབདབཅས་པ་གསནནའཇིན་པོ། ཉི 

དཀུང་གིསུ་བཞུགས ཤིདཆོསྭ་སཱའི་རདབཞིནཅནནོ།། འཇམ་དལ་དེའི་སྦགསནི་འདིའོ།། ནམོ་རྟཏནྲཏཾ་ཡཱ་ཡ།ནམཿ ཧཱཱན་སྭ་ག་དཱ་པཾའོ་ཙན ཧྭ་རཱཛཱཡ།།ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ།ཨ་རཧཏེ་བཿསྦཱཾ་པཀཱ་སྦི་བུ་ 
| ཡ།ཏདྷ་ཐཱ། ཨོ་ཏཱརཏུད་ཏཱ་ཏཱ་ར་སྭཱཾ།། ཞེས་པ་རོད་བསནི་དབཞིན་ག ཤེག ས་པའི་རིགས་ཐམས་ཅདྲ་ཤིས་མཆོད་པིའ འིམདདགས་སགོས་པསིམཆན །འཇམདཔལ་འ་བསའི འཇིའི།ཐལ་ ྔ 
ཆེནདདས་ཞག་ལགྲུགསྭ་བསྟུ་ཏཱད་ཀར་གསལ་ཤེད་གཉིས་ཀི་ཕི་གེའི་མྔབའ༦ན་བཅུགལ་ཐུགས་འདི་བློད་པདབའོ།།ཨི་སྭ་ཡྭག་ར་ཡ་ཀཱ་རཡ་ཀཱར་ཡ།ཧུཾྟཱཡ་སཱི་བྟ་ཡ།ཛ་བྟ་ཡ་ཛབྷ་ཡ དྲལ 
མ་ལཾ་ལཾ་ལཾ།ཞེས་བྲའདནས་ལན་རྒྱ་གམརུ་སཱ་བཤྱའོ།།དེབཞེནག་ཤེགས་པའི་ཡུམཧྱིལའུ་སྐ་ཐུ་བཞི་པའོ།། འདམ་དཔལརིན་པཆའི་རིགས་ཀི་ཡུམནིཞལ་བཞི་ཕྱག་བརྒྱདཔ་རྩ་བའེ་འཁནེ་མཞྲིང་ཀ་ 


ཛོར. 
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ནག སྤོས རཱཛཱ་ཡ།ཏབྲ་ག ཟོལ ཧསྱིསཀསིཾུ་དཱ་ཡ།ནམ༔ བལོ་ཉིཤཱ་སཱམ།བོ། ཡམ ཡོམོ་ཧོཀིར་ཚིཀ་ཡོ། ཏོ མོཾ་ཏུར ནཾོ།ཞེས རོའོ ི་ 
པྲ ྐ„ | གཿ ཏལ ཡིས སྤོས ± དྲ སྲ ཏར རཿ བྱི་མིག་ སྤལ དང་ཏྭི ཉིང་དདགོ འ 32 ( 
པོཿནདད་དམངོ་དདྷ་ནམས ནིམཔས་རིལ ྱུབས་ཏའདྲི་ོད་པར་ཤུའོ། །ཅལ པཉ ཧིར་འ གཡི་དྲབ་ཏད ཏ་ཨཱཙ་ཏཱ་ཡ་ཨ མུ་ཁ་པ་སྭཾསཱགཏཾཀུ་ནུན་ཡ ནམ་ཏའེཧདཏེའིཿ སླ ཞེས་པས བྱུགས་ན་མོཐྲམསཅད་ ¢ 
ཟླ ཁུགས་པརའགུར་དབད་དུའྱགུརཏྲེ་ཕགདགམེདཔརའགུར་རོ།།ལསའི་རིགསཀི་" ཁེལ བཅུ་དྲུགཔའོ།། དི ལྟརལེས]ྱིཤཱ་བྲག་བསྟནནས་འརྡམ་དཡ་གཞོན། ནནུ་རླུར་ཕས་སྒྲ སྣ་པ།ལསྔ་དམན ཏཾ , 
།ཨསན་ཉུན་ རྫོགས་པདྱེདཔཉྨནབ་སཱགཇིལྟར་ནན ཏས ་བཀའ་སྩལ་པ།འཇམ་དཔལ་ འདམ་ས །ཞིསོ་སའི་ལ་བླ་ བི ྱིིསེནབསགས་ 5 
ཤུ བྱའོ། ་དེལ་དང་པོ། པོཞིབའལས ༼བནིཆེས་གདུམ་པའྱེ། བལ་ཁ་དོག་དངའཐུ་ པའེ་ཁདབུ་ སྟརྫོེ་དཀརཔོ་དགེདོ་ང དོཔ་རྩའོ།།བུད་ཤིདན ནདནདཀར་པོའི་ཤིདལ གིས་པལྩ་བལོ མ་སྤརཏེམཾ གཟུགས (ད 
|མུནདུ་བཞག་སྟ་ པེགམསསུབདིངས་ ༨༡ ཀོང ༠ དཱརཏུརིསྤཱདཱ།། ན་འ ོ་བསསོ 


(༼༨ཏད་ཅས་པས་ དབུལ་བརྩཊའོ།།འོམ་ཿ ྩཤིནདཔནདདག་ོཿ ཀུརཔོལ་ནསྤར ཛའ དངབཅས་པས་ཕུལ་ ྐྱབསྟོདཔ་བོ།འཇམ་ ༨པལམེ་ 





[ ༠༠། །སྒུ་གཟུགསམདུནདུ་ཿཞགཡརུནཡུངས་ ཀརཁ་སུགས་གཏའཝ་མེདགཏང་ཡིསཱགསནི།ཏདྱ།ཨཾཏྟཏ།ཏདཏཱ་ཏརསཱཧ།ཞེས་བའི་སྦགསདད་སརའ ཤུགད་ཀུད་ 
@ ། སྭནཱ། ཞེས་ཀ་བརྲུཁཾརབཐ རྒྱན་བརྐྱད་དབུལ་བའབྱའ།།འརྡམ་དཔལ་འེ་ཐན་ཡོནདིམཚམས་མནཔ་ཝས་གས་པའི་སྦིག་པཞྲི་བརའབྱུརའོ། ནདའགོ་བདད་གདནལསོགས་པ་ཐམསཅད་ཀུང་ཞི་བརའགྱུར ཏྭ 
༠. དུབཟསསཅདདུཚརབས་དན་པརའབུརག།དམ་དབལ་ ་ཱ མཧཱ པསླགས། འི་ཁང ལ་པ ཆེལ་ཝ་གཟུགས་3ས་པ་དདབཿས་བསྡག ས་ཞིསའྲསགགོ | 6 
ལར ནའཏུརེསྭཱཏཱ། ཞེསུ་ཐས་ཕྲཾསགསན་དབད་དུའགྱུར་ཞིད་ཚ་གནང་མང འགྱུར་པོ།།སྤི བསགགི་ལེའུ་སྟེ་གྭདཱན་པའོ།། །དེནསབཅོམ་ལྡན་འདསཉིས་འཛུམ་བནདད་དྱེ་པད་ནུབ སྨུ 
65 དཔའཿདམ་དབལ་གཞེནནུ་ལའཁོར་ལེའི་རིམ་བབཀའ་སལ་ཏེ།།འཁར་ལེ་ལིད་ཚེ་ཀུ་བལེ། དངཱགཉིས་ཀྱི་ནབུས་སུ་ གེམོདོང་བཅས་བྲི།།ར།་ཊར།ཉཞེས་བནི་སུདབའོ།།ཕྱོགས་འཚམས་སུ་ཨོཏར་ | ཱ 
-ྷཏུད་དཱེཏུའིསྭཏ།ཞེས་ཀྱ་བབྲིས་ཏེ་ཀུནལ་སྟཱཱ ཡ་བ གབ་གོ་གལ་གུ་ཀུམསྲིསནས་དབུང་པལ་གགས་ནབསུ་ཡིམཆོག༔འགུརར།།ིབའིསུང་སིཊཿཁརལལྦིའ་ས་བྱདཔ་ ད། 
། དསདབ་ཤི་ནིའཁརལིནདུ་པ་ལ་ིདོདུགཉིདུསསད་གསོདདབཅསཔྲི། རྭ།ཉརཀཱཿ ཞིས་པནིབྲས་བོ།། ཕྱོགསམཚམས་སུཏྟརེ་ཏུད་དཱཿ་ཏུའི་སྭཱཱ།།ཞེས་བྱ་བཀྲིསྟ་ཀུན ། 
། 


་ཡན་ཨཡས་།ྲ་གམ་ྱརུགསཿུཿས བམས་སལམས 
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ལའ 


༡༡༤-༡༨༤༤༡༨༥༠༠༡༩༤༤༢༠༡༩༧༡༩༠༡༠༩༡༥༩༤༡༤- 








ཚུ སོའོ ཅོར ཏདྱ དཿ སྟང མའ ེ་ཐོད་གྲོཿཔྲཿ ཀོ ོད་བཅས་བྲོའ ོ་མགུར་ཤུམྱས། 
ཤཿ རྡིར ཀཱ དཿ ེ བ་རམ་ ཨཱ ར་ 
་བརདབའོ།།དབུས་ཅུ་མིག་གི་མཐའཅན་ཡེྭཱརཿདབཅས་པས།།ུ་ཞུད་ནདམལ་ཨུ ཨ་ཨ་ཨ ནས ཤོད་དང སར ཆཱ བྱལཡིག £ 
ཧཱ ཁྱབནམས་ཨུད་ཨའི་ཡརདའཧགཔ་བཀོདལ་གགའམ་ཤིང ཤུནཝ་ཀུར་ཀུམཀྱེསཀྲིསཏེཉྤྱིབའམ་མཆན་ཁུང་དུསིསསི་མཐོད་བར པཏུག། གཞིདཔ་མསཿ ད་ལས སཱགས་ཞེའ་ཡད་ཏུ་བྲན། ཿ 
དངལ རབ་ད ས་པའི སྲ ྲ་་ཛ།། [ །།ེནྣས་ཤྲེནལས་ཐམསཅན སྲ གུ འཁར་ལེ༧་ནདནྷ 
དཀར འ་ སྭཊིསཏ ལུ ཐ་ལ ཡོ ཨཱ ཞེས་ྱ་བྱིའིམུ་ ཁྱུད མུ ཁྱུདལ་ ནཿ ཏཱརེཏུར་སྟཱནྤ།། : 
ནཱ ༣༥ ཀཝ སྭ་བཀློཀ་ཕསོ།།ཕྱི ཡ་ག །ཏེུས་སུནི ཏཱའི་བརདུ་ར།8ཤན།ང་ཀུ་རུ་བྲིབར་ཀྱཐོ་ 
དོ དབ ་ཤུརགཉིསབགོ།ནས་ི ་ིའཞི་ལསས་ཁོགསནིཁས་། ཞིབནིཁམ་པལ་གའུ༩ ་ོ། འི | 





རླ ་བཞེར་ ཛོ 
ཡེས པན་ཨ་ཨོ་ཨ་ཨ ཨཞ་ ཤ་བ རོའ པར རརོ། † ` ` གབད་བཅིདས་ཏེ་། དདུ་ཐགགནས་ སྭ་ཀྲེཐ 
ཨཾ ཟྲའཁརལེ་ཕིནད་དང འུམ ཕས ཨུ པ་མ པར་ལོ མི ན་ུམ་མི བྱེ་བ གའ 
ཆིརེཨ་།ཨ ཨ་ཨ །ཨོ་ཏྲུ་ཨོ།། ཨོའེ ཨེ 


སས གམས ་ 












„ ༦༦༥ སེངལྦེངགི་ཤུན་པདདསྡད་མོ་ཤིང་གེ་ཤུནཔཔཀུས་པའི་ཁུ་བས་གས་གབབམ། གའུལབཁེརལཔནི་ཡིད ཛདྲག་བགོ། །།སཱགས་གེད་བནིདཊས་སུ་ཨ རི 
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} ཧཱཾའཾ་ཧཱཾ ། ཞེས་བྱབྲིས་ཏེ་རྩའི་ག་འུརབརུག་ནས་བཟླས་པཉི་ནསཀྱང་མུར་བདབསྟེ།ལམ་རྒྱགྲམདུ སྤས་ཏྷཱཱཾར་སཱང་སནསྱོག་པརའགྱུར་།ོ།།གསོནམར་སྦྲང་རྩེ་ཕིའི་འོམས་ལེད་ག 


| དྲགུས་ནའཚོ་བརའྱགུར་དོོ།སྱོས་བྱེདཀྱི་ ཁོརལའི་ལའུས སུམ་ཧཱཱརགཅེགཔའོ།། །དེནསཞནན་པའི ཁརནི་གསམ་པལ་ལང་ཆོད་ཀུ པའེ་འ ཁོརའཤྲཾསཏཿཡུངབའེ་ནུས་ལེངཅེ་དགུ་པའི་དབུསསུ །། ཏྟ 
ྦ གྭྭཾཧྟཏཱསཧཱཉཀཧ ྲིག།ངཚབཉཔས།ག་ཨ་ག།གླག།གའེག།གྱག། གཏཏག། གརག།གཏུག།གརེག།ཞས་བ་བྲབསཏའཁོརལ་ཁྱསརནསལམ་རྒྱགྲམདུ་སྦྲསན་ ༈ 

_ །འགུལ་མེ་ཤེས་པརའགྱུར་རོ།།མནན་ པའེའ་ཁརལའིལེའུ་ སུམཅུ་ར་གཉིས་པའོ།། །དེནས་མནན པ་ཆ་ནཔོ་ནོཡུང་པའི་ཁུབས་སྣགཚྱབས ཏང་ཕའེ་གའུཞངདཱྱ་ནང ལའུ་ཚོ་དགུ་བའེ་འཁོརལྲ་ེས་ཏེ 
ཤུ སྔགས་དགོདཔནི།དབུས་སུ་རྒསྟབྟཡ་སྟམ་བྟ་ཡརྒཧ།ཞེག་བྱབབྲེའོ།ནང་མལཏཧཧཏ། ཏྭཏཱཧཱཿཾ།ཞེསབབབྱརདྲིའོ།།ཕྱིརོལྱི་ཡིང་ཚབ་རྒྱདལནི།རྒ་ཨོརྒནཏརྒ་རརེཧ།རྒཏུད་རྒ། རྣ 
དྷ འགཏཏཱ་ཧ།སརྒད། ཞེསབབྲ་བིསཏ། བུབ པའཔགསམལྱ་བསལདྲག་གདནསའོད་བའི་ཡོགསསུ་སསན་བསུད་བརའྱསུརཞིད་དྲགའ་སྨར་སྦྲསནགནན་པར་འགྱུར་ངོ།།དགྲ་སྐནནཔའ་འཁར་ལེན། 
ཁའུ སུམ་གྱུར་གགུམ་པའོ།། །།དནས་རག་སྔགསཀྱི་སྐྱོརབ་གནོན་པརབྱེད་པའིའ་ཁེར་ལེན་ཡུང་པའི་ཁུབས་གཡམཔའམ།ལྷད་ཚེར་མ་གཉིས་གང་ཡང་དུང་བལའཁརཁབྲུསེཏ།ལེད་ཚེདགུ | 
[བཤྱིནདདང་བཅས་པ་བྲིོ། །སྔགས་དགེདཔ་ནི།ངབུསསུཝསསྟ་བྷ་ཡ་ལྟཧྷཡ ཀླའཁརའནད་མལ།ཝཝཝ་ཝ།ཝཝཝཝ།ཞས9ྱབཤོ།ཕྱི་མལ །ཝྲ་ཡོཝ། ཝྣཝ།ཝར་ཝ།ཝཏུད་ཝ།ལ 


÷ - 
: 














( ༦༠ །ལྔ།ལྤར་ཝ། ཝཏུ་ཝ་།ཝའེ་ཝ་།ཞེས་3ྱ་བབྲཾས་ཏེ་ཕ ཚུན་གཡས་གསེནདུའཁར་ལོརིརེ་སྨྲསན་གཞོན་པར° གྱུརངོ།།རིགསྔགས3སྐྱོར་བ་གནོན་པའི་ཡའུ་སྟེ་ཨུམ རྩུརྩ་བཞེ་པའོ།། དུ 
( །དཞེས་བཅོ་ཟོལུནའདམ་ལྭ་བརྨརུབ སམས་དཔའ་དའདབལ་གཞོན་མ་ཏག མ་དྤྲར་བ་དདཔདམ་དང་ཀུ་མུ་ཏ་ལ་སོགས་པ་བསསྱ་ཀྱསམི་ཁུཐཔས་བཅ་མ་ལྡནའདས་ལ་གཏོརཏོ།།ལྷ་རྫསྱི་རོལ་ཁོའི་ 
(  །།མངབགས་སོ།།རེནས་བཅོམ་ཝན་འདུསལ་གསོལཔ།དམཆགྱུ་ཀང་གང་གེས་འབུབ་པརའགུར་ཞེས་ཞུས་པའང་།བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཅུལ་བ།སོ་ོའི་དམཚ་གྲསོམ་གནས་|སུ། ད། 
།ཱཾལ་འཁར་ལདོངཝལནཔས།།སྲོག་ཆགས་དགནི་གསདཔ་ས།།གཱིནྨ་བདབརརི་བཞིང།བུདམེད་ཡི་བྟནླགིབ། །རནནིནམབཀུན་ཏུ་མང།ོས་ྱགུརདག་དངཤ་དགདང་།།ུ་ཞི་ན་འ 
། ཏགཏྱ་སཱང་།མོ་རྣམས་ཐམ་སཅད་ཀུན་ལ དི།ཆགས་པའིསི་ཟསནངབྟ།་བཞིན་དུནི་ཀུན་ལགི།ཕན་པའེསམསིས་ཏུནལ་ བཀུར།དམ་ཚིགཙོམ་ལ་གནས་པ་ཡིས། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་མཐུ་ འགྱུང ༡ 
( ཞེས་བཅོམ་ལྔན་འསྱ་ཀིས་གསུངས་སོ།།ཌེགད་ སྙོམཔཐ ན་པའི་ལེའྟེ།སུམ་ ཱ་རྩལྟ་པའོ།། །དེནས་ལྷའི་དབང་བོབརྒྱ་ཤྲིན་དང་ཚཔས་པ་ལསོགས་པའིལྷ་དཔགཏུ་སེདཔ་དང།ཀྱང་ཆུབ་སམས་འ 
[དམ་དལགཞོན་མསོགས་པྱེྲནབསགསམཔའཁིབགྱས འདལལལཐ་ཡག་་ ཟངས ེན་མདམམ་བ་མོཝཁནནཅས་གཞུ་མ་པ་མོྟ། 
, མོམ་ལྡནའདམསརྒྲལ་མའི་རྒྱུད་ལས་སྣ་ཚོགས་བསྟན་བཞེ༔3་བརྫོགས་སྒོ། །རྒྱ་གརགྱི་མཁན་པོ་ྨརྨ་ཤཱིདྲངང །བོངཀྱི་ལནཱབདག་སྨོངཆོས་ཀྱི་བཟད་པོས་བསྒྱུར་བའོ།། །རྒྱ་གརསྐད་དུ།ཨཱཧཏཱ' 
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སར ཁྱའཛར་ཆས་ 
དན་དས་ 









95252255275ྨ2ྤ55052ྤ865523ཟ3028252ཿཿཿཿཧ ག་ལ་འ མུ འབཚན་བརརར་བརྐདཔཁསྱ་པ་བ། རྗེ བཅུན་མའཛགསམ་སྒོལ་ར་ལ་ཕྱ་ག་འཚལ་ལོ།།དཔལ་ལྡན་ཡི ; ཏ །།སྣ་ཆོགས 
གོག རྒྱརྩ་བརྒྱདཔའེས3 ཧཱ 
'ཤཏཀཾ།བྐོདྷ་སདུ་།རྗ་བཅུན་མའཔ་གསས་སྒོ 


| ༅2865555335558858 ་ ( - རཿ ; མསཀི་ག། །ཀུན་ཏྲང་ | ྷུ 
ཏི ལའ སདྨག་བོན་པ།འབལྟ་ླུ་ཚོགསཀར།རིགགས་མུ་ོགས་འབུགས་ཟྟ།།ལཏགམ་གསརིགསྣས་ཅིག ཀུང | 
རེན; !ེཀ་ནྟམ ཆོགསལནོཔབཀྲམཔསྟ།།ྐུ་གཉིསདུམསྒྲའྱིན་པ།འབ་རྟུས་ཚོགས་ཀུ་ོར།རིགས་སྣ་ཆོག། འཇོན་ གྲུང་པོའ་ཚོགས་རྣམསདཔ།།དྲིཟརྣ་མསཀྱ 
ཏོན ས་མ ས་ད པུ ཀཀ རར ཿ 
ཡིསུ་བཀད་བྟས།།ཟླ་ཆོགས་ཡིདའོནའབྲས་བུ ་ཆུབ་སིམས་དཔའ་ཚིགས་གཞན་དང།ས་འདུའི དངག་ཚོམས་བ་སྱ་ང་། ཀ་མ་ལ: དས་ནི་སནརས་གཟིགས།།བཞུ་གས དད 
ལ་ལ་བ པ་ར མ་དྡང།བྱང་ཆུབསེམསེ་དཔའ་ཚིགས ལོགས་ཀི་སྲ་བོརྤལ །སེལསཅནཀུན་ལ་ཕན་བརབརོན།།བཅེ་མ་ལྗནའད་ ཨེ ༠༢ ་ 
ཟུལན་པ།།ཐུཊཔ ༨༨ཅགས་བལྲ་ན། རའ དང་། །རྟམཧྲིནལ་སོགསཀྱིསབསྐོར་བ། མི་འཁོརྐཊིཆེན་པོ་ལ།།ཆོས་གསུད་བརནི་ཡད་དག བཞུགས། །ངྨེརུ་ཉིངའདུག 
རྟུག་ཏུ་ལེགས་པར་བསྟན་པའོ།།ཁྲེ་ཕོའི་རྒྱལ་ཕོའཚོགས་གཞན་དང་། །རྟཿ པ།།བྱམསཔ་དད་ནིསྭོངི་རྗིར་ལྷན།།ལྷ་ཡི་འཁོརནིཚིན་པོ་ལ།།ཆོས་གསུང་ ་ལས།།ི་མཛོདྲིཀབཔ་ས་སེམསཅན་ 
།རྟུགཏུ་ལེགས་པརབསྟུནཔའོ།།ཿ བྲ འཐུབ་ེ་ནབོ་དངྲལན་པ།།བམསཔ་དདནིགིིརེར་ཝན།།ལྷ་ཡི་འཁོརཊིཆེན་པོལ།།ཆོས་ མའཇོགས་པས།།ཞ་མང་དབུབཔས་སེམསཅན་ 
ཟང་་ འི་ང །ད་།འ་བུབ་ ནང དངྱུབ་ཀ་པ། བྱེལ་ནི་ པ ད་ ནཔསྤྲུལ་དངེསདགེལ།།གླངབསྟུག་དཆུས་འཇིགས་པས།།ཞཾ་ ས་བ ྷ 
| གསག་ གནྗརཏཾསཔི འགང ༢ ད་ ར་ །དེ་གསུངས་བདག་འྭཐུབ་ཆེངཔོ་།འཇིག་ཉེན ྲུ 
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ཕང སེས །འདྡེ་རམས་ཐམས་ཅོད་གསལ་བར་པེད། 


2 རྩོལ་མང་བསླགས། །བྲལ་མོ། 
ས་གས 
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2334  ྦྫྙིི 
` ༡༠༡༤ རེ 
པཿ 


ཌ ( ' ¦ ཏཾ དོ 9, ༼༽ ཛཿ ' | ¡ ) ༥༡ € ། 
ཿ། ཐབས་མཛད་ །བསོངཾ་ནམས་མཚན་ ལྡནཔ་ཡེ། །དི་གསུངས་ཤེས་རབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ |།ལེགས་སོལ ༈སོ་དཀའ་ཐྲབ་ཆེ།།སེམས་ཏན་ཀུ་ ལ གཉིག་ཏུ་བརྩ།། ལ་བཅན་པོའི་མི་རྣམས༡ེན།།མི མཱས་ | 
གང ཞིགའདེ་སྤྲོགས་པ། ག་གས གས ། ཤདམསྦེགས་ཅདན་ པརྡགའོ། དཔང་དུུནདང་ཡར་དགྲན། གྱ་།ྒལབཟཐང་པ ཞམས (ཏྱ བྲལ ། 
{ དེ་རྣམས་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ །།ལྷ ཡི་དག་འཇུན་བདག་ལ་ཉོན།།པདི་ལ་རྗེས་སུ་ཡེའང་གེས། །ལེགས་པརབསྟམས་པར་གྱུར་ལ་སྔོན།། །།ཨོཾདགེབ་ཉ་ནནཾ་གཟེ་བརྡིད་ཆེ འདྡེགཏེནགསོ་། $ 
ཏ བེད་སྙན་པ་ཆེ།དབུནས་ཉནམ་ན་ཡྱུན་ཡངས་མ། །ཤཾས་དབ་དཔལ་དང་བློའཔལ་མ། །གསོ་བྱེད་མ་དང་རྒྱས་བྱེདམ།སྭཱདཱ་།ོཾ་གྱི་རྣམ་པ་འདོད་གཟུགས་མ།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་པན བར་བཅོན། །གཡུལ་ལྦ་| 
| སྤུལད་ྒུལབས།།ལྟུམོ་ཤསརབ་པའོལ་བྱིན།འཕགསམ་སྒྲོལ་མ་ཡིད་འོདམ། །རྔ་ར ་དུ་དཿ་ན་རྱས་པ་མོ།།རིག་པའིི་ཆལ་མོ་ཚིག་སྟནམ།།བྷྲ་བའེ་གདོད་ཅན་དཀར་མོཆི །།མི་ཐམ་གོས་ནེ་སེར་མོཿན།། 
' སྒྱུ་མཆེ་ནཡོ་དཀར་ཡོཆེ །།སྟོབས་མོེཝ་ཕ་རོལ་ཕྱིན།།རྒྱུབ་ལོཆེན་མོ་གཏུམ་ཆ ན་མོ། །ལྡར་པའེ་སེམས་ཿན་བརླུག་བྱེད་མ།།རབ་ཏུ་ཞིབཞི་བའི་གཟུགས།རྣམ་པར་རྒྱུལ་ཐའབུར་བའེ་འོད། །གློག་གི་ཕྲད། 
( པའི་རླལ་མཚ ནཿ ན།།རལ་གྲཾ འཁར་ལ་གཞོུགས་མཆོནོ།། འཆོལ་བྱེད་རེདས་ཕྱད་ནག་མོཆ།།མཚན་མོ་ནག མོ་མཚནསྤོད་མ །།བསུང་བན་རྨོངཾས བྱེད་ཞེབ་མོ།། མཛེས་མ དག་མ་དྲ་བའེ་ལཱི།།ཚངས་པ་ { 


 སྤོགས་ཤིག་བུབ་ཆེནཔོ།།འདགདཞུས་ནས་བཅོསོ་ལྡནའདས། །སུནཿས་གཟེགས་དབང་རབ་ཏུབཞད།།ཕྱོགསྣ་བསྦ་བམསཿདོང་བགྲགགསནས།།འི་ལྕབཨྱིབཐསོབ་ློག།བྱགརེག་པསཔོས་བྱག 








།མོན་རེག་ཤེདམ །གསངབོནྲིག དད གནས། བཀྲ་ཤིས་ནོནཔེ་ པེད་ཞིབ་མོ། །ྐྱ་གནས་རིག་ཟིད་ཡེདསྦྱ་བགསམ། །ཐདཔཅན་ནི་ཤུབ ཆེ ོ།ཚསམ་བདེས་གོག བྱི་རལ། རཔ དཿ 
རྨ རིལ འའའ ཀ རྡུར ལ་ནཕགསེད་གནོན།།རིཁྲདམ་དང་རྡལ ཅནནིགགསཟེོ། མ་བ དི 
^... །སྐལཆེནསྐ ལ་ཟངས སྱིར ྐི་ དཏཞུགས་ཆནོག།བུ་གཅག་།བནབརབཅན། །ྐྱབབཉྱེ་གུས་ལགསང་ཐ། གག དབདཕྱུག་ཞི་ཐྭམ། །༈ 
སས པོ བཛ།།གསདགས ནར འཇིགས་བསོདནམས་གོ་ཏམ།།མུནརས་གཟིགས་དབངབདག་ཉིད་སྐྱེས།།མཚནི་བརྒྱ་རྩབརྒད 
འདིདག ཡནག སྭབ་སི།།མཆོགཏུ་རདྷ་ཐཱད་གསང་བསོ།། × རཿ ་ ཁམས་ག དཉམསཔ།།དདནཔས་ཐསཅད་ ཅིང། * 
ཊཾ སསཅནཀན་ལ་བསུརམ། ཏུ ཞིག་ན ་་ཙ་ྱས་བསས ད ནས་མི ལ་དཔངས་ཡད་པོ པརའྱཀུར།།རག་ཏུ་ཱག་པབདེཁརའགུར 
༥ བྐེན་བརྒྱུག་པོརའགྱུརཔ ཛབ ཆེནཔོརའྱ་གུག།ཡིད གཞུངས་ འགྱུར་བརཐཅོམ་མེད།།ཅེདས་པ་འཇིདལས་གོལ་བརའགུར།།་ཧཱད་ཝས་ཀྱརྱལཐར་འགྱུར།།གྲ་པོ“ ཡེས 
{, འརུར་འ།ཿདངདཔཟ་བཅཿ །དགའིའཐབམོྒྱལ་དཀའབ།།སྣཿ ཤགསཆིགས་པ་འབུགས་བ་ལས།།མཚན་ ནའ་ནམསྲདན་པ་ཡིས།།ཇགསྲཔ་ཀུནལས་གལ་བདཤད།།དུས་ིདའཆི | 





༡༨༡༨༨༤༧༦༡༡༩༠༩༡ 
















›༠༥༦༧ ཊི 





༢༠༩༤ ༠༢༨༠༦༣༤ 





| ལས་བྲེལེདབ།།སྐྱས་བུ་སྐུན་པ་ཐེབ་བར་འགྱུར། །ིདདིསྐྱ་བདེནོ་དད་བཅས།, །དྡ་གཅི་གསུའི་ཕན་ཡོན་བྱི་ས། །གང་ཞིག་འཛེརནི་སྔ་རལ་དབ་ནས།།སྨྱས་ཐུགང་ཞིགསྐྲོགས་ཤེད་པ པ་ 
ཤེ ེན་དསར་ ཚད །་མདཔལནྡིག འ་འ རཏེ།།ལྷ་དང་ཀྲུ་དང་གནེདསྐྱིནདང།།དྲིཐ་དང་ནི་ལུས་སྲུལ་པོ།།འབྱུདཔོ་གཤེདྱད་གྲིནཔོ་དང། རསས ང་ཡི་དགསཀྱེད།། 
' ཿདདངིགད ཊིདནས།།གིཡག ིིདབེད་དང།། ཤཟ་ལནིས་ཤིས་བ་མས།།རལཔསས་ཚོགས་ལསགས་དང།།སྐུལེདམ་དངསམས་སང་རྣམས།།གླིག་ལ་འངའ རམྱི་པེད།ཇིལརསར ཆེ 
¡ ཡུདྱརོལ་བརའྱགུར།།ཝཱངའིའུ་ །མསཉནའཆིང་བདྲ་ེད།།ནད་ལསོགས་པས་ཐབས་མིའྱགུར།།ྒྱུ་ག་ཅངེལངོས་སྤོད་ཡོན་ཏན་ལྔན། བུ་དངཆ་པེའཕིལ་བརའགྱུར།།རིགས་དངལན་ཞིང་མཐོང་དགརའགྱུར|༼ 
( གྲིའི་བཛྫིད་ལྷན་ཞོད གིགསལབ།།ཟླཝེ་བྲ་ཤོ་འགྱུར།།བསྟན་བཅོསྤའམས་དཔེ་པརའགྱུར།།གིཐིའབ་ཤེས་ག ན་ཡང་དགའསྟེན།།བྱང་ཆུབསེམསཀྱིས་ཡང་དག་བརྒྱ ན།གང $ 
ནང་གད་དྲུ་སྐེས་པ་དེར། །རྟག་ཏུ་སངས་རྒྱ སྭ ཀིས་མི་སོང།།ཇྫབཙུན་མའཕགས་མྭ་སོལམའེ་མཚན་བྱརཆར་བྱཧདཔ།།འཐགས་པ་སྩནརས་གཟྲིགས་དབང་གིས་གསུངས་པ་རྫོགས་སྟོ།།རྒྱ་གརསྐདདུ།7 
།ཏཱ་རད་དཱིནཱམཾ་ཨ ཤ་ཏཀན།བོདྡ་སྐད་ངུ [ལྷམོ་སྒེལ་ལིའམཚན་གུན (8. "།ལྕ་མོརིནསེ་སྒྲེལམ རྣམ་པར་རྒྱལ་འེ་ནོར་ཁུརྣས་པ་སྣ་ཚོགས)ཀྱི་ད་ཤལ་དང།ན་བཟའ་དང་། ཤམ་ཐབས ཀེ་ ླ 
ག་ཤལཀོས་འཛིཀཏེནྱཀི་ཁམསཆནཔའློ།དྲ་ཡེཔ་ལྕ་ཕགའཚལལ།།དེནས་ལྷམ་སྦྲལམསདའི་ཚ་སྔན་མསཔད་ཐོསཔའི་གཟུངསཀྱི་བརོ་གབརྗོནཔ།ཨི་ཏིལཀྱ་བིཛཕ།ཨཿིཏཏྐཛཱཡ།། 









$° 













ཏཾ 


















༠༠ རོ དེབ་སོོའ་བཀྟ་དཛ། འའ ཛཡོང་ཡོ། ཧེཧེ། ས་ལོ བརབད།བདད། །མཛབི།ཐི བིལ་ན བོ ོས་སོགྱོསོ། གོ་ས 
ནད བསསར  ་ སྩུཊ་སཱཊ།ཝཊ་སོཊ ཨཱཿ་ཤཱས།ཿ ཨཱང་ཤཱཡ། །རུནདན།ིདྨུ་བི་རན། ཀཿ །ཀཾ་ཐཀཾ་བ།ཀཾ་པ་ཡ།སར་ཧིགན་དཱ།ཨ་ཏིསེཏ།།ུཁེ་ཏལ་དབལ། རཝ 
མི་གནཱ་ཛནེ། བིམ་བི་གི། བི་ན་ །བྙིན་ ཤ་ཡ།ཏབྟ རྫ ནས་མ ཕིན པའི ཁལ་མ།ཨ་སྣཱཀམ་ཨ་ ཀམ མདདི་དི།སམབྱོངམ།ན་ཐལས།ཅརཧ། ིརིཧོ་གིཧུ་རཱཏ་ ༩ 
ར་བི ག་བར ཙཾ ; : །ནས། མཱ ༡མནཏ།མདའད། ཙ་དཙ།གའ་དནཅ་ བ།ཐེ་གཔེ་གཡེག་བ་ཏིན་མོན་སོནམཿསྭཱདཱ། ནསལྷདཔལྕམན་ཐགསེན 
ཉས པནིའམཿི།། ¬ སྣ་སམས་དང། འུར ལགའདཾན་ནམས །།འཇིགཏུན་གསུམདྲུ་གགས་པའི་ན་ཆོག གསངྡམགན་ཆེན་བའདེ་ད། ནགོ 
། ཁག་པཆེནཔོ་མདོས་བ གིའི གསམ་པ ཐུ །།འདོད་ང བོག ་མ་རྒུན་།དན་ཤུགཚལ ྤུནདས་གཟིགས ཀུ སྲ 
མོ ཧྩོས་པ།ཆེབ་ཉིདཀྱི་གྲ ས་པ་འད། ནྣ་ཡདན དྲན་སམསྤ་ །།པན་བ ཞེད་སྤད འབུདབ་ལགས།།ད་ནས་དབད་ཕབྱག་ལསགས་པ།།ལྔ་དང་ ཀུན་དང་། སུགསའཆང་གི་ 
པ གཔ་ད ཌ ་ིགསར་ིམས།པགས ཕིག ཏེ།།བསྐོར་ མཆིན ནད། ཁ་འ རྩ ཏས 








ཁྲ £ 
















ྦ ཧཿ ག་མ དྲག པ་ གད སསད དག དྲིས ེ ར་རོ གོ རྩོར རོ་པ ཧོ རསན 
བ པ་འ ྲི་ཀྐདནདཀ སྒུ གསོས ོང །སེར་མོ་ཙནང་ལགས་པའི་ཉུན།།དགསོ་ཕུག ཐགས ༈། 
ྦ ཤིནདུ་ཤསཆེདདྲགས།།རིགས་མཚན་ཤིན་ཅུ་སོབས་ངལན། དོའོ ཀའམ འན འིཐབས།།ཟླ་མཛུད་ཤེས་དབ་སྐྱེད་པར་ 


ྒ མད མོལ × ཅན། ས་སའ །སྲ ན་མེད་བུམོ་སྫོགཔ སེལ།།བཀཀ ཤིས་ངོཚ་ ས་དངདེས། །རབཏུདགའན་འགྲོ སནདགའ། །སྩོད་ཚུལ་དགའལ་དགའདང 
ལྷན ¦ འབད སྣནམས་ཀུན ཁྱིལཾག ྷིྣྣྲནྐྣ མང་པོ ངས་རབ་འདོམས་ཤིད། །འདེདོ་པའི་སྡ 

ྦ རྣམསའབའ ཤོསམ།། ཤེས་པ བཅུམང་སདས ྐྱུཔ།། བྲམ ཕྲིནཔ་བནུལ་གནསེ།།ས་བནུད་གལ་མངའབནྟཾས པས་ས ་ཉརགསལམ། འཔན་རོངཆང།རྡར་མོ། , 
` | དའ་་གོག་དས་ གས་ཕབཟང་ ¦ དེ་འོད་ཡི ་འཚོན་པནམཛད །།ཕ་རོལ་བགགསརྣནས་སེལམཇོདམ།། ཆེམམྐད་ 


[ ཆེརག།ཙགརཿབས་སྟོནཔསམད། ཉལ བདགཟིགས་པ་ལགས། ཧད ཅིངས ྦ 





























༄།ཏེ།ེཆིནམཀདྱོ་གའཆལ།།དགཿགནམས་ཀིས་བོདཔ་ཡི།།མཚན་བྱསྱར་བྱར་དམར་གའདིབཅོད།།ཀཆ་བཅོམ་ཝནམཆོགཉིདགི།།ས་བརྣ་མསཀྱི་མཆོག་ལ་གས་གསུང།།དན་བ་བའི་ཞོ། 
འད་ཞིང།འབརལ འྲཐྲཐར་ལུནཔ་ཡ།།སལྷམ་ ལ་མ་བྫངིདཔ་གཅན། །འཛུན་བཞནདུནིངབསུ་པ།དབངར་གཆེནཔོལསོགས་ཀུན།།འིཆིགིམཿནླ་ བྱཤིས།།བམས་ཅདཏུགཉབཐནཔར་ནི ། 
། སས་བྱུའ་དགལ་བརོན་པར ས།།ད་བཞེན་གཤེགས་པའཚུལ་ཆན་ཡད།།ངུས་ཀུནཏུནབླསབར་གྱིས་།ཞིབའི་ལམལ་དམི་གས་པསནི།།འཁརབའྱི་ར་མཚོ་མི་བཟདཙིང་།།འཇིགས་བཅེན་ ཏ 
 པའ་གཞིདགྱུའ་པ།།རྐྱལདཀའཀློདཀིསྒ་དལ་བརྱ་བིས།།ྱམ་ངན་འདང་པའིེ་ཐོངབར་ལ།།དམིགསནད་བཅྩོན་ཏེ་འཇུག་པར་གྱིས།།དནས་ཉི་ འོདའབརབཡི།།ཕྲེངབ་ལྟ་བུམངེས་པའི་ཞལ། །དེ་བཞིན་ 
| གཤེགས བླབས གླས།།ཞཆོགནིབཀའ་ུཡ་པ། ལརགྱམས་སོལ་མའོམཚ །སུནཔ སེལ་བདྱ་དཔ་དང།།མཐཐ བསྒར་ཆནྭ་སྤྱདབྱེདཔ།སྒྲིབ་ཕ་ཐམསཉད་གཅོད་བྱད་པ།། ཀྲས་ 
པྲ རྣམས་སྦྱད་པའེ་གཟེཐདྩེ་ད་ཀྱིས། །དག་པྱ་ཤྲས་པམ་ཡིནཔས། །ཤསཅེས གའ་བདྱ་ད་པ་ཡི།།གཟུང སའདྲེ་བོས་པརམིའ གྱུརལོ། །ཝཱོནཆད་སངས་ཆྔས་བོན་བྱས་པའ།།བརྟན་པོགཟ བིད་དགྭ 
ས་མཆོག ནཔོར་གྲགསཀི། །དམཆཾ་གའིདནི་འབུངབར་འྱགུར།། ནམོངས་མཐའ་དགརཿ་འཇོམས་ཤིང།།སི་ག་བ་ཐམསཿདྱདཔ། །སེམས་ཅནྲ་ཀམས་ཅདརབ་ལཱད་པའི།།གཟུདས་ | 


¡གས་ད མཆོགའདིན་པ།།སུ་ཞིགནཉམཔར་གཞགཔ་ཡེས།།ཉན་ཏམ་བཅ་ངངས་ཤྱ་དན།།ངྱ་་གི་སཞི་གསུངསབབཞིཀ། ེ་དོན་ཀུན་གུ་བཔར་འགྱུར་།།ཉནེསོས་ཀུནལ།ནག་ 


ཡཕ མུ 
ཟིའིཁྲ་གྲང་བབྲི འས་མངའབ། འོད་གསལ་ལྷ་དང་མེ་ ཞལུམ་ 
ེནྱར་ཞུགས་ཐ་གང འབདམཚས་དེི་མུ་ 


: 


ལེ སེསྦྲལའའེམཛ ན ུྱདགསསྟོ།། ། 


ཐིད 


ལ་མཞལ་བཟངཔའེ། 


བྲར་སོདལ།།དོན་ཆེན་ཐ 
རྒྱལ་བའེ་མཆོཿ 


གྲ་ལོས་པས།། 


སྦེམསཅནཀུནལསྟལགཔའེམཆོག། །ཐེགཉེནདགར་ཆོས་ཤེསལ།། 


སསྒྱ་ཐཱས་ཏིདྱཀ་དཐོབཔརའགྱུར།། །པེའི་དོཀྲ་ུབའགྱུར་ཞིད།།རྒྱ 
ནདགནྱ་ཧགས་པ་དང་། 


` ་ 


སམ །གཞེས་པརྱ་ཆུརཏེེ་གསུ་འ 





སྭལ་མིནཆོ། ཇ་པ གདགའ་བས་རྐྱ་ས: 


སྟབ ༠༤ མར་ 


དདང་། 


འཛུད་པའེ། དྲ བཞེན གཤེགས ངརཚུངས།། སྤུའི མ་བྱ་བར་དག།།འདེ་སྲོལསབྲབའིལ། དྲ 

ལ་ལྨོརམས་དང་སོབ། རནམི།།གཞན་ཡ་པསལས་ཅན་བངབ དཅྭད་ ནེའི་དབངང འགྱུར། 

ཏོནཱམེ་ལོ།མིགས་ཀུནསེལ བའོ།དེནས་འདུད་རིས་བནདུ་གཡོས་པའིའི་བ། འགགགཞག་ཤི 

ས་པ ངསད་པརམཛོདཔཔོ། 'རྒྱལ་སྲས་ུ་ཐུ་བེཆྣེམསི ཀིསཁྱབཔརསྟོཐསཀྱིས་བརྟེནཔ ཡིས།།གསུ་རབྟཏགན་ཚོ་སཆེན 
།དབཞིན་ཁདཔརསེམས པའ་རེམས་སལབས།།ཀཟྲ་ དལདོནརྗངསེལ བ་དང་ །ཞིབའེ་ཡིདནྡྱིསིདཔའི་ 

པ 


ཡཿ 


དཾ ནོམཆོག་གསུགལྱ་པ་གཡར་ལ 





གངས 


རོ ཆོོོ 


ˆ 


ཆོས་གཅོར ཀུརདགའ་བརྱ་ དཅིང་ཡིདའྲཐོག་ལ།། གཟབ་་དང་ཚདཔའར ཞམ 


ས།།དེནས་སྒོལ་མཆེ་གལྷ 
། བཅུ་དང ཐལ་མོ སུར ྦྲཾཞི་བར་གྱུར །སྒྲོལམའིམཆོ་གཅེས་བྱ་བའི་གརངསཏེལྟ་ ¡ 


།ནམོ་ྡནདཡཱ་ཡ།ནམཿ ནྭ་རལལ་ཀཏ་ཤནཡ་ཁྭངོསྟ་ཡ། །མྣཱསཏཡ། མཱུ ཀུ་ཡ།ཏརྨཾཱ། 












སྩ སྟུར སོཧ་ཡ། བཙ བག་ཕཊ་ཕཊ། སྦྲ ཏསཱར བ་ ཤད གྲའི [གང རི་མ 
ཏུས ད་ཐགས ཐལ ་རྨམ་བཅས་པ། བཞིའི པ་ །།འབགསམྒོལ མལཤགའཚཆལའ།།དེན་ སསྦྷོལམཿདཀེས རྣམབཅས་པ 
| ÷ ཊཾ།སམ་ཡྟི་ཏེ། །བྷྱརབྷའ།སཏྦྷ་བྷར།ཕི དྲད མྭ་ཱ་བདམ།ཨར་ནྭ་ ཨེད།ཏ་སཧ་ས།ཏ་ལོཀ་ + ་ 
སྨིག ཏྡྟཱགཏཱཧྱ། པཏ་ཨུམ་།་ྷོ ར། མཛཱ་སྤང་ཨ་བལ་ཀཏ ག་ཅི པ།ཨོ་རལཀ་ཡཆགསྟོ།གྲཿཏི།ད་ིིཡཿཱཧ། །གཟུངསཙུགས་འདིཡིང་ 
( དྲནཔ་ཙམ་ཁྱི་ས་འ འཇིགས་པ་ཐམས་ཅ་དསེལ བརའྱབརར།། སྦ་ཨ་་ མདེ བནགསཅ་དབབདདུའྱའུརབདཀར། སད གླཿལཱ་ ལའཕགསམ་སྤོལམ་ 
།ལུ་མཆོད བཆེན་པྱོ་བས་ཏེ། གློལམ་མངོན་སུམདུ་མཐོང གིཔར་ད་ཙམ་དུབླབས་པརྩ་པེའོ།།གང་འདོད་པདི་སྐེན་ནོ།། །ལཆོགཐམསཉདསྟང པ།མྭིནན་བདག་གིས་མཚལསམདཔལརས་པོ། །གཞན་ཐང་ཕན་ 
ཡོན་དབགཏུ་མེད་པའབུང་བརའ་གྱར་བ།།རི་མརེགགི་ནུ་ངལས་བཏུས། འཟགསརསྤྲོལསརང་གིས་དེ དོམ བཅམཔའེ་གཟུ ཐུངསྭསོགསསྐྱོ།། །།ྒྱགརསྐདཔུ།།གཱཧཏཱརཨ སྤོའཏུ་སྲིསུཏ། | 
` ྷོ་གདད།འཕགས་མླ་མོལམ་འཇིགས་བབྱརདལས་ཏབ་པཁར་པོ། གདབཆོག གཅུམ་འཐགའཚལ་ལ། ེབནམ་མལ་ཐབ ཚ་ལ།འ །བཅམ་ལནའས་ཀ ཐུབ་བལ་ཕྱགའཚལ་ ། 





ཧུ 






 ོ་ 
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ཀོ རོ་གིས་ཨོབོ་གོ་གོདོ བོསོད་ོ་ོོོ་ག་སབའས ོ་ོོ་ོསོོོོས་དོ།་པོངོ་ངཉ་་ད་ི། 
4 ཕྲེབ་ནས།ལས་ དངལསཀྱིའྲབས་བུཤམ་པདསོས།།བཟང་པོ་སནཏིད་དཔ་སང་བའགྱིས།།གང་དག་སྤིག་པའིལས་རྣམས ཧཱནེད་པ།།འཇིག་ཏེན་བ་རོལ་ཐུར་དུའ་བབའགྱུརཏེ།།རུདའགོ་གླེན་ཏླུགས་གཅེག་། ཀླ ་ 
ལགཅིག་ཟདང་།། ཀྱེནཐུར་འབབའིཛག་གཡདས་རྡལ་བའིལམ།།འདྲིགས་ཤིད་སྙང་སྐྲག་ཤིན་ཏུ་སྐྱེ་གཡའ་བ།།ཐོན་དད་བཅས་པའེ་སྲུག་བསྐལ་བརས་སི་ཁྱབ། །ཡི་ཉྷག སྭལགས་ཤིངྷ་སོས་དངལུས་ལི་ ༡ 
| འཚ ལ།།བ ཟའ་བཏུདྨསདཡ་གཞནགིས་བསུངས་པ་དང་། བགྲ དཔ པས་དདམཚོནདུའྱགུར།།ལྕགས་ཤིདསོས་པའི་སྟུགབསུལ་བསམཿེ ག།དམུལ བརྙསས་པའསམས་ཅནད་དགནི།།ང་དབང་ 
ཙཱ །མེད་པར་གཤིན་རེ་གདུག་པས་ཁྲིད།། བསགས་ཤིངབཅོས་ཏ་མཚོ་ནྱ་གིས་རབ་ཏུའཐུབ། །བྲསཱནླ་གགས་མེད་པའི་སྡུག་བྱསལཚ་དང་གྲང།།དསན༧འིད་རསིག་ པའིལསེ ད་པ།།དྲ་གས་དདངལ་ | 
རྨ | ཁ; མོངོནའི་ཆ རྲ་བས་ཡིན། སལ་པལ དཔོར བྲབ སུལ་ག་བོས་གྲང རས།།8 ༨་ཤིའེ་དུས་མད་བྲ་སན་པོའི་གླགས་ཀ ངམེད། །དྲནཔ་གསལ་བསུལསཏྱི་འབས་ཐུར་ཤེས།།སུག་བ མུལམ་བ ཟླ | 
སྡུགས་དདལ་རྨོ།།སྐད་དནདྲག་པོའ སྤྱ གཞུན་ཡངསྦྲག །དལཡོ་གས་ཏེ་ཕུགབྱསལ་བསར་སི་ཁུབ། །གང་དག་ཉེས་དཔིགས་བབདུ་ཤེས་ཉིསལ།།ན་སོདགསུམཊི་རྒུ་ནམས་བབཏ་གོཔ།། 
དྱ 


གྲིག་པའི་རྣམ་པབྲགས་གདལ་ཡང། །ལུས་དག་ཡིད་ཀྱི་སྒོནས་སྨནདར།།རད་ཡད་བདལའཀྲིརྣམས་ཡོ་ཡྲལ་ཐན།།་གས་སྣངརོངས་སུས་སྐང་རྫེའི་རྩབ་བརྟན།།སྒོ་གསུམ་དང་བས་འབད་ 
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1ག༠༠༡༡༡༤༩༠༤༤༠༠༡ས༡༢༢༤༠༠༠༩༡༦༡༩༨༩༦༥༨༢༠༦༦༡མ།༦༣༦༤༥༧༩༡༨༤༡༥༠༤༡༥༥༡༽ 








བང འི ག་མདསབླསབས་ རྱཀང་།བནྡེ་རབས་འྱབང་ངོསྔམ་ཡད་འབྱུང་སི་སྲིད། །རྩོལ་བ་དདག་པལ བདོདམེདའྱུ་རེ། གསུག ས་ད་ཡངྷཾ་ཕོི་ཚོག་དང་མཚུ་ཡ།།།ཏིད་འཛིན་ནམས (རྐ ་ 
དཱ 


@ ཤིན 


ཅེ ཉ༩ཅོ་ 





༠ ཀདྱགིས་པའི་བསམ་པའད།།སྒན་མེདསྔཅས་རིགཝགུས་དེངྒྲུབས་ན།།ཇི་ལྟརའདོདཔ་བཞིད་མླུ་དངུའབུད།།དཔེདནར་བྲེ་ི་ས་བནི།། ཤིནདཔྲ་ཡངཇུ་ཡུདལགསྦྲནན།།ཀུང་ཐླ་ ཏ 
ད ས་པ་བ དུས གགས་དེ པན པི སཔས་ད་གསས་།ཚད་འོར་པས་ལཁས་པདག ཉེན ‡ . 





༦ ཚགས་ལགསཔསྦྱ་རམཚོརཞུགསྦྱ་གུརན།།རིནཆེནའདོད་པ་བཞིནང་ཏིདྱ་གར་ནས། །རང་གི་གནུས་སུལགས་པའྱཕིནཔ་ཡིན། །བཆག་དང་ཉིངྡ་ཇ་དགའ་དད་བཏང་སོམས་ཏན།བང་ཆུབ ཆུ 
ཤཾ། རྙེ་མསལྷནདགབསྤུདགྱུར་ན།།ངད་གརྫོགསཀིཡ་མཁཞུགས་འབྱུར། །དེས་པརམྱའནཏདེས་ལོ་བརའྱར།།མདའཉིདྩོསས་བིུ་འཐབནས་གེརྦོགརན།།མི་པངསྟམ་ཡང་ 
།ཨ། ཤིན་དུའཕངས་པརའགྱུར།།ཆོས་ཉིད་དོན་ཀུནཆུབ་བའེ་གང་ཟག་ནི། །སྱི་ཕིན་སྙམ་ཡངཕ་རེལ་ཕྱིན་པརའགྱུར།།བྱ་ཆའི་རྣམ་པ་རང་བཤིན་རྫོགས་ཀྱུ་རནས།།ས་སྤ་ཧུས་འབས་བུའཐིབ། 

པརཝིཉོམ་མིད །ཆོས་ཉིདྡན མྲ རདག་པ་དེརྟོག སན།། དགམདསོགཡདྲ་སོགཀང་གཅདུ་ཡེད།།ལ ས་མའི མ་པར་སྨིནཔ་ཡེད།།མཐ འརྣམས་རབ་སངས་སྐྱེསཊཆ མླ་ཀྲོལ 1 
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༄༅། །དནསོང་གསུམ་ ནས་སུ་ཤོརར།།བམསམ པེ་ལམ་ངུ་གདགྱཆུག་ཤིག །ལེག་བརྟ་ཐའི་རིགསསུ་སྒྱས་སངེ།། བླམ་བྱངསམས་མདའ དདབདག་སྤོདཅིག །བཤེས་གཉེན་དན་ཕདག 
དད ིྲགྲྱྲྱྲྲར 
ཡོབ ལསཐརྒྱབ་ཏུགསོལ། །ཕ་རོལཁྲབསྤཱམ་ཐོབ་བརདག།། སྦྱིནདང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་པ་བརོནའགླུས་དང་། །བསམ་གཏན་ཤིས་རབ་ཐབས་ ྭ ལམ་དང་ ོས་དང་ ་འ ཤེས་ཐ་རོལོ་ ད 
 རྷོནཾ།།བཉཱཔོ་དདང་མི་འབལ་འཐོགས་པར་ཤོག །རིགས་ཀྱི་ཐུའམ་རགིསཀྱི་འུམོ་གཔལ་ལས་ཆོསདེི་བི་དང། ཀླག་པ་དང་ །ཁ་ཐོན་དང་།ཀུནཆུབ་བ་དང་།ཚུལ་ཐཞིནདུ་ཡིད་ཡཀུ་བདང་།གཞནདག 
ག་ས་ས  དལནམའམེརོམསཡིདཁབཏིམོ་འངབསདད།རེ་འཛན་ཟླ་མམའཇགས་པའྱདཕས་།ོཔཚད་ཇསསོ། ། 
༔།༦། རྒག ཨསཊམབཡཏཱསིྟརི བོདསདད།འཕགས་པ་འདིགས་པརེ་པོ་བྱདལས་སྨྱལ་བཞསྱབ་བའི་གཟུཝས། །ས་རུས་དང་བད་རུབསམས་དཔའཐམས་ 
ཟོ དལ འཚལ་ལོ།།ད་ཐ ཞན ཤགས་པ་ཡོནཏ ནའབྱུང། ནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། དེབཞིན་ག ཤགས་པ་ ཀུནནས་སྤོས་དྲིལ་ཕྱག་འཚ ཡ་ལོ།།དེ་བཞིན་ག གས་པ་གཞནགྱིས་མི་ཐུབ་པའི་རུལ་ 
དཿཤཔལྱ་ཕག་འཚལ་ལ།།དབཞིནག ཤེ་གསམ་སྒྲིངཔེ་ཐམས་ཅད་ནུམ་པར་སེལ་བའཕྱག་འཚལལ།།དེབཤེནག ཤིགས་པཟླ་བམ་ཆོགལབྱག་འཚལ་ལ།བཞིད་ག ཤེགས་པཞི་ཡི་རྐྱལ་བོའ། 











¦ ློསློ་གོག་ོ་ོོགོླ གོང་བ 
ལྟོ ི་ོ ཁ།ཨནནཏཌ་བཱན་གཏེ། གསིགས 
གཞེ༽ཡས་༦ན་ཞར | ཐབ ླེ ཏེར ཛེ གོ འི སེས ཿ 


བྱཿསངོས་༔ 


 ད མཾ ཌཱ །འ ^ 1! ༢ ཁླའ་ཿ ལེ ྭ ཐོ ྒ ཌ་ རུམུ་འའི 
གྱ 


ཁིབ ་་གཁ་གས་ག་༧༨༥༨༥༡མསཔའ་རརའར་རར 





| $ ག་ང ནས ལླ་ བལ བཿ རར | 












ྣ ས་ལ་བདརས་བ།། ཐ་བ ཤས་ཉིན་ཅན། །ུམ་སས་དགནམགཅིས་ོ ལོ་བདག ཀའ 






 སྱུ་ྱིབུདག་མས། །བདག་དང་གཞནདེན་བུནཨཟའ་གས་འྱུ་རངའི །འུམདངདཔ།ཕདནས་དགུམཆོག་འདོདལ། ༨ ཏོགུདདོཆགསྩོལ།།བདགིའཞི་བང་ཞུངལས། ཚ་ 
_བཙན་དང་། ག་པ་ག (ལཀོགས་མད་དད། ` ་ རཾ ཾྲ་ དཔའི རྱ ་ 
༦ ± མཔར་ རི མོ་བྷ་ག་བ་ཏེབྦ 'ཀཞ།ནམཿ ཨུ ཤུར ཆ ་ 












: 


།དཔལ མོ་སྭ་དཤཕས་ལ་བསྟོད་པ། རྫོགས རྒྱགའ་ ཧཱཱད་ ༢༧ྨ༩། དུ།འཐགས་པ ལ་ལུད་བྭ་སྙན་པ ་ 
རྱནཏུ་མནཏ་ཏཱདབྲ་ྨནུ་མནཏ་ཧཱནཱ།ད“ལ་ལྟམོ་སྒྲ་ད སིགས རྒྱག ས་པའི པ ཏཾ དྱ ཐགས་ ས་དམ །༈ 


ས་པསྱ་རུས་དང་།བདནུཊ་སཁས་དཔའ་ཐམསཅདལུག་འཚལ་ལོ།། པའདྙིལསེ། 
སུ ཨས་དཔའཆེ་ནོ་ྤྱན་ནམ་ག སད གིས་བ ཐའཆེན་བོ་མཚུ་ དོ ཁོབས འམམས་དཔ་ཚེན བྤྲོགེཔ་པ་ཐམས། 
ནྣམ་པརཾསལ་བ་དང སལ་བ་དད བུད ་ུབ་སམས་དངསམསདའཆེན ལེད བྱད་ཆུབས་མས་དཔའ་སེམས དཔོན བྱབསཡས དཔའསེམས་དཔའ་ཆེད་པོགས་ | 








| 3 སེམས་དབའ་སམས་ བའ 
ག་ནས སོག་ཆགས ག་ད ས་མན 
དཅིད་བྲགགས་སོ།།ལ་མཆེན་ཐོདཔལ་ལ་གཟགས་ནག་ཚ་བཆནཔའི་གསུངགིསྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དབདསེམས་ 














ཅ་ ཐུ རཆང་ 
ྦ ནག མཚོ་བིདུ་ཧདད་།གསར་ཙི་དིབ་མ། ནདབེས་ལྱ་ཐག་འཚལ ྦ 
ྦ ང་ར འིན ར་ ག༤ར་ར་ངང་ ་ཱ རཿ ུ 













འེ འཚལ་འ བསཾ བསམ་པ།ཞེ་བརསཛ། འི དྲ དྲ 
ློློ་གློ་ོ་གློ་གློ་གློ་ོ 
ི ` རི 
ཐཟས་ཅདསཝ ་ ཤགས བའ རཾ 
ྦ ཐ་ཞེན་ག ས་ལ གས བཞིག ་ག་་ས་་ོ་་ྲའི་ ལཞིཿ གཤེགས་པ ནྣམ་གཟའ་ྤྲ་ནམ་འོད་འཐདས དྲེ 
| ཞེ ཀ་ག །དཔལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།ངེ །བཞིནགཤེག་ོམཁ་སྲརདམཁཉྱ་གའཛལ་ ལང་ཤསར 









དད། ཁྱབ་འཇྡུགདཔ །དབད་ ' དར 


ས་ཁ ནམ་ནཁའྲ 
སྐ འ་ དད་། མི་ཞནཿ ྔ 
་ །གཟའ་བརུདདངླར་སྐརཉིཤུྫ་ ཆུ ་ུ 
་་ ཐམ་ཅདན།དན་མིད་པརྩ་པིད་པའི་ ྦ 
ྒ ག་ར དམ་པ 'ས་བྱུང་གདད། 














༠ །མལ་གནས་མ། པདམ་འདིནམ། བད་མ་དཔལ་ན་པ། རིན་པོ་ཆེ་འོད་འབརབའི་ཐྲེང་བདུ་མདངལན་པ། ནོར་སྱིན་མ །དཀར་མོ་དཀར་པོ་ཆེན་མོ།ལག་དཀར་མ །བཀ་ཤིས་ཐམས་ཿ ད་འཛིདམ།ཡདོནམཿཐས་ཅད། 
ངེ ཐསགས་པའི་ཡུས་ཅན་ལ།བཤེསཀཉེནཧྱི་བུ་གོ། ལག་པའབུམ་ལྡནམ།མིག་འཐུམ་ལྡནམ།མགོའཐུམ་ལནམ། ཊུརམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ །ཅོདཔནདལཱན་མ།གཟུགས་བཟང་ན།ཀུ་ནྩས་ གླཟུགསཅན། ཚོ 
༡ རགང་མ། ཤིནདྲུ་གགས་མ །ཞི་མ།སྤི་དའདཁ་སྦྲ་གཙང་མ།ཟླ་བ་ལྟར་མཇོས་མ།དགེམ།དགྱེ དད་མ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མངོནདྱ་ཡོགས་པའི་དཔལ ། འབགས་མ །མཏེག་གིདཔལ་མ་ཏོག ཏ 
གྒིདབངཕྱུག་མ། རིའི་རྒྱལ་པོ་རིར་བ་ཐམསཿ་དཀྱེ་དཔལ། ཆུ་ཀུངདང་མཚོཐམས་ཅད་ཏི་དཔ ལ། ཆུ་པ་ཆ་མཚོཐམས་ཅདྭཾདཔལ །མུ་སྟགས་ཐ མས་ཉད་མདོནདྱ་ཡོགས་པའེདཔལ ། སྦྲུན་དང།རྩ་དད། རྙ 
` རྣགས་ཚལ་དང ། ནོར་དང །འབྲུ་བྲམསཅད་ཀྱི་དཔལ ད གསརསྱནམ།ཟས་དང་སོམཐཱནམ།འོད་གསལམ། སྣང་མ། ལུས་གཙང་མ།དེ་བཞིནགཤེགས པ་ཐམས་ཅད དཔཿྷཱརམ།ལྟ ཚོགས་ཐླ = 
ཤི 3ནམ་མདོན་དུ་ཕྱོགས་མོའེ་དཔལ། གཤིནཏྗེདད་། ཆུ་ལྟ་དང་།ལུས་ངནདང་།བརྒྱ་ོན་ལསོགས་པའིདཔལ་སྤིན་ེད་མ།ལེངས་སོོདམ །གཤྲེ་བརིད་མ།གཟི་བརྡེད་ལྡནམ།པུནཨུམ་ཚོགས་མ་འར་པ་མ། % 
བར ༼རྣམ་ཕརའཕེལ་མ མེམ །ཆོས་ཏིདཔལམ། ཏབའཇུགལ་ཏེནམ །ཀུ་མུ་ཏལ་གནསམ།གནོད་སྦྱིན་མ།བཟོདུཾནམ།མཐུརྩལབྱོ་གནས་མ།དག་ཧེདདད་བཀྲ་ཤིས་ཐྲམསཿདཀི་ཡགལྟན་མ།བཀྲ་མི་ཤི ( 





| 


ཟི 


ཀོས་གཞྐསས།སམསས་ལས་གལ༤་ 





༡༠༡༡༤༧༧༥༠༩༠༠༥༠༠༤༤ 















ཉ་ཀི་དཔལ་།འོདལཝན་མ།མཚོག་དགའམ།གལ་བསའར་མ།དང་པོང་ཐམས་༡དད་གའ་བར་བརྗོད་པའི་དཔལ །ཤུང་མདྲ་ཐམསད་ཀེ་གནས་ཀུན་ེ གཙཾ་མོདཔཕ ༡མ༢གཡའམཿནཐམམས་ད་དགལུམ་ཡན་ཡ {¥ 
ཐམསཿདཀི་དཔལི་མཆོག་ཁན་པོབ་མེད་པིའགནསྐཀ་དྲག མ།ཡི་འོང་མ།སིམ་ཤེད་མ།ལུས་ངནལ་ཐུགམ།།ཆོས་ཀྱ་ཆལཔའི་པལ། ཨོ་པཱགབྲསལྤ་བམསཿད་ལས་རྣམ་པར་གྲ་གས་ཤིང་སྨྲོལཉིག།བྲར་པར ༼ 
` །དདདིག་བསནནམས་ཀིཚོགསྲ་མསཅདབདག་མ་ཞོད་གརཔརསོནིག།ཨ་་གསྔརཏཱ དཱ ཨ་སརབཱིསར་མ་གཡ་ུརརིླ།ཏར་དསན་ཱཱཱཏཱ། 
ཙཱ རཱ༔མཱཏྦཱདཾ།བླསྦཱད།པེ་ཌབེ་སདཱ།རླུང་ཡྕསཏ།།བིཤམུ་ཁཱ་ཡ་སྭཱཧཱ།ཨཾ་གུན་གོན་སྤརཀཧྭ་ཏཱན་།སེན ནཾ།ཨཱཏཱ།དཔདཱ།ཤཱམནཱ་ཡསྭཱ།སུཔ་བྱདྟནདྟ།ཨཱཀ་རྟཌི་ སྟཱ།སརྦཔུན རའ 
; །ཀར།ཅཿཾ།ཉེཿཏེ་ཨཱཀྟར་།།སྦཿབན་གལསཱཱསྦབསཱལླ། སད གཏྟརིཁིཀཡྷྦསྦད་བཏ ཨྭུཁ་ཤཱཡ་ཨ་ འཔཝ་བྷཌཀར་ཡ་སྭཱལ་ཛན་ 
༧ ཐིད་དྤ་མཾ་ག་ལཧ་སྭ་ སྭཱ ཧབཧནནི་སྣཱའཱ།།པདམས་བླུ་ཏ་ཡེསྐཱདཱ།སརྦཀྲད་ཏེ་ཀ རབིནི་ཤ་སྭཱཱ།འཇིགསཔ་མེདཔ་སྤནརས་གཟིགས་གང་བྱུག །གང་ལ་ལ་ལྟ་མོཆེནམོདཕ ལིད་ཉེས་སིག་ཐམས 

ཅན་མེདཔར་ེད་པ །སྤིག་པ་ྲ མསཉད་འཇོམས པརེད་པ །བསོད་ནམས ཀྲམྨནཿ ད་སྙུདཔདཕྱེདཔ །བཀྲ་མི་ཤིས་བྲ་ཐ་མ་སཉ རེ །དཔལ་དད། བད་བདང །སྒལ་པ་བཟང་པོ་བྲམས་ཅད་སུད་པར་ཕྱད | 
























_] ༦༅། །པ་འིའི་ཤག་དད།དབཀིནགཤགས་པའི་མཚ་ནའདེདག་འཆད་བ་དདྲཀག་བརྩབད་པ་དོས་ནདཔར་ལདབ་ཏགུཙོ་དག་རྩ་བསསཊསྱ་རས་ཐབསཿདཔ་ལ་ཏོག་དང་བདུ་བ་གསོལནས། ལྷ་སོ་ཆེན་ོ་དབལ་ལ་ 
ཡངཙན་དནྩོས་བླདག་པ་ཕུལ་ཏྱེ་བག་སན་དབ་དབལ་ཐམས་ཅད་མཐོང་བརའ་གྱུར་།བད་བ་དང།ཡིད་བདབ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་བརའ་གྱུར་། ལྷ་ཐྲམ་ས་ཉད་བཀླུད་བདང། བསྐྱབ་པ་དང་།སྤེདཔར་ཡྲད་པརའགྱུར། ( 
༦ །པའིདགེས་བྲ་ཐམས་ཅདྱཀདའྭགུབ་བདའ་རུརརེ།།བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཀྱི་སདསྐྲདཿ་ས་བཀའ་སུམ་ནུག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འཇེགས་པ་མདཔ་སྦྱན་དས་གཟིགས་དོད་ཕྱུག་དད།ལྷུ་སོ་ཆེ་ནསོ་དཔལ་དེདད། 

མསཿ་ད་དད་ལྡན་པའི་ཁེ་རད་དད། ལྟ་དང་།ཨམི་དད།ལྷམ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟདབཙས་བ་འཇག་ཏན་ཡིད་འདསཏ། བཅོམ་ལྔན་འད་ཀྱིས་གསུང་ཨ་པ་ལ་དངོནཔད་བསྟོད་དོ།འཛགས་པ་ལྷུ་མོ་ཆེན་ལོ 


ལྟ བལ་ལུདབ་སྟནཔ་རྫོགས་སྷོ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཨཱརྱམ་ཛཱ་ཤཱི་ཡ་སཱཱ་དྲེ།།འདོ་སྐད་ངུ་།འཕག་མུ་བ་དབལཆེན་མོའི་མད།།སངསྱ་ཏས་དདྱ་པང་ནུབ་གསས་དཔའ་ཐོམ་ཁ་ཅདལྱ་ཕག་འཚལ་ལ།།འད ཀི | 


༢ 


2 འརྲང་་༽ 


ཡེ 


ྦ ཏ སྨདབདག་གིས་ཐོས་པ ནུས་གཅ ན།བཅེ་མ་ལྡན་འདུས་བདེ་བཅ་ནན་བ ཀུགས་ཊོ།།དནས་བང་ནུབ་ས་ཁ་ས་དབའ་སེམས་དབའཆེ་ན་པོ་འཕགས་བ་སྤནདས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ ། 


ཟུ དཔམོདསྟེ་ཕྱིན་ནས།བཅོལ་ལྡན་འདམ་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ནས ཨ་ལ་ ཨུམྷ་པཱས་ཏཾ་ཤོག་ས་གཙིག་འགག་གོ །དསབཅོལ་ལྡན་དད ( 


£ 


-བྲི 
ཤཱ 


༢༠༡༩༦༡༩༤༠༩༠༩༡༦༥༤༠༡ས༦༥༧༡༧ ༡༠༡༣༡༩༦༣༠༠༢༠༡༠༡༠ 



















ྦ བགནན་མང་བ།གངགས གག་པདདགད་པ་འཚུངབདང།ོ་དད།བ་དང དར་ྲགཔ་ནྱམཐ བག་པོརའབུར།ེ་བྲངའཐགས་བ་བགཅང་ིས་ ལྟའ་གླུའཅིག་ཅཨ་ཀུན་ | 
ཨེ ( རྭ ་གསོལ་ དོཛྷ ་ན་མད་ཡིགདབལཆན་སལགཙནབྱ་གཉསཔཀའ་མལཔིདཏུ། ལ་ཝ སྲ །སྔ་མ།བང་མའ་གདབཅན་གངོ་བདག་སོ།དཀརམོ། གགས་པ ཆན་ཁོ། | 
_ པལའི་སཱཱན།བུདཔསོ་འདཆ་ནཡོ།ཟསྱུ་ཐིནམ་།རིནཔོཆ་རབྱརྱཉིནས།དཔལཆནམོ།རྒུད་ཡ་ཐདན།དནམནབ་སྨ་ཱདྙནི། ཀཤེནི། ་འཀྲིི།མན་ཤ་ཡསིདདྷན་དུས་མནདབདབ་སྐ།ཡོབཱཀུཛ 
` ཧྩིབདམ འགག བཔརྱ་ས།གདལ་ཞྱ་། གཨུས་ཅདཔསི་གྱནཔའི་གས་ཐམ་ཅདརགཔབརླགོ། སལ བཟད་བདདསནཔདཞུརབོ།།ཉོརཔབད་ཤས་ 
ཅྭ པདའྱགདུད།།མི་དདྲབདདུའགོབའེཚླ་ཀགས་ནག བྲ་དབྱ་པས་ན་མིདགདལབུའི་འདུ་ེ པདའ་ཚུན་ཏེདགའ་བརའ་གུརལ་དྲི་སྐད་བ བཟག རྟགཏུ་རྒྱུན་མ་འཆདཔརླག་སན་ཚདས་པ 
ཙའ དདྲ་མ་ཟས་དུག ཤུལ གྱི་ལམ་བཱསྭ་ཀདསི་ཚུག་ཨུ་པརཏྱགུར་ལ།།ཨུདས རྒྱ་ས་མད་པོལ་བ ན་གུུཐབདཡད་ འགགུརརོ།།གཅོམ་ལྡན འདུས་ཀྱི་སདཾ་སྐད་ ་ག་བཀའ་ཧུལནས།བང་ཆུབ་སེམ་ར དཔའ་འབགད། རེ 
' དབད་བུག་ཡི་་ཟདས་ཏ།བཅོན་ལྡནའདས་ཀིས་ག་ཨང་ཏ་བ་ལ་མདོ་པདབ་སྟོདདོ།།ཁབ་གསེ་པརཔལ་ཆེནས་འིསད རྫོགས་ས།། །གརྲི་མ་ཁའལངོནསི་ཏདང།ཞུརེཞ ' 
ཡཤུསསྔས་བསྒྲརཅིར་ཞུས་ཏིགཏདལ་ཕབཔ།། །དཔལ་བྱེ་ལུ་མོའི་མཆནབྱན་གཟིས་པ།དཀན་མ་རག་གཏུར་ལ་ཐུབ་འཚལ་ལ།༈། འབགས་པ་སྩན་བས་གཟིགས་དབངལ་ཕྱག 
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རྨ 





འུ་གས།ཏ ཤྱ དདནབའ་མས་། 
།གཉོམ་ལྷནའདག་བད་བཅནུ་འདྲེ ཞན་པ (དལ | ༡ 
| ཤུར་གོགནྡ ༣བྱགའཚལོ། དཔའ་སྤ་མོཆནཔོལ་གའཚལ་ལོ། ྲའ་ བུབས་ ས་བ སྤྲ་འདཔ། ཌར ། , 
ཧུ སམས གཡས པོ ོད སླག མགོ ཀི་་་ བྲ ྲདབ་ ྲ 
 ཆུབསམས་དསམག་དབའ་ཆེནཔོ་དབལའ དབ་ཕུགལ་འདྲི་དདཅེས་ བཀའ་བ ཟི 
པྒ རྒ མས ་ སཾ ཀྱིས ཆན ཀལ སས ྱའུ་གཉེས ཤེ ཨུ ¦ ཀཱ ལབ ་ ླ 
མའམ།དགེ ནནམ ནམ་འན ཉེད སུསསོ།། དཔལ་ ། ་ . 
གཱ ད་ དེན མུགས ± ནན། ། དས པེ ཤིཆནའོྡ་ནམ། དཔ ལཆེནཡོཿ ཝ།  འ ཞེ ཤག |, 
ནུ ཡི །ནྐོར་བད གཤོམ།ཀསགསར།གགན་ཆནམ རད པ་དམ་གཱནན ཁི ཙིན ཁཿ ཁཱ ༡ བྲཟམཔ་ཅདྱ་མབཔརྐམཛདཔ།། །མི་གིམ།ནིམིཿ ཞན ས་ དཔ 8 
སྩ བདམ གཱ ཱུ འོ པལ་ཆན་པོལ་ཤུག་འཚའ། ཀ་འ །འདལྟཉྟེ། ཀཱ ཇ། „ ཱ 
རག །།སན་པགིགསཔཟླདགྱགའཚརཡཏ་ 





















ཏ གིཆི་ཤེས་པ ཐམས་ཅད་བས། ལ་བདམངོད་ཉི་གསྐུདཱ དེ བཅེ་མོལནའདན་ཀྱི དགཔ ༩ བཀ འགུལ་བ་དང བང་ཆུབ མས་དཔའ་ན། མས་དབའ་ཆནཔོ་སྤྱནརས་གྲོ་གསོ་དབོང་དགབོ་བོལོནོ ད ྦ 
| འདས་ཀྱི བཀའ་སྲུན། བ་ལ མངོནབར་དགའོ། དཔལཀྱི་ལྙ ལཆེན་མོའ མཆན བཅུ་གཉིས་པ རྫོགས་སྟོ།། རྐྱག རགྱེམཁ ནཔོ་འཇྲིནཆི ཏཱ་དང་།འུ་ > ན་ལ་བ ༢ ནད ; ི ང། སྡེས་བ སུ རཅིད་འུ དར 
ཏི་ཧཏནལ་བབཔ། །ཡྡ་ཏཧཏཏིནཏླགཏུཏབ།ཏ ཉན་ས མཧཱ ངག རྒད སར ཀན 
 ཨུཧནཿི་ཤིམྙར། $ ཐ་མ སཿ སས་བ ཅདྲན་མར། དབཞེས་བབའི་གཟུངས །བཅོམ་ལནུའདསམིའ་ཐུགསཔལ་བྱག་འཚལ་ལོ།། །ན་མོའད་ནཏ་ཡཱ་ཡ་། 
(ནཱ ཨནྲཾབ་ཏིཏནྲ་པ་ཏིཏནཾ།སཇྔཀ །བརླཾནིམི་སཱཱ།གཏུངས་སྔགས འདའི་ཆོགནེའདེ་ཡིནཏ། གཏུབཟླཱས་བརྗོད་གྱསནལམ་གཅི་གནས་ རུ 


༡༨-༨༨------༡༨~༤ ༧༧༤༨ ”་འབ་པེ༦༤༠༨༠༨པ༠༠༨༠ར༢༦༢༧༠༩༠༩༡༢ཆ༢༠- 








ཨ་ཧཱཀནཾཏཀ་ །་ །ཏཊནི 

(གཅག་། ཐྲ དཔཤཐམས་ཅད་ནམ་པརདག་པརའ ར་ངོ།།དུག སུམ གས་གདན མཐུསདཔ་ལྔ་ཨདྱ་པང་བདའ་གྱུར་རོ།། །ལན་ ༄ཅིག་བླཟུས་བ དབསནྟལས་དནཔ་དང་།རེལམ་དནཔ་དང་། ` 
བཀ་མི ཤིས་པྷནམས་མང་བརའགུརརོ། ལུས་ལའཆད་དཔ།གླགས་ཕན་ལྭབསནསརགུལ་དྲུ་ཐོགས་ཏེ་འཆང་ནདལ་དུསམ། པནའཆེབནམས་གཏནདུའབུངབརམི་འགུརར།།གངཞིག་དྲིད་རྡེས 
རྐོནཏརིདགས་དང།བ་ང་།མི་དདམིམ་ཡིན་པ རྣམས་ཀྱང་རུངསྟེ།འཆེ་བའྗིནཁུང་དུབ་རོདནང་ངནསོད་དུ་འགོབརམི་འགྱུར་རོ།།ཡངན་ཤེ་སྟ་དུབ་ལས་འདསན་ཤིའཤོན་པའི་སི་ནང་སྨོན། དེའྱི དྲ རྨུ 


ཡིེ 













༔ 


གེ 


་ཡདཱན་ཟསདཀརག་བཟའ་ཞིད 


གུབཔབའི་བདས་ཏ་མཆོདབ་ཤཿཿིཾ 





སོས་སོ ཡར 


་ཡཅས༦༧༦༤༨ ༡༨༨༧༤པ་གར་དམ་ཞེནས་མཔག༦༧༡ས༧༠༥གར་ ༧༤ 


ཆུ་ཀད་དུ་ཏད ། ྷ 


༥༤༨༥༠༠༧༦༡༠༥༢༥༢༡༡༤༠༩༣༥༥༩༠༠༠༠༠༠༤་ | 
/ ངོ ༢ ,4 


ྦ . 


༩༦. 











¡ °༠་ཛ༦རྱང་ཤས་པད་སན།ད།པ་ནབཞ གསན ས་བ དལགས་སོཞེས་ཤབ་ཡངཤིནནས་མི་བད་བདའྱ་གུ་དརོ།།མཚམས་མེད་པ་ལ་ཀྱེད་  ་བའམ།དམ་བའི་ཆོས་སོདབའས། 
% | འཕགས་པ་ལ་བསྐུ་དབ་བཏབཐ ཡང རྩ་སྟ་འཆ་ ན་ཅིག་པ་ལ ཡུང་མ འདན ང་བའོ མཇམས་ཟདབ་ལ། ཉད བཀདམ་བསེ་ས་འོབའས། ། 
| རེ་བཞིན་ག ཤེགས པ་དཉིདྱ་པོནོནས་འདྲི་སྐད་དིུག སྦི བླུདཱ་ད་བེ་གནད ཤེག་ཅྲེས་ད་གྲས་དབ ནའྱ་ཀུར་ོ།འཕགས་པ་ལས ཀི་སཱཾ་བྲ་ཐྲགབ་དྡོ་རམ་བདྩཾསོད་བ་ཞེ སྭ ཤ་ཐཾ་འེ་གྲུཿས་ཇྫོག་ས་སྤོ།།། | 


རྒྱགདསདང་། ཨཱ ལྟི མདཏམམཏནྡ་པ།བོསདང། འཐགས་བརིག་བམཆོགཀྱི་དདརེན་པོ སྭ་སྦྱར་ས་དད་ཀདདུབ་སམས་དཔའ་ཐགས་ཅད་ལ་ཐོག་འཚོལ་ལོ།།འདྡེ་སད་བདག་གས་ 


15 / 


(¥ 


4 ཐོས་བ་དུས་གཅི་གན།བ མ་ལཱནའངས་མཉན་ཡོདན་རྐྱལདྲུ་རྐྱལཤེདཀྱི་ཆལ་མཀོནམད་ཐས་སློན་ཀྱི་ཀན་དགའ་བན་བགགས་སོ།རེནས དྲ་དབ་སྐམ་ས་དབའསམས་པའརནཔོལག་ནྲ་རྗེ རཾ 
ཚ དི་འདེབ་བགདམས། དཾ ཀོན་མེདཟས་བཱནྱ་ཀི་ཀུན་དགའར་བན་བཞུགས་སོ།།དནསྤ་ཤདྲ་དུབ་སམས་དབའསམས་དབའཆེན་བོལག་ནདར ཅི 
སབ རིག་བཤེ་པ་པྲག དམསའག།་མ་་ར ས་གནས ད་བ ཞོ ད་ད མ་དཔམས་དབའཆ སྐག་ནདྲིད ¦ £ 





| བྟསོརབྱ་སྭཏྭ་པོགོས གཅགཏུ་འདགགོ དེནས་དརུབ སེམས དཔའ་མུན འསགྲིགས་ཤངྱ་གྲ་ཀྲ་ ནིག་པེ་བ་དུམས་ཡོངོས ་གུ་བྷ་གརནས་འཁེརད་ཉིད་དྲ་འ ཏེ།བཅོམ་ལྗན་འདས་ཀྱི་ 
[བསལ་མག་བོག་ཤཱགའཆཡནས་བཅོན་ལྡན་དམལ་ལན་གསུམའི ་སཏྭ་བོག་མ་ོགདུམོ།དེདསྱང་པའི་ ག་པ་ན པི་བབགདམས་ཀོནག 


༣ 
















| `༠། །འཁེར་དཉེདདུའདུས་པ: གུརཏེ།བཅོམ་ འདས་ཀྱི བས་དད་ཕུགན་རྡོརྡལ་མགོ་ སྭོ་ཕགའཚལནས་ཕྱོགས་ ཅིག་ཏུའདུགགོ །དེནས དོལིའརྱལ་བོ་ཕུད་ཐུགསུམབ ཡངའ་ཁོངདཉད་དུདུས། 
་ , 1 ན་གྱུར་ཏོ། །རྐྱལ ལེ ནཔ་ཐཞེ་ཡདང་ཡོགའ ཁར གསས ཀུནནས ཧེ མ་ས་ཡུག་ ས་བཅོམ གའུ ཞག པཱ གྒ ཤྱ སཱཏེ་ཕོགས གྱོར ག་ཏུའདུ རེ གོ དྷ ནཾ ཤད་ནུབ | ༣ེ 
༥ སེམས་དཔའ་ཡགུནནྡོ་སྨཔ་གོན་ཝག་གཅེུ་གཟར་ཏེ།དཔུས་མོགཡསཔའི་ལྦུདསྭལ་བཙུགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་བདེརལེགསསུཐལམོ་སྦྱརབ་བཏུད་དེ།བཅེམོལྡནའདག ལ་འདསྐད་ཅེས་གསོབཏོ།། | 
བཅེམ་ལུནའདམ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ཀིདོན་ྱི་མད་དུབ་དག་གསངསགསཀྱི་ཚི་གའཆད་པདགནདབདམ་ཛདདུགསོལ།།བཅོནོ ལྡན་འཐུཀྱསངནུ་བསེ་མས་དཔའ་ལགན་ནྡོ་རེལ་འདྡསདཅེས་བཀའ་སུའཀོ།། |, 
ལགནྡརྣ་ཀོདནི་ཤིནདཱམ་དུས་པ། ལགན་ཛྡོ་ཁདནི་ཤིན་ཏུབཅམ་པ་མེདཔ། ཤི ཧུ་གཏུམ་པ་ཡིནན །ཅི་ལྐར་སེམས་ཅན་རནས་ཀྱི དོན་གྱི་ཕྱིར་གསང་སྡུགས་འཆང།ག་ན་རྡོ་རྡོ་ཁིདོནི་དམ་ཅིག་ཤེས་པ་ཡིན བ 
།སམསཅན་གདདག་དམ་ཆིགམི་ཤེས་པར་བདོདཔྨམསནི་ནྲརས་མཐད་ཐིདཔ་ཡིནན། ཁུདཉར་གསང་སཱགས་འཆད།གསོལ་བ་བཅེམོ་ལནའདས་དེད་ལལགས་མོདཀི། བཅོས་ལན་འད་གད་དག་པིགཔ 
མཆོག་དདེའི་དན་དན་བདངའཆ་དབདང་། མཚོདབྱད་བདད ཞི་བདག་ཐོདས་་གསཆའ་བའ་ ག སུ | ཀཾ དག ལ་འཁོརདུཞུག སྤྲུ ལག སྤྲུ ས་བཅོམ་ལྔ ན་འདས་ཀྱིས་ག ནང བཞཛད་དུ་གསོལ།། ྣ . 


( དིནས་བཅོམ་ལྡནའདསལ་གནེདསྤིན་གི་དག་པོ་ལགན་རྡྡས་འིདབྐདཿས་གསཝ་ཏོ། །བཅྒོམལན་འདས་བདག་གི་ཡི་གའིཞེབ་ཞེས་བྱལ་བའིདནི་རིག་བའེ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་སྟེད་བོནྱ་གུར་པལམདཔོ་བབཏུ་ 











སི 








རིག་པའི་ཚོགས་ལ་བལསནས་ག སྱ།ན་མ་ཤཱཿ7བཛྲཔིསྱ།མཛྣ་ ཏི 
དཡདནས་ཐའ་མོ་སུརཏེབཅོམ་ལྡན་འདུསལ ༼ 


ཐ་ 


ད་འ 


ནཾ 
རྭ 





















རྦ ཡཚདསའཁྲ་པ་ུས་དེལདབྱརཆབབཛདེ། ཧཿ 
ུ ཕརའྱགྱུར་པོ།འགན་རྡོརྗའི་མཱནདུལན་བཞེབརྗོད་ན་གེ་དང་སི་དགེ་བ་སྟོན་པརའ གྱུ ར་ཅི ༡ 
ཁད ཐས་བླསནན།སང་ནག བུགས་བྱསིསཏལུམ་མས་བ :ཿ 
བལ་མདུདཔ་བདབ་ནམས་ཀྱིས སུགས་བཅིང་དོ།།མཁའའགྲོ་མ་རྣམས་བཅ ཡེ 
རབྱ་ཐ་ནན་བརཟླཟས་བརྗོད་བྱིའོ།།ཡང་ན་ཙན་དནདམངངོས་དཀིལའ་ཁོརོབུ ཌཱ 
ཕྲ རྣགས་ཀྱིས་སོ།དྭུགལས་གསོན་ཆུའམ།མྨའི་མདེངོས་སམ་ཆླུ་འམ་མེ་ལེ { 





་¡ ཚོ གནོ སོགས་ལ ཏནམགནོོབ བ ཤདབ་དཞིནདཚཅམ་གཏབ་ི།ཐགས་ཐམས། ཅདམ་རསབངའ། རཁྭགྱང་འ ཀ་ས བཀོསེང་ 
༧ ལྡེངགིརྡོནབགྱི་སཏེ་རིག་སྦུགས་འཆང་གི་མིང་ནས་བརྡོད་ལ་སལ་ལནཿེ གྱས གརཔུངདྲགསཆབ ཞི་གསངསགས་ནམས་མི་འཇརགཤེ་ །རིག་སླགས་གཅད་པར་ 
། བསྱདེའཚའ པན།རིགསཱགསའཆང་གི་གཟུགས་བྱིས་པ་བཅདནབཅདཔ་བ སཕརའགྱུར་ངོ།།རིག ^ ཤིགཔརྱེ་དའཚལབསའི སྣགསད་རིག པ་མཆོགགི་སྭི དཔོ་དང་ལྷུན་ཅེག་བརྗོད་ནྟངེག / 
3མསཉད་བ ཤིག གཔརའགྱརཏེ་ལས་མི་བཀྱིད་དོ།། ་ ཞགཅིགབསྐུབབྱསལ་ལགནདྡོང། མདུ 1 རིག་པམཆོག་གི རླ 
སིདཔོ་དང་ལྟན་ ཅིག་གི གཔའགུགས་ ནྣ ་ ུསབཉ་པགཚག ག་མ་གཡལ་གནད དོཔ་མཛོད རཾ 










„ རཱགཅིས་བྱཉིས་ནདིག་པ་དེལས་མི་བྱབདདོ།།རིག་པ་ཚརགཅད་པརབྱགེས་ནབལ་བལ་གྲགགེས་བྱའིསེ །རིག་པ་མཆོགགི་སིདཔོ་དངལྟནཉིག་བརྗོད་ལ་རྐངཔ་གཡོནབས་ཀྱ་་ཕྱེས་ནའིག་པ་སྦྲད་པདད། % 
ཟབ ཉམས་པར ཡིག ས་དག པ་ཚ ག་དབང །ེཞབསབ གས ང་ག རྩ ི་ ±= 


ྦ བྱེསྐན་རིགསྔགས་འཆངབ་ཤིགཔརའུར རཉི་བསོཀམས་འདག།སོགཡཇིར། ིགསཞཆད་ཚི་སཔརགསརགས་མ་ཞས་ུ།སྱང སླངགསོ་བརབ་7 ༼ལཝ་ 


༡༠༤རཿ༡ཙ་ 



















, །ཏའི་ེ་ཏོག་མངལས་སྡུ། ས་པའྱིདི བྲས བགྱི་བ་ལནཉི་ཤུ༔ྩ །ལས་འདིད་གནིམ་བསྒྲབསཀྱ་ངབཀྱིད་དོ།།ཿིསྟབཀྱ འཚལན་ རེལའཛོག 
@ ཏེཁ་བཟའ། འཐུང ང་ཞིང བསང བྱི ར༤ོར་ར་་བ་་ རནོོ་ , 
ཞུ དཀ དདྲུ་གསོལ་ཞས་འོ་ རོ། །དེ་བཞིནདུ དྲག རག ུླྡྣྒྣ་ གམཁརྦ་ཀིས་ལས་སྦྲལ་བརྱཾས་ 
གཾ པའ ཕྲག༽ྱི་སབཏང ན་བས དམ དབ གང གལན་མགས པའུ རོ།འབབུཆན་ ངབེང་ནའབབཆུ་ཆེནཔོ་སྐམེ་པརའགྱོུ།།£ 
( ཤཱ ངབདསམཔའྱུརོ།།ཁད ་ འྱ་ཧལ་བའདིནཔི་ པའྱིརྱལ་ ཐམས་ཅདདད་རིགུབ་ཐམས6དྲཀ མཆོགཏུ་བརྔོད་པའོ། །གལ་ཏེ་རིགཔ་གཞུནད་ གིས་ལསམེའཚལ ན་ཡང་ ° 





རྨ མམིས་པོག་བབམ།༦རབརམ་ ལསངོམཅད་ེ དེིེིེིེྲེྲེྲ འཞིགམམཆིསན། །དེའི་མགོདུམ་བ བཟིནཐིགལའི པའ 
། བཞིན་དུགས་བངའ་ར །གར་ཤཚགསབསནམས་ཤགས་གས་ང་ལས་ཁམསཉད་ འི་མཆོག གབཟླམ་བཛྡོད་བཀྱེ: །མངྱ་གི་དཞགབྱརདལ་ཉིནའ་གཤོགབྲུབ 
བཅིསཏིལགནེ རི་མདུནུ དཔབྱཟིས་ལབ་སད་མཱའཐན་ཧི་མངསདྷདས་ཏེ།།མཇས་དདེས་སེངལྡང་གིམངའནབ་རྐད་སྟོང ིདབསགམནཔིཁའ་མཆགིགཔབ་རྣམས ། 
















ཇ ནག དྲམ མམོལ་བ བརའགྱུར་རོ། ° ཟོས པ་པོཝའྲགས་བར་བྱ་སད་ཚལ་ནཕུབམལས་ལནབརད་ ྱདཏོདབེདཔྲགཧ ག་བ 


སྲུ ངམངལ་སྨྱ་ མཔ་ཁྲིམའིནང༤ སྟེནཔསུ ང་ཞདཆབང་ུབ།།ཅམཚོི བདྲ་ཀ མདང་ལྡེང་ངོས་ 





། ཙི བབམས་ྟངངོ།ུ་མབུམཉིནཔ་ནེམཔལས་བརནཔ བདབཙོལབདའྱུར་དོ།བུསཔ  ་ 


སན་རས གྱིས་མི་ཐུབཔརའགྱུར་རོ།།ཕྱི །སྙན་བ སགབྱགིས་པའྲི་ལབའམ། ཐལབ་གཙདམས་ཁམ་ 


( ཤབྱ་ངའཐོངམ་ལའ་ོས་བརོའྱར་དོ།།ིིཉིནཞགགཉིག་སྦུང་ པ གློགབ་བྱ་བས 
ྦ ལའ སང་ནས མ་བས གཅག ང་ུང་།མྲཔེ་ཞོགཅུབཞནསཞག་གསུམབཟུངབབྱ་སཏགན ཡས 


མེཏེཀྭཊུ་ུད་ནོདང 
ྣ ཏེ།ལགནྡོརའི དུནདུ་རིག་པའིམཆོགའེནབརྒྱད་སྟོདབཟླས་འརྡད་ བཀྱིསལ། ལྱ་བས་ཟིནང་འཆུ། འརྡོག་བོས་ཟིན་པ ཡའ གུ ད་སགས་དཔའ དབའ རམཆབ 
#་ ་ ངབརའགུར་དོ།བུད་མེདྱཀི་ནད་ལས་ནི་དར་ ཐལབཏད་དོ།། །།ཕུག་ཏུའཇྡུག་ ÷ 
ཧཾ རྒྭལུསལབསྐུའོ། (ང་ན མདང གན ཁིངས རེཀ་པའིམཆོགབྱརྐད་ བཟླས་བརྡོཿ དེ རིས་ཐིལག་པལ་གཏསྐན་གསུལ་ བ 
རབཀངལ་རིག ཕམཆོགདླ་ས་ བགྱིས གཔ་གདནའཇུག་པདཡཆ།གངགེས་ ། 


ེརལ་བོ་དིཡིདེསབཟས་བརྡོདབྱགིས་བ་དེལ་དབང་ཕྱུགཆེ་ང་ ད་་མུགཆེནསའིཚོགསད། ། འགགསདང་མག་དད་ མཁའ་འ མོདད་ཡིན་པོདང་ཤཟདང་ 









ྡསརཏམསཏན མཐིག་པད། ཁུམས ཉི 
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གནོད་ཕྱེན་དདའབུདཔོ་ 


























༦༠། །ཕོད་ ུལཅུདང་ུལཔོདངམདསའོགབདང་གདོྱརནགདད། མ་ཆདབགུནདའི་ག་བསནདང་གངིགཀརླགས་མིཏུགནདྡོངསདའི་ག་འགེམས་ས།བཅོས ལྡན་འདགཀྱི་ 

མོག ཙམ་བ ཨེགས མད་དོ ་ད་མདླསགསབིནགས་ལནི ར་ཅིག ང་ན 

དུས་གསུམ་དུ་གཅར་བླུརསྒྲ་བ ཤིག་ལབ གྱིས་ན་ནོར་སྩྱོལ་བར་བཟྱིད་གོ། མརཧི་ངོ་ཞག་དྲགནས བརྩམས་ཏ་མཚོ་འགམདུ་མཆེས་ལལར་ཕི་དོ་ཞག་ཀྷ་ དཔའི་བརདྲུ་ཡུངས་ ཀརདག ལམ་སྐྱིནོ་སུག ལནོང་རྐད་ 

སྟོདབཉྱེས ནནོནདང་གོས། རྣམས་སྲུལ བནྡའྱགུར་གོ།འཕ གས བ་ཤིག་པའི་ཆུལ པོའམཆག སྲུ པ་ནེ་དཾཞོ མཁནགསོསྦྱོད་པཟུདཔས མ་ཤོད་པའེ་ངས ལ་སྙིན་དང་མ འདེས་པའེམཚོནཅི་རམས་ཀེསསས། 

༢ རསྱི་སུག་ཟུགས་ཐིབར་བཅིའ།གཡ་ཉོགས་ཅུ་ལགནནྡརིཉནནདཚོདས་ཅན་ཅི་ས་ུམཆིས་བའིའོ།ལགནནྡིའིའགུ་རིགབདིམཆ་གྲོ།པཅྭལན་ཞིགསེར་ཁ་དགལུ་བའ།ཁག 
རརརི་ནི་ཧོུ་བསངསཏ་རཱ ནྲ ཟས་ཅད་ཏིས་བྱཉན་བའོ།།རིག་བའི་ར ལ་པོ་ཡང་ཐོ་ཡས་ཨཏྩཏྡྲ་ཐནས་ཏང་ཀྱིས་་ནལ་སྙན་གོར་པའི་སྟེདན་མཆིས་པའ་པྲིའོ།།པརྱེ་ངོ་ཞག་བཏུ་གཞི་ཉིན་ཞགག་ཉ ཤུ སྤུད 


_ ) བྱགིསཏེཏཾནཱས་སཱ་མཆོད་བརབྱབ་ས་ལ་ཆལ་པའྲཐོ་ གྲོསྱ་ཀི་ས་རིག་པའྱེ་ཧལ་བོ་དགག་པ་འབག་འོ།རོར་ཁི་ཁས་ཉེ་བའ་ཀིོ།རྡོརིལེ་ཀན་སོན། དབལཀར་ཀྱསིཁོ།མེཁ་ལས་པ་ཏག་བུལ་བརབ གྱེའྭ།གདོང ' 
; € ༨ ` ༨ ˆ ་ ༣ --~ .. ༤ ` ¿ ཧཱ 
(དཀའ་གྱེར་གདབ་ ་དའ་མོན།ཁྲསྲ་ཡེའོ།།ནག་བོད་ 

།རཙེར་གྲུདབབཟའོ།།དྡོར་ནེད་མོནཁུས་བྱིའོ།།ནུག་མོས 


། ༨ ˆ \‹ > - ༣༣ , དན ¥ - - `\ ༡༥ ༨ ༥༨ +`. ; ༣ ' 
ཀུབབ་འདབར་བཅོ་འོ།ཡད་ང ཀཁ་གདོང་སིག་ཤག་ག་འརདབ་རབ་བོ།ངོ་ལཁ་གང་གའ་ཁུསབ་དག་པར་བཟའོ།།ད་ལུ་ནམ།ས བགཤན་ 
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༩ ཉ༣༡༠སླག༩༡༩༡ 















༤༡༡༠༤༨༡༤༤༡༤ ༩༠༠༡༠༡༩༠༡༤༡༠༥༩༥༩༠༥༥༠༩༩༠༠༡༠༡༥༠༠༠༠༡༢༠༢༦༠༠༤༥༠༠༠༤༥ ༠ 


གཞོམ་པར་བྱསིའོ།།ཤུགས་ལཱནམས་སྨརག ཤེགསསུགསོལ་ལོ།།ཤྱིས་རིག་པཆོག་ཤིའི་མོའ་གཟུགས་ཀི་མདུ་ནདུ་གུ་གུལ་གྱི་བིཡུ་བྱརྐད་སོང་སྤེནོབསེགས་བཅེས་ནང་སྲོ་གབ་ཙི་མཚན་མརབཅོམོར་ 
ལཾ ས་ སའུལ་བརའྱ་གུརར། སླམ གསསག་མ གནོ དེ ་ ར་ དགོས མང་གཡངསོའ་མུག 
ྣ བསྲེག་ཐྱེ ཱ་ནགང་འདོད་པ དྷཾ་སུ་བརའགྷཱར་རོ།། ལག ན་ར་རིའི་ཨདུ་ནདུ་ ཟགགུ་གུལ་ཀྱི་རིལབ རྒྱད ཧྱའི་སྱིནབསུགཐ ཧེས ནསོསཔརའྱུ་རརོ། ནཾ ཡིག དྱདལཏི ནཞག་གཅིག ་ རྫ 
-ཤྷཾཿ ཤིད་ཨླདཏལ་ག་ཏི་སདལེདའོས་བཞག་ལའིསིད་ཀིསྣ་ནུམ་གསུན་ཐུབཔདེ་སེདདབླཟས་འཛོདའཅིད།།དབར་ཚུར་ནཏདཔས་མཆེའོ།།དུབ་འཐུལན་ ད་ལུ 
| བླ་སལ་པར་གནས་པརའགུར་རོ།།རྨུར་བཞིནདུ་ལགཿ ཛོརའི་གནས་སུ་འཆི་ཞིང་ཁྲ་ སཱཿིའདེབཟའོ།ཨཿྟརཱམ་ཤིཀྱཧཱཀཱམཀོཏཾ་ཨྭ།ཧཱ་ཨཏོ་ིཏེན་ཛཾ་ཱཌིས་ཨྲ་གཏ་རྐཀྣ། ཨག་ནྲི་ཛ་ རྩ 


-§། ལེ དྲུ་དིར་ཨག་ཏན་ཏ་ཏིའཱཱ་ཨྭཏསཏྭ་སཱནཛཱ་ཡ་དྷརཱཛ་ཐ་ཤོབ་ཏིཛ་ཀཱ་མོ་བ་སདཧིཏམ།ཅིསེ། དྲག་གནདཔརའདོདཔནའགན་རོརྗའི་མདུདསེང་ལྡེང་གི་ཞུགས་བུསལ་ཡུངས་ ཀར་དང་སྟེཚེའི་འབུ་ལསལན །ཛ 








ཟཐ9 





་ ༤༽ ༥༽ ` ༧ ྷ པས་འ ¦ ¿: ༦ | 
| བརྐྱད་གཱོང་དྭ་སྙ ཞོས ཀྲབཀྱས ནོ་གའཆེའོ།།ག ནོན་པརས ཞག་བར་ྱིདནོ་ལག་ནྡོརེའི་མདུནདུ དགསཀེ་ཤིང་ཀི ཞགསསུ་བུསལཏིལ ནགཤོལནབརྒྱ་ཙཱོང སྙིནབསེགཐྱི ཨན། གནོདབརསམས་པརཔྱ་ས་ 
རར 


[བརའུར་ག་མར་ཉི་འོཞག་བཅར་བཞིལ་ཉ་ནཞག་གཅིག་སུང་བབྱི་ས་ཏལག་ནན་རེའི་རངབ་གསག་བའི་མཐེ་འོ་ལས་བཟུངལ། དའི་མིདན་ཕྱང་སེ་བཟླུས་བརྗེད་བགྱསནའཕྲལ།ཏུདགར་ཡིའགྒྱུར་རོ།ཞར་རི་ 


གབྱརྐྱ་དལ་ཉིན ཧིཿ བསཱདབ་བགྱེན ཕ་མཆོགཿ སུགསཀྱི་ས་བཏབ་པའི་ཆང་ དཀན་ལ་རིག་སླགསཀུདལནབྱརདཔབྱ་རབ བྗོདཔྱོགསན།གངག་མིངནས རྒུང 
ལྟིའཟླས་བརྗདང ིརི་ི་ མྲ པཿ བཀྲུསལ་ རོར བྱས སག་མ ( 
ཝ་ཨར་གྱེ་དོཆས་བཏུགཉིས་ལལགན་ འིམ དགན ད་ོངླས་ཛོདསས། ཡུལ་གྱི་གཞེ་མདོར་བཙུ་གསན་ཡུལ་ཞཁེརའ བརྡུར །བུསགའཞིཏགཟར་འགུརདོ།།་ ཧཱཾ 
བྡོཞག་དགུལ་ལགནའ་རྫའིམདནདུ་རིགཔ་མཆོག་ ྲྣ  ོི་ ནདྲ་རིམདདུ ་སཔ་། པའི འབུལ་བ ༼ . 
¡ེ ། སྐྱོངཕན་བེསེག་བྱྱིག་ནབར ས་པརའགྱུརརོ།།མརྱི་དོཞགཔརྒྱདཡབ་སྣད འབུནཀི་འོམ་བངས་ཏེ།དགབ་མཆོགགི བྲས དད དྲ ཅསལ།།དེལ་སམརསརྨབངས་ཏེབདཔ པའི་ནད་དུའཞག , 
དྲ་སཉེ་ཞག་ཟག་ཉིན་ཞཤ ཅིག་བསྭ དབ་བྱགིས་ལ་མངཾནོམཚནཅིག་ཡོད་པརསོང་སྟ།འབྱུང འཐེམ་དཅད་ གཏོརམབྱི ཐེགསཏེ་ལུསཀིསྟལྟོ་ཐོགསསུའ གུ 
ཤཾ ལིཙམནའབར། དསཱིད་དུབཟླས་བརྡོ། རྡོད་བྱྱིའོ།།ང དའ ལི དབའི གྱ །མི་སྣདབརའ ར་རོ།གླ་གསྣ་སཆོགས་ 1 ་ དད 


[ལ་འོད རོ།།བདགརིག་པའི་རྒྱལ་ལ འིམཆོག་ལ་ཞིངགབཟམསཅཏ་ཙ་འ། དགུན མངབདུ་ད དག་ཞུནབསྒདབན ཅུགཙུགསྒམདུདད་རོ། ། 


པ ཧྭ ུ 
ཧཿ 








༼༢༡༩༡༡༡༤༡༧༤༩གཞ༡༡སརའའགགས་གནགཞར་པོས༡ག༧༡རས༠༧ ༧༠༩༡ 


།ཧོོཀ་ི་པཁམན་ཕོགསཔཞིངནགཏརོ།སུག་ནཡདཀིས་དེལའཁོདབྱིས་ནའབབརའ་གརའོ། མཆོམོགབཅདན ཀརོསས།།ཞང་བྲ་གོ དོ གཞེས། 
%ཾ སོ།ཟུནབསངན་ཡིདཀིསརིག 8: གཞན་ཡདཿ་ནམགོ་ཡས་ྱད་ལག་འརམསཏག ལྱིམའཔས་ རྱ མོ 
¿ བསངས གམཐས་སརཔོ་ལགཔ་གཡོནན་ཞགསཔགཡས་པདམཔ་སནབརྲིལ།།བོགླ་སང་པ་ཡོམགནབོག་པོར་ཐོགས་པར་བའོ།ཞུག་བདུན་ཟས་སུབོ་སྐུ་ཏུདདོ། ཐམར་ཞག་གསུམ 
ཚ། བདབདབྱིསཏམདྱིག་བུ་བཀིལ་ནིནསཀསམཆོདཔབཏིག་སླེསཚགན་ལཤགག་བྱིསཏེ།ཡ་གཔག་ཡག་པདགས་ཏགིདངའིགཟུགས ཉནམཆིད་མདར་ག། 
| བྗརདྱཀིའོ།། རྡོ་དབཞདམས་སྒྲུར་གཞུགཏེ་དེ་ིུ་་ཞེས སྨྱབརའགྱུ་རརོ།དེསཚ དས་པ་དདཁྱབ་འདུག་གན་དཿ ད་ཕྱག་ཆེནཔོ་དདཆཾ་ག ཾ སྭ་་ཐ་ཞགས་ཕས་ཟུངལ་ཁྲིདདེ ཡོནཅིགཅེས 
ཤཾ། ང་ར ལ་ཕོ་འམ།གནོད་སྟྱེནནམ། སིན་ཕོའམ། ཤྭྲ་བ་འོམ།གདདགུགཔར་འདོད་པ་དེདགུ་ས།དདགྲ་མ་སཅད་བེགབདྐན་དུའ་གྱུར་གོ།གདའསམས་པདེ་འཚེལ་ཏེ་མཆིའོ། ཀངནམ་གོད 
རི་མོམཁནགས་སྐྱོང་བཟུད་ཐས་སིཾནདད་མ་འདེས་པའི་ཚོནརྱི་རྣམསཀྱིས་དིག་བའི་རྒྱལ་པོའམེཆོགྲི་བད་སྟེ།་མདོག་སྔོ་ཐསངས་རྒྱན་ཐྲམསཿ ཀྱིས་བརྒན་བ ཧུ ཡོགད། 


|ཕའིརས་ཁར 
ཛ རྱ ¦ 


༢༧༡༡༤༧༢༥༦ས༤༠༠༡མ༡༦ ༢༢༠༠༠༠༤༥༥༥༢མས་ཆམིསརས༢༠༡༠༡༦༠༠༠༦༦༥༧༨༢༠༦༠༡༠༤༠༠༨༢༤༠༢༠༤༠༠༡༢༥༠༩༠༡༧༠༠༠༠༢༠༢༠༧༢༠༡༧༢༧༥༡༠༩༠༩༤༤༨ 











༡༤༤༤༠༠༩༧༡༤༤-- 


ཟླ 
། 
བླ 





















;ནབ།ལགདགཉིཊཀརཛྡོོགོག སོའོ །ི 
རརིམཆམ། བ་གཅིག 'འོདས་པོའ མམས སདཔ ཐོད བ་ཉུལ་ཞག་ 
་ ད་ཨ ཤཱདཏའེལ་སོབདུནབི་སྟད་དུབཞང ཁལ བས་ད ་ཞབདབདེིདུད བླཟས་བ 
' ༔; གིག གགས མཞཅད་གིའ རལནི་བྱུར་བར་འྱགུརརོ།།དན་ལྕགགཀུ 
ཟ།ཿ སྔར་སཱཿ སེ ཁ་སབ ༢ སི ཁྱའུ་བ ཞིལ་ཞག་གསུམ་བསུད་བྱ་བས་ཏེ་དམེའི ་གཟུགསཱྱི་མརཱནཾདུ་མཆོད་ པྱ་ཧ་ཆེ ་ 
བཛད བདན སླབད་བདབྱའི་སྟཱ་བདག་མ་ཐགེཏཱས་སད་ཁ་མཐོད་ ༤ པའི་གནས་སུ་མཆིས་པར་ 
 འགྱུར་རོ། གཟུགས སླ བགོས་ ཧི གསུག་ཕས་ཀདབིལྱ་ཡིག་མནན་ བ་མི་དུས་ཚོ།།བེཅན་ཐ བ་བ་བཤད་པརབཀྱིསྟ།ལྕུག ྣགགཞམ་ལས་སེཿནདབྱན ད་བཞི 
2 སྦྱིག པེའླསུ་གཟུགས ཤི་མཅུནཏུམ་ཚོ་དབ་ཆཆེནསསཡདས་དཀར་པོའིཉིད་དུབཞག་ 











ེང་ང་མས་གས་འེས་བ་ཝལསཀཔ༡ཉ༧བབདང་གགསས་མནའྡསྐཞས༧ནཉ༠ ༣༩༩ /ག༠༡༩༡ཀཏ་གསམས།༨ ༡༤ ༤༠༧༩༢༡༤༡༠༠༥༠༩༠༡ 


4 _ གྲུབ་རྣམ་པ གསུན་ལ་བསྐལ་པར་གནས་པར འགྱུར་རོ།།སྒྲུ ྨ །།དས་མཐྱུགནདོིའད་འྱམད།འགནདྲེངདུ་ུགེལགནནིའི་གནགབུམཆེར་འོུདོ ྦ 





སུའི དག ྗ ས་ 
པདེདེལཞིནག་ཤེགས་པྲ་བམས་ཅདམོདབ་ལགས་སོ། མཉེས་པརའྱབིས་པལགསསོ།ཝོདོཔ་གཔསཏྲིཐགགིག་བཀདསརསི་དཞགྱ་མདལ ཉག གཅིག་བསུདབབ་ཏེ་ོ་དདམཀུན 
¡ པོའདེའགུག་བའདིས་བཀུགནས་བྱིས་ངྱལ་པའི་བློག་སོཀྱི་ག་དགུག་པརབཨྱའོ།།ན་པོར།ན་དྡ་ཨཱ །ན་མཿཤཱཊཌ་བཛྲ་པཱ།ཌྟེས །མྣཱ་ཡཀཱསེན་པ ཏཱཧུཏུརུ།ཙུརུ་ཚུརུ་།ཀ གསོས 

ངཱ 






ཝུ 





ཤ༅ཌིལ 


® 


༧།གླཿཨ་གླ་ །ཨགླཿ །མམུ་ཨླམ།པའིདུར་ཡ། ཨས་ཤིདདི་དའོད་ཏམ་ཨཏམ།ཏམ་ཨཱཀང་ཁྱད་སིག་མ་སྤར་ཨྭར་མནརྦཐབདིཐ་རཀྱ་བོ་བ།མམ་ཨརརསིདནཚད།དམ་ིན་ཀརུས། 
ཚོས་བླདདལ་ླ་བབར་འཚལནཚོས་དན་་ཧི་དགོ་གུལ་གི་ས་གདུགས་ལ་གསང་སཱགག་ལན་བྷརྩབྱད་བདོངདོ།བླྱབནིཉལ་བྲོ་གསྦོ་ཀས་དགུགསོ།གྱུབ་བཐམས་ཉདདད་།ལག་ཐབསཿ 


[ུཀཔསདཀུག་གགས་གཏས་ ཀར་ས ཛི །ཨ་་ཤེ་་གམ་༢ག་ཞེ་ིགསཏ་ནེང་ཀུང།མརུཤར 





༡༡༤༨ ༡༣༣མམ༨༤༧༠༩༥༢༩༣༠༡༤༣༨༤ 





། ཡ། །བཱ། ོང ཐོ སོགས་བ སོའ། 
རླཱསླ ནུབ ཏཡ།ཀུརུ་ཀུདུ།ཙཏཿཏ།མལམལ།སདསར།ཏྱི། ཏྲི །མྭ་འབལ།ས་མ་ཨམནྦ་ཐད་སྙི་ །རཊཌ བཛ་དཊི། ཨད ཨཏྟིསྦཱ།དྡརཾ་ལཱགས་སྒོགསའདེབ་གུ་བུལ་གྱིར་ཡུགསུམ་ |¥ 
རུ་སྒྱགས་ལ་སྐྱིན་བསྲེགབགྱི་སན་བཅིདས་པརའགྱུརང།།རིག་པ་གརབསྒྱུབ་པདང་།ཕོ་ཉམོ་ཡངརུང་སྙེད་ཉིདཀྱི་ས་བཅི་དབརབཀྱིཁོ།།རྔ་རྡེ་སན་མོསནིབཉིངབ་ལས་དགྲོལ་བདབབྱིའོ།།ནཡོའོད། 











སུམ་ ཀར འབསརྱ་སུགས་ལྭ་ཡུན ྣ ཨ་པ ད་་ཨ་བཅ་དབང་བྱབ་ དང ཉན་པ བ་ཅངང་ལསད་།བདབ་ །ན་རོད། 
(ནཱ །ནམཿ ཤཱཏཌབཌཡ།སྭསྭཀཱསནབཏཱས།བཱ་ལྷཧལ།གདཿ་།གདཿམྭའཔལ།སཱབྷ མུ་ཅནཱ་གཏམས།ཀད།གདང་གདཿ་ སླའ།ཆབ་སོརབ་གཞུམ་གཏོརམ་ཏོགཀན་ 
ཨ་ག སགདགགསསེས་གསལའ།ཆའིས༣ཊསཁ།སཊ།ད ཁའེ བར ཀ་ས ཕུ་ཏང་ 2 

! ༤༨ ་ སེས = 


དྭ 

_ དྷ གཤིགསསུ་གཞོལ་བའི་སྨགས་ཏེ། ཨ་ཀཛུའི་བདུག་པལ་ལན་བརུན་བཟླས་བརྡེད་བཀྱིས་པསོ།།ནཔོ་བརྡ་ཏྲཌཾཧ །ནམསྟེཐགཾབཏི།བཛནཱཁིགརྟི་ ཏཱ།གརཏེ་གརཏེ།ཀི 
འི ཤས་ཡགས་ས།པོལ་ཤ།གི་ྲནལཁཿ བཀད་ས ཁགསགས་གནབྲུ་ དཏ བཟ་བཙ ལུག ཏག 
` ས་ཨ་ས།ད་འྲ་པཊི།སཏལ་ནི།ལཀ་།ཙན་།ག་པིགསངགས་ོ།གོ་ིད་ེཊགཏཊཀམཉག་ཡིའ་ག།ུལི་ཊཱར། | 


། ¦ 
 ད་ ¦ 





















་ །ཅུཿཀུལའེར དག་ལས་ལནབ་རྐྱད་སྟོད་ གཉིས་ག འཆདྲ་ཐམས་ཅདཀི་རིག་མགས་བ པརའར་། བའི ནད ཐེཐ་ཐིའི་མཚོན་ མཉིས་ 
བ་ར གོ་ས གཉིག གི ` གབ ལེ ་ རབ་འ 

ཞེ རྩར པ་བྱགིས་ལཀངརུབཏི་ཤིངགི སཞྭ ཤུས་བསཏ༔ ༡སལ ཡགས མྱ ཇང ་ སུ ི་་ 

དྱ ནེ གཅེས་བྱི་བླ་གུབ་པརའགུན  ་ : པ་སྟེ རྨ གསུ ྲ་ བསོ ཌ་ (ྲ 
མཚནལོའི་ལྷ ོ་ ཐྲོས་གྲུབ་དུའགྱུརཏ །སརིད་ནིལྟ ནིས མི་གནས ལེ ཐེ་རོདསནི  ་ རིག་སྔགས སས བྲ བླག # 

 འ་ཐགའྦེནཀནསསལརྟས།དེ་ མ་པའི དབའ ཀླུ ལལཔུའགན་ ཡི བྱསེདཔས་ལྲག གའ་ནམས་སྨྲག་ 


ལ་བྱེད རྦ 
ཟོང རཊ་འདྲོསོ བརའགྱུརརོ།།ལ ན་ འཆད་དེ ྲ་ སག་མ སབ གརྡིད་ལ སླུབུདན་མཚན་མོའི་ལཱམོ་པེདབ་དེས་ལྟ་ཆེནེ་བོལ་བཅོམ་ལན་ ། ` 
ད་འག འགན སལ གབགའ་ ནཿ )ད་ག་ྱ་ཞབཡར་ྷ་ ཏ།དབགཐགསའ འར ཞམ ༦ ་ 





དད ཏགགསྱབངན་མཚོནམའིལྷམོ ཀམཏ་ཡདྱ་ཧལཔོཆ་པ་ཞལ་ེ་ཟླགྲདཀསོ་ བུརི རྔིིིིིི་ི་ི མུདབ་སྐུར་བར་ 











དེ ྲིྲང གས་བྱུང མོམདས་ས་ཡདལགའདནནམས་ལྭ་ཀྲ་ཀེ་ ནམས 
ི་ོ - སྐམས བདྲདན།ྱི་དག་བྱདདམབཅུ ཞལ་དུ 
རགཉིས་ཙམ་བཅདལ་གསེར མ་ཕག་གིས་དཀྲིས་ ༡ ལར ཞག དལ ནེན ུ་པབྱིསཏལ། ཧཧ བྱིན། 
ཀསཀྱུརདུཿཅཧུར་དོ། ཀ་ཤ བ་ སི གྲ པཞིགས་ཞ ྐགསུམ་བརུ སྒུད གས་ཨ ན༽ོདཔརསོད་ ། 
ལག་བྱིས བདྨསིད་དུབླབས་བླརོདོ་ མ བདུ ¿ 
ཧྲ ལ་པ པའ སི དི སུད་སི ཐུ པཔ སྲུ ཐན 


༨ རར།།ལེ་བྭུ་དག་ལེནོ ཡུར ་ ཚོའུ བདངུག 
ག་བ ནག དབ བྱ སྭཏི ངུ བཟུགས 2 





, ༄༅། །དུབཙུགས་ཏེདུ་འོདད་མཆིས་ལ་དོད་བཀོབལ་དོདདར་བཅུགལ དྭ་དྭཞུགས་པུས་ལདུག་དྲདྲ་བག་དད་ཡུངས་ཀར་བྲས་ས་ལ་ལནབྱར་སྟོར་སྦྱིན་བསྲོགབགྱི་ས་ན་དུ་ཞི་ཚིག་ཏེ་འཕྲལདུའགུམ་སོ།།མར་བྱི་ | 
ཕྩོ ཞས་འ ལེ ལོ ་ ཡཿ ྲྣིི་ མནན་པ ། 
_ ༢།།དྱུགསཏབཅོི་ནབྲམགྱི་སནདྲཔལ་བལབོ་ཟེརའུངཔ།།དེནསདདསགབཏུའབུརཏ།གསརཔགཏུ་ཁདཔསོལ་བརའགུར་ོ།ཡངནཉིནཅིགབཞི་དིུནརསྩོལབདའཇྱུར་བོབསག 
( མ་ལ་ལན་བརྒྱ་སྟོད་བཟླས་ ཧུར་ཁོ། དཔོར ་ཡི་རྲྲ གསཐམས་ཉདྨ་ཐུ་ལནཅཾད་གརྱ་བེདཔརའགྱུར་རེ །མར་བྱི་དོ་ཞག བྱུདབཞིནས་ལག་ནདྡོརའི་རྐདབའི་དུད་དུཞག་གསུམ་བསྐུ་དབབཟྱིས་ལ 
| ཤིངེ་ཀ་རྭ་བི་དའི་སེ་ཏོག་ལས་ལན་བྱར་སྟོང་སྦྱིན་བསྲ་གབཀྱི དེ མཀརཔེདའིམ་ཏག་དགལ་སུལ་ ག་གཅི་གླབ་དས་ཏེ འེ ནུསས་སོདལ་བླགས བྡོ་དབྱི་སཱན་ཀླུ་དང་ཀྲུ་མོརྣ ནས་དབད་དུའགུར་ 
རེ ཏེཅི་འཚལ་བརྣམསཉཧཱདཀོ། ལི་གབུ་མི་ག་དང་གསན་དད་།མཁོད་ཟི་ གསྭ་ཀ་དཀར་བིར ད ཤོདཔའྲག།གངནགནྩ འཇུག་པ་དེདབློས་བྗདོད་བྱི་མན གནོའྱཊིནམོ་མཆི་སཱ་རཱད་མར་ ཏ 
(ད་ན ལ་ད གཏན ཞག་བ ཏི་ཤ ྲ་པྲ་པན་ར་ོ་ས་འུགཞག་ ཉག 
ི་¢ཉིར་མི 


འ་མུགརླགརལ་ིའོ།ལེཞུ་མ་ནཆ་ནདལ་ཡདཉིསི་བ་གབྱིའོ།ཡར་སིཚ་་བལལ་ཞག་གསུག་བཞངབཟཅིས་མཛད་འབེནུཔརཞུགས་ 









¢ †°།“ ༩ "¥ 





'༤༡༨༩༤༠༠༨༩༠༡༩༠༠༧༥༧༧༧༠༥༧༢༧༡༤༧༥༢༩༡༢༠༤༧༦ཙསརཉ༡༠༩༩༡༨- 


ཁཱ :ཿ ༡ 





(༤པའགས་སའསནམ་མལ་འའ ཁོ ཐོཁག་མསའཛལ། ཀཀ 


-༡༨`ˆ ཨམ 


ོད་པ རོ་མ 
ལང ( གླདརྣམས་འཆེའོ། སྐྱེས་པའི་རོམ་གནདམ་ཉམས་པ་ བླངས་ ཏི་ཆུཁགྲམཀྱི་ རིག་སྔ གས་འ ཆྔ ཉི་མའིགུང་ཆིགས་ བའ" 





ྦ ནབ 
ངོ ྱི་ག་ཅིགསྱལརོ་་བ་ཞུགས་ཆུྱི་ ར་བར་འ 





།༄༠། །ནས་བརྐྱདཀྱེ་བཾདུདུསགསུམདུལགན་རྡོརྗེའི་མདུན་དུྟ་མའེམེ་ཏོག་ལས་ཡན་་རྒྱ་སྟོང་བཟླས་བཏྡོད་བཉིཀལ་ཀྲམརཞག གཅི་གཟསྐུངབ་བྱྱ་ས་ན། སྐྱས་པའམ་ཐུདམདཀར་དུངབ་དབང་དུ 
= | འགྱུརདོ་ཊ ནྭ རགྱི་ངོའག བརྒྱད་ལ ཞག་གཅིག་ཐ གྭཱདབ་བགྱིས་ཏེ །ལཀན་ངྔོརྗའི མུཧུན་དུ་བི བཾ འཤངེ་གིསའུ་ གས་བུས་ལ་ཡུདས ཀཧྱཀིའཐཱ་མར་དང་བྲསེས་པ་འཐོལལསཝན་ཐ རྱ ད་སྟོད་རྱྱིནབསྲེག་བྱཾ འ ; 
༦. །ཞིད་མིདནས་བརྗོདན་དབ་དདུ་འགྲུར་པོ།།བུད་ཡེད་ཡུགས་ས་མོ་དཐངདུ་བཀྱེ་ནཉིན་ཞག་གཅིག་བསྟུ་ངཐབ་བྱིསལ་ལགནྡརྡོརྔའི་མ དུནདུ་ཨརཀའི་ ཤིང་ཤི་ཞུགས་བུས་ལ ཨརཀའི་མ་ཏོག་མརལ་སྒྲགས་པ་ལན 7 
ཤྲ བརྒྱད་སྟོངཕྩི་ནབསྲ གབྱཀི་ཞིང་མིད་ནས་བརྗོད་ན་དབདདུ་འགྱུ ར་རོ།།དུད།གསུམ་དུ་ཁྲུས་ཊ ཀྱིའོངལག་ན་རྔོ་རྗེའི་ཆ། དུནདུ་ཤཾངམ་དལའི་ཆ་རམ་ལས་ལན་བྱར་སོད སྱ ནབས གབ ས་ནཞག་ག སུས་གྱིས་དབང | 
ཙཱ དུའགྱུར་པོ།མི་ངསའ་བྱུང་བརའ་ཚལ་ན་མར་གྱི་དཞ་ག་བརྒྱདལདུར་ཁྲང་དུསོངབདུ་ཁད ཀི ཤིང་གི་བཞུགས་ུས་ལ་དུག་སློན་པས་ནའ་རྒྱད་སྟོངསྦྱ་ནབསྲགྱ་སུནམྲེངས་འབྱུར་ངོ།ཞིབར་བབྱི་ན་ 
རྱ་ཧི་བོཞག་བརྒྱད་ལ་ཞག་གཅིག་བསུདཔ་བརྱིས་ཏེ་ལགན་རྡྗའི་མདུན་དུ་ཤིང་ཐ་མལ་པའི་ཞུགས་བུས་མ་ཞུ།ཐས་ལ་ཞེདང་སྤྲང་རྩི་དངམར་བསྟུགསཔ་བརྒྱད་སྟོང་ྦྱིན་བསྲག་བགྱེས་ནཞི་བད་ 
༡༥ འགྱུརངོ།།གཞན་བསྐྲ་དཔར་འཚལ་ནབྱ་ཁྲིའི་གཤེག་པ་མུངས་ ཀརྷ་སིའབུ་མརལ་བསྟུག ས པབྱསདྷསོངཞུག་བདུནདུས་གསུམ དྲིནབྲསགྱཀིའོ། །ཁིད་ནི་བསྐྲད་པའེ་མཆོག་གོ དབེ་བ 
བ›ེ་ན་ཞག་བདུནདུས་གསུམ་དུབ་གངགི་ལྕི་བ་ལས་བ རྒྱདསྟོང་སྦྱིན་བསྲག་བགྱི་སན་དབ བགྱིས་པའགྱུའརོ།།ཝས་ཅེག་ཀི་སཆོག་རྒྱས པརསྒྱུབ་པརའཚལ་བས རཱུམ་ཀྲི་བོགས་ལ་པད་མའི་ 











༤ ག༨མ།དས།པསས།།མམ་རསར༠༡༨༧༡༤༥༨༦༦༩༠༤པ༩༡༦༤༤༡ ༧ "༤༡༩༥ 





།ཨེདུ་སོདེ།།སཱམ་ཏཱལ་རེག་པརཔདམ་འབུམ་ཕུལན་རིག་པིའྱ་རྱ་པོར་ཆོག་རབགི་གཟུགས་སྟོནཏེདེལ་བིུབཞས་སྦྲའོ།དེས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཆོགརྒྱསཔའིདོ་གྲུབ་སུལ་དུག་ལཞེས་བཛོད་ 
བས པ་དང་དེ་བཞིན་བའོཞས་བ་དོནས ཡེསྣངབའའགྱུ་རངོ།དེ་ཆོག་རྒྱསཔལས་འབྱུདབའེལས་ཐ མསཉད་དདོས་གུབཏུའ་རུ་རད།།གལ་ཏེ་དེསལས་གྲུབ་པ་དམ་རྱརན་དེའའོག་ཏུལསའདཔསྒྲུབསན་དདོས་གྲུབ༡ྱི | 
། མཆོག་ཏུ་འགུར་པོ།།ཡར་གྱེ་ངོནས་བཟུང་སྟ་ཕྱེ་མའཉའེབརདུམི་སྣཱབའེ་བརྟུལ ཞུགསཀྱིས ཟས་སུ་འྩོསེའྭ་ཐུང་ཞིང་དབཞིན་ག ཤེགས པའེམདུནདུའབུམ་ བཟླས་བརྡོདབཀྱིས་ན་དེབཞྐེན་གཤེག ས་པའ 
ཛི གཟུགསའགུལ་བར་བྱུ་ངཏེ།དནས་ཆོ་ག་རྒྱ་ས་པ་དདདངོས་གུབ་དུའ་གྱུར་ངོ།།དས་སྔོནཔོལ་ལན་ བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླསབརྫོད་བགྱི་ས་ཏེ་འོག་སྒོདབཅིདས་ལལནཏི་ཤུརྩ་གཅིག་སྦྱི་ནབསྲེག་བགྱིས་པའེ་ཐལ་ 
ཟླ བས་མགེ་བརོབྲགུང་བརབྱྱིས་ན་གད་པར་ནོནཅིང་གདཀྱི་སཚུ་དི་ནནནོ།། ཡིན་གཞུངས་པརབྱབི་ནྲ་མའི་ཁུབམརདད་ཆ་བསྐུམས ལམ་ྩེས་དོཞག་བ ཅྱུ་བཞལ་ཉིན་ཞག་གཅེག་བསྐུདབ་བགྱེས་ཏལག ` 

ན་དྡོ་རའི་མདུན་དུ་ལནབརྒད་སྟོང་བཟླས བྫྫོད་བི་ས་པའ་ཐུངས་ན་ཐོས་པ་འདོན་བརའགུན་རོ།། ཡརྦ་ཧི་དཚོ་ས་ཞག་ཅིག་ནས་བརམས་ཏེ་ལགན་དྡོ་རྔའི་མདུནདུ་མར་དངའོམ་བྲསས་པ་ལས་ལན་གྲ 
རྒར ༣༦༽3 ཙོ ཐི ༄༨ ད ཚིང་ ཞྭ < /ྭ ཿ ༤༨ -. {| 

ཅུ་བརྐྱདབཟླས་བརྡོད་བཀྱེས་པའབྲུདན་ཤིང་ཞག་བདུན་བཀྱིས་ན་ཐེསོ་པ འཛིན་པརའྱགུར་རོ།།ཡ་རྷ་ཀཱི་ངོཉ་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིགསུངབ་བསཏེ་ལགན་ཛྡོ་རྔའི་མདུན་དུ་ཨདགོ་ལྟའིམེ་ཏག བརྒྱད་སྟོང 


¦ 
¡¦ 


[ཕནབསུགབྱསན་ཉི་མ་ཀསུམ་པ་ཐོས་པ་འདིན་པརའགྱུར་ངོ།ཞག་བདུན་ནལ་གནནྡེ་རེའཁནསའོདཟེངའུང་སྙེ་རིག་སྨྲགསའཆང་ལ་བསྐོར་བབྱསཞས་ཉེནདུའགྲེབ་དའ་གྱུ་ར་པོ།ཛིག་སྦུགསའཆང་ | 





ཁཿ ཨྱི་ཆི་སང 














| ༄༠། །ཅེ་ལྟརའདེནཔའི་གཟུགསཉནདུའྱུར་པོ།ལ་སུམ་སྟོང་ཐུབ་པརའགྱུར་རོ།།མར་ཀྱ་ངོཞག་བཅུ་ལ་ལགད་རྡརྗེའ་མདུན་དུསྡ མའེཔེ་ཏེག་བརྒྱད་སྟང་ཕུལན་གནས་སྟོན་པརའགྲུར་པོ།ོ་གརྒས་པ། 
ཟ | པ་ལོས་ ཉ་དང་ ཤ་དང་ཏིལ་དངསནཆནྱའི་བག་དང་ལྟ་བ ཤོམ་དང་ཁའདའ་དངལ་ལུག་དང ཤངྲ་ཐོགྷནམས་བཟའ་བརསི་བཀའོ།།གལཏ འདི་དགྲ་ཀང་ཟེམ་ལ་ལསཀདབ བསན་ལགན་ཛྲོངས་དེཉིདམྲརེདཆིངལས་ རཿ 
_ ༤༨ ༡ངིད་སྭ་གུབཏུམིའྱ་གར་གོས་དག་བསྒབནམའ་གྱི་ངཞུགབྒདལྲ་ཐོགས་ཁརྱ་རེ་མོ་ཡདཔའི་སྭརནནས་སྨབངས་ཏེ་བའེན་སྣལ་དངའསེས་ལསང་གེའི་གྲགགས་བྱེསཏགསོོང་བཟུངལྷ་ཐུབ་གཅིགཟས་སུའི་ཉ། ¢ 
(ཨཾ འཐུང་ཞདྲཐ་མངའག་གསུམ གསུངབ་བྱསསཏམར་ཧཱེ་པོཞག་བྱ་དལ་བསྲབཔོ། །སྤརཕོ་ཉསྡོནམས་ཀིས་ལསྣ་ནམམ་བྱ་གིའེ།།བསྟན་བཀུརབྱགསཔ་རྣམསཀྱངབསྲུང་བརབཀྱེའོ།།དྡེནས ལུགན་ཇྲརིའི་མདུནདུ་ & 
ཤཱ བླབས་བྲཛདབྱགས་ཏསངགེའྱབེན་ཀི་བདད་བྱིཁོ།།ས་བེི་སྨྲ་ཕོསནས་ལྟམ་ཡིན་ཆབུསྒོརམས་ླབང་སྟ།དེདགལའདདཔ་སྐྱདཔརེ་བེའོ།གལ་ཏའདདཔྱ་པདནས་གེནིམམཆ་སས།ལྟམ་ཡེན་ིབུ = 
མཾ ྐཆསཏེ་ཡུསཡིནྲིནསས་ཁརཡོསས་སུན་རའ་གར་ོ། གལ་ཏེདེ་དག་ལ་འདོད་བམ་བསདནསེངགརའགུརཏེ།སདགེ་ལའོནན་བེགསགསཁཆང་གིབུམོ་བརྒུ་དབུ་འབུངཔ།།རིགསཱགས་འཆངདབཞེསྭོད 2 
| 
| 






" 


ད་གཡགའ་ཁོར་དའགྱར་པོ།གངདའདོདཔ་དེདསར་འ།།རིག་སུགས་འཆད་གིའཁར་ལེས་བླསར་བརའྱགུར་པོ།འཁེརལ་ལསོགས་པའེསོད་ཡུལདུཔེའགྱུ་དའེ།གངག་རོ་རྡོར་དངའ་ཁོར་ལེ་དང་མདུང་རྩ་གསམཔ 
།དཔསེ་ནདཞཀས་པདེངསདུང་ུང་དང་དགགཏོནམསམཆི་བདའཚེསངགེའྦིས་འབིནཏེསཔ་གིའྱིསསམེཚོནཔ་ཐསསཅདདཔ་གཙ་དབྱར་དྲམཆེའོ།།རིག་སྔགས་འརང་གྱི་གལཔ་གངདགསེདགེའླ ཐོན 





པདདགྲ་མསཿདས་ལལཱངད།།མཚོ་ནཆ་དདགྲ་བམསཉདཀང་བར་དུའགྱུར་བོ།བསྒལ་པར་གནས་པའེ་རིག་སྭགསའཆང་གེ་དྐྱལ་ཡོརའགྱུར་བོ།མར་ཧྱེ་པོན་་བརྐྱདལཉིནནགཅིགབསྐྭ་བབཟྱེས་་བའི་ལྕིབས་ལ་” 
4; ཨ་ཁྱུངབབླངས་ཏེ་སྐ་གཿམཕྱོགས་སུ་གན་སྭིན་གྱེ་གཟུགས་བཀྱེས་ཏེ།དལམེ་ཏེགདསང་པརང་གཏོར་མ་མམང་པོ་སྦིནོ།།ཕོ༡་སྡོནམས་ཉིསལས་ཐམསཉད་བྱའོ།།ཕོགས་གཅིགུགནེདེན་ཐྲསསཿང་ལསེ་ཁམ # 
_ ¿4 །ཡི་ཏོག་དཀ་སྒོབས་ཧུལ།ོ།ཀཟུགས་ཕེ་མདུན་དུ་སྒ་འེ་ཤིད་གེ་ཞུགསབས་ལ་ཤིངའེལ་བའི་ཡས་འེས་གཅིདདོ་དང་སྦདརྩི་དཔསར་ལ་སྱུགས་པ་བད་སང་སྦེན་བསྲེགབྱེའ།།དནས་གཟུགས་འགུལའིང་དངོས་གྲུབ་དུ་འགྱུར་ 
ཤྭ, ཏ།ཉནེརཏིནརའེ་རེབུལ་ལེ། །དཔོན་གཡོག་བདན་གྱེ་ཟས་དབུལ་ལ།།ལས་འདེབསས་པར་བཟྱ་སྟ།གཙད་སད་བབྱེས་ལ་ལན་ཊི་གོ་བཟླུས་འཛེདཊེས་ཏནགསམསྨུའྲུནབྱི་འོམ་བླངས་ལ་བྲམ་ཟེའི་འམོས་བསྒྲུབས་ 
ཚི དའིམངྨ་ས་ཏེམངའི་བོཞག་བླ་བཞིལཞག་གས་དུ་སྐང་བཟྱ་བསཏེ།མཛན་ཅིག་ཡུདཔ་འམ།ལགནདྡརའི་མདུནདུསངལ་ཤིངཨ་ཤུདཏའི་ལམ་བདནཟསཉེདདག་གེ་སྟེངདགནོད་སྙིན་གེགཟུགས་མཐེ | 
ཟོ འང་གཅ་ཙ་མཞིག་བྱའི་སྣ།དེནས་འགུལ་གྱི་བརདུ་བཟླས་བ དབྱིའོ།།དནས་སོ་ལས་རེག་པར་མདེ་དོ།།དནས་དཔོས་གྲུབ དུའགྱུར་ཏེ་དཉིན་རེ་ཏིནེ་རེདབུལ་ལེ།།དཔོན གཡོག་གྭུ་གཉིསྤ་ཟི་ཟན་དབུལ་ལོ། འདི ། 
ནདོས་གུབ་པ།།རགེ་ཕཱགས་གཞུནལ་ཐཱེད་པའེརིག་སྡུགས་དྲཕྱི་དྭབཟླམ་བཛྗེདབབྱིས་ལ།ཕྱིདྡེཉེན་དིག་ཕམཆོག་གི་སྱིངཔོ་དང་ལྟན་ཅིག་འཟླས་བརྗེདབཀྱེ་སན་དལཚི་གས་སུ་ཐཅདཔརའགྱུར་བྱེ་གསདསྔ་གས། 
ེའགུར་པ།དེས་ུད་པའབདགཔོ་དང་ལྡན་ིས་བཅས་ལན་འདསཔའདྲིསནེས་གསོལ་ོ།།ཅོས་ལྡན་འད་རིག པའྱི་རྱལ་པ་ཡི་ག་བཞི་པནི་བྐསལ་པ་བཞིརགནས་པ་ལགས་སོ།།བཅོམ་ལྡན་འདས 


££ 


†ཧྨཾྱི 


ཁོལ ཨེཆ 


ཿ 





[དགནས།མགོབོཏདདབཅོས་ཝནའ་སལ་འདོགདཅོས་གསོས་ོ།།ོགའས་ོདདོརབོོཔོ་ཆོ་པོལགའོ འདྲསདང་ོགཔོ་རལཔོ་མོམཉམཔདང་མཉམ་པམཚུངས་པརད་ ། 
°; འ འད་བདག གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ད་བཞེནག ཤུགས་པ མདམམཛད་ནས་བཟུང་སྟ་བ ཤད་དོཞན་གསུང་། བཅོམ ལྤནའདས་བང་གགི ཡ་དསཔ་ སོབས་༡ིསྐསམ་ཀིདྡལརུའཕུལ་ཆང ཡུད་ 
€ ཁཾ་བ་ཡང་ཇཱཨཱསུ་དཱན །དྡོ་རཾ་འཆང་ཆེན་པོཁདི་ཉིད་ཀྱིས་ད་བཞིན་ག ཤེགས་པ་འ ཁོར་བའཇག་ག་གསུང་རབལ་ལྷ་རྣམསལམཱམཀཱི་བསྟན་ཏེ།འ ཁོརའུས་པ་དར་མཚམས་མེད་པབྱཤིས་པའ་སམས 
ཙྭ ན་གཅིག ༡ཅད་ཡངམིའི་བཞིཀན་མཆིས་པ་ད་འོད་ཟརྩྱ་ཧི་སྣང་བད་མཐོངནས ཡིད་དགའ་བརྩགརཏྣ་རམ་པར་བཝས་ནས་རིག་སགས་འཆར་ནམས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྔོརྣའཕྲེང་བཞེས་བབྱི་བར་གྷར་ཏོ།ཤཱའེཝ 
8! བུས་རིག་སྟགསའཆ་དད་ལ བསམས་སོ།།དས་བཉོམ་ལནའདས་ལ་ལནག་སུམ་བསྐོར་བྱས་ཏེ།དེ་དང་ཤཱརའི་བུ་ཡང་བཅོམ་ལྷནའདསཀྱི་སྙ ན་སྤར་འདུ་ ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ རེ དཅས་ག ཡོལ ཏོ། 

བཅོམ་ལྷནའདས་དེའྱིསླད་དུ་ ་མཀཾ་ད རྡ་་འཕུལཆ་འོཞས་བདག་མཆ།།།བཅྒོམ་ ཀེས་བཀའ་བལ་པ ། ཤའི རལ་ལས བརམ ག་ལ སྐད་ ༣ ༨༢ 
 ¿ དཀའད་དའླ། དྲན་མ་དལརྡ་ཇུ་འབུ། དགམཆའ།།བཅམ་ལྗནའདསཀྱ་ས ཀའ་སུལ་པ། ཤཱའིའོབུ་དོན་དེ་རྡོརྣེའཆད་ཆ ལ་དིས་ཤིག།དེནས་ཤཱ་ཕིའཐུསརྡོརའཆ་དཆེནཔོའི 

།འདྷ་དདཅ་ས སྨཱས་སོ།།རིག་བའ་རྒྱལ་པ་མཚོ° ཁེདཅའ་ཧིའ་བཅོམ ་བཞིན་ ; ཁྷ གེ གའི (༡ ལམ ལ་ལོ ༣ ད 

ཆེན་པོར འའྲི་སདཆེསས་ས། ཐི འབ 'ལྨན་འདསདེ ནུག་ཤགས་པ་མརམ་མཛུ་ནས་བཟུད་ཏུ།བད གིས་རིག་པའི་རྒྱལ་པོཆེན་པོ་འཾད་ཐ ཤད་ཅེས་དེ་སྐད་སྐུ།།ཇྔོར 

[མཆད་འན་པས འདིགདཅསསས་ས།།ཤཟིད་ཉམཏསམས།ཅིད་བཞནག ཨགསཔགཙབ་ཡོནནམ།ཤེས་རབྱི་པ་སིནཔ་གཙོ་་ཡན།ཤེསབ་ཊཔརལོཊྱིནཔགཙོ་ཡན་ནས 









དི དད་ྷ་་་ཌ  ་ 








ཧོ རོ ོད ་ྦིྡབཞིནོགཤགས་བདྲོག་བཅོས་པ་མང་ོག་པརླ་འགསཔ་ནངསྐདོསྤོབསམཅནོ་གསབ པའོོཏོསནོལསལ་བཀན 






ྫ 


_ ༢༥ ཡེཤེས་སྨོནམཆནཔའིའོད་ཟད་ྱི་རྲལ་བོདའི་མཐས་མཱཁཀྭི་ཐག་རྱ་ཆནཔོའི་རལམོཆི ནམོདེ་ཐེབཔ།།དེ་ནས་ཤཱརིའི་བུཿངམྲིས་པར་ཐུར་ཏོ།།དའིཅེ་བཅིམ་ཝནའདསཀྱི་སྣ་བྱབང 
_ @ ལཱནལ་བཀའསུལ་པ། འབྱུང་པོའ་བདག་པོ་གངགསད་བཞིནག་ཤེགས་པ་འབུམ་ཕྲགགད་གུའི་ཀླུདདགུབཅུ་རྩགཞིསཀྱིེམསྐདལ་ཐྱགཤས་བཔས་གང་གིས་རིག་པཾའེ་ 
_ §› ལགནརྡོ་རྗུལ་ཡིདཀྱིས་ཕྱགབྱས་བདེ་ནིདེ་ཉིད་ལས་བསོདནམསམདདུ་སྐྱད་དོ།དེ་ནས་བྲདརུབསསས་དབའ་ཏོགས་བརདྡིམམེདཔས་བཅེམལཱནའདས ཀི་ཞབས་གཉི་སལ་བཏགས་ཏེ།བཟོམལཱན་འདནལ་ 
།འིད་སྐདཅེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོམ་ལཱནའདས་ང་དྲ་བསམས་པའལགན་རྡར་འདེས ཅི་སི་དཅིག་ནས་རིག་བའྱི་ཆུལ་བོར ན་པོདང་རི་ྲུགསུའ་ཆང་ཀི་བདག་པོརབསྐོན པ་ཐོབསྟེ །ཁདེ་ཏིད་དའཇེནགདྲའ་ 

།ཧཾས་འངིའི་སེནོ་ཀི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནི་སུལགས།འིདགནསཔ་གདགིས་གནས།དེེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་པདང།བཅེོལན་འདད ཀྱིས་བང་ནུ་བསེམས་དཔའ་ཏེག་ཡྲིམ་ཁེདཔལ་འིང་སླདཅས་ 
བཀའ་ཧུལ་ཏ།རྐགསཔ་དྲིམ་མེདཔ་སྤོན་ཕྱུང་བའདས་པའི་དུས་ནབསྐལ་བ་གངགུའི་ཀླང་བཅུ་དགའི་བྱི་མ་སྐེད་འདག་པ་ན་གདུལ་དཀའ་ཞེས་བ་བའོབསྐལ་པནེན་བུངསྙ།བསྐལ་བ 


༣ 






སྒྱལཔོ ནཔོའིམཆོག 


ར་བ ཆོ རོམ 


!གུ་ཧནཔོ་དལ་ད་ ' 


_ག གཤེགས་པཐམས་ཉདཀིས་ཤེས་རབཀི་བཟོལ་ཏྱ་ིནཔབཤད་དོ།། ཤརིའི་བུད་བཞིན་དུབདག་གིས་ཀུངའི་གཔའི་དྱལ་བརིནཔ་མཆོགགིསིངཔོ་ལབུསལ།བཅོམ་ལྣནའདས་དེ་ཞུ་ནག ཤེགས་པ སཿ 
ྣ རེ ངེ པོའ་བདག་པོ་དབད་ 3 















ནག ཤེགསབཅོམོ་བམདགཔར་གསཔོམསས ཤས ནས་ས ག་ཁམ 
རྡོད ཞེས་ཧ་བའི་འདེག་ཏེནཀྱི་ཁམས སྭགུར་ཏོ།།བཟོ་མྭལནའདསདེབཞིན གཤགས་པ ཡེ ཤེས་སྨོནམ་ར ནོ བའི་འོད ཟེརད དར བསྐེམས་དཔའ་བེ་བྲཁགཟིག རྒྱརང་ཕྲག་དྲུག ལུའ་མུན པསུནནག ེ 
རྣམབརསེལ་བརྣམ་པད་སྣྲང་བྲེདཅེས3བའི ཆོས ཀླརམྦ་གདས་དབཞིན་གཤེགས་པའེ་གསད་བའ་ཆེད་དོ།།དརའ་རང་གི་རིགསའཇིག ནྭཊི ཁམསནབ་འབུམདཔགྱུ་མེད་པནསའཔའཇིག་ཏེན རཱ 
| ཀྱི་ཁམས་མཐའ ཨས་མུ་མདབའེ་རྡུལ པུརབསྭདལ་ཏང དའཛ་ནདད གཟུངས་ཀྱིབསུགསཔ དཔགུཏུ་པད པ་བསྟན་པའལླར་འདྲམ། ༨ ནཱ དདད།།།སདོདཆན་དནཔོའི་ཁུ་མཟ གཉུ ཅྤྱར་ཕ འདིག 
། རྟེན མྲ ཡས་པའི་དབད་ཕྱུགགི་རྐྱལ་པོཞེས་བྱ་ཐ འཁོར་དུ་འ དུས་པ་ད་ཏ དའདུས པར གླུར་པདེ་སྟནལད ཁྭ ངས་ཏེ [བླའ ཤོད པྤྲག་གཅ ག་ཏུ་གཟརནས་པཱས་མོ་གཡས པའ་ལཱ་དས་ལབནུ་གན། ( 










( ༨ ¬. | ༨ ༦ ༨ ˆ ཟླ ༨ : >=: ༽༽ ¬ (༥ ངབ 2 
ཏེ།བཅོམ་སྣནའདསཀྱི་ཞབས་གཏིསལ་བཏུགསནས མང་ལདས་དེ།ཏོག་ཡངས་པརྐན་པོར་བའམྱལི་འོག་གྱི་ཡོགསནས་པག་པཆེ་ན་པོ་བསྒྱུར་ནས་རྡོྡཟླངསཏེ་བྲོགས་བཅུའི་འརྡེགཏྟེན [£ 
| རྟེནཤྱི་ ཁམྨས རབ་འབྱམ་མཐའ་ཡས་པ རྒྱམཆོརྣམ ངོ བནུ ངདག་པར་བསྐུལ ནན། དེདགགས་རྐྱལ་པོབའྱི དན། པར་བསྦྱར་བས རྒྱ མཚོ་ཆེནཔབ སུ་པའི་ཚུལྱཊཾངྱ་ཧྱལཆ ན་པོདས རྡོྡེ དྱ 


6 
ཏི 


གསོརནས་དུས་ཀྱི་ཐམ་འ 















སས 


ཁེ་ལེ་ཁ་པའི་རམྲིཀ་གིའཿར།པའིའེ་ཤྲེ་འབྲ་བའི་ ཀེ་འོག་གི་པྲོགས་ཀྲི་པགྲ་གབསར་པས་ངེདར་པ།ཞི ཤེགས་པའེཞབསཀྲི་ངད་ང་བཀྲགྲ༽། 
གཔའི་སྟེ་ྭ་ིགིསཔས་འདཟརའབངབད་ེའ་ཁ་ི་འོགགྱི་སོགསཉི་ཕག ང་ས ིདདེ་བཞནགེ་གས་པརི་ཞསའདཀགེ།ས་ 



























( ཁའདུས་པལ་འཛུམ་པ་བ རེ ཁེ སི སྨན ཱཾ ཧི ཡུ ༠ ཇུམ་པ་མདཾ་ འརྒྱུད་ཞུག་པ།དའསྨད་ཏུ། ཁ; བཅམ་ལནའདས་ཀྱིས་ཐར་ནུབསམས་དཔའ་ཆེན་པོའིའེ་ཁྲབ། 
ཕི སྙན། བཉེམལཱན་འདས་ཀེ་ཞལ་ཀྱེ་སྒེ་དང་།སྭནལ་ཚལསཀལ ཛོད་སཱ་ནས་སོན་མ་ཤང་བའི་འདྲར་ཁ་གོ་སྲ་ པི ༦ ༦ དང་འཆན་པའའ་ཁྲུང 
།བཅོས་ ་འཇས་འ ིང་ ཅེ་ལ། ¥ ༢ ༣ ༡༤ ¬ ° དྲྭ་ཡུནསཾ པའམ ཤྱདཐ འའགྲ༢ཁད་ག སྦུ་ཚོགས་བྱད།བཅེ་མ་ལཱནའདས་དོའེ་སྤད་དུའ་ཁེར་འདས་བ འ༢༩ཀམ། ཀྲ 
།དཱང་སྭན་འདས་ལ་ཞ།ངས་ཆེས་ནྭ་གགས་ཆུ་ཆནཔ་དང་ལནཔ བཟེ་མ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བདག་དེདབང་ཆུབསོམས་དབའི་ཚགསའདི་ལགགས་བཅེ་བའྲིསད་དདེབཀའ་སྙལ་དུགསོས།རྗེ༣ ཀྱིསྨ་ 
ཡུ ས་ཁ ར་འ དབང་ཕུག་གྱི་ཧལ་པོལགན་ཛྣ་རསུ་དླམདཞམ་པདང་།དེ་ནག་པའི་ཚ་བའི་བྭལན་འདུས་ཀྱིསམཚན་དཔལ་ཉེ པའཆན་པལས མནཁ་ཆན་ ད།བེད འཁའ ། 
སལག་པགཡོ་ ས་འ ཞིད་དྭལནཔ་འོེཆེན་ཡི ལ་ཤོཏིལཊོ་ོགས་ཡུའི་་གཏན་ཉེཁགས་རབའབམ ་སྐམ་པརྡ་ཐ་བེལ་ཤངྱི་སྱི་ཕུད་གསདིཟམདཔའའོདནས་བརའགཟིད མུ 
-ཟ3ཟ་ དི ༠ སཔ་ལས་ ་གསངབའི་བདག་པོལགན་རྣོ་ར་རིག་འྱ་ཧལ་ཆན་པོ་བརའོ།  ཨེ་ར༽ ་༽ ཤྲ་བའདཀལ་འཁོར་ 
སྫསྲག།། ར=་ི ྱརལ་པ་ནཔོ་ཤངས།ལགསྲགའ་མཚནམས་ནེལུགསླཀ །ཉནས་ལསའི་ལདབེར་རོམ་བྲག 
]།མོ་དདའཁེརོ་དུ་བཅས་བ་བདན་པོ་དི་དག་བུར་ངོ་། དེ་དག་གེ་མདུན་དུམདུངས་པ་ཀློ་བའིའ དུ ་ དུ ཐུམལས་སེང་ །།གདུགས་ལས་ི་ལ་མཚནྲདག་པོ། །རྡེ་རྡེལས་ནིདགའབསྟེ། རྱ ལ་པོནལ བོ 


༡༡༡༡༡༡༤༨༨༤-༨-༨༨༠༠༡སམས་མཁངཆར་མངལ་ཅས་འ༠༡༡༡༧༠༡ར༡༢༡༤༥༡༤༤༤པ༤༠༡༩༤ྕ༥༥༩༨༥༤- 
༨༡༡༡-༡༦༤༧༤༤༤༨༡-༥༤༠༠༡༤༢༩༨༥༩༡༠༤-) 


༡༡ ༤༡༩༤ མས" ˆ ` ˆ = 
ཧྱ ༡༨༡༤ - ༠༠༠༠༠༤༠༩༠༤༡༤- ༨ ~` 
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། དཀག རྭ ཕྲགཉྱེ་ཀ དངལྡནཕའེ་མདེསུའི་དབང་པོའི་རྒྱ ལ་བོ་དོག་དུལ དཀའ་རྣམས་འདུལབ་དང་ 'ཐམས ཙད་མཁེན ༡ ས་བ སྙནཾ་ལའ་ཐྲེ་དརྡ་བཞེན་ག ཤེགས་པའེའ ཁོརདམཚོག་ཅ ནཾ འདུས་ཏེ་ ༡ 


_ བདུདཅ་དམེ་སྨྲ་བཞས་བབ་དེ་བྱངངོ།། 


གཔལ་གིངམག་པསས་གསཏོོམོོབཅོསཔའ་ོབོབཡདདོ། 






ཿ བཞེརབསྒྲུའོ། ཏེགསྲ་པ་དེ་མ་མདལ འདེ་ལྟ་སྙེ་ལག་ནརྡེ་རྔག་ཡོག་འ །ཀོར་རང་བྱཅད། ཤིང་ལ་ཉ་སོ་དང་།འ ཁྲོ 
དང་བཅས་བ་བུངནས་དམཚེ་གཆེ ན་པོ་དང་ལཱན་པའི་དཀ ལ་འ ཁེར་དྲབཅམ་ལྷན་འདས་ད་བཞེན་ག ཤེ ཀག་པ་ཡ ཤེས་སྒོན་མཆེན་པོའ་འདྲབེ རལས་དེས་དེབཞིན་ཀཤེ ཀསད་པ འབྱིན་གྱེ་ས་བརླུབས་ཀྱིས་གསོའ། 
བ་བཏབ་པ་དད།དབཞན་ག ཤེགས་པྲདམམདབ་ཞེས་བ་པའེ་ཏང་དའཛནལ་མཉམ་བདབ་ཞག་སྙེ།ཁྲོག་མརད་བཞེན་ག ཤེ གས་པ་སྐུརང་གསུང་དང་ཐུགསཀྱི་གསདཐ་བནུ་དང་།གསང་བ་མཐའ་ཡས་ ‡ 





དཀིལ་འཁོརདུ་བཤད་དོ།།རྟོགས་པ ི་མམད་པ་དེནུ་ནཆད་བཅོལོ་ལྣན་ཁདས་དབའོ་གཤེགས་པ་ཡཤསྣ་ཆོཊཉད་པོའ་འོད་ཟེར་དལསོགས་པ་སསས་རྒྱས་ཐ་བྲ་ཕག་དགུ་བཅུ་རྩང་གུའི་གམ་དུ་གུང་ 

ཕམ་པར་མཛུད་ནས་བསྐུན་པ་ཀུནད་བཟུད་བར་གྱུར་ཏོ།།རྟོགས་པདྲིམ་མེན་པདེ་ལ་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་དེ་བིཞན་ག ཤེགས་པཡེ་ཤེས་སྤྲོན་མཆེ་ན་པོ་འོན་ཐེར་དེའོའོག་ཏུ་བསྐལ་པ་དགུབརུ་རྩ་དྲུག་པའ་ ' 

འདིག ཁམས་མེམདོདའོདརདེ་བཞན་ག ཨེགས་པ་དག་བཅུ་མ་པ་ཡདག་པརྡ་རོགས་པའི་སསས་སས་དེན་གཟིགས་པཞེས་བབ་འདིགཉེནདྲ་བརས།བཅམ་ལནའནས་མཡིག་སུང་རབ་ལ་ 
རྟོགས་པྲིཾཨ་མེད་པ་ལགན་རྡོ་རྗེནས་ཡང་བདུན་ཕམ་པན་ཐས་ནས་དེན་གཟེགས་པ་ཞེས་ཐ་བོའ་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བརྒྱད་བཞུ་དང་།སས་རྒྱ་ས་བ་བྲག 









ཡགས 






༄༠། །ང་གུ་བླཱར་གཅི ས་གདུད་ཕམ་པའྱབྱས་ཏབསྟནཔ་པསྲུད་བད་ཤྱས་སོ།།ད་ཚུན་ཆད་བསྟལཔ་དགུ་བཉུ་ར་དྲགལྟག་པཞིགའདསནས་སུཔས་རྒྱས། གསེར་དུསདྲབས་ཚརྣམཔརཔོལ་པཞྲེསུ་ | 
ཟཐབསྐལ་པཤྱེབ ཕྲག་དྲུག་བཅུརྩ་བརྒྱདལས་བདུད་ཁྲམ་པདབྱས་ཏབ ན་པཀུན་དུབསྲང་བར་གྱུར།ཏ།།དེའི་ོདདེ་སྐལ་སྟང་སཱེདའབས་ ནས་ལགན་ཇྫང འབི་དེ་བཞི་ནདུང་བཞིན་ག ཤུགས་པདདག་གི ཏའ 
གསདབ་འཛིན་པདང་བསསྟནཔ་བསྲུང་པར་གྱུར་ཏོ།།དེབ ན་དྲ་སྲ་ཏྲེ་བ་རརང་གཞེན་ ཤྲགས་པ་གཙུག་ཏོར་ཅ་ནདང།རྣམ་པརགཟེགས་དངཐ་མས༦ད་སྐྱོབ་དང་གསེར་ཐུབ་དང་དྭ་བཀྲིན་དུ་ལོག་པད་དད་སལདང་ ཧཱ 
ཤྭ །སྙིའཁྲུགས་ཕདང །འོདགསུས་ལཐོགས་པ་དང་བའི་བསྟནཔལ ཡང་མདུལ་བདང །དྲ་གཞིན་དུགསརབ་འཛིན་ཅིདབླསའ་པའམཡོལ་རིགེཿི་ཁནས་སི་མྔངང་འིདཀིང་དུས་སྒརསཏི ནཛད་པྱ་པད་དྭབསྐལ & 
བཟདཔོའིའིབཞི་ན་ག ཤགས་པ་དྲུག་བཅོ་མཔ་ཡང་དགཔརྡ་ཐོགས་པའིངཇི་སྟེད་ཕཐན།ད་ལད་བཞིན་དུན་ཐར་གི་སྲ་བབས་འིདས་གུནཔ།ཐ་ཟས་་ ནཅ་མདོན་པརྨ་ཚོགས་པར་སདསྱ་རས་ཏ་རོརའི་ ། 
, རྩལ གྱིས འགྱོབཁེ་མ ཤྱ་བའི་ང ཀཞེན་ གྲ ཤག པེ པ་དྲག་བཅོམཔ ཡདདག་པར་རྫོགས པའི་སངས་རྒྱས འྲ གྱར་རེ་ཁིས་བཅཊ མྭ་ལནའདས་རྲབཞིན གཤ གས་པ ངྲགབེས་པ ཡངདག་པརྨ་རོག ས་པ 
།མངསུ་རྒྱས-ཤཱ ཀ་ཐུབཔ་ས་བཀའ་སྟམ་ཏོ།།དཾ་ན་ན བཅོན་ལྡནའདས་ལའབུད་པོའ་བདག་པོ་དབང་ལྗན་བྱིར་ འདྣི་སདཅས་གནོལཏོ།།བཅོར་ལྡན་འདུས་བདག གིས་ཀདའིགཔ་མཆོག་གི་ལས་སྦུམ་བད་ ( 


( ༔ (7 7 ༤ > ` པཿ ༣ ཿ རཾ ༄༤ ་ =» པྲ ༥ ༢ ༣ ༩༢༩༩ 
ཅྱ་ མགོདཔའེར་ །ལརི་ལོར།ཁན་གསོ་སྟོད་གཟུད་བན་སྲདན་རན། ཀེ སྐུ་གཟུགན གསེརགྱི་ཁདོག་འད མ་ཏེ།དབའེན གཤེགན་པའ་བ¿། ཡས་ལགསུ་ལག་ན་རེརྗི་མདོག་སྡོ་བསདས་རྒྱན་ 
ྭཱ ' „ ༦ པ ' '་ ཤར ¦ .¿ ` ¡ ¦ '¡ ། ¡ {¦ ` ) ( ( 




















ོ ཆ་བ ༡༤ * ` ༨༡༩༨༤༨༨༡༥༩༡༩༥༡༤༤- 
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,,€ > ༡ .- 
གྱས དིགསག་ཏའ ཆད་གསང་ས གསུམ་༨ུ 
༨ ^ ༨ 

།ཏུཀག་གསུན་བསྟུང་བ་བགྱིས་ལ་གནསབཞིང་བསྟེན་གཀུར་ཀྱེད 
། ༣ | རླ ༤ ཛ ༣༩ | ཛོ. 
( མཚོང་པ་རྐྱཚན་བ་གྱོས་ལ་གཏོང་ས་ཡང་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ནར་བྱའོ་[། 
'རམརལས་སླགས་པས་ནེ།ཏོག་ ྱང་གི་བར་དྲ་སིན་བྲས། ཀྲོགོ།།ར༢འིའོག་ཏྲ་དད་པལ་སོན་བྲོལ་ འའེལ་བྲིབང་གིབརྲ་ 
།རརལས་སྲགསཿ དགབྷུང་གེབར་དུ་ཕྦྱན་བསྲག་བྱེའོ།།དེའིའོགཏུ ཨུད་པལ་སྔོན་པོལ་བུའིར་བྲི་ཧྱུང་བ 


བརྱཾ་རླུལ་གས་ས སྙིན་ཀསགྲ་ྱིའི་།།ལ་བྲང་སརྦ་བབ ༤སལང ལེ ཀཱལ ། 
ཅལ ཡི རར ་པ་་་ ༢༤ ༢༤ § ཏི, ༢“ འེའོ་ ༈ ཀང -༽༼༼ ༥༤༠ བྷ ཨའ ཟེ \-༄ ༨༨ ༄ ིི ¦ ླ་ ལེ ངཱ ཀྲ ཡི -། 
པརའཤུའ་ ལ་བྱུངདགཔ་ལྟ་བུར་འགྱུར །ཉན་འཆདཔའའདྷ་ངར་འགྱུར།དཔོན་གཡོགདུགནནན་ཁའ་ཡམཆི་བརའ་གྱུར་༧ོ།ལཁྲཉིན སྟྱོ་དབུབ་པད་ འགྱུར་རྭ།།དབཞ།དུའང་གསན་ན་སྱ་ཀད་དཔ་གཟད་ 






ཏ །ཐར་ཨཏུ ཀིས རྒྱན་པའོ ། ཁག ན་ཚ འགཡན། ལོའ དནི་པོ མོབུ་གཉས་ཏ [རྐྱལ དསསྐན དང ཁཝ་ནི་ ས་ས ཨརྔརགདདང་ ཅོ ལེ བདང གདོངདཀརསོའང དེ རྗརྫིསརསོདང།ནག ཐོ པཱུ སྒ ྦ 
 རྩུལ་བའི་གདོང་ནི་གསེར་ནཛོག་གོ། །རྡེརྗིསད་གེའི་ཕི་དང་།ཆེཚ་ལྨན་ནཤང་། ཤཱགས་ལྔན་མངང་།རྔོ་རྲི་བཞང ནནིང་མའ་འྲོ་བི་བར་བྱགི་སྟི།པོཉརོ་ན་སཉདཀར་ཧན་བར་ཨཿདཀྱི་སབྱ་དན་པར་བགིའོ་ ། ¡¦ 
བཅོན་ལཱནའདསཀྲི་ག་ཡོན་རེལོ་དུད་བད་ཕྱུག་ཆན་པོ་མྲའག་དཀར་པོརལ་པཅན་མཚན་ར་བེདབ །དཀའ་ཐུ་ཟློག་པངང་ལྟན་ཅིགྲེབྷ་ཧྱིའོ།།འབུང་པོམདགཏམངཔོ་མསྐུག་པ་བཞི་ཡང་བྲི་བརྱའོ། ` 1 
ཁྲུས་བགྱི་ཞིའེ་གླབ་གཏིག་གི་བར་དུ་བ རྒྱད་བརྒྱབ རྒྱདབརྒྱ་བཟླན ཀཛྡོད་པི།ཞྲི་ ཐན སཱ སོ ཏུད བ རབིའོ།། ཀྲ་མདལུས སྐྱང་བརབབྱི་སྟ །དེའེའོག | 
ཨེལ ོའུ་གཟུགསྐཀི་སྙུན་སར་ཀུ་ཤྦམས་པའི་ཉྟངཇུ་དུགལ། 
སགཟབུག ས་ཀྱི་སུན སད་ཨང་ཀའཤངག ཁུགས་བུས་ལ་།ན་ཏཀ་བཀར་པ་འངང་སང་ངང་ 


༦ 


དཔབཞི་གཞགཀ །ཕོཉ་སྐོརཾམསྭ་ཉིས་ལས་ཐནསཿད་བསེའོ།། 
ཉྩི་ཕོག་གི་བཅུག་པས་ཐདགགོ།རིསའ ཛ 

















རོ་ལོའ ོ་ོ་་་ོ་ོ་བ་ོ་རོ་མོ་བོོ་འོར་རོ་རོ་རངོ་། 
ཞག་བཅུ་བཞེལ་རཾ་མོའི་གཟུགསཀི་མདུནདུ་ཧོསོ་རྣམསྱ་ཀྱི་ས་ལས་ཐམས་ཅདབྱཀིའོ།།ཞགགུམ་སྱུང་བ་བྱཅིས་ཏེརལ་གྲི་མཆག་ཉིངའཕནམོད་པླ་བདས་ལ་ཕལྲ་གི་ལགཔ་གཡསན་ཐོགས་ཏའབར་ག བདདུ་ [སྔ 
དད ་བཌྗོང་ ༧ ༽ ༨ ༽ ,. 08 ༧ ༡ ༩ ལག ` "༧ ྟ ༨ བུ ང་རབ ལྟས ༢ ལའྲེག་ནྲ། ཀའ ༡༧༠2 ༧ ཉལ ༡ གག ཚེ ལ ྐ ༽༼༽ ༣༡ ལལ ལལ ་ ༽ & 
4 །བཟླུས་བརྫོད་བརྱེའོ།།དེ་བླདས པ་ཙམ་ྱིས་ནམམཁའལ་འཕག་གོ།ལེ་འཞུ་ྲུག་ལེནཔ་ལྟུརའབྱད་དོརགི་སྔགསའཆད་སྟོདགི་བདག་པོརའགུརརོ།།ལེཁྲི་ཉིས་སྟོད་ཐུབ་པ་པའྒྱར་པོ།གཞན་ཡང་ ¥ 
ཤྲ འཁོརལོས་བསྒྲབཔ་བཤད་པར་པགྱི་འོ། སྙེངས་མོའི་ཟས་བཞིད་པུ །'མདྦཀྱེ་དོཞག་བྱུཙ་བཞི་ལཞག་གསུམ བསྐུདབ་བྱསས་ཏ།འགནཛངའིམདུནདུ་མཆོད བྱ་ཆཆེར་བྱགིས་ལགཏོརམ་དངལྟ་ 
ཤཿ ཐ་ཤོས་ཀུང་ཤོན་ཧྐས་པ་སདཉིད པེཉ་མྨོནམསྱཀིསལས་ཐམས་ཅདབྱསེའོ།།ལུགས་སྣ་གསུམ་ལའཁོད་རྩིབེས་བཞུ་དྲུག་པ བཀྱེསལ་ཤིད་ཨ ཤད་ཏའི་ལེ་མ་འདུན་བྱི་སྟེདདུ་བཞག་ལའབར ' 
ཟ་ གྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗད་བགྱིའོ།།འབར་ནསས་གཡོབརའགྱུར་དོ།།གེ་སྔགསའཆད་ཐ མས་ཅད་སྐྲག་པརའཁྱུའར་པོ། དེས་བླདས་ཕཉ་མངྱིས་སྨྲ་ལྕུད་ལེརའཁྱེལ་བརའ་གྱུར་པོ།།ལེབནུ་དྲུག་ལེན་པ་ལྟ ( 
བུརརྱགན་པ།།མདེག་ཉིམ་ཤརབ་བཞིནདུ་འྱུར་།རིག་སུགསའཆདགིལཁེརལསོ་ྒྲརབརའགྱུར་ད། བུདཔདབརྒྱདའགྱུདབའའགུར་པ།།དཔོནག་ཡོག་བཟུ་དྲག་འགའ་བའབུར་པོ།རྲིག 


།སྔགས་འཆད་གཞནར་ཐདའུང་}ེ།བསྟེནབསྐུརབྱེནཔརའགུར་དོ།།གངགིགནསཝེགེསེནིས་བེ་མཆཆེ་བསྟམ་པ་སེན་ཆའའེ་དེ་དཔག་ཚད་ཅན་དུམ་ལྕ་འབརབ་སྟོད་འཁྱིནཅེ་དའྲེསེ་འསྲུབཅི་) 









0) 6560+ ཤུན 


= 








༧ གཞོནནུདད་ནི་མ་མོབི།ལྕེཡིགས་སྐུ་ནྱེ་བའཇུག་དང་།།ཉི་ཟ་དང་ནིཚས་ཡྲ་ པ།ནུ་ཡོགས་ཆུཞིག ཤནྡརད།ཀཏའི་བི་ཀུམམྲ་ཀ།བང་པགས་སུ་ནྷེལ་མོདཔལ།དེབཞིནམོདང་ས་ཤགི་རམས་དི་བ་ཡའ་ 
ཏྲ ཊདན། །ཇི་སྐད་བཤདཔ་བཞིན་དྲུ་ི །་མ་བུམ་འགུལ་ཆིངས་ར ཏནྱིས་བཾསོའ་ཞིངོ ཀོསང་ཡ་དབཞག།དྲབསསྱུཀྲ་ད་ཤང ༤སྐའསུད་དང་བཅས་པ་ཅེ་གབཞགགོ།མབུམ་ཙི་ལྕ་ཕྱེགས་སུརྡརྡེྲགོ།།| ཚུ 
` ལྟུརྣམསྱདམཚོ་ན་དང་བཅུས་པར་བྱསེཀྲོ།།དག་པོ་ཡིནིམདྷ་ར་ག གསུམཔ་ཐིལོ།།གཞེནནུ་༥ ནུ་ཡན་མཿཐུངདེ།། མོར པ་སནམཆཔའོ།།ཁུབའཇུག་གིནའཁེརལཁོ།ཟ །ཟླཀདྲྲ ནིཏ:མའི་གཞུ ! །ཚདས་པའ ཀཾ 

¦ ལཕལེལ་ སཱུ ིཟུགས་སོ།། ཤནྲ་ཡ་ན་བཅནན།།གཞནད མཚོནཆ་ཐམལུ་བཀོ།།ཞྭགས་ནིང ན་རབ ཏྱུཨསྭ།། བརྐྱད་ཀ བརྒད དཀའི་ཡམ བནྙགཤཾད། ལབ ཤཾསྦཾ དད་བདུགསོས་དད། །ཀཏོརཱམ། 2 བཅལ་ནས་ ཀ 


བླ རྐའོ། ད་ནས་ རེག པའཧུལ་སོ་ལོསཀེ་ད བཀྲེལ་འཁེར ༢༠ཤདཔབབབི་སྟ། བརགཔརབྱིསལ གནས་མཉམས་ དྲ གསོ་བབཏོན་། 


མཁ རུ། ཁ་ཚོ རོ2། 


༡༨. ༣. 


ཇ་། གོགདགེཆོའོཆང་ པའེཆ་ལའྱར 


@| ། དཀིལཁ་ྲི གཉིས་མེད དའ ཀློབ དྲན རིས བགཉས་པདམད་པ ལྟེ།རིམཔ་གསུམ་པ་ནག་པོའོ།།དཀིལ་འཁེརད་ཕྱི་དྲ་ཡོགས་སྲུ།མངས་ཧྱས་ ཇཾ 


ཀྲི་པྲ་ཀོག། །ད་ཞིན་གཤེགས་དང ཡའནི།། གཉྲོམ་ལན གནརྡེད་སྟ། རྡརྡབོགས་ཤང་རག ལན་བཤོར། །མྨོརྣམས་ཀུནདུཡསྲུང་བའ་བཀྱི་།། །སླབཞིར་སོ་བརྣམསབྲིཾལོ།།ཤར་ཕྱོགས་སུན་ དྲག་པོ དད། 


༩ 


0 


¡ལྷ་སྤན་དྲང།ཕྱིན་བསྲག་འིད ོསྦྲ་རྩི་དང །མད་པབྲབསཔས་བནནཔོ།ེའཞན་་ ཀྡནམས་ཀིས་ བྱཱ །ཕུས་ཀརསནིབླས་པའ ཀེ །།གཅད་མའི་གསནི་གགེབའྱི།མཆོདཔ་དག པ་དག་ནེ ] | 


ོ་ཤོ་ཨོང་རོ་མོ་ཆོ་ 9ཨ&. 


ཞི་ྷཱ་ཤཱ་ཕངའ་དིགས 









# གཞནདགེ་ཀུན་ཐུལ་ལ།འགན་རྡོ་རྡའི་མདུན་ 
} དྤ་ཡད་འདྡེགས་པར་ 





| ༠ །པརའ་རྱུར་ ཉི་ནཉིག་བ ཞིན་ཀར་བནི་ཏི ཤུསྟི་ནཔརའགྱུར་། དབང་དུ་ཡངའགྱུད། ཡཾདལ གང་ཅི་བསམས་པ་ ཐམས་ཅདྭ་པདཡའ གྱུར་རོ།བཅོམ་ལྤནའརན། གཞན་ཡངཔོད་བརྡ་ 23 

%ྷ གདདག་རིག་བམུཚག་གིཅོ་གྲུས་པརབསུབ་པར་བྱིས་བདང་། མཆོད་པར་བབྱིད་པ་དེ་དག་ལཅི་ཡངམི་བ ཤིའ།འདེད་པྲ་ཐས་སཿདཟ་ཞིངུབ་པདལ་དས་གུབ་སྩལ་ཏེ།།གངདག་བདག་ཅག་གི་གསད ད 
. “༤ སྔཀས་འཆ་དབ་དེདགལ་ལགའདྲེནནམ།ལེ° བྲདན་ཤི་ཤུའམ།ལགའྲནྱཀི་འཁེར་གདལ་ལཞི་ག ཟླགས་ལྟ་བའམ།གདགླགས་རྣམཔད་ཆེལ་བརེའི་མགོཚ་ལེ་བབྱ༅རའགས་སོ།།བཅོ་མྲལྡནའདས ད 
ཾ བཱ ཅག་གིས་མི་སྐན་པབྫངོདཔར་བཟིབོ།སྒྲུབབའི་དུས་ནགསང་སགསའའི་ཉིད་ཀི་སམ་ཏོགལ་ལནབདུནསུགས་ཉིས་བཏབ་བ་སུལ་བརབཉི་སནལགའདནྲ་པམཅད་དཔྡོ་གུབ་སྩོལ་ཏོ།སཱགས་ 
¿@ །འདི་ཉིདཀྱིས་གཞནལ་བགགས་བཀྱིད་དོ།སྒ མའཊན་མ་འཚོལ་བསྐུང་བབྱི་མི་འཚལ་ལ།།ལག་ནྡརྡརིའི་མདུན་དུ་མན་སཱནྲགཞུལསབྱས་པའིསུམ་ཁུར་ཕུ བལ་ཀབརྒྱད་སྟོདྩོན་བསྲག་བཀྱིས་ ' 
3 ལ།འིདྷ་མདདུ་ཆེ་གེ་མཞེ་བབའབགགས་ཉེས ༨ཤིགཅེས་པརྗོད་ནངའིཚ ལེགའྦནདདགདགའ་ཞི་དམགུ་པརྱ་གུར་པའི་ཡིདཀི་ྦ་ གས་བྱ་ཾདད།།བེསམས་ནཞི་བརའ་གྱུན་རོ།།སི་སྟེ་ལེག འདན་ནམས་ 

` མཐོདབདའཚོལན །མན་པདོ་ཞག་བཧདལ་ཉིནཞུགགཙགྲ དབྱབྱགིསཏེ།ཅུརྦ་དདཱ་མཆིས་ལའགལ་བླ་བདསཏེ།དདངསེ་ གདང་བདགཔན་བྱ་ད་ནཔ་བྱིས་ལར་གབདབག་ཏས་མཆེས་བད་ 


གས་བྲདདབྱསནགུ་ཡིདཤདུས་ནའགའན་ནསསམརིཧ ད་དགའསནརིབསའིཆུལབདབབིའ།ཌ 





༧ 





ལ9[7 9 ༩*་ཆ་ཇ་ 


། ༨སྩལ་བདབཀྱིའོ།མ་ཁལ་སམེ་ཏོག་སྣལ་བདཧྱ་འོ། རྡརྡེ་གཞངམས་སྒྱ་སྩལ་ཏ།འདི་སྐད་སྒམན དཔེད 


{ 


པབ ˆ" ༨༤༡༨༨༡༠༨༤-༨- 


༡༠༤ 





| དུན ཞག་ྟེ །ཞེདངའོམིས་བཀུས་ལམ་ཏོགདང་བདུག་པསམཆོ་ད །རག་པ་བྱ་ཧདྷཾོ་ དབྲབསབ་དད་བྱི་སནདནས ཡད་དགའནས་འཇིགཏེ ནེ འཛུལཔཆེན་དངོན གུབ་སྩོལཏོ། '{, 
ད དགེན་པ་གིགྲགབན་ཕངད་ལདོྱ་གུབ བོཾ །རག་སྔགས( དང།ལས་ྱང་པར་བགྱི་ཐར་འ ལནབལངདགལྟསསུ་མཆེསལམར་གྱེ་དོ་ ] 
| "བྱ སྱ སུ ས་བ ་རྗེདབིིག་་བ་ངས བག་ཚ 


†ཏེ། 3:67 ཨ :: 


འའ ཅུམ་དེདལ་ནབྱཧཅ་བྱ བྱརདབླབསབ། ོནསཱརགདབནད་བྱིསབདུན་ འིགདགསཏིནརེནབརབོདདོ། མཆོ ར་བས་བ ༩ དཾ 
= ནས་བརམསཏྱེར་མཚོའའབབ་པའི་རླདྲུནགསལ་ཇ་འོས་དའོབརདུབླབས་བཅི་ས ཏི = དེ རསྐུ་གངས་དད་ངམའ་རའཚལ།བ སྤྱད་པ་བགྱི་མི་འཚལ་པར་ , 
ཡུ་ས་་ ཀརའཐུ་སོ་དལའ་ཛརབྱཀིསཀ།ཁ ཁམ་ཐོར་དྲུསུལ་ལམསཁ བཅད དིགཔཐླཀྱ་ཆྕཾབྷཾཧཾདླཐཱས དད ི་ །དེནས་མ་ ་ སྲས་དང ‹ 
སབས བསྐུདབ་བྱི ཚལབདདཔནུ་བཙགིཌྱཏུཞགསཝཡདར་ླསབཛདབསསན། མ་ཟ ཐརད །མརྱཀི་དོཞ | 
རཾ) ཁཉིནེཞུགིག་བཟྫདཐ་བཤྱི་ས་ལ་ལག་ནརེརྗའི་མདུན་དུ་མཚོད་པ་བྱས་ལ། གཡལབ དགིས གསབས ྔ 
ར' ཏ: ནརཾ་སྩོལ་པར་བཀྱིད་དོ། ཡར་ཉི་ཚ་མ་བྱ་གསུག་ལ། དེ་བཞིན་གཤེགས མ་པའི་སུན་སྤད་བཆོད་པ་བཀྱིསཏ ཉིདདགཅིག་བསྐུད་བཔྱ་ས་ལ་ལུན་བྱཧ་ | 
ཉརླགསབླ། དབྱས གུ རས དྷོ དྷ དསའཤནཿས་ཅལྷཝནགསལ་ཞྐིས་ མགས །བཅེམ་ཝཱནཱ་འདུས་བདག་ཡ་གསནདུ་གསོལ།ལོནཏོན་ ། 
བོསམ་ཤི་མྟི་ཁབ་ཐོ་ཡལ་ཐབ མ་བཛོད་པར་བྱཀིའོ།།དགུར་གསུམ་དུབསྟུད་བ །བྱཤིསལ་གདྱཀྱི་དཞཾག་ལླ བཞིའི པུམཆིས་པརམཆའེལདིད ནི་དདལེ་ཏོགདོད་འདུག་པ པྲ ས་བྷཾཉན་པདབྱིའོ།ཐོཏ་ ཏ 












མདུན་ུ་གནས་པརའྱངར་དོ། །དེབཤིན་དུལགན་དྡོརའི་ཆོག་རས་པ་ཐམས་ཉད་ཏུ་དསོོ་གབཏུའགུར་དོ། །འདྲི་སྲུབཔ 
།ཐ་དེའི་ཆོལགའ་དོརའི་གནས་སུམ་ཆའོ། །ཡངསི་ངོ་ཆོས་བྲ་ཧདནས་བཙུལས་ཏེལུསྙས་དབརབྱཅེས་པལ་ཐས་སུ། ཙེ 











ཟི ། 
ཡུ 
| 








ཨེགོའདནྣནམས་ཐུདབརའྱག་རངོ། །ཕྱུགསཆུདདཔདདུབུ་ 
རུཿདཡི་དཞཔནནབ་བཛི། 
]བརྱིས་པརའགྱུརརོ། །མངྦ་ཧི་དོནགབྱར་དལ་ཏ 


གས དའགོདན་ཕ 
་བརྡའཆལ་བས་མ 


ཐའ་ མ་ཁྱིས་གྱི 
གསི ལཾ ྲྲྲིིིིིིིིིིི་ ལོད བསུར་ཞི སྒག ། 


ལ་ས དཀལ་སྐམས་ིས་འདས་པར་བྱེ་དདོ། །མདདད་བུ་བུལ་ཅི་བྲསག་ཐུགས་ལན་བྱར་སྟོད་སྦྱིན་བསྲག་བརྱེས་རཞེབར་འགྱུརརོ། །ཡང་ཕྩི་དོ་ཉ་ནས་བཙ་མུས་ན་ 
[ས་ཉི ོར་བ་ ནྭ་སུལ་ཏེ་གདོད་གཏུགས་ སལ ད་ནས ཨེ ལན་བ་ོལསཐདསན་ཆུག་ནམཆོ།གཡ ཞི་མཆིན་ཆུགས་རུ་དེ་འགུལ་མོ། 


ཡུལ 

དབར་ཀྱའི་བར་འཚལ་བས པའདསན་ཨའཀའ་ འི ཤིང་གི་ཞུགས་བུས་ལ ཞའབུལས་ལན་བྱ་ དྲི བཿ 
རྲ༽ ྣ ད འ་ཡོ ཆདས་ 
སྒོརདཛརོ། ཆབལལི་འབྱིདབར་བཁྱ་སན་ཤིདཀྭ་ལུ་ཀའེའྲབས་ཐུལ་ལ ་ 


ཨུང་ལ་ཀོས་ གསོར་བབགོས་ 


རོ བོད མོ་བློ སོ་ཡསོསོོ་བཡོགསཉ།ཡོབས་ོབས་པའ་ཐོལབའ མལ་ན ཞོ བོཾ 
རརར ཅིབ འཁོརཊསུངདོ། གསཀམ་ལ་ལན་བདུན་བླབས་བྲདོདབྱཅིས་པ་ཆའྱཅ་སུལ་བསུར་སེན་ཏུས་པིརདོད། ཆུ་སེ སི 
ལི ཡིའོ །ཆབབས་ར་ཞུ་གསནྱི་གུ་ལས་ག གསོབར་བྱྱིའོ། །ཐག ་ 


ད 
| 
། 


ཧཱཾ 
) 
རཾ 
རླ 







།གགས་བདུན་དུ་ཐེའོ། །འཐསརེནྱའི་གུགས་ལ་འབུལ་ལོ། ཤིདགལེ་འུརུ་སོར་བྱ་ཏད་པ་བངས་ཏྲེས་བུ་གྲིས་ཏེ་ལགན་དྡོརའི་བདུན་དུལན་བར་ར་བྱབད་བ། ཀོད་བིས་ལྔ་གུ་མི་འགུལ་བར་བྱསེའོ་ཞས་བེས་ 
¬ ཏེ་བཅུ་ངགི་འབུར་བརབྱས་པདའརའོ། ལ་པ ཤི ལཅིག་བཏུངང མཉོང བདན ད ཡགས བསིསསེའུས་འར ་ོས་། 
ཙཱ | བཅིས་ནཏནང་གཅསཏདཔ།ཐ་དགལཡནཏི་ཁ་ཆཅག་ླས་བ ི་ིནཏྲཐག་དས དཤགསཔྱན་པའཆག ཟྱ་ཡེས་ལན་མེ་ཐཤབ་བརླསབརའཆུངོ།།ལགན་དོརོའིའདུནདུགེའཝ་དལ་ལ་ནབྱསསྟོད་བླཟས་ 
¿| འརོད་བགྱིས་ལ ཐིག་ལིབགྱིས་ཏེ་དཔལཆེ་བར་འབུ་རརོ། རྒྱལ་པོའི་ཐེ་བྲདའཁེར་དུལན་ཐབས་པར་སྣཊརའཁྱུར་རོ། །བུད་མེ་དགབདངུ་བྱི་དན་ལགན་རྡོ་རྔིའི་མཐུན་དུ་བལ་ འེཞི གིའུག་སུས་ལ་སྔ་དོལནཚཱལ 
ཙཱ ཕན་སྟོདར་བྱར་དེན་བྲེགབྱསིསནསལི་ནས་བྲདདོནཉིག་བདུན་ཟིས་འགུབཏེ། ཟཅིཀ་བརཊབེའོ། །ཡུགས་ས་མེ་དངང་བྱིདན་མུར་ལི་བོའག་དགནས་བཅམས་ཏེ། བཅུའི་བརད་ངས་གསུམ་དུ་ལག་ནདོདའི 
® གདུན་དུ་ཡུང་ཐྲད་ ཤི་ལ་ཞུགས་ཐུས་ལ་མོས་སན་གེའུལན་བྱ་དྷར་བྱཧད་སྟེན་བག་བྱིས ་དད་དུ་འགྱར་རོ། །བྲམཟེའྱིབུམོ་དྱངཱྱིད་བརའཆལ་བསམཅི་དོནགབྱརདལ་ལགད་དོ་རེའི་ཡང་ན་ཏུང ། 

ྦ བ་མ་མཆིས་བའེམ་མདག་ལྷ་ར་སྐྱགས་ཏིས་ལན་བྱར་སྟོད་སྦྱེན་བགུག་བཀྱིགན་དབད་དུ་འགྱུརའོ། ཅེ 


༨ ༢༣༽༩ཟནྡྷ་ཆས་ཛོཿ 


༡༤-༡༡༡༤༨༩--༡-༠༤༠༠༩༡༥༠༩༠༠༧༤ 


ར་མ ས་པ་དདྲ་དྭྱསིན་མཧཾ་ངོ་ཞག་བྱརད་ལ་ཞགཅིག་བ སུངཔ་འིསན། ལ་གནོན | 
[གིཁུགས་ཐུས་ལ་ཡུག་དཀརལ་ལན་བྱར་སྟང་སྦྱན་བརག་བྱེགཞ་དཊངདུ་འགྱུརརོ། །རཱནཱམ་བཤིཀ་ཇུཀསེ་ན་ཀུ་ཀ་བན་མཁ་ཧེརཏ་ཏེ་བྲ་ཊྱིཝ་ཨ་སཱཏྭབ་ཡང་ 




















`༦༠༠། །ས་ཤ་པན་མི་ནྲང་ཡ་བ ེགིིི་ཤཉདམག་ཞ ཨུས ོུ་ཀི་ རླ ཏོག་བ ཀིནསཞུག་གསམ་བ སག་དང རིམ་བ | 
འ། མུ་ཏིས་མཆོད་ད། རིག་པམཊ གསིད བ་ཐམ་སཅདལ་པལལ། ་དའཁོག་ལགས་ སུརཀྷཐཱགསའཆདཤིས ངས་པ་སངཔོལ་མོདུ དགཡིག་འགུལལ་ བྷ 
_ @ དྡོབརགྱརཔ རི གོཔོབུར ན་ཊང་དུའགྱུར་རོ། །ཏུབ འཐུལནམི་སྣ ཅ་པར་འབུར་ །འཁ་ནནམ མཁའ་ལ སི རབའབད་ ;$ 


ཤི འགྱུར་ོ། །ལེཀྲ དུ་ོངྱུ་པར་འཛུར་རོ།ལུས ཞིཀནས འགན ར་གད་ཉིནཞགཿི ས་བྱི ཏདུར་འོདུ་མཆིས་པའི་རོམ ཐ་ རིག་པ་མཆོག་ཀྲིའི་ ÷ 
4 ཉག་དགག་པས་བྱནཔ་བ ཨས ལོེཾ བན མིགས ཀཔོ་བསུམཔ་བཞག 
'ལ་ཡུཿས་ ནམས ད་བར ནས་དོསྲ་བུབ་ཏུའྱུར ཁྱིས་བསྐམས་པཙམ་བི་སནམ་མཁའལ་མཆིབར་འགྱུར་ཏེནམཁའ་ལ། ཊཾ 
ཇི མཆོ།ལི པ་ར རྦ པོརྱི་དདོ། ནྣ ངང མོག་གགས་ རབ་ལྟབུར་ཡང་སྟོན་ཀོ །ཁདག་གིས་གད་བཅམས་པ་དོ་ག་ཟམས། 
པའ གཔ ངར མཿ ིགིྱནདཔ་ནན་ཞགི བསུདབབྱིསཏ། ལག་འ འིམདུན་དུ་ེག་པ་མཆོགི གདིད དད་བདུག་པརྣམས་འཐལ་”། པེས 





ིནི་ུག་དནོཧིཁརྣམོ སྩལ་མངོ་བོརྱོ་ོབ་དོད་ །ཅུཿར་ཁཐུལ་བ་དངའབརྱི་བརད་བླགས་བརོདོྱིའོ། ཐོ རྩགརས་ཤིགལེ ིནང་ད་དགུད་གཅིག་མཆི་ས་ཤོདཆབྱཉིནད་དུབཞག་གོ་ ། 
༧ གཡོ་བ ིོ་ བརྣམས3 ལད ལ་ས རིར བརནནམམཁའ༧ མཆིབར(གྱུརཏེ། དག ཇི ད། 
མཁོངཞིང་སྒྲ་ཡདཐོས་སོ། ཝེཝཾཉིསྟོང་ཐུཿ གུབ་བརའབུརདོ།ཆུའ ལན་བ ས་ ལ་པར་གང ཧིདདུ་སུམ་ ས་སག 


ཤཱ འི | ངཿ ་ སཱངསུལཏོ། ཿྱྱི་པོཞག་ཀྱཧན་དལ་ཞགྱཅིག་ སུང་པཐྱིས་ཏེ། དུབ བུས ༈ 
ལཱ ནང་བ སད་ ི ` གམས འགབ འའ  ་ ཁས 
ཟ་བ མ་ཞི 1 ཁུགས་ཐུསལཔིལ་བའེ་ཡམ་བསྲེག་ཤཾ ཤདའབུར་ ཕྱ ནཐ རྒྱལ་ ཐོ་ཉིད་སོལ སྲ ཆོགའདི་ཉིདིས་ ༡ དེ ངོ 
ཚ༽ །མརགྱི་དོཞག་བརྒུད་ལཉིན་ཞག བས་མ་ཏལ། སཿ རཾ ¦ སྤྱི་བསྣཱགཿཌྱཾནྒཞལམགྲུབཔའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུརང།།མར་“ཤོབ་( 
སཿ དཨརཀའ་ཤིངགིཞུགསྱ་ུ་ དཱ [ཨརཀ ཡི་ོ་སས་གལ ༥ བག སྐན་ཏིན་ར་ ཅཱ ཌ་རུ གི་ལོར འཚལ པཞིངལན་སུམ་ འབུམ་། 





རོ 


བོ པར ས་བོ རདབིས་ནདི་ བཱ འཆད་བརད། ར་བའི་རིག་ཐ འཚདངུའྱགར་པོ།འདོད་བཟམསཅདལེསསོ་ དུའྱབ་པོ།འདོ་སའ ངོ་ཐུབ་བརའབུརཔོ།། གངཔིག་བའྱི་ལ་པོ་བློས་ བ་བད་ ྣ 
ཞ། ནཆལ་བདེས་མང་དོནག་བྱཧདན་ས་ ཏྲི བྲིརརིི ཅུཞུགས་ཏེ། ཀརུཏའིམཏོགྱ་ཧས རའི གསའཁརུའི སར 3 
-._ ༠༥ པརབི་བྱིའོ།།དེནས་བཅོམ་ལནའ ལན་འ པའེ་མཆོགའྱིགབ པར་འགྱུར་ཏེ །འྭགུབ་པསཚེ་གྱ་ར་ པ་ཐམསཿདགུབ་པར་འབྱུད་དེ། ར།ཁིག་པའི་མཆོག་གི་སྙིང་པོའི་ཆོག རྒྱས་པ་ནྡོཿ སསྟོ། 






| དེ སབཅོལ།འཊམལ་རགདདྡ་ྣི དསྐདཿེས སོལཏེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་༡ བའི ོའདིམ་ཆགཆུའ བཟད་པ པམང་པོའི་ངབ། བབ་བཅིདབ། སམས་བ ྟེནཤྱི འགའ རཾ ། 

ཟླ མ་ལགས གའྱབངཔོ་བཟཿརདད་ ཟས་བཅུད དཔད དེནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འགན་རྡོ་རྔལ་འདོི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ།། གིའི ཉཀྱི་དདཔོ་ ཆ་ 
ས་ད ནཱ གད ཐས་གནད་གིས་ཤིདཅིག། ད ནན་ལགན་དྡོ་རྡེས་ཐམསཿད་དངལྣ བའི་འཁེརོདུས ནས ང་བས་དསསདད་ལའའ སླས ཉེ ལའེཚོགས་ ཏ 

ནང | ཉེའི དཔ་འདིནི གཏུ་མི་ཟད་བདབ རགཤེགས་ཐསྱ་ཡདཞགལ་བྲ་ དྡནཔམ་ཡིནཏེ། ཕྱི་ཕྱིད་ཐ བཤདཀིས་ིཆེགསྣན་མསདཉནཅིག། དེནམ་འགན་ ས་བཅེན་ལནའདསི་ཞབས་ | 





 གཉིས་ལ་གཏུགས་ར དས རས་ཆ སང་ས ིིཉརིནི་གཱཱ།ེཀས་གསད་ སྔུགས་སྦུས་བས་ྟོད་ 





། ༡ །དཤོིས་འའགན་ཇོིྱོ་ཞང་འགོ།། དོང་ངོ ལ་སོང་བ 
ཟླ ་ཡཱནས་ས་སོནས་གཅིངྱ་ི་ གྱི་གན་དུ་མཆིའོ། བྒབིན་ཡང་ལྷ་རྣ་མས་དབུགས འབྱིན་ཏེ།གྲིགས་པོདགན འདིགས་ཤིགཉེས ལྷ་རྣམས དབུགས་ཕུང་ནསརིག་སཱགས་འཆད་གི་གན དུམཇེཧེ ཕྱིན་པ , { 
༥ དགུ་ོས་བདདས་མཀཝགས་འཆངལ་དསསངགི་ུ་མདདཞས་ དུ་བ རིྲགསའཆར་ཟས་འི་དུ་བཅེ་ལནའདས པས་ག ཤད་པ་ྲདནརྱ་གིསཤི་ཀཅེས་བམདཔར 
ཨཱ། བའ་ོདྲེབོམནསཤིན་ཞ་དགའབའ་བཞནྱཟིསརགམགས་འཆདའརིགཔ་སོལལ།དའ་གུླ་མགསའཇདགིདག་པ་མཆེགགིས་སྨར་བཏངབདབྱའ།།ངགཔ་མཆེགདས་དགེ་མགས་འཆར་ཤི 
ཛཱ གཟུརའས་ཟླས་བརའྱརཏེ།རག་མུ་གས་འཆང་བདུན་སྟོངགེས་བདག་པ་ བསྐལ་པར་གནས་པང་འབྱུར་ངོ།ལྟ་རྣམསྱང་གཡོས་པར་ཿཀྱིད་བརའབུང་ངོ། །གཞེད་ཡྱིན་ྣམསང་ཕུང་བར་བགྱིད་བར་འཚལ་ 
། བས་གདནས་གནེད་སྟེན་ནམ། གནོད་དྱིན་མོ་གནས་ པ་དེརསརྦཾ་ཊི་དོཞགྷ་ཧཏདལསརི་ས ས་པར་ག ལུནས་སངང་བ་ རུ་བཀྱི ཤིང་གེས ཞུགས་བུས ལཾ ཨ་པསྐ་དའེ་ཡམ་བསག ཤིདལས་ 
ལན་བྱསྟུང་ྙེན་བྲསག་བྱེལ་། ར་ནས་གདོན་དདག་འྲོས་པ་དྲ་ཚུ་དཤེགཉེས་ཐེདདན་སདཔཆིའོ། མཆིས་ནསང་པི་གེན་བཀར་བཟེ་སཤིགཉེ་ས བྲདདོ།”དྭགས་ཅི་ག་བཞིན་དུཏིནརབན་དདུད་སྙུལ་ཏོ།། 
པོ་མོས་བ་དྲ་བསསཅདབའིདདཟན་མས་ལྒུངཐངབཀྱི་དབརའཛལ་སྐ་དརཆེར་འབབ་བཞྟནླ་དངགིརྲསསུ་ང་དརིས་བྱད་ལ་ཉིན་ཞ་བཉི་གཟསུང་བབྲིས་ཏེ། ཁམ་སྐོདའི་ཤིངགིས་ ། 


ཟ།ཅ།།ཤོང་ཞའ་འཐོི་ཨོ་ར་ 





¬ 
ཿ རཾ 











` ལཱ 
ྒ མམས ༢༦༠༠༢༩༥༧༠༥༧༤༡༥༥༧༨༦༧༨༢༦༧༠༩༥༩ཙ 


“` 





ྦ ༅། པ། །གིས་ཁིག་བརིག་དའོང་རོས་ལཡོགས་ ཙོ བུ་བརབྱེ་ས། རྲཀས་པ པསང་པོས་གཿ ཏའབར་དེ། །འཔོས་ཟུབ ཏློར་པའྲི་ར་སྣན་མསྦ་བདཔི་ སྔགས་འཆང་གྲི་བན་དང | 
༡༡ །དག་གས་མམསལར ཡ་དུ་བོོ་བར་ཤིའོ། རལྲགི་དང་། འཁོར་ལེདང། མང་རཱ་གྲསཱས་པ་ཀིག་གུབལ། སྐྱོརན་ཡིད་ཏྱིས་འངི་སྟམ་དུསམས་ཅནགང་ ནམས བའ་སུར་རྷ་ཱམ་ཧ་ ཧི 
༼་ བྲསག་བྱའི། །ཡངན་ལག་པ་བཀན་ཏརནན་ོ།།གལཏ་ཤིན་དུ་གནད་པབྱི་དན་རིག སགས འཆང་དེས འདྷི་ས ི་སད་དྲ་རས་ གནི ་ 
| བྱྱིའོ། འདས་བདག་གི ང་ཐོས་ནས་ ཀྱང་འཁྲ་བས་སེམས་པནི་ ལྕ་དང་བཅས་པ ་དང་། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང སིི ་་ 
ཨཾ ཞབས དེས དེནས་ཐམ། ཞཱ་ས་ཅ ད་བཅས་པའི་འཁདདས་བང་ཆུབ་ཨམ་ས་ དཔའཆེནཔོ་ལེགསསེ་ལིགས་སོ་ཉོངསདཔཔརེལ་གཞན་ བདྲེན མ་ ་བུའེ 

ཚཱ མེགས་མོཞེས། ཏེ་ལེགས ས་སང །བཅོས་ལྡན་འནས འདིནི་བདག་གི་ཉེ་བའི་སྙེད་པོ་ལགས་ཏེ།འདི་ལན་ཅིག་བྗོད་པས ཆེ་གཅེན་ཕྱོནས་བ་བརྱད་བརྗོད་ པརྱགརར།།འགན་དརི་དདེ་བཞ བཞིན་ཏེ | 
( ༥ དད་བ ། བཅོས་ལྡན་འདས་རིག བྱི ད་ན་ག བྲ་ཡྲ འམ།གནོང་ པ་བིདན་ ཡིདཀིས་བླཊས བརྗོད་བོ།ེ་ཟགས་གས་འཆང་གེམགས་སུབ ༣བཙགནགྲགགས་འཆང་ད དམ་ཐོགཨང་རག སྦག རི 
( བྱ་ུ་ཧད་བརྡད་པད་ྩིའོ། ཉ ེ་བའི་ཉིང་པོ་ཡདལནབ བྱུ ད་ས འཛིད་བཅིའོ། རག སྦུགས །ཆདགིས་རིག་སྔགས་ བྲུབ ྲུབཔད་བཅའ། །གལ་ཏ་རི་ ཏེག སྣུགསམ་ གུབ་དེ་ི་དུར། རྔའེཔའ། །ལ་དུབལ་ | 










མཆེས པའིམེ་མག་སྐཚོ་ལས་ལན་བྱར་སྟོད་བྱིན བྲསག་བྱསིསྐན་རིག་པ་དེཉམ་ཨ་བརྒྭ་བརནས་དེའིམནཿེ་སེ་དངོས་གྲབ་དུ་ཱལ་ཏེ།།དཉིད་ཏཱ་མཆིས་ལརིག་སྔ་གས་ཞཆད་གིས་ཡད་རིགཔ་བྒྲ་སར། 
:: སམུན་དུ་འབྲུབ་བོ། ། ཨང་སྣགས ཐམ་ས་ཅདྭ་པལལས་ཊ་ད་འདས་འྭགུབ་པ ལགས་ས། །ཧཱོས་ནམས་ཉིས་ལགན་རྡ་ཇེའི་གཟུགས་བྱཟེ་ས་ལ་ གས་བཅྟན་དྲས་གསུམ་དུ། བྱརྭ་ཅུ་བརྐད་བབླུས་བརྗོད་བགྱིས་ལ་མྱྱི་ ( 
¥ དོ་ག་བརུ་བཞིལ ནཁག་ཅིག་བསྐུད་བ་བཟིས་ཏེ། རཔག་ཏུམ་རུ་ཆིས་བར་བླབས་བརོད་བྱཅིས་ནུ་གནོད་སྐེནམོ་མཆི་བར་འགུར་ཏེ། བཞདམས་ཟླང་སྱལ་པར་ལ་ །།གངགེཚོ་ངསཆེ་གེ་མོཞེས བྱ་བ་ལ་རྐྱོབ | 
ྒ ཤིགརྐྱོབ་ཤིག། སུགས་ཤིག་ནུགས་ཤིག།ཟུང་ཤིག། སྒོས་པར་ཟྱེས་ཤིག། མ་ཧཱངས་པར་བྱིས་ ཅེས་བླསོ་བྲ་ཐམས་ཅདལ ནད་པ་བཐྱིས་ཤིག། བཅོམ་ལན་འདས དན་བཙམ་བྱིས་ཀད་མས་ནྲགེས། 
། ཤ ཤཾག་ཅེས་བསྒོབ ༨བིཞ། ཉེ་ཐིའི་ཧཱཱད རྡཾགས་ཛྷ།རནག་མོ་དུགསོའི་ལས་རྣམས་ལགས་ཏེ།གསད་སྡུགས་ཐྲམས་ཅད་དུ་གསད་སུགས་གད་ལས་ནི་བཀྱེད་པདན མ་ད གམོའདེས་བྱ་གནངས་ལར རཾ 
_  བྱེད་དོ་བགྲག་བང་གལ་ཏེ་མ་གཟན་ཕྱི་རེད་འགན་རྡོ་རིའི་མདུན་དརིག་སྔགས་དེ་ལན་བདུན་བརོད་ལ། དེའི་འོག་ཏནག་མྲོ་ ཀམོའྲི་ཝཱགས་ལན་བྱར་ཆུ་བརྱད་བོད་པར་བྱསིའོ།།དེནས་སྔགས་དེ་རི་ལམ་དུ་ ། 
ྟོནཔར་བཅིད་དོ།༥གེམ་ཚང་པ་འར། ཕུང་བུས་བཏུབབསླ་ས་བརའབིདདོ། གལ་ཏེ་ཡིག་མཚད་བདླ་གརན་རིག་པ་མཆོགགིས་ཚུང་བར་བྱིདདོ། །གལ་ཏེ་བུད་བམ་བཏུབ་པརྱཐརན་རིག་བཟཆོག་ཉིན་ 
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[ི་ུང་ས་ཁྱརབི་་ནནྲཊིམཆདཔའས་ལ་ཕགསད་ཀིའགིསགདཏལསིལས་ལྔའིས། ཆག ཤུས་ལས་བཅསཔའི་དོདེས་ལནར འགགས 


¢} 294] 








བྱ བདབས ༨ དུ ༤ ` ' | 
༥ ཏེ།ལག་ནོརའི་མདུན་དུབལང་གི་ཤམ་བདུག་བརབཅིའོ། །བིག་བ་ཡད་ལན་བྱརྨསྐོང་བཟླས་བཏྫོད་བརྩས 
དཏིད་ལ་ཤཆེན་པོས་བདགན་ལ་རིག་པ་ཡད་ལན་བྱར་སྟོདངཟླས་བརྡོད་བརྱི་ཐ་ད ད་ལུ 
དྲགའི་སྲོག་སྐ་ཟསྱི་བརྱ་དཱ་གསང་ཕཱགས བཟླན་བརྡོད་བྱེ འོ། །རྡོརྡེ་འོམསབཀྲུས པའཾརོག་པ ཡང ཕབརྒྱསྟེད་བཤཱས་ ( 
ཚོལ་ཞིང་ལན་འབུམ་བླཟས་བརྡོད་བྱིའོ།།དའི་ོག་ངུ་རི་ལོ་མཁནགསོ་བློད་བཟུད་བསླམ ཀོད་པའིརན་ལ། 
མརྱ་བིདྲེ་ཞག་བའ་བཞི་ལ ཤག ཞབབྱའིསྐཀམཆོད་པྱ་ར་ཆེར་བཅི་མ་ལནགལ་དགམོ་མཆིབརའབུརྩཕ་ོདུ། 
གབིི།ཚམ་ིའམ་གགིམཆ་དམ་། གས་ག ་བཅན་དས་ཧ་པི་ཤིག་མོནའཞི 
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ཙོ 


~---༨༨༡༩༠༠༥༤༤༠༤༢༤༡༩༤༠༠༠༠༠༠༠ཟ པ 


ཐདབད་ཤིས་བརའགརའོ། དོར 
ྲིཀབཊ་ོ།།ཀྲ་བཞད་པད་འཚལ་བན།གསྟ་དོན་པབ་གོན་བ།བ་གཏུས་ལ་བྷལས། 
| བོདབྱསིདན་ས་མ ཁེནོ་བཞིནའགྱུརརེ ར།གལ། 0 ཌ་ 
།ཊདསྤྱ་ར་ིསུ་གྲགན་གསང་མདོགལབ་བི་འྱའགོའེགཡ་ནཔོལ་དནག་ཨོདག་མྲོད་པར་འེ 







༦༦༠། །བ་ྒ་ནན༽ནསཕུར་བཁིནོ་པརབླ་ཆུཔ།།གདནདགཀན 





ལཏནག་མག་མོ་བླུབ་བརའཆལ་ན་ཐོག་ལ ཉིད་དུཟས་མུའོ་སྐེ 


- 


མེ་ཏེགགིས་བྱིའོ། །གདེརོརཾཨ་པ དཀྱི ནལ ༢གསུམབཟླས་བཛྡོདྱི་པའཆབཀྱིས་བརྱ ྲ ། 
ཤངོད་བྱིས་པས་ཡོ། །གདོན་གཏོད་བར་འདོན་ ན་ཤ་ཁརའི་ཆབལ་ལ ན་བདུནབཟླས་བཛྡེད་བཟྱཨན་གཏད་དེ།། ཙཱ ཞདཞདམདཔ་ལམ་རོརྡེབཀ་ ཊ།་ལམརཀྩེ པོཞག་བྱ་བ ཁཾ ཉིཀ6 ག་ཊི གབསྐཱདབའབྱིས ྦ 
ཞམ་བ ན་ཕརོལ་བརྗེདབདྱཀིས་ཟིན་བར་བྱབིད་དོ།ཛྲོརའོ་མན་བྱཀུག་ལ་རིག་པ་ཡད་ལན་རྱར་སྟོདབཟླས་བརྡདབཉྱིསྐན་ 
རྡོད་བྱྱི་ག་ན འགུམ་པརབྱའིད་དོ།ཚེས གྲང་མདང་པྲར་མའད་མམིའཚོལ། བསྭཱད་བ་བྱི་མི་འཚལ་ཏེ་འདི་ལརྒུ 


་༩ཾ 
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བུས པད དད དུའུ 
དཀ ཕཱད་བ་ྱལོ་ཞ་བག ལས་པ ༧ གེད་ནད་བབ་ནོོ་ 
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ལྕས 





༄ཟརིགེས་བྡདོདནཊ་མི་གདའ་བདའབརརོ།།ནག་སྲོ་དག་མོའི་ཆོག་རྔོགས་སྒོ།། རྒྱལ་བ་ལྡན་མའི་ལ།རྣམས་ལགས་ཏེ།ལྟ་ཐམམ་ཅད་དགུག་ནལནགསུམབཟླག་བརྡེད་བབྱིད་བའེཆབཉིམངཉོནག་ཡ 
] འགྲོའཉྱེས་གནས་ གཏགས བམསཅད་དབུག ཡའི བ་ས ལམས ཅམཏེ། གནྡྷི ལགས་པས ཆི ྦ 
ལ་ན ཤྱ་ཟིས་ལན་བྱ་ར་ར་བྱཧདྦི་ནབསཾགབབྱི་སན་དབང་དུ་འགྱུར་ངོ། །དབབ་བརབཀྱི་ནེ་ཆབ་འམྱེའུ ཤ་པའིལཉནབཅིའོགནནབཅིདདམབསྐེད་པའབཅིནྱ་བིཨ་ཅིའ། །དུར་ཁྭདཉྲི་ཐལ་བ་ལ་ཕན༽སླུལ 
 བླག་བྲདྲ་ལ་བས་གདོན་སིསགཏོ་ར་ྱབདོ། ང་ཁེ ིཊལ་བལམ་གཏོིགགནབྱིསལམཆོནྡོ་བོ་བཅདནབཅན་པདཕུརཏགཏ་ད།དུགལམ་གསོན་ཨལ་གཞའ་བེའ། །མརྱཾདྡོན། ཁག 
བཞིལ་དུང་ཁྲདདུ་དུང་ཁྲོདཀྱི་མཐལ་བས་གཟུགས་བིས་ལ་བཟླན་བརྡོད་བརྒྱསྟོད་བརྱེན བའི་སདྲཝིད་གིཕར་རུ་སིང་ཁངབཅུ་གསན་གཟེར་ཐྲབསདྲག་པོམ་གཏབ་བ་འགྱུརདོ།།ཕྱུད་ནསོན་པར་འགྱུར་ོ།།ཡང་བྱེད་ 
ཆོས་བདུན་ལ ཉ་ཞགཅིགབ་ུདབབིམཏེ། ལགནནྡེ་དའ་མདུན་དྲ་བརོག་མལངས་ཀི་བརད་ལནྐསྟོང་རབརདབཟླབརྗེད་བཟི་ན་ཏིནར་ཅིག་སྱོ་ཏ། །སྒྲབ་པབྱི་ནམ་དེད་པའིདག་ལ་ྤནདང་ཡ་འདྲེན་བའེ 
}ཆཊཅིས་མ་དྱ་རསཀླིགཟུགམ་གསངེ མདགཅ་ནྲབི་བདབཅེའོ། །དེའི་གཡོན་རེལ་དའཕགས་བ་སྤན་རམ་གཟེགན་དབང་ཕྱུག་བྲི་བར་བཟྱིའོ། །འི་གཡན་རོལ་དྲུའཕགས་པ་ལ ནདོ་རྡེའི་བརབྱིའོ།།འཕགན་བ 
སྤྟ་ར་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་རྣའདམ་ཐུ་དའརྒྱའི་ཁ་དོག་ལྟར་དཀར་པོའ།།འགན་རྡ་རྡེཞིྡེ་བརྐདསཏི་རྩོན་ཐམས་ཅཉིམ གནལ གྡནགཡཊདཁོདྱརལབམནྣམ་སངས་ཁན་སྱརྱ་ 


ཨལ ༦ ཨི 


=ˆ 










༄། སི རིབ ཕཧྨཾབ་པོ་བོལོག་ ན་པེག བོའོ་ཐོགས པར་བ ད་ས་ཞགག 'ཞག་ གསུམ བུང་བ བཅིས མྭང་ གིངོཞག་བྱསདལདིམོའུ་གཟུགས་ལོ་མཆོདཔ་། རྒྱཆེརབྱྱིསོབ སི ན་ 


སྭཏི་མདུན་དུཞུགས་ཐུས་ལ་ཀར་བི་རིའ་ཡེཏོག དང་ཞོ་དང་སྦྲུང་རྩི་མངལ་སྨྱུགས་པབུརྐྱད་སྟོང་སྦྱིན་བསྲུག་བཀྩེའོ། །དེ་ནས་མ་ཐབནས་ཀར་བིའའེལ་ཏོག་པད་ནའི་ ] 

ཤྭ མ་ག དྲྲི འའ ིའ་ ཐསག པའ མག་ལབུང་། ཏ 

| ལིངལེའྱོས། ་པདང་། ལེབྱའུདུག་ལེཞོ་པའི་ ཡུསྙ་ལྟ་ཐུར་འགྱུར་། ལེབརྒྱད་ཁྲི་ཐུབ ཞད ༽ རི ཏཱ 

 གས་འཇད་ས་པ་ དྲཡུམ་ལགས་བརའྱརཟོ།བདག་འགུར་ བའི་དུས་ ལ་བ བྱུངས གྲང་རིག་ཁང་ ལ་ས་བསྐདནའ་དཉསི་བྱག་བབཔ་བཟུར་ོ། །ཡང་ཧྱི་དློ་བཉ་བ་ལཉིན་ཞག . 

ཅིགབ་སྒུང་བ་བཉིས་ཏ ཏ། མཆེདོ་བ་བྱཉིས་ལམ་ཏོག་དིཞིམ་བོལས་བྱར་ ོདཡུལ ་ཀརཤ་པནྟིལྡུསྦལ་།།དགྲཝ བརའཚལན་ཡནཅིཔཆ་མགཅིགལཅུབོ ཉིགནསྤ་ུཞུགས་ཅས་ལཅུང་ཐོ་ཡིལ། ༢ 
བསྦྱིན་བསྲུག་བཀྱི་སར་བསྐྲ། རི ཉཞཞགག སེ བྭདྲ་ཡང་འུའི་ནིགིསཞུགསསབག། བས་ས 

བསག་བིྐར་ེལ། འཆེར་བ ལག་དོ ཀྱས་ཞཉབརྒྱ་སྟད་བཟྟ རཿ ཀོ ཁ་ཁིན་ཅིཡསལལ་ཉནག་ཤབང་བབ་གནའམི་ཕད་ད 






ཚཾ 
ཇེ་ 









ཤེདུཝསལནབྱ་སོང་སྱི། ེས་སོ་གོོ། བསྐུད་བཟྱི་ མིའཚལཏེ། ལན ི་ཡན་ དུ་གཏུགས་བདུན་དུས་གསུམ་རུ་བཅུནབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད ཧབ 

སྱིན་བསྲུག བསྣན ཕྱུགསཆུང་ བྱཉིན་གདུགས་བ དུས་གསུམ དྲོུནསན གྲའུལས་སྤྱིན་བདྲ་གབཀྱིའོ། སྦེས ཤབླ་དབནམྱ ཞག་བཅུ་བཞེ་ལཡག་ན་རྡོ་རྔའི་ཨུན་དུ་ཉིནཀག ། མུ 

ས་བ; རོ ར་ནད ངོ དབི དམའ །།ཧཝ་ཏིཔི་ཀར་མཱ་ཤྭཀ བཏེབམབེ་བཛྲ་པཞེར་གྷུཏ་ཨརྐ་ཨ བགནྐིམ་བ ཛཱཀྱཤྲེ་སངཤ་པ ཨྭསྤནཛྡུཧུ་ཡད་ཡ $ ་ 
| ! པད་ཨ་སྟམེཏཔ་ཤ། རྒྱལ་བལྡནཔའི་ཆོག་ གྫོགས་སྟོ།། སྐུ་པར སྣ་སོ སཔགས་འ་་རིང་ གས་ཞིང སྱ རཾ་རོ། ཡུདས་དཀརྱིསནིའུགས་ པ 





༧ ཀྱིའབརའགྱུརངོ། །ཆབ་ཀྱིསནི ཉིས་ནི་ཡུལ་གྲུཉིན་པོཿ རགྱུརངོ། ཐལ བསྡི་ོ་རར་ཡའའབྱུརངོ། བཅིད་བཟཟསཅནྲ་ངྲོར་ལུགས་སྒྲོཀའདི་ཉིད་སྦྱང བར་བཀྱེའོ།།ག དདག་བདག་གིརི། པ གོག པམ དམིག ར་ 
ཝོ མཐེང ན་འཇིག པདང་འཇ ནལས་འདས་པའི །སྦྲུབ་པད མཱ་བིདདྲ འགང གནི་དམཆིག འཛལ རི འིག་པའའུ་བ་ལགས་ཏེ། དེད མྭ་ཅང་བད་བྱསི་བི་སད ྦ 
ཊ ལ་པ མི །གསླཔ་དདགཔ་གདདསགསབཅདདམས་འབགེདད ་ དག 








དུ འི་མདུནདུ་སྭང་ལྗང་ གསུམས 


རྒྱནབྱིནང་ཀཡོས།ི་གརནཉར་ ཡ་ལས འགི །འདིན་ནན།འ ྲ ཤྱེ་གཡོགའཁེརརཀ།ཀུ་ ལྭའུམའག།འབྱུད་པོའམ་ འལ ཤྭ . 








ལ་དག རབདེ་སྤ ག་བ བར དྲ རྩོལ་བ ལཏམསི་སྩལམ་སྩལན་ཡང་འདི་སྐན་སྒྲག་པརབ སྲེ དྲ འདྲ ྦ 
;ཁ ཅར ལགན་དྡཾ་ འའ ཕྱིཕོཝ་ སིར རིར རིར རིར པརབཀྱིའོ། ུ་དམ་ 

མྱ རྦ ཤགས གན . རྩ ་ དེནསལགནདྡོ་རིགསལ་ལའདསི་ཞདི་དདཿས་མཆིལཚགཅངས་སྩོགས་ རྩུང་པ།མིགཀང་ 
མ་པར་ཡདའྱུརཔོ།།དེའི་རིགས་བསཆད་བདྡགྱུརཔ།དོར་ནྡིགང་ཁུགས ཕྱུ །མདཔངནིལི་འཉིའི། དཏོཤྱལསྣ་ནམས་ཀྱདབྱི སཱ།ས་ཟིན་པ་འམམཐིནཔ་ཡཔཇུསྟ་“ ཡིད་ཀྱིས་དབག ¡ 
: ི་ོ ཨཿི་ཕོགམ། བྱིག ཉོ ད་གས ཡིས་པ་བ་ི།གོ་ཁན་བ བྱབས བི་བྱིསལབས་བར་ིའ།དཀིད 
ཟླ ཨཱ་ མམ བསན་དལ ོ་ས་འ་ནགུ ་ཀྲི་ཏ་སི་མ་མཆི་ས་པ་དང་བཅིད་བར་བ འོ།།མང་ ཞག་བཏྣ ད་ལ་ཉིན་ཞག་ཅིག་ཐ དབ་བྱའི་སུ་ཏེ་ལུག་ ། 
༼ ན་ཡི ལ་ྱན་ོོུ་། །།ཡང་གྱི་དོཉ་ལ་ཉི་རཞག་ཅིག་བསྐུད བྲ་ྱྱཾ་ྭ ལགན་རྡོ་རྗིའི་མདུན་དུ་ཨ་བམ་རྒོའེ་ ཡམ་ཤཾག། 


[མ་དག་པས རམསཚོས་ྣ་སའག་ཉ་ཞོསབསད་ 








བཿ ཐར་བྱིན་ཆབཉིས་ བཉིགོ། འདར་བར བག འཛུ མོ་ལ་ལྡན་ ༩ ལན་བདུན་བླཊས སས་བངོད་བྱི་གཏབ། ས་ན་ག ི་ོ ར་ཚ ཆེ བཀིས་ནིའངས་ པརབྱསེདོ།། གག་པ པོས 
ཤྲ བཅིངསུ་ ནུ ལས་ ས་མི སུགས་ལནུ་བདུནུ་ `` བདའ ངཚོ། བདྲ་གན་ལན འབུམ་བཟཟས་བངོད་བིས་པས་འབྲོལ་ལོྐ རྐ་དུལ་ལ་ལཞུ་བ ‡ བྱད 
༧ བོད་བྱསིས་པས རྨལ སྐམ །གདབསེམས་པ་དཏདདོ།མངྱའི་ ངཞག་བཅུ་བཞི་ ཤེསཞགཅིག གསུང་བ མེ ཉག ཟླ པུམཆིས་པར་མཆིས་ལ་མཆོད་པྱར་ཆེར་བྱིས་ཏི།ར་གྷོ་ཕིདཱཿདུམཆིས་ལ། ཤྲེ་ ཏ་ཀའ་ལྐེམ 


དཿ ་ | འབད་ཧིདླཟས་བཛོདིའོ། ཁབ་ཞསཝགསརྒ་གཞའ མ།ོགགྲིཔཔར་ འགྱུཿ གྱུངརོ།།རྐེ དགོལ ཡད པགཚད་སྟོད་ད དགནྣལའཕག་།།ལེ་ཁྲིཉིས་སྟོང ཐུབ་པོ། ཟླ་བ་ 
-  རྨུད་ཀསི་ཟིན པའི་ཚོ་ཞག་ཅིག་བསྟུདབ་བཀྱིས་ལལག རྡོ་རྔའི རོ་རྔའི་མདུན དུཿས་དཀར་པོ་བཞག་ལ་འབང་གྱི་བབ་པ་བཟླུས་ ད་ས བཙལིསགྱུགསག བིམ འང་རོ། ལོ ༥ ཀབར། 
¡ འགྱུར་ངོ།རྔོ་ རྡཾསང་ཡོའིེ་གྣགས་སྟོ།། ཤུགས་ལ ཡ་ཡ རླཱཿ་ཁེདཉི་གསོལ་བས་གཟུགསྲ་ིས་ལ ལནགསུམ་བླ ས་ྔདབྱིས་པའི་ཅུག ` ་ ཿ | 
| གཏང རཿ ྲྲིྲ ི་་ ནབ ི་ ས་ལ ་བརའབྱུང་དོ།། བ་ལདགི་ལ གས་བརྱིམ་ལ། ལན་བདུན 
བླ ད་འགོ ༣ཟགསག མས་ཀིས་ཨ་པལ་བ བར་ལ ལསི་ིགི་ ་ ( འདདེག་ལསོགས་པནི་ པནི 
















ངཿ . གདོན་རྱི་ལསྣ་མས ལགསསོ། །བསྲུང་བནི་ལན་ཉི་ཤུར་ི་ག་བབླས་བརྡོད་བརྱེས་པའེ་ཐལ་བས་བཅིགོ། །ཡུལཐུ་བསླུད་བཞི་ལན་བདུན བཟླ བརྗོན་བཨྱིས ལའི་ཆབཉིས་ཐྱིའོ། །བངྒྲད་པནི་ཡུངས་ | 
@ཤཾ | ཀ༨ཧྱས་བྱིཕཾ། །ནང་ཐར་ལདས་ཏེ་ཤུགས་དངལྟན་མའེ་སྡགས་ལན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བརྗོད་ནནད་ཐསསཅདལས་ཐརབར་འགྱུརརོ། །བུད་མད་དབངདྱུ བ་མརྱ་ཡི་དོགག་བྱབདནས་བརྟུམས་ཏེ །དགུངབདུན་ དུས ; . 
༡. གསུབ་དུ་ཕུངཐུངགིཤང་གིསཞགསུས་ལ། ཏིལ་ཕི་བསྒགླུགས་ལན་༡༡ཤུཌགསྐྱནབསྲ་གབྱིསན་དབངདུའ་བརངོ།་ཛཱན་བམཤིཀཿཀི་ཏ ལྣམ་སྟསིམ་ཨཧར་ཏཱཤཏནབྲྨ།ཌརྦཱཧཏིལ་ཀ 

ཤྲ ། ཤཱིཾགནཾས་བླ་རྔོལ་ལྱ་རུ་ཏིར་ཨགཏནམར་དྲིཀནམ་ཨཏསཧསྲམ་རུ་ ཡདབཱཤེབྷབཏྐི ྱནཁའབབ་འགྱིརདགསགཏས་འིསླབའ་ལ་བམགརྱམས་ཏབ་སཏེགདདཔ་གྲའགྱས་ལ་བབ་ཏོག་ཤའི ༼ 
ཤོ; ཐེངོ་ཁ་སྦྱར་བྱི་ནང་དུསུལ་ཏེ།་མརྱྱི་ངོཞགབདྒྱདནས་དབུང གསུམབླུདབ་བཅིས་ཏེ་མཚན་ཅིགས་ཆིས་བརསཿསལྨ་ཱབགོསསམཆིསཏསི་ཐོནཊགས་ལ་བབར ཕྱི་བར་བཟླས་བརྗོད་བཉིའོ། །འབརནསབླདང་ཏེརིཤཔ # 
#( མཆོགཤིས་བསྲུང་བ་བཀྱེས་ཏེ། ལིག་བམིགཉིགའ་བཏང་སྐེ་ཡིགབུམོགདེ་འོམ་དངལྒ ཅིག་འཚལན་འཚལ་བཙམ་བྱེ་ སྒ་ལུ་དའཁྱིལ་བང་འཕྱུར། གདོག་ཨུཏ་པ་ལའེ་ཁ་དོག་ལྟ་བུར་བྱསར།མཚོན་གདདག་ རླ 
འཛངས་པདེ་ནགམརལྷགས་ཕརའགྷར།ལེའུག་ཁྲི་ཐུབཔརའགྱུར།དབང་སྲུགཆན་པའི་ཚོགསརམས་གྲོགསསུ་འགྱུར་རོ། །མང་ཙེ་བོཞག་བཅུ་བཞི་ཡཀིནེ་ཞག་ཉིག་བསྐུདབརྩིསཏ།ལགད་རྡ་རྔའ་མདུན་ཀངཧཱ།།ཿ 
རྩ་ཤེང་གེས་ཁགས་གིས་བླལ་མོག་ཨུཏ པ་ལཞེདང་སྦྱང་རྙི་དངམརསྙུཤས་པ་བརྒྱསྐོན་སྙིན་བསྲག་བགྱེ་དན་ཡལ རེད་དོ།།འབད་པེ་ཐམས་ཧང་དབང་དུ་བྱས་བརབའཚལ་བས་སརྱའེ དཞག་གསུམ་དུ་བསྣུད་བ་ 
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€༽ 


།ཟྲ་མཐཞགགསུམ་གགུད་བ་བརྩེསལ་མད་གྱེ་དོཞགབཅྲུབཞི་ལ་ལགནརྡོརྡའིགཏུནདུ་མཆོད་པ་རྒྱཆེད་བཀྱི་སཏེ།ཞུ་དགའཆད་བརབཿ་པབ་ལ སཱལ དུ་གྱུར་གྱི་བརཏུ་བཟླས་བརྗོད་བཀྱ་ཞིད། དེསམི་འདེགས་པར་ཤྱིའོ། 
་ྒུ ད བཟའ་བ ར་འཙལ་ཉས་གཏུགས་གར་ྟ་བའི་གཿ དདུལ་བའོ དཐ་པརྡ་ཤུར་ོ།།མདྱི་དོཞག་བྱམད་ལྷ་ལཆེན་པོ་ ད 
གན་ས་སུམ་མཆིས་ལཏིནཞག་ཅིག་བསྙུད་བ་བཀྱི་སལ། ལྷཆེན་པེ་གཞོགས་གཡག་པདའཀྱུམི་ཿ 1 དའ འསྟེདཧུ་ཞག །དུ་བའཐུལྱྱིབརདུབཟླས་བརྗོད་བཀྱིའོ། དནས་ལིག་བུ་མིག་བླངས་ཏེཔྟའིརྐལ་ , 
ཀྱི་མེས་བསྲེགས་ནས་མང༅ ཞགབཅུདལ་ཉིནཞག་ཅག་བསུངབ་བཅིསནས་ལུཆནཔའི་གནསསུམིས་ལ་ , 

སླ ཐའུའ་མའུ་ རྱ ད པ མདྱི་དོཞག་གླ་བཞིལ་མིའི་དུས་བླ་བ་གམ་ 
ཟ།།།ལྐྱ་འུན་བྱགིས་ལ་དེནས་རིག་སྡགསའཆདགེས་དེད་བསལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེནྱི་དུང་དུལགན་རྡོ་རྡིའི་གཟུགས་དང་། དབད་ླླུགཆེན་བེའི་གཟུགས་བཞག་་ཤིག་སྡུགས་འཆད་གིས་བཉེམལྔན་འདས་དད | 


སླར་ཡདཤུ་དཀ་ཏུགཱུརགྱེ་པརདུ་བཟླས་བརྔོད་བབྱའོ། །དེནས་དེ 


བ་བཞགལ་ཆིག་བླསན་མི་གདའ་བརྡཐུ་རང།།ལེབདུན་སྟོདཐུབ་པརྱ་དདོ།།ཨཀྐའེས་ཏོག་ངུ་དབྦོད བརད 
ཤིད་ཨྲ་ཤད་ཐའིལོ་མའིེ་སིང་དུ་བཞགཏེ་ལྷནརསྟོད་བཟླས་བརྗོད་བགེ་ས་ལ་ཐྲེག་ལེ་བགྱེ་སན་མི་གདའ་བ་གྲུར་རོ།།ལོ་ལྔ་སྟོད་ཐུབཔརཿྲུརངོ། ཟླུ་བཅིགའོ་སྐྱེ་འཚལ 





ག་རང བྱ་མེད རིྣགས་འཆང་གིས་ཡདྱ་རཆོ་བ་སདནསཏིགཞག་ིག་བསུངཔ བ་ལ་ག ཟླབཊཏརསདཀརབའི་སྟེངུབཤག་་འབངིབངྩ་ 


= སོགས་མ ༡༧༢༧ 


ཁ་ཡ 

















ཅ 








དུ = རོས མཱ རློ ང་ར འབོབ ཅོག་རོ ་ 
ཐོ ལ་དུ མགོ གར །འགསེི་གྲ ཐུསལ། ཡི་དམ སྨན་བཞྟུག 
རལཔཏདའཐ་།་རགདགེརགྫོགསཉོ།།།ནོངཉ བཞེལས། རར འི་མ ནདཔམིཨཔི་ན་ཤིགའཔགས་པལནདྲ་ོདོགསོ་ 
1 བྲསངསྦྱ་ཧན་ཐམས་ཿྱིམབྱཧཱན་པ། དདརམ་རས ཤམ་ཐབས་ ཡས་ངོལ་དུར་མོའིལི་བགའ་འྱའི་ པ་ ཅྩཿལས་༦ཿ 
2 ± །མནྩསེ་དྒོན ་་ ཀའམ ལོ ལས་ལ མོ པའ སྣོ 
ཐི བཞག་ལ།ྱང་ནུ་བཀི་ཤིདེ་གེ་ལོམ བག་པ གས་འཆང གལ རོ 
སན གི་གདའ་བདྱ་ཡུར། ཁི ཅུ 


། སྒྲུལ ཏེདགོ་གུབྒ་ དགིབ སས 
ཉིུ འི་རིགས ན་བས དྲ 
ཨབ དབུད གུ་མ སས ཡ་ཐིགཡེར་ཝསབན་གད་མཐོད་བད དཔདདུ་འགགདཏེ། ཁི ས་ག་མོ་གས་ ! 


- ས་ 













བའེཚོཿ རུན་ཟླསས་བཛོད ངོངོ་འྱེ་ བད་བུས་ཿ གབལ་བད་བད་ ཤགོ།།ཡཁ་ཤྲུ་བསུང་ན་ལན ཧཿ འཐུ 
ཐར ཏད སྲས ན་ཕྱེའུ་རུག སསྣམས་ལ་ ལགས་དང ཡི མ།ལྟ་།བདདམ།ཏུ ེབདནརསལ་ གན བླབ 
ཤྲ བླདོདབགིས་པ། དས་པ ཕ་པ ལད དེན་ཚར་བཅདཿ བཤ ་ རླར ར་ གྭ་བ ད ྭ 












ཟ་འ བིགས བ་ད ཉིགས 


གགས ག་ན དགི་སོངགསུམ་ཅི་སོདཅེན་ 
གག ངོ ལ་གནང ་་ གྲིས བ་ཚ དྲ 
དགཔ ཀིས འུ རེ །འེ་གཡོག་འཁེརྩོས་ དན་མེད་པལ་སོགས་པ་ལེ ཁིམས་ཏདད་དག་ཏབདླདཉརདོད་ཧུ་གསུམ་པའི༔ གྱ་ཆས་པ་ལ་ 








ཤྱ ༢༨ -- 


ས་འ ཁའི་ཆོགྱ་རས ཆོགྱརས་བ་ཐམས་ཅདལ་བགོགན་བཅེད 


ཉར ¬ 
རཿ ངི ཅ བ་ཁ 
ཟབ ྒ ྒ 
ཏཱ ༽ རར། སྱ་ཀུད་དབ ཡབླ་ཕགས་པ 
ཕོ མ་ང ཧི ཀལ གང བབྱིས་ཏེ། གམཆིས་པབཆིས་ལ་མཚོན་ སམ 


བྐྱེན་བསྲེག་བཀྱེ་སན་དའེའེག་ཏུ་གྲེཝ་ གདའ་ཞིང་གུལ བརྡ ྒ 









ྱ་སསུབ་པནླཟབ་པུད་ཟམསུའོས་འཚལ་གིད་ཝར་ 


གོ་ོས་ཅ་བི་ོ་ོོགོསི་ོ་ོས་་་ ར་བ 
%@ སྣུགསུཆང་གིས་བསྲུང་བཟུབྱས་ལ།གན་རྡ་ྡའི་མདུན་དསདལྡེ་དགི ཤིང་གོས་ཁུགས་བུས་ཏེན་ལེཤམདདཀར་པོདག་གི་ཁྲག་དང་བསྲེས་པསལཞ་བཅ་སྟོང་སྦྱེད་བསྲག་བཀྱིསན་ལགན་རྡོ་རའི་དང་བ་གཡས་ སྟྱ 
@ པེའི་ཐེ་བོདལཊ་འོ་ཟེདླ་བུང་སེ། དནས་ཟུབཔརའྱཆུར་རོ།།ཕུད་བེདྱཀིརིགས སྒྲབན་རིག་པའི་ཆོ་ག་ཐམས་ཅོད་བདེ་བར་བསྒྲུབ་མཆེ་ས་ཏེ། བགུགས་མམཆི ཕཞོ།ག་གདདག་ཀད་རག་བན་་ུ ཀཾ 

རྐོ།ལགུ་འྲནམས་ཊུངརིག་མགས་འཌདལ་གསུང་ཕྡུགས་སྩོལ།དས་ལ་ཏོད་ཐུང་པར་འབྱརང།།བས་བུའོ་ཐུགའཚལ་ཞིངཡགན་ནྡ་ིས་དུན་ུལན་འབུམ་བཟུས་བརྗོད་བྱིསཉལེ་ཁལ་ཚུབ་པད་ £ 
ླ།གྣ འོ 
བི གྱུ ྐ སྙིན་དང ཿ 








ཤ་བ 
|པའི་རྐྱལ་བོ་དམ་པ་སློལ་པང་འ རའེ།། །བལྦའི་ཚོ་ག་ཛྡེག ་གདེནོ་དཀར འ་ལསྣ་མ་ས་ལག་ས་ཏེ།རཾ་མོ་མ།ན་གསོ་། ་བཟུང་བས་མ་གོང་པའི་རོས་ལ་སྟིན་དང་མ་འདམ་པའི་ཆོན་གྱེ་མ་ལགན་ རོ 
ྡོ་ྱ་མོ་་སྱརནམབཅན་ཤིས་བྱནཔརོ།མཉ་ོ་་གཉིས་་བོརབྲ་ི་བ་བི་ཁ ཝབ བདབ པཉོ་མོ་ཐབབཅད་ནཐགས་ད་བས་བཅ་པྲའི་བ། 


ཉའོ།།ཐ་མདའི་ཅ་མོརམས་བར་ཁོ།།དདས་རིག་ཕུགན་འཆད་གིས་ཡད་ཅི་ངོཆ་གཅི་གནམ་ཟྲར་ཞས་ཏ་ཟས་མུ་ནུ་བཀོག་འཚལ་ཞིད་སད་ཅི་དགག་བྱརད་ལ་ཟུག་གིབད་བཟླས་བརྲད་བཀྱིའོ།ཁང་, 


༨༤༡༠༦༤༥༧༨༧༤༨-༠༩༤༤-༨-) 


„| ཀ་པ ཁུར དད ག་སུད་བར་འཚལ་ནངུང་ཁྲོདཏི་སེལོ་བླབངསལ གསི མནན་ལ་བཟླད ་ དུ་དགྲ་མཁགས་ཐརའགྱུར་ ་ ¬ ཁ 
 བྱིས་ནྭན་ག་པས་འདེལས་ཤིངྣམམ་བར་ངའྱུརཔ།།ཕུང་གས་པང་མདྦབུར་།དརཐའཆེག་ོགས་ོ།།ནགས་རྱསེ་ལསྣརས་ལགས་ཏ། ཨུ་ུ་བསུ་ནཆབྱིས་བཅིཀ།།མཛླས འི 
ྲ ་མོས་བྲབས་བར་བྱསིགོ །རིགསགས་ | { 


ལྷ་མོ་གཆིས་བརའགྱུར།།དེཁ་བོ་༡ོའི་གསང་ཕུགས་ཀྱིས་མཆོདཡོན་ཕུལ་ནད་ཁྱང་ཉིད་ལ་ད་མ་པ་གང 








པྲའ་ྲ་ནསས་ས་ དསན ུྱོལ་ཅིགཉེས བྗོ་པརབྱིལོ།དེས་འ ད་དུ་མུལཉིགགྱི་ཆལ་པོརོ་གུར ཊོ བཞིན་དཆུར་ཅིགཅིས་བརོད་པརཿྱ །སྲཱརབཏང་བའི་གསད་ | 
@ | སྔགས་ཏྱིས་ སྨར་བཏུད་ཞིང་། བཱ་ཏོག དཀར་པོས་ཀྱང་སྐྲར་བཏང་ནདེ་ནྣས་མི་ སག ཏུས་ ཤྱ ལཿ པ་མཆིད། ་པདེའི་མདུན་ པུ བརྒྱད་ལཞག་ 
ཏ ལི ཀཅིག་བསུང་བ་ བྱི་སུཏེ། དུབ་མཱ་མཆིས་པའི་མདག་མད་མངན ་བ་སངནཉིངསྟོར་ལཏེ།ཞགར་ཅོ རགས རྡ བསྟོད་དུ་འཛིན་བའི་ལས་ནྣམས་ལགས་ཏེ།མི་ནོད་ཧདས 
_ {| སླུ ས་བྱིས་ཏེ།ལགན་ེ་དི་མདུནདུ་ཏགདཀར་པབྱརུང་སུལན་མཚན་ཟས་བཏུང་པསོད་ཅོམ།།།མར་ི རྩ ིི་ ཡས 
ཤོ མཐ ཞིཨ་བཟུང་ལ་གཟུགས་འགུལ་གྱི་བརདུ་བཟླས་བརྡོད་བརྱེསན་ཡིདཀྱི་སབགམས་པས་རེ་ས་པར་བབྱིད་དེ་དུད་འ འགོའྱི་ཉྱི་གནས་སུ་མཆི་བའི སེམས་ཅན་དེ དགྲ མས་ཅད་རམ་པར་ིའད།།དི 
ཟ། ཝལབརའྱགུརརོ།།མརྦ་ིངཞུག་བྱརད་ལ་ཞག་ཅིག་ཐསུ་ང་བ ལས འགནནྡ་རི་ན་མགནལ་མཆདཔསབཀ་ྱེ ཏཀའི་ཐུར་ཐྭ་ཐངས་ཏ ླི་ཨགས་སགས་འདཡི། 
།སྙགས་འཆང་ཞིས་བ་ཝ་ཤིའེ་ཤངགིས་ཁུགས་བུས་ཏ། ཕུར་བུལ་ལནབརྩ་སྟོངབཟླསབརྡེད་ བྱསིསད་ནས་དུས་བུ་གསུམ་དུ་བཅད་དེ།དུས་བུ་རའི་ལ་ལན་ཉི་བྲཅ་རའི་བླས་བཅད་བྱསིས་ལ་ཞུགས་སྲུ་བོར་ན་ པ 
བསྱུང་བ་བགྱིས ཌེ ྱཚརའབབ པའི་ནུ་ཀུ་ངདུ་ཞུགས་ལ་བད་འབུམ་ཐུལ་ནརལཔོ་ཉིདོལ་ཏོ། ྱེས་བདང་དུ་བཿ ཞོམ 


| ར་འརཏིརུམ་སྟ་ཅལ་ཏི། ཡརྱ་ི་དོས་བྱ་ནད་ལ་ཞག་གཅིག 


ཅོ 
£ 
[2 
རོ 


¡ 








ཁ །ངོཞག་བྱརད་ལ་ཞག་གཅིག་བསྟུད་པརབས་ཏེ། གནད ད་བད་ནུབཀི ཤིང་གིས་ཞུགས་བུས་ལ་ཀུས་ཏིརསེ་ཏོག རོ་་་་རོ 
ཀླུ ངི །བུན་མད་དབད་དུ་བཙི་ན་མང་ཀི་དེ་ཞག་བཅུ་ ི་ོ ན་རྡོ་རའི་ཨ ནུ མཆགགས་ཏ སི ༤ དད ཁུ རེ རྔོ ོཤུ། | 
གེའི་འྲིའལས་ནྣམས་ལགས་ཏེ། དབབན་གདོནྱོ་གིསྲ་ཟིན་པ འམམ་ཟིན་པ ཡ༨༨ ག་གྲུ་གྱིས ཀྱེན་ལན་བདུན་བཟླས བརེས ཀྭ 

ྦ རསས་པངཡིའོ། །གདོན་ བའི་ལས ་གཟུགས་བྲིས་ཡལུག་མས་བསྣུན་ན ནཀར་བར་ྱུརཔ ག་ད་ས བྱ དབབ་པར ` 

ཟླ གདུརཆསཔའ ཕའ་ཤས་ ཅད་ནམཚོན་ནོན་པསྟན་གུ་ཤི་བཅུད་ ཤ་བཅད་ན་གདན་བཅ བརའུརར། ཏཱ རྣམས་ཝ་ཡཡགས་བྱབ་བད 
གོ།ནཱཿཕྱི་ཟིད་ཐར་བཙིན བསམ་ན ་པའི་ཡུབས་ཀ ར་བས་བ ༠ སཿ བ་བཞི ་ལུག་ནརྡ་རྔིའི་མདུན་དུ་ཙན་དནད་མང་བོས་ 
རཔ ཅས ཆོགས་སུལ་ཇིང་གྲོག སས་ལ ་ཀྲསུམ་པ་བིས་ཏེ། ལག བགཡཞོན ་ཐྲཀྲས་ རར ྡ 
ཏིར་མཐེདོ་བརའྱགྱར་རོ།།ཡང་ 


༧ 


སྣན ་ྱིམནཚོའབཔནླ་དཞགས་ལ ལན འབུམ་བླབས་བྡད་བཅེསན་རིག་སུགས་འ འཆང་འ ང་གི་འཁེར་ལས་བསྒྱར་བར་འབྱུར་།རིག་སྔགས 





ཡོ ད་གི་གཡོག་འཁེར་དང་ལྔན་བར་འགྱུར་རོ། ཁསྐལ་བར བང་ཡད་འབུརརོ། ཐ་གཅིག་ཟས་སུ འཚལ་ ཡོརྱ་རོ་ཞོག་པ་ བཅུ་བ ཡུམ་པ ོཞོལ་ཞོག་གསུམབསདབ་བྱས་སོཏདོ་གུག 
ཆེ ད་ད གོ ཁོམ རོའོ ཝེའི འ་་ ི་ས་ 
པོབ ;: ་ བོསབསྣུན་པང་ཐཡྱིའོ། རང བས ཐག མཆོམ ` ་ བརགས 


བབ །ལེད ཆུ་སོར་བུ་པར་འཚུར་ སེ མེལ ས རྣམས་ལགས ི་ 
` ` སུ ཡ་པ འདུན ` 7 དཱ ཡས་རོལ་ད་རྡོར་དང་ལག ོ་ ་ གས 
རཾ དཱ་ལ་ག་པརས་བའ་ོ འཛུགས་པ །གཡོན་རོལ་དྭ་རྡོ་ ས་ད དབྱ བིབ རྣམསྲིབངཅིག། དེ ནས་རིག་སུགས དག་གིས 

པ་ལ ཏེ། འཚིགས ཀརྡོད་བགྱིའྲོ། །དེ་ན་ས དག་གསུམ་བགྟ བད་བིས་ བཅོ་ཝན་མལ་ བ་ཡི དིི་ིིསི་བབི་ཞ་ ཤད་གིས་ཁུགས་བྲུསལ 


བའི་མེ་ཏོག་ཞོ་ ེ་ྱད་་ད་མངབསྟུགསཔབརྒྐང་ཡིན་བསགབཟིསནདནསེིཧལཤས་གར་པངབསར།ཉནཅིགབཞདཏ་་ལ་སོལོ།ེ་བཞིན་དུགངཔངི་ོ།མཧ །མང་ྱི་ད 


£ 
ཟི ལི་༦ 


ཁག ཡང ། ཡྱི ས་མ  ི་༨་ 


ཅུ་ཐལ་ག བགས་བཅི གྱིས་ལ་ས། གའམ ཚན  ཚནནོན་པོས་གཅ། །ནགའ་ད་པརའགྱུར་རོ།། པོ།གདོན་བཞྡེགས་བ་དང་ དངར རྒྱག་ ག་ཏུ་གཞུགནའ་ཛུ་སོ ཞོས 












། དྱ ། །མརའགུརཏེ། དེནས་ཐིགཿ སྩུགས་ ས་འ༩དིསརྡ་རྡ་བཞདམ་བཟླས། བཟླན། ས་བཛོདབྱས་བའི་༥ བའི་ཕུངས་ ཐས གནྱཅིས་ཐ བསྣན་བརཊ། ཐིལོ ནས་ད ི་འགྲུལ བོ་་ར།མང་ིག ང མཆོགགས་ཡུ ཡུདས་ ཀ ཤེ 

ཕྱི་ས ཡར་ལ སལྟེ ལགས་ཏེ་དོ་རྡའཞདམ་བཟླས ་བརྡོད་བརྱེ་ས་ ལ་མདལ་བླད་པར་བཅའོ། །མདལ་བདསནས་ཀུད་ཡུདས། ཀར་ གནདུམ་བུབྱརའྱུར་ཏེ་ཕུ ཕུ་མའེ་ནང་དུསཱལ ལ་ཞི་བ 
གསུན 'སིད་དུ་མ་མཆེ ད ་ལྭ་ འ་ ས་ ད་སྭ་སྐྲིན པརའབུར་ཀྱི་བར་ངུ་རྡ་ངྫ་བཞ་ དམ ་བཟླས་ བྔདོྱལསལ བས་ག ཏི གྲགས་རྣམས ལྭ་ ཡད་ཧུལ་ཅིད ིལསྐོན། ་ལྕད་ལེའཁྱིལ་བརའཕྱར། གདུགས་ཤར་ང 
དྲ ལེ པ་དག ལེན་པ་ལྭ བུར་འཕུད་འམ ལ་དམནཆི་བའའགྱུར་། རག་སུགས་ གས་འ སྦྱར་བརྡའབུར་། དཔག་ཚད་སྟོང ཅུའྲ་ཕག ྦ 
།བདའྱབུར། དཔག་ཚད་སྟོདཆུན་ཆད་ཀིག་ཐེསོ་པར། འགྱུར་ །ལེ་བདྐུད་ཁྲི་ཐུབ་བད་འབྱར་།: ཆས་ལུས་ལམི་ཚུགས་པད་འགྱུར ཉིནདུ་འབུར་།ད དད ་ སྒྱའི་ཐ ཙཿ ° 
ྦ གོ ་ཨུཆུ་ བཀྱོག་ འཚལ་ཞིང པལ མདནྱ་སི་ད་༩ གདས ཞག་གསུམ ་བསྟུད་བ ་བྱྱི་ ཏཾ། ལག་ན་རྡོ་། ར མ ད་ཅིད་ལྟ་ དསས་འགཅད་གམེདོ པར་བྱིལོ།། བཅི ས་ལི མུགས 
༢ཆཇང་ རོ་ཇེའི རྡོ་རྗིའི་མདཱན་དཱ་ལཱང་ ་ ཤྲད་ཐའེ་ལེ་ཊ མ་བདུན་ཕྱི་སྟ ད་དུ་བཞག ཱེ་ཏེབས་ གྲུབ་གསུམ་བྱུང་གི་བརུ་བཟླས། བརྔོད་བཀྱིའྲོ། །།འབད་བདྱ་ཀུང་ནན་མ མ། འལམཆིབ , 
འཐུན་མ་གནཔརའབུར ལ་ཉོན ཟིག་གུགས་འཆད་ཉིན་ནུའཐུང་། ལོ་སྙུད་ཐུབ་ པའི་ནང་གི ༢ གོབད་འབུར་རོ།ས །མ་བོགས་གདན་གནོ་སྙིན་ འས་དད་མཅི་རོག། བདན 





ཤོ 









རར རར ༨༤༨༤༠༤༤༠༩༤༤༤༠༤༠༠༢༥༤༠༢༠༠༠༠༠༤ 





















༤༨༠༤༡༩༤༥༤༨༡༡༩༤༩༤༣ཿ༡༦་༢སརར་རགངར༥༩མ་ངངམན་ཤང་།ས༠༧༤༦༤༧༩༧༤༠༡༩༥༩༧ 












ེ ཤད་ད གྲུ ༢ཏེ། མཆསྐནས་འདྲེསདདུའི་བཞེས་མཆི བདནདཔདྷིགདདགད་ས མས་པ་དྷུཆེས་ཤིགཅེས་བཛོད་བརྩ་འོ། གེ་བ བན་དེ ང་གདན ཏར ་ 
ཨཾ གས བྱད ལུ་བྲན་བྱེནཿིཀ། ཉེནགཅེ་གབ་ཞེནཟས་ཤྱུད་བརྐད་དད།ཀར་ཞུ་པ་ནིབརྐྱད་བརྐྱན་ཕུལཅེ་གཅས་བརྲོད་ད་དེལྟད་བཀྱིདོཞས་མཆེཐར་འགྱུར་པོ།།ེའ་འོགཏྱ་དུད་ེད་ ` 
། དཁིདདམ ད།ཡིདྷ་ཀེས་བླབས་བླདོད་བ །།ཡིད་ཀྱིས་སྨྲད་གཏད་ཐར་པྱིའོ། ་བཞདམའེཆོག་ངྫོགས་པྩོ།། ཐོཉ་མོཐམསཅདཀི ལས་ནེའདེལགས་།།རེག་བ་མཆོགགི་པཏ་མོདལས་ཐམསཅད་ རཀ ་ 
| དུ་པངསྦུརཔར་བརྱེས།ལས་ཐམས་ཧད་ནུ་ཡད་དགཔམཆོག་ིསིང་པ་ དང་ལྟན་ཅ་སྱརེ། སྒབ་པ་མ་ལགས་པའི་བིགཔ་ཡད་སྒུབ་བར་བཟྗེདད།།གིནུ་ཀཏའེ་ུགགིས་གདོན་པརྨ་ཐར་བརྣ་མས་ལ་ནེ་ཡེ་གྲེད 
;{ པའི་གཞོ་དང་སྣག་ཚ་དང་སྐུག་གྭ་ཡད་སྔུགས་ལ་ནབདུན་བདུ་ནཅི་ས་བསུགས་ཡ་གད་འདོད་པ་བྲི་ཏེ་བསྐུར་ནྡ་གོསབར་རགྱར་ར།།དེན་ས་ཡད་བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་ རོངས་ལྷ སན་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཤལ ་ 
།པའིགཞིདཔ་སུགཚ་དདསག་ག་ཡངྦསགས་ལནབདུན་བཅུནིས་བྱསགས་ལ་གད་གདོ་པ་བཞ་ ཱར་།དནས་ཡན་བཅོན་ལུན་འདས་ལ་ལགནྲ་ྫོངསའདི་ཀད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །། 
བཅ ལྡན་འད་ གཞན་ཡང་གད་གིས་ཇིག་བ་ཐམས༦ད་ད་ སྭ་གུབཏུའྱགུར་བ་སྩལ་བ བའི་ལྷ་བྲམསཅ་དྭ་ཏི་བས་ད་བ་བླདད་བར་བྱསིའོ། །གལ་ཏེ་རིག་སྡུགས་འཆད་དིག་བ་བསྒྲུབ བདའཚལ་ན་རིག་བའ་ ་ 
ུགིས་ ཞག་གཅིགབཞུད་བྱེས་ཏ།རུ་མཆང་ལ་བ་བའྱ་ཆུ་ཀུན་ག་དགས་གཉིཀའི་ག་བརཊ་ལ་སྟའ་གཟུགས་བཀྱིས་ཏ་ན་དམ་འེས་བའེ་་ཅིཀ 





དི ༢ ་འ །ལྷེདགོིའདདེ་འདབརྲི་བརབྱིའོ།། །།མདད་དོུས ོདབདབྱིའོ། མེཏོགཔདཝའེ སད་དུ དའེབེབནེཨགླ་ཡང ས་བསུབརབྱའིའོ། དུསགསུམ་འདགཔས་ རདགག། 
ྲ བབ ལ་ད གདངཤང་ སི ཤྲ ཌེམེཏོག་ དདདྲ་ནམསཔ སུཔའེབྲ བུག སལ་བ །གདུགསཐ ༢ གསས་ོདླམཞགཕ་ིར གགས་པ ཨལ ། 
པ དོསཏོ། དེས ད་ས་ེསའུབ་བྱཝ་ད། མཐོངས ས་གྱ་། །ཅྐ་ནདམས་དིིགལརརགསཁམསཆནཊགསངབ་ལགས་ཉེ། འདིསལ།མསཿད་ཐུབ་ {ཛཾ 
བྱམ ཁཿ ནདསགས ཅགིས་སཆབམསར ཕྱི་དང །བཙོ མགྱི གིས་བཤདཔ་འདིནི་ཤིགསཿམསཿཱལཔྟ། རིགཔཐམསཿའང་སུཔཔ་ | ལོ ' 
གྲོ ། མིམཉམཔདདམཉམཔ། ཟླཝ སོ། །འདེན་བདགགས་སེམསཅན དདུཊཤདདེ། སས་བ ལྡནའདསཀྱིས་ཐམསཿདདདལྡནཔའེ༢ཁོར་ཞུ༔ྨཔལབ ཕེཔ། གནོ འ 
་དགཿཆཱུབསེམསདཔའཕེམསདཔའཆེནཔོསེབསཆནཔོལ་གན་ ཡང་མ། གསེལཔ་ཉོམ་ལནའདསམའ ཀང༣ཀྲསསོ། ཌ བདབ གྲལ ཤྲེ་ཀྲས་བམ་ོར་ལ་གྲས་མོ། ། །བཅེམ་ལཱ་ནའདསྱ་རིས་བཀའགུལ་པ། ོདཀ་འའུ་སེབས ། 
» ཁེ ཚ་ཚ ནམང་ེ་དེབཞིན་གཤེགསཔ་སྟོངབད་ ཁྱལ གྱངས་པརའགྱུ་ངརོ། །དྲནསྤཐམས་ཿདལཀཔ་ཀཡོན་པ་ནཔ དམགས་པས་དམཔ་སྙི་ནཔ་ཀྲིལོ། །ཝེ ཆ་འ ཡོ་དུ ‡ ྦ 
ྦ སུབཔ་པོལ་ྲནཔགཟེརཐོགསཔ ལདྲིའོ། །དེནས་རིག་སུགསའཆངགིསྨ་ཟབེདཟསསུཌ་་ སས ནཾ དེས་མརི་ལོཞ་གཟརདལ་ཉི་ནཞགཉིགབསངབྱི་སྱཾམཆདལ་གཏོངམཡངྱརཆེ་ 






དོ དེནས་རིགསའཆང་གསུམའིེོིུསདབཞིནགཤེགས་པལ་བོདབར་བི།དཔས་གབཤི་མཚནམ་ངདིས་ིིསྟིེངམཆམིཞའྱིདུ་ུསུརད།།ཡ སསོ། །ཡུབབདག་ནིཁོད་ ཌ 
ཡཿ ཨགསའཚ་ཤིདང་དེཔན་ནམགཏགསསོ ལམས ད་བར མབ །ཇི་ོ་ས་ཆེ། དསས ཀ་བད རཔ གད སུས 
དརསརསར་ིེི|ིེིངིང་ པས པའའཁེརདེསལག ནྲོངའོ་ཏད་པ་གཉིསལ་གཏུགས་ཏཔགའཚལནས་འདྲསད སྭདཆུབསམསདཔའཆནཔ་ཏོདད་ ངོ ༡༥ ༡ 
(ཧཾ ཀྱི་རིག་སགསི་ཆོགྱ་ཧུསཔ་ཐམས་ཉདདདལཱན་ ི ༽ད་ །་། ༅- དང | ཤོན སེས་བཅོ དས ཞབསད་ ཕྱགའཚལཏ། བྱདཆུབ་སམས་དཔའལག་ 
། པལ སས སསཾ། ཐྱཿ་ན༩གུས་དང་༨ ལ་བཆེན་ དྭ་ལནཔལེགས་སོཞསྲ་བྱསསསོ། །༨ སག ནཱ ཇཾ | མེ འནའ་ , སེ ཀཿ སྭ > ˆ ༤ སའཆངད་ཐམས་ཤདྲ་ྲབ། 
༈ ར་རས ཇ་མཆོད མས སོམས 
༧ ` | ༡༧༩༡༧༡༧ ¦ ༦༠ ཱ རི་པ ༼ སཿ ལ་འ རག བམ ༩ ༤ རློད ལ་། རཾ བན་སྱ་དད འླྱ་པད༨༨།༨ ༨༦།༨ ༨༨ ༣༧ ས་ ། / ཀུ པ་ ¦ ་ .¦¡ ±. 
„ པཐམསཿདདངཡིདགསཐམས6དདང་ཐལ་བམཐམས་དབགེ །སབྱཛདཔརམ་འཛུ་ང་ ལེ ཐེ །འཞི་ནང་རལེར་གརྱ་ཆོག་གེའདྩོིཡིགསངསགས་སོས་ཤིག དེནསཔས་གནངབས་གཞོནན་རྡོརྔསིདཀབ་ ‡ 
དྡོརལ་འིསཿསམསསོ། །བཞིནབཟམས་ཌཱུདསེམསཉན་ཐམསཿདལ་པནཔརབྱཔ་ གྲས | བཞོནབའངོ་ དུད འེད མཿསྭཾ་ཐཱ་ཡ།ཨྱཧཱཿཁཛཀ་ང་ཡེ། མཐབ་མཀ་སཱེཔ་ཏ་ཡེ། ནམོ་བཇྔསེའྟཱ 
¦ རེ ྒ - 1 ༨ ཧ༽ ༨ ་ སེབ ལཱ ༥ ༨༦ ཡས ༽ ནོ ན་ལ ཿ ༤༽ ༤ ་ 
¡མཞུ་ཡཾད་ཕསཏ' པཿ ལཱནའདསཀྱིཞཱབསགཉིསལྱྱགའཚལནས་ལེགའདྲེནངསཔ་རགཞིག་བའི་གར ལྱ་སླས་པ ཡེ ཆམ "6 :ོ2:5022220225902272255016ཿ223232326ཿ22565256353552329755535658385325559253ཿཿ222ཿ 92752555750025555232532322267 







3 ༢༢༤༦ ༢༩) ཟེ 








9 ༣ ཁི 















3༡༦ ༣༦༩༣༣༣༣༣༣༦༦༩༣༩༢༢༩༣༢༣༣༢༣༣༠༣༠༢༢༢༢༣༠ ༢༥༢༠ ༽༧༣༧༧༢༢༠༢༠༩༠༩༢༣༧༥༡༡༤༩༥ ༧༠༩ [རལ ལོ ལས་པས།མས་སཡས་འཕབ་པ།མ༢པ༡ར་འརས་འབམས།ཅན་མས་མམསས།པས་པས་།གས་མམས་འབ་གཞམས ལལ ཟབ ཟཔོ་ *ཿཿཡཤཿ་ཿཿཿ་ཝཁ ཚོ མོས ༧. ཁི 
|ཅན་ལག པགཡོན་པ་ན་པདམ་གཡས་པས པསྙིན་པ་བྲིའོ།།དེའི་འེག་རོལ་དུ་ ་པ་ཕོལགན་པེག་ཕེར་ྲེགོས་པཀྲིའོ། ནས་རིག་སྣ ཡ་འཆངཤིསཟ་བྱ་པེདཟས་སུའྷོས་འཐདཤིད་རེག་པ ཕྱིའོ།། 
དེསམད ེ ཞག་བྱརད་ལཏོནཤག་གཅག་གསུད ཅིསཏྱཔཆ་དམཏད་ལགཏོརམ་ཡདྱཆར་བྱོ། སད ཆར ! 
ཤཔ་ུ་་མཛནམ མརམེའི་མེའཾ་སེན་དུ་མཆི་ལ་ཧླཱཟདཞེས་བསདནདདོས་གྲརུའཧའོ། །ཡད་ཏིས་གད་བསམས་པ་ད་སྣོལ་ཏེ་རིག་སྔགསའཆད་ཉིད་དང་འདེད་པ་ལྡན་པཞི་ཁ་གཏེགས་སོ།།ལས་ཁྲམསཅད་དྲུ 
| མང་སྟད་བར་"་བཁྱི་སེ།།ཡིད་ཀྱི་ལས་བཀྱེའོ།།རྔོརྗི་སྨའེ་ཆོག་རྫོགསྣོ།། དེ་ནས་མུ་དཱ་དཀས་ལགན་རྡོ་རྔལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྩུས་སོ།།ཡབབདག་ནི་ཁྱོདཀྱི་རིག་སྔགསཀྱི་ཆོ་གརྒྱས པཐགས་ཅད་ལ་བཀགས་བཙདེ། 
| མ་ཨ ་ཚོད་ཏི ོ ཱུ ཆོག དེ་མ གྲག དེནསསྭ་ཏད ཞི ་་ ངི ཅད སྨམས་སོ།ཡབབདག་འོད ག་སུག་ ལོ།བཞིའ་བ ཐ་བ ྦ 
ཕ་ལགས་མེད་ཏི་གདདག་རིག་པམཆོག་བསྒྲབ་པ་དདགལ་བདག་སྨང་བཅིད་ཐ་སྙུལ་བཟྱའོ།།བདག་བཅིདསན་རིག་སཱགུའཆད་བ་དེ་ལསུ ཡད་བགེགས་བབྱིད་པར་མེ་འགྲུརརོ། །གཞིན་བཟཔས་དེདེ་བཞིན་ཏེ། ] 
ཐགག་བཅི་དབྱ་སྒམ་ཤོག་ སྣོས་ཤིགད་ནསསྭ་དྷཱ་ད་ཀས་ཡགན་རྡོ་རྔེའི་རྐངཔ་གཉིས་ལ་བརུགས་ཏེ།བདགབཅིདབའེ གསདསྟགས་སྨུས་པ།ནམོའོད་ན་ཏྲ་ལཱ་ རྱ།།ནམ་ཐུཌ་ཌ་བཛྲ་ཱ་ཊི་སྱ།ཏུཧ་ཐཱ། རྡེ་ཛྫིང 
རུ་ཁར་བ་ཁར། ཏྭ་ཁཱཏཏ །ཙལ་ཡལ་ཡ།བྲཛ་ པཱཌ་ཧ།།ཀྐཏྟཐ་ཤྷཐ་མཱང་མཱངའནྟཟནོ་དཱ་སཱཧཱ |།ཡཀནྣ་ཌོ་རྔ་ངང མཱ དགའ་མུ ན་ཧམ་ཏོག་དམར་པོ་དད་བ་གཔས་མཆོདལ །དེནས་སྒྲབ་པའ་དུས་ན་སྲང ( 
¡༢ཀརཔའཞ་་གངངོ། ཞག་ག དས་ནམསཅདགས་ད། ནར ེ་ཐབ་པབ་ལས་ཐས་༡༣ ཀམས ཀགུགས་ཅསདྐེ་འག 







དྷ ད་ད ༠ ཧཿ ཚི 













དཀན གོམ པ་གས པ་བཅོ དན འཆིས ི་ུཅ་གསམབས་སིད་ཁར་ལུགས་བ་ ཡུགསབདེའི་འགེའུནག ལོས་བཀང།འསྲ་བཟྱསས་ཤི 
བརྡདུགཞག་པར་བཀྱིའོ།། །།དེནས་རིག་སྨ་གན། ་འཆད་ གསྦ་ཅེགསས པ་ཕྱུང་ལ་འོནས་བཀྲུས་ཏེ།གེཔ་ནརརྩཉདབ༔ཱས་བརྡོདབབྱིན་ཁ །གཡཏེ་ལསདེ་ལརམ་བྱཾསན་དཔོས་ཧུ་ གུབ་ཏུ་མི་འགྱར སྟ 
༢༩ ཡུ པྲ ལགས་ཏེ ་ སྩ ཤཟུང་བས་མ གདབའ་མསལ ྱ་སི་གསགས་ི་ཁ་གན་ བྲི་བདཧའོ།།དེ་ཞིཿ གཤགས་ པའི་གཡོན་རེལཅ་ ་ལག་དུ་རེ རཾམདོག་སོབསུབ། 
ཉུནཾ་འཕགས་པ ཀུན་དགའ་བོ་གསེར་གྱི་མདོག་ །ཊནཱལགཞོ་རྡ་ཡབ་ ཐེགས་ བྲིག རྡོརྔེའེིགལེགས་ཨུམུ་དྲ་ཀདེཀ དམརལའིག | 
པྲབིའོ།དནས་ བཤི ཉིཀ་ཞག་ཅིག་བསྲུང་བ་ གདའ ཟུགས; 


ཨེཆ 


རིར མོ་བ 





ལཱ ནཱ ཁྱིས་བྱརན་བྲབིཀ།། ་་་ 

གགུམ་པ་འདོད་  ་འིན་པགད་ དུ ཅི །ལག་པ་གཡས་བ་ཁ་ འགུམ་དུབཞུག་ གས་འ འཆང་ གས་མད་ི་དོཞག་ 
ནཾ ཕཱ རཐསྣིས། ལ་དའིམ,་དྭདུ་ཨ་ཀར་ཤིབ་ཤིང་གིསཞུགས་བུ་ པུས ལ་ཡུངས་ཀཿདང་ཏལནས་པོ་ དབྲ་གས་སཱ་ དང་འདན་མཨ་མར་དང བསུས་ལ ག་བ ང་ས ཀྲི་ལི་ གགི་ཕེང 
བཞྭགུལ་ཐརའགྱུར དོས གུ ལེ ཐྕ་ རའོ། །དངོས། གྲུབཤུ གྱུརན་ཛོ་རྫའི་རིགས་ཐམས་ཁ་འི་ བོ་ུ་བུ་འགར་རོ།ལས་ གཞན་ དགྲ་ཀང་བྱགེན ཏེ།སྦྲུལབྱཾས་ཟེན་པདབབན་སུུ་རྩི་བྲོག་ཀེ གིཤདུག་བས་ཀྱྱི་ལོ།| ' 
རྫ ཀྱི ལ་ག ཡསྱནདེ་གསུམ པ་བེས་ལ་བན་གདོན དུཞིད་འབོས་སོ།། །སྐྱས་པ་དང ང་བུཏམད་དབང དུ་བ །ཀལ་ཀགཟཀྱིན་ལ་གཏུགས་གང་། ཡང་ ང་རུང། ཐཱརྨ། ཏྟ 










མ༠ན༡༡མ༣༣༣ན དག་མ དེ་ པ 


22. ༧,285 པའཇ8མཔཿ9 འ༤༠༣ུ༦8༨ རབ “འཕྱཕྐྒཤཱཿཿ5༨༧ ༠༧༢༦རྨླ འཇན ༤ན8875822859999725 པཱ་ལ 














ཀའི་ཞིང་ཤིས ས་ཐུསལ། བཅུརའམེ་ཏོག་བྱ ངིན བསཾ བཏས ད་དུའ ཱརརོ། །མོ་ཿ བཅིད་བར་འཚལ ཁྲོདཀྱི་ཐྲལ་ཐ དྲ་མ ས་ཕྱ་ཉིསབཅིདསལ པྲ 
རྨ སི གར མ་ མོ་ན ་ཚསསས་ ས་མར ངའདྲེདང་།།སྟཱ་ 
༤ ་ སཱ ད་མདསསས་བ། ཨཱ ལྷ ཀལོག་ངོགས སྲ ཀ་ས་འ འ་ཧྩན་རས་གཟགས ཕུག ཀས་བགོས གཅིག་ཏུགཟར་ཏེ། པུསཁོ་གཡས་པའེ པའལྟ་དས ཏཱ 
ཀལ ལབཙུག སྭ སེ བཅེམ མྡ ལི ཅེས་ག ¡` གིས་ཀངལགན  ཁཀ་རསགཟགས་དབཚུག་ེ་ གདད དན་ལ ལགས་པ འི་ཧཱིང་པ་བཏོཿ ཏོནཔ ཙམབྱིས £ 
ཝཾ འབབ ལོར་འོ་ འརི གོ ཅིས མཁད་ནས་པརཀང་། ནམཿསཿཏྟཐཱ་ གཏེ ་ག་བཏེ། ་པ་ཡན་ཤཱནེཏཱས་ནིཏཱས ཡ། བི་ཀུ་ཏི ཏིཏཏིའེ་ཏཏི་སྭཱཱ | (ཧི 
ཤ། གིལ ས་ན་ག མཐམས པོ ་ཅོ་ ོ་ 3 པསབྱི ྲགི་ 3 
འ།།དབད་དུ་བྱིན་ཡར་རྱི་ངོ་ཟླ་བཞལ་ཞག་ཉིག་བ །་བ་བྱྱིད། ལའཕགས་བ་གྩན་རས་ གཆཤུན་དུ་བད་། 
ཅུའཙུགསན་ 


མདུད་པར་བྱི འ།།ཐམས་ བགས་བམས་ཅ་ པར་བྱསན་ཡ ཀེ 
ི་ོ ང་ལ་བ པུས (ལཁནབརྒྱ་སྟོངསྦགསྱི བཏབ ཏི།པ ཊྲ 


ྦ ངིངས ཞུགས ཐུས 













ངོ ངོཞག་བརྒྱད་ལ་དུང་ཁྲོདཀྱི་ཐལ བླབངསཏེ་དཱ་ ཁྲེད་ཀེ་ཞུགས་སུ་ལན བྱ་སྟོང་སྦྱན་བསྲག་བགྱི་སན འགུམ་གོ།།སམ་པར་གདེངན་མར་བྱི་འོ་ཞག་བཅུ་བའི ལཿ བྟེ ར། 







ྦ ¬ །དགྲམ་རུངཔརའགྱུརརོ། །དགྲ་དགུམནམར་བྱི་ དཱ ྦ 
% བནུཙམ་དུཞུགས་ལདགྲའེ་སྲོག་སྐམས་ཀྱི་པརདུ་བཟླསབརྡོད་བཀྱེའོ།།མཆམས་གཅད་པར་འཚ་ལན་སང་ལྡང་ག་ཕུར་པསོར་བཞི་པ་བླངས་ཏེ་ཡུར་བུརེརེ་ལ་ཡངལན་བརྒྱ་རུ་བརྒྱད་བཟླན་བརྗོད ས་འཐོགས་ཤེད སྟུ 
༠- བཙུགསན་མཚམས་བཅད་པརའགྱུརངོ།།ཡུལ འཁརབཉིང་དལནཉི་འུཅ་གཅགབླཟས་བྗདབྱསིསཔའཉབ་ཊིས་བྱས སམསཿནརམསབྷ་སདན་ལན་བདནབླབས་བེད་བྱསིས་པའི་ཡུངས་དཀར་གྱིས་ྱིལྲོ། ཀཾ 
ཙ །ཞགབུམི་གདང་ལྣདངོས་བླྒྲུབན་ཟླ་བ་གཅིགཟསསུ་འོསྐྱ་འཚལཞི་དཡང་བྱེ་ངོཌེ་ས་བརྒྱད་ནས་ཞགགསུམ་བསྐུད་ཐབབྱས་ཏེ་བིང་བསྲུལ་དང་བཅས་པའི་མཁོང་རྟེནནས། སཔ་རས་སི་སྐ་གཟུགས་ཀྱི་ཧུན་སྱརཀིང་ 2 
: ཨཤ་ཐི་ལམ་བྱུྱཕི ི་གུ་ི་གད་ཚུངསོསབཞགཔ་དས་ཐབ་གསུམ བླཿག་རདྲགས་བྲ ོ། །འབརནནི་ལེ་སྙངཐུབ་པརའབྱུར་གོ།རིགསུགས་འཆདསྐ་ལྕངལ་ཁེཁྱིལ་པཅནངུའགྱུརརོ།། £ 

དགུ་སོང་ཐུབ་པརའགྱུར་པོ།ཡུལ་འཁོར་མ་རུང་བར་བགྱིད་པར་འཚལ་བས་མང་གྱི་ངོ་ཞག་བརྒྱད ལ དུང་ཁྲེད་ཀེ་ཤང་གི་སཞུགས་ཐུས་ལ་ཡུངས་དཀར་དང།དུག་དང་ཁག % 


ད 


ཤཾ། དུ་བའཐབུལ་ནནི་མི་གདའཔརའུརར།ལ་དྲགུ་སོང་ཐུབཔརའགྱུར་པོ།ཡུལ་འཁེ རུའུ ཱ ྦ 
།་གསས་ལ་ལན་བྱར་སྭོང་སྙེན་བེསུག་བགྱེ་སར ཡུལ་འཁོར་མདུང་བར་འགྱུར་ངེ།།མར་ཊྱིས་ཡན་བརྒྱ་སྟོང་སྦྱེན་བསྲེག་བགྱི་སར་འོབ་འའགྱུརལོ། །དྲག་དྭགུ་མན་རེས་གསས་དང་སྐརཐ་ནམ་ལེ་འཚོལ་ཏེ ལུ་ཐང| 
་ཱ ཤིང་གིས་ཞུགས་ཐུསལ་ཤིད་མརྐའལར བྱརྷ་སོང་ཱནོ་བསུགབྱགེ་སརྐ་ཞག་གསུམ་ན་འགུམ་ཆེ།། ཤེགས་འགྱེང་ན་རེག་པ བླཟླས་བཛྲང་བབྱས་ལ་གདེང་འླུགསན་རྒྱབ་བརའགྱུརངེ།།ཁེསཿལི དས་བ ( 






' ༄༡། །ནཾཞག་གསུམ་བསཱུང་བ་བགྱིས་ཏ་རྐྱ་མཚོང་འབབ་པའིཆུ་ཀླང་དུ་ཞུགས་ལ་འ་དམའབུམ་པོརིན་ལྷ་ལོ་༡ིད་མཁྲད་དོ།དམ་པ་གང་བླངས་པད་སདདེ་རྱལ་པོ་༡དེ་ང་མ།རིག་སྔགས་འཆད་ཉིད་དུ་འགྱར་ 
| དྲི གས་དང་།ོ་གླི་ས་པཆེན་པོ་གཞདགོདའཐུབ་པྱུབ པརའགྱུར་བའེ་ སདྭསཱགས་ཀི་ཆོ་གྱ་ཆས་པ་འདིར་སྦྱིན་པར་བཟེལོ། །དེ་ལྟ་བསན་ཆོ་གརྒས་ཕ ཐྲམས་ཅད་དུ་འདི་གཅིག་བུ་ རབ 
¦ བྱསིལ།།ལགན་ར་ཇེ་དྲིདཕ་ཙསཅས་རིགཔའི་ལྷ ཐུགས་ཅད་མངནི་པརའགྱུང་གོ།ནམསསཏྟཏེབྩོབྷ་པདབ།ཡོ་རུངསྲུད་ཛལ་ཏི £ སིད་ཧུལཙ་སྐེསཐ་ཨརྦསཱྟ་སཱཱ།།འག་རྡརི་སྤན་འདད་གེམས 
/༽ ཅན་ཐུགས་ཅ་ད་ཀི་དནྱི་ཊི་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་འི་བ་ཕག་བཅུས་དགངོས དས་ཀདེ་ལུར་སེམསཿནྷན་མསྭཱཀི་དོན དད་ཁྲ་བརྣམ་སུདགའ་བར་ཀྱ་བ་དང་གདུམ་དཀའབ་རྣ་མས་གདུལ་བའི་ཕྱིར་ཐཤན།, 
༡།།རསམཁནགས་ང་བང་ལགགགོདབའི་རསལདང་དཔའཚོགཡསགངས་མིི་གླགས་གསར་་སདག་ཅན་ཆོས་སྟནབ་ི་བདས།ཟིགཔམརཕྱད་འཐགས པ་ལག 
 ད སྦོ་བསངས་རན་ཐམས་ཉདྲ་ཉིས་བྱཧན་པ་ཆོས་ཉན པ་བྲིགོ།དེ་བཞིན་གཤིགས་པའེ་གཡོན་རོལ་དུའེཕ གས་པ་སྙན་རས གཟཾགས་ཀྱ དབང་ག འདའརྒུ་ལྟར་དཀར་ག།སྐྲའ་ཐོར་ཚུགས་དད་ཅོད་བརྐཅན་སྟག། ] 

ལླགསཀ་གརཐཐས་རན་པ་ལགནདྲཡབཐགསཔ་བིབ་བའ།།ེནསྲ་བབད་་་ལྷེའབང་ེང་གབཟསབརྗོདབྱ།་ནསཐངཨི་ཞགབཅུ་བིཡ་ཉིནཞགཅག་བ་ཏེ།ཡགྲ 


འོར ་ 










® ® \& ་ 


 མ༠༡༦༠༨༦༠༧༨༠༨༠༠༠༦༨༠༢ས༦༠༩༠༡༦༩༠༥༦༧༥-༦ ། 





| འ ཇི རོམ བཱནྫོ བྱོ དེ་བ སཔའླི་ཀོག ཡསནས འོད་ཟེར དཾ ལ་ན པར་ རར། ཕོ་ཉད་ད་མར་ ་སྔགས་འཆད་ མབ་བཉིས་ 
ཨྟ སྐྱིན་ཐར་ཕྱའོ།།རྒྱལ་པོ་ གྱུར་ན་རིག་སྙ ན་ཞིག ར་བར་འགྱུ གསས་ རོད ག་སྣ' པཔ ག་གས སག་ལ བྟ 
| ལོ [ུལུན་ཅུ་ལུརག ལི་དང པརའགྱུར་དོ།སེམ སཅན་ཐམ ཉི ཤ་པ བཟའི རི་པོའྱིར་མོར་རི་ བསལ དད་བཅས་ པའེ་མཆོད་ཏེནཟྱ་དུངདཱུམ ད་ཀ 
ད ཞིད དྷ་རིདངམང་ལས་སྨྲུགས་པའབུནསྤྱི་ སསང གའམ ཀག པའ་ྲས། མདུང ༈གངབསྦུབ་པདེ་འགུབ་ པོ། །སུ་ཞིག་རྟག་ཏུ་ལ | 
` ན་དེས་དེ་བ གཤགས་པྱྱ་ཐ་ཕྲ ག་བཅུལ་སྟི་སྟང་ས་པདཔྨྲ ཤཨྤ་ཀས་དམཧ 
ཞག་གཅིག་བསུང་བྱ་བས་ །ཅཅརལན་གས་ལསནོད་པསའཛོགདགག་ བསདཀེལའཁེར་རུགས་)།ང ་བལན་བཅྐ་སྟོང་བཟླས་འཇྗོད་བསན་དེ་ནས་དངོས་གུབ་ཏུ་འགྱུར་རོ། ངུ 
་ཡག་ཐམས ཤལ་སྦྱརབངབོ །མིག་ལལན་བདུན་བསྔགསན་ དྲ ་ ལག རང་དང ང་རོས་ལ་ལན་ བྱ་དད་བྱ་ཆབླཟས་བངོད་ཉསཊསཡིགས་སྐུས་ ན་གང 


ྦ | དདང་ཏ་ཡུ། །དརྡེསཀིླ་བས་ལ་ལན་བདུན་བསུགས ཀིས ཧཿ ཤསྱ་དན་གངི མཐག ད་དབད་དའགྱརརོ།ནགག་འཅམའཝན་དན་ཝཏག་སདགཔམོང་གཔར་ཉྱཔ། 












ར་རུ ་ པརའགྱུར་པོ། གང་ དེ་བདེའི་ི ་ཚ་ བད་བཅན ནྭ་ཐ་བརའྱཚ་ར། ཡང ་ [ 
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ཐོ་ཡཞག་སྟེ། ལནཧདྨདངཉྩ་པཟླས་བརྡོད་བྱས་ན་དབདདུའབྱུརདོ། 
༥ དདུད་ག་ལ་བ་དྷཏྷ་ཛོུས་དང་བྲགས་ཏ་བཏགས་ལིག་པལནངྱར་ཧོང་ 
- །བཟུང བྲ་དདྱ་པས ཐས་དད་གོས་ད་བཟའ་བའི་ནད་དུ་བཏུབན་དབང་དུའ་བར་པ།།དང་ཁང་ཉི་ཐལ་བླ་གདསལ་ལགན་ འི་མདུན་དུལན་བརྒུད་བངྐྱ་བཟླས་བཛྔོད་ྱས་ཏེ་གང་ལ་གཏོར་བདེད་བང་དུ་འགྱར་པོ།ལག། 


| རོབ་ལདགེལྟི་བས་ལམ་ལྷུད་བ་བླངས་ཏེ་ཞ་བའེ་མཚན་གཏིགེ་ྱསལ ཀ་མདུན་དུའུཀུ་ཤལས མདུནྷ་གདུསྱས་པསཉབ་གསུམ་དུ་ཡུངས་གར་དགོདང་སྤད་རྩེ་བགླེས་བའ་བསྲེག་ྲུགས ལྭཞ་བདུན ། 


\ 


_ རུ་ྲ་མི་ག་བསན་པུ་ུར་ོ།གནོ་ི་་ད་ཞུ་བུ་།ཀར་ས་བསགཤང་བརང་ྐྱེརསེགྱསནབའ་ུྱུངགཞོན་མབངདུབནཨའང་བ་་ོང་བ་ཚོརཤས 















།ཤཤནདྡལ་ཐོགཔར་ཅསནགཞོའོན་བདའརར།།ཡགསས་པོ་དབད་་བན་ལགནོ་འིབདནང་ཕོན་པོགཤང་ཐནས་ང་བོདོན་བདའྱར།།ཐལ་ཁལལན་བླ ན་ཐགས། 
ཀྱིས་བཏཊ སྟེ་བུད ལེ་དལ་གཏོརན་དབང་དཱའགྱུརཔོ། རླ གས་མས་དབན་ཅན་འགན་ངོི པུ སགྱིངིན་ནས་ཀད་གེངདབདད འུང ལབ ང་འ ལན་བ 
དཀརཔོ་བླདས་ཏེ་ལགན་རྡོརྔའི་མདུན་དུ་ལན་བརྩ སྟོང་བཟླས་བརྗོདབྱས་ལ་བུདམདམཐེངོ་བར་གཡབསནའོང་ཞིད་དབང་དུའ་གྱུར་༧ོ། །བཞན་ཡད་ཡས་བྱེད་འདནའ་མེ་གཅད་མས་བཀལ་བའི་ བ་བྷ་ཏང་ནྭསླ་གདམ་ 
ཉེལགན་རྡོ་རྡའིམདུ་ དུཉིས་ཁུགས དད་པཞི་ཁུགས་བྱས་པ་བཞག་ལ་བཟླྲས་བ ཐུས་ཏ་གཅགལ་གཅེག་འཁྲིལ་ན་དགདས་པ་འགུབ་པརའགྱུརངོ། ི་ཝདྷ་ུཔ་བརངཧུཔས་ིལབདུཟས 







རྫ 
ངྫོ 










¿ཊཾ འབྲུད་ཞིང་ཡངཀྱེ་འོཚོས་བཅུ་བཞི་ལུ་ཉི་ན་ཞག་གཅིག་བསྐུང་བ་ཐསཏེ། ལགན་རྡ་རྗེའི་མཚེད་པ་རྒྱཆེརབྱསལ་ཡིི ཝང་པད་སེའ་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ།འབང་ཕྱི་ཐར་དུ་ཐེཟླས་བརྡོད་བྱའོ།།འབརནས་ཟླ་དབར་བྱ་སྟེ £ 







ྒ ཀླསས་བ་ཙམ་གས ཉེ་ལ་ཤར་ཐ་ལྟ་བུའམཏོག དང་ལཱན་པར་འགྲུར་ངོ། །ཤོས་པ་ ཐམས་ཅད ཡིང་ཀེས་བསམས་པ་ཉོ་ལ།་ཀྱི་ན། འགྱུར་བར་ འྱག །རིག་སུགསའཆ་དྲཐམསཧ་ཀྱིས་མེ་གསོད་པར་འགྱུར་ོ། །ལེ་དྭགུ སྟོད་ཐུང | རྱ 
` མརྭཀྱ་གུར་པོ།ཟླབྱ་པད་ཟས་སུའྟོ་ཀོ་འཐཐང་ ཞཾང་ད་ན་སངཾག་ཕཱགས་འཆདགས་གོག་མཁར་ཁྱསལསནོརྒོངས ཀཱ་གཟུགས་བས་ལ་དེའེ་སྟང་དུའདུག་ལ། རམ་འགུལ་བ་ཧུཿྱེབརྨུ་ངིག སུགས་ལནའབུམ་བཟྩས 
[བཅོད་བུ་ས་ལས་སྙོད་སྟུར་རོ།འདས་པ་དང་མ་ཇོདས་བ་དད་ད་ལྟར་བྱད་བ་རྡམས་སྟེན་པར་འབྱུརཔོ།ཁ་ལཱ་ཧདྱ་ཐུབ་བར་འབྱུར་པོ། བདེ་བཅན་དུགྱེ་བརའགུར།ཟས་སུ་འོས་འཐྲུངཞི་དཔནནྡིདུཊའཊས 









: 





7:56:523522522252705:37252332263443362:/» 





( ངོ་བོོ་ོོ་ོབ་བབྲོད་ འཇི་བླ་དྲས་པ དདུ་ བྲེ ནྭ་ལ་དྲབད་ ཚེ ས་སོངོནོསོ་མོརབ་དཞོགཔྱ དདམ་བཅུ་བཞི་ལཞ་ ཧོགཐ ཤྱས 
དའ འཚ-ཚི བགས་ནས པོ ོ 
]རདྱབཟཱས་བོ་བུགལམ་ིགསན་ག ལབག་པདེ་་དུ སོལ་བ མངམ པདྱབ་སྐུ།ཞགབདན བར་ས་མྱརདྲ འི་ད གྲུབཞིད་མར་ི་དག་བྭར་བཞི་ལ་ཞགགཅིག་བཅུདབབྱཡིག § 
, ན་དགའ མཆོདཔ།ཆན་བླ་བསནསུ་བ ལབླ་བདས་ཏེ།དེནས་རིགྱསགས་ འཆད་གིས་སོལ བི བེད ིནདབཞགལ་གཔས ན་ཏདུད རྱ 
འཐུལ་བད་གུར 


ཐྲིག་ཡེ་བྱསན ་ཡུཐཐྲི་སཱ་དབརྱ་ཐར་ཞིང་།བསམས་པས་ཀ་དབ་ཟས་འབུང་བད་ པར་འ དུ ཛ 
ཛཱི ཅི བ་ག = བའཚོག།བ ད།བསགས་བས་ཀཔབབུསབབུ་དབད། ཆ་ས ཡི ཤགིས་བྱ།ིོ ་ 


ལྭ དདས་ཏིག་གིས་ྱདོ།།དི་ལ 
| ཛན བ་དག གཉིགགམ་སྲད་པདབཞག་ལ་འབདབརྩ་བརྩའ་ རླི དྲ་ཐཱ ས་ཆེན་པོའི་གཟུ་གདདཝ་ན 
གཞི་གནས །ཀིསབསྐོར་ལ། ལ་དཐུཉེ ༢: £ཤི འདུག་བངེ་གནས། 





ན་བར 





¡ ༥ །ུ་སོདནསཞུག་གསུམ་བགུ་དབྱ་བས་ཏེ།མདལ་དོག་པྭ་ཤོལ་འབུད་པོའ་གཏིདོ་མ་ཡད་བས་ལ། དེ་ནས་ཐོད་པའི་སྫོད་ལགྱཏྱ་བདས་ཏེ་དགོ་ཟུབན་མ་གསུམ་ཅུ་ཆུད་ཅིབའདྲ་གྲས་བཛོདྲ་བསན་དུད་པ ། 
| འཐུལབི་ུསསི་དབར་ལགརཞང་ོལོ་ལ་སོངུབཔ་ལྱདག།འབམསྱགརཏྲཐིགལ་ས་པསླིས་ལད་ལ་འྱབལ་དའྱག་རགིདནམ་མཁའ་ལལྭབདབར་ལལ་སརབཔདྱུརཔོ།གྲིཝབུད 
༠. །པརདོདཔས་ནིམརྱསི་པོཞག་གཙག་ཐ དབཉསཉི། འགན མྙདནདུ་མཆོད་པ་ཐསལ་ཤགན་རོ་ཇེའི་ལགཏུ་གི་ཝད་བཞགནཔའབདབདྱྱགར་བི་ཐད་དུབླགས་ ལདྡྲ་བྲས་ཏའབདབར་གུར༣ླབླབས་པཙམབྱསི་ § 
རཉས་གླད་བོཆེ་དད་མཉམ་ཞིདཕ ཿཆོརྱ་ཟིས་ཏཿལི་ཚུགས ལ་ཚོཀྱིཉན་སྟོད་ཅུབ་པད་འབུ་དཔད་གདཀཏར་ཐས་པདེ་དང་དུ་གུདཞིད་དབ་ཕུགཆེན་པོའིགཡོག་ནམསཀིས་ཉིན་གཟིག་བཞིན་ཏེན་རབ་ཅུ་ 
༡ ཤཉིཝ་དཔ་གྟོཐུགས་བུ་གཉིས་སྨིན་པརབིད་ཅད།སནམྦདའིཐུན་མེད་ཀྱད་ དའོདྲ་པདྱནན་རོ།།དབང་བུགཆེན་པོའིཚོ་ག་ཛོགས་སྒོ།། དནས་མ་ཐང་གྱི་ཧལ་པོ ཐུར་ཐུས་གསུལ 
' པས་ལགན་ངྡོལ་འདྷིགདཅསླམས་སོ། །ལགན་རོ་རཾ་བདག་གེས་ཀདས་མསཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་དོོ་ྱི་ཁིརི་མེག་མུལ་བདབྱ་གིས་ཏེ།འདྲི་ན་པཅོ་མྱ་ཉིས་བགག་གིརོགྱེ་ར་ས་པ་ཐམས་ཅདའགུབ་བརའགྱར། དྷོ 
ཱ །པོད་ནས་མྤ་ཐ་གྱོ་ཆལ་པ་ཐུརཐུགསུམ་པས་བཅོམལྣན་འདས་དད་ལགན་རྭ་རིལནས་ལམགཟེས་གའ་ཆལནས་གང་སྱུགས་སྨྲབ་པ། ནཞེ་བྲང་པཱཏྱོས །མྷ་ྭཀ་སྟ་ནཱ་པཏྱི་ས་ན་མཆན་མཿ་ཤད་ རི 
, །ཀ་རཱཱ།ཏངོ་གན་ཛྲོ །ཨ་ཐཏ།ཨུ་ཐུ་རེནྟིག་རིགནད་།ཏ་ནདཏ་བཅ་ཀཱ་བ་ཡ།སན་ཏ་པ་ཡཱཏུ་ནྷུ ར།ཀམཔནྟཱསྦཱ'། ཡརཀྱ་ཇ་ཚོན། བྱརདྱ་ཉི་གོང་ལ་དྱཀལ་འཐེདའསདནུལ ཅིསབུགས་ནས། འུདའུ་གསུམ . 









¡ ད། 
* 











པ་ལ དཀདག་པ་མུལ་ཏེ། བཅེམ རྗོའལ་ཡདབ་ ཕྲ ཨོལ གཅིག་ག དབྱབསཏེ།རིག༔ གས་ལ དངོགས གོསའླ་གཅ་པགནརོ།། ཞོན་ 
ྗ „ཤོ འག ཨས ོད བོ ཀ་ ལ་གང་འ ཕཱུན་བསག་ཉ སུ 
མཾ སས པ་སོ ས་གསལ ནླརཱ་ལས་གཟུགས་ ཨས གན ནྨ་པོདརྐད་པནས་བརམས་ཏ །གཙང་ཅེདནུན་པ་མད་པའིམདུགམལ་ ལན བདག་བསྐ ཡདདཔང་ 

_ ༨ྭཿགུནནོ།ཡནཡི་དོཆས་ལྟ་ལ་ཡད་མིའི་རྩམ་པའ་ཕུད་ཐུསས དྲི ལནོམ་ འའའ ཁཏིཀ་བགསཏམིང ནས་སློས་ཤཾངབངྐྱད ་ 
, སོ་བཅི་ཆེ།བ་གྲང ་ལ་རས་བལ9་མདཐ མྫསཱགསཉིས་ཁ དོགབརབསད སྲིདམེདཀྱ་ཐུའེཆུདྲམ་ལ་ཕུལབལསམར་ཆེའེ ༡ བ་ཏ་་གདལག རཾ 

( ལི ཡང་དབད་དུ་འགྱུདར།། 'མཉྱ་ྡོཚེས་བརྒྱདལ་ཞག་ ཐཱ དབྱབས་ཏེ་ཨ་ཏྲི་ཐུག་ཏ་ཀཀིག་ཏོག་བྱར་ཧོ་ ད་ག ིིའབྲས་འདི་བྲ་མཆོ་འ་འ ན་ན་ཡངྲ་ཨང་ ། 





།རྭལ་ཧ་སྤོདཀགཞི་ དཔད་ེདགམདགིདགག་ྱསདལ་ཞགཅག་འགདཐར །རང་གིནོའ་མཏེག་གིས &&་ #¿¥༢ ཤད 
གྭནནུཿ མཏོགདཀརཿ བྱར་དྱརཐལཞདབོུུ།།་ཡོས་ལ་ལཞག་གཅགབསུང་བྱསཏཀསཔྱའིགངགས་མ་སངའ་ཀ འཕར་ནས པ་ , 










, 


¬ 5༡༧༧༡༤-༠༠༤༠༩༧༡སགསན་ཆས་ལག་མགར༡༡༠༢ ༡༡ ༡༤༡ ༡༤༤༧༤༨ཟསཞན། ༤ ༡༦ གས་པ ༼། ཀར་འོང་ལགའརསརཌྗགསསཡགགསསརཔ་ ༡ ༤ 


| སྤྱིན་པར་བྱའོ།།དེ་ནས་རིག་སྔགས་འཆང་གིས་ངི་ཁོའི་སྒ་གཟུགས༡ི་མདུན་དུསེང་ལྗང་གི་ཤིད་གིས་གེ་སུ་ལ་ཡུཔད། ཀརཁྲག་གིས་བསྒོས་པས་ལ བྱིན བྱས)།དེནས་རེ་སོའི་གྲརགས་འགུས། 
= བེ མཱ ་ཐ་གས་འ་ ི་ོ བི ད་བ ངའ པས གུརཐུག །་སོསཔས་འདབ དཾ བྲགགཙུས། ། ྡོརྡེའཛིན་རྱིས ་ ཚིག རྭ 
༧ རྱ་པགད་ཡིན་༣དྲརིསཤིགེསྨ་ོ་ཤག།དགདཔ་པག་ཧོ་ླ་མ་སེ་བཞག་ཞསདས་སིསངབརཔ།།དེགསཀིནཅིགབ་དིནརླེེནཔརཤདིདོ ཐམས་ཅད་མ 

ཧི གལགསཏེདཔོ་ཟུབ་དྱིདབར་རདད།།ལས་གཞན་ཀྱདྱདད། ལག དུ ཟབལནྟིཆད་ལནཧུ ན་བགན་བྱརདབྱརྩས། ཀདནོགཌིགཔནླི་བཏུབས་པའི་གདུག་པྡམ ཊ 
ཙཾ  བདགསན་གདོན་བམས་ཉད་འཇེགས་པརཞ ང་ངོ །གདོན་གཞོམཔནིའཛུཊ་མོས་ ༧ གབའུ་པཞི་ལི་ཨ་འབྲིའ་ཤིད་གི་ཕུན་བུ་སོད་བྱ་མདབ་བླངས་ཏེ་ལགན་རྡོརི་ ཏ 


འདྲེན 

ྦ དན ཏོ ཧ།།ལ་ཕིགས ཅན་བ བིམ ཞ ཤཱ 

ཟྫཊ།།གདཱནདུལབྱརདབྱར་བླཤས་བཇོངྱ་བུས་ནས་ཤིང་ལ་བཏབན་ལཁོགམདབརའགྱུར་ངོ།།ཆདམ་རུང་བར་བྱི་ན་འོམའི་བག་ཐུགས་ལ་ལན་ཉི་ཤུརྩ་གཅིག་སྦྱིན་སྲེག་བྱསན་ཆད་མ་རུང་བར་འཕྱུར་རོ།དགྲ ཏེ 
[སུས་མི་ཨུ། བརྩབ་ན་ཡམྱ་ཀིསུམ་མངོརརཱཡི་ཤིང་གིས་པ་སཱར་ཏ། དགའི་མིདནས་སློས་ཤིང་བུག་གས་ལན་བཅ་སོང་སྦྱིནབཟྲིག་བྱསན་དབའི་ལུསལབི་གཙངཕའི་དྲ་མནདཔརའྱུར་ངོ།།ཕྱིངགསོ་བརྡི་ཡག ' 

དྡོ་རྡིལ་མཆོང་པ་རས་བརྒྩབས་ཏེ་མརཔག་གུལ་རྱིས་ལན་སྟོ་རུ་བརྐད་སྦ་སྲེག་བྱསར་ ཕྙིརཿཚོ་ཐར་འགྱུརརོ།དེབྱ་བདྱ་བནིམང་ྱིངོ་ག་ཁུད་ལཞག་ཉི་ག་བསྐུད་བྱས་ཏ།འག་ན་རྡོརེི་མདུད་དུ 











ལ་མ།དལ་ུ རགས་ད 


་ས་་་་ས་་པོ་ར་ཁ་ཁ་འི་་གོ་ 






གྲོ་ གྲཆརོམ་རྐུན་ཧོདྱཀང་པཱརས།རིག་པའི་མཆོག ལསོགས་ཤ ཟོག་པཐམས་ཅད་ ད སྲུ 
. པམྦྲཐ་པ་ལེ་གླགས་མཚོལ་ཅིག།ཐན་ཟ་ཐའི་ཚེ་ཡང་ཁམ་ ངཔོལ་སྔགས་ཀྱསི་ཐ ཏབ་སྟེ།དབུལ་བརྱགོ།ཉི་མཤརའ་ཆེ་ཡཊབདཏའརོདནདེའི་ རྩོ་བྭཞིནཏུ་རྟགཏུའབྲངངོ། །ལཀ་འདྲོན་རྣམས་ཀྱ་ཀླགས་མི ཏུ 
ཐཾ | ཚོལཾ་ལེ།།ཉ་དད་ཤ་ནང་ཏེལ་དང་སྲནཆྨ་ནདང པེནཚ་ཡ་པསྣུམ ་ཁུར་སྭཱར་བ་ཏ་དངལ་ཕུག༡ཀ ད་རུང་ས་ཐགས་ཅ་དྲ་བར་བིན་ཀ་དངག་ཕུགས་འཛིན་ན་དལ་བྲམས་ཅ དགུ པར་འགྱུར་ངོ། །ཞད་པོའ་གན་པགན མབ 





མ་ང 
དྷ 









_ ཧོ བོའོ མོ་དང ོས་སྱད་ག འོ་སོ 
ལཱ །ཿཀ་ཡགགི་ག་སིནདབ་གས་པའ་བག་བུགསཉ་ཤུར་གཅགགསན་བས་།ལག་དབསནས་ གོསའབེན་ས་ཅདབཅེང་ས་བ་ངན་བསབསབར་ག་དར ལག་ལ ཞཐསས་ཅ ཏཱ 

༤ ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་གྱོས་ཤཾ གྲ་ཉེ་ད བོད་ན་ལག་འྲ ཐསས་ཅད་འཆེ་བར་འགུརའོ། །བཅི་བག་བའས་བཀྲེལ་ན་ཨད་༥ེ ཿ བྱའོ། །ལས་གཞ ན་དག་ཀྱའབྱུང་སྙ། བསླང་བརབྱན་ལན་བདུ བླབ བྫྫོདབྱས་པའེ ༼ 
༧ རུསལགབརྗོག་གཁལ། ་སར་ལས་བཅདོ་ལནཏི ག་གཅིག་གི བསོ །གལས་གསོ་བར་བཞས 
ཤྩ གལ་འུམ་ཡལགས་བའོ།།ག་དེན་འྲབོས་བརྩན་ས་ཏག་དཀར་པལ་ལན་བདུན་བཟླས་བརྗོད་ཏཱའག། གུ་གུལ་ཀྱ་བདུག་བར ་ནདཔར་ལུདབས་ནེ་སར ཞགབྱད་ལག་ཅག་བ་ུངབཤུསསུ དཱ 
„ རྡཾའ་ཱཾལཁར་བསདསུལ་མིསབུ་གསནས་བི་ཡང་ཀའཤེངགིིགུང་ཏུ་ཐུབསི་སན་གགེག་ལ་བྱར་ས་ཤཀུགབཅུ་ིས་བབུས་བརའ་གྲུར་བོ། དག་གསངབར་འུ་ད་བདདསོང་ལ་ ༼ 
ཚ། རྔ་རྡེ་ཁྲོ་ཁའདེྱེལ་འཁོརབཀླང་ནལ་བྱེས བྱུགས་པའེ་དགུས་སུས་ལས་གཤུགས་རྲས་པ་དའི ད་ཤིག ཡུངས་ ཀར་ཀྱིས་སྐྲིན་བརེག ལན་བརྒྱ་སྟོད་བྱསརྣ་དེ་ས་ཤྲག་དུ་འཞ་བར་ ཛང 
འྱདར། །མརི་དོཞག་བརྱད་ལ་འགན་རྡོཇིའི་མདུན་དུཀར་བའའིལ་དགྲས་གསུག་དུ་བདྒ་ར་བཏུད་ཞག་འདུནཀི་བརདྐྱིན་བཀིག་ཀྱས་ན་ཁྲག་འཛུག་པརའགྱུ་རདོ། །འཕགས་པ་འགན་རྔ་རྔའ་སངུ་་དུ་མཛོད ¡ 























བྱཤས་ཏཀ་རིཔརིའི་མ་ཏགདཀར་པ་གྟང་ཅ་བརྱད་སུལ་ནའི་བར་འགྱརརོ། །དནས་སྐུས་པ་དདཐད་མང་བར་དྲྭ་བཟར་འདོདན་མ་དན་ལས་གྲསགསྱ་བས་ཏེམ་དགའི་ཆར་མ་བདུན་གེས་གནངན་སསས་གདབའ ར་ད 
བྲབ གྱིས་སྟིད་ཁན་བཀད་ནས་ཐབསཀྱི་ཐུར་ ལོས་སུདབ ཤད་པར་བཙུགས། བོར་བྱུང་ཧུ་ཞག་བདུན་གྱི་ཐར་དུ་དུང་གསུམ་དུ་བཟླས་བརྗོད་ཕད་བཏིན་དུ་ཀང་ལྡང་གི་ཐ་ལ་བུག་གསེང་དུས་གཙིག་ཀྱང་ལནགཏྐྱ་བ རྨ 

བོད་ཤུས་པའི་འབུག་ཏཀུག་གཙིག་བ་སྐང་བབས་ལུ་མཚོད་བཅུ་ཆེརླ་བས་ཏེ་ལན་བླདད་ཀོང་བླགས་གཛོད་བསྟན་སྐྲིག་པའདབུད་སངངང་དུའ་གྲུང་།།ཁདཀྱི་དོཞག་བཀི་ལ་ཀག་ཅིག་བསྐུང་བ་བྱས་ཏ། ལག་ནཛྡརྗའ་ 
€ །འདུནདུབིལ་བའི་ཤིང་གེས་མེ་སང་ལ། བ་ཀང་ཀཏིའ ཡལ་བྲགག་ཤིང་ཡུངས་མརྦ་ལོ་ནང་དུ་བསུགས་འབྱར་སྣང་གོས་སྦེན་གྲག་བྱས་ནཏེ་ནརའ་རཐོབ་པར་འགྱུརང། ཡུགས་ས་མོངབངདུབྱ་བར་འདོན་ན་ཡངཕྱི་ཞྡེག ' 
¬ བརྒྱད་ནས་བརྩ་མསཏཞག་གསུམཀྱི་བར་དུདྲས་གསུམ་དཟར་མའི་ཕེ་ཏོག་བརྒྱ་རྩ ་ ` བརྒྱདཀྱིས་ལག་ནརྔོ་ཛྡལ་བསྡུན་ནང་བང་དུའགྱར་གོ།བུ་ཁོ་དབདངུ་བྱ་བར་འདོན་ཐག་གསུམ་བསྐུདབབྱས་ཏ་ཡངཕྱི་ 
 ༤ཁེས་བྲན་གསུམ་ལ ལས་འདོད་པའི་ལྷའེ་གཟུགས་བྱསཏེ་འདིའི་ཁར་འབྲསཀྱི་སྐྱིན་བསྲེག་ལན་བཅྒ དྲུབསུནྲ་བ་མོ་བང་དུའྱགརང།།དཆས་འཇུབ་ལོ་བླསབ་བརའདོན་ཀག་གསུམ་བསུངབྱ་བསྐཏི། སདྱ་ི་དོགག་ 


. མཾ །བཅུ་བཞེ འཁྩ་བོད་དུ་སོད་ནས་བ་ལང་གྱི་ལི་བས་འ མལྦངབས་དཀེལ འཁོར་གསངམཔ་གྱིས་བྱགས་ཏེ། དཀྱིལ་འཁྲོརཀྱི་བུས་སུ་མིའི་དོད་པ་མ་ཆག་སམས་བར་ ་བཀག་ལ་ཅན་ངནེ་ད་མར་ངོའྲིངིནས་ག 
། ཨ་ཐཏོག་དསར་པན ས་མཆོདལ ང་ནར།ཀ བ་པ་ཡོར། འཇུ་བསོད " མགར འགུལ་ན འྭི ' དཀག ཡང་འདི གང་ལ་འཛུབ མས་བ པདི་དབངདའ རངོ།།ད .ུ གཏར སས 
ཀྐ ་ = མཿ ཀླ བར་ག རལ། དན ཕྱུ རློབས ཅུ་མསག་ཿ ན་ པ་ ། མཿ ༦ ཾ །༽ : ༦ 8 ༽ས་ ( ་ ཆི ཨཾ པཔ ༽་ ཐཱ ཅུ ་ པེ , །ྱ བར་དོ 





མ 







༄། །མེའི་བཧཾ བགི གི་ཐབདྱུལགས་བའ བཞག་ བབླངས་པ་ མཔལས་རྡོ་རབས ཐ་པ ཚའོབལན་ཀགྲི། ཀེ ཀྲུདཔཔ ཤིས སཏམངི ིོགགཞི་མཞག་གཅིག བསྐུད་པ བྱབ་གནམ་ལགན་ངྲོ་ཇེའི་མདུན་ཛོར་ ཡ་ལ་ལ 
ཤྲ བུ བོད སྤྲ དེའི་ཚོའགྱུབ པརའགྱུརའོ། ཤོ།བླབྒྲབས ནསཀྱང་གཏིང་གངན་° ཡོདཔདེར་བཞག བརྗོད གྲ ཏེརཀླདཔ ཏ་འབུད་ཐརའསུར་། །དནས་ ཁྲེ་བེའི་བཟླས བཛོདྱེད་བཞིན་དུ་བདབ་ 
དྲམ ནཱ ཛེ་ངེཉིད་དུའབྲུང་བརའགྱུརརོ།། །།དྲནས་གཤེང་ཟད་བླསངབའདོདན་མངཧ་ངོ་ཞག་བའུ་བཞི་ལུ་ཞགཉིག་བསྲུད་བབྱས ཏ་ལགན་རྡོ་རྗའི་མདྭ ན་དྲུང་ཁདོཏ་ཤིངཀྲིས གྤང་ལ།བ་ཡདགི་ཤརྐ་ 
སྦྱ བགུགྱ་ཤར། པ་དང།དིཉ་མནནེའི་ཐབ ནྣཔྭ་ གཤད ཤེདའབྱུད་པརའགྱུརཏེ། །གདལ་ཡིདིས བགབ པདྡ་སྐྱབམ པརའབྱརཾར ིབ་བརཅའ་ ༨ཞཀ་ཀན་ ༢ གི་ཤིཨམ་ 
གྩོངལ། །སྒིནམོ བྱུདཞཱིང་སྐྲ་བཤིགསྟུ་ ཏིལ་དདབསས་པའི་ཡུངས་ ཀརྱ་ཐིག་བྱརདབྱར སྦྱིན་བདག ཤུག ཐར ཕན་སྤོང ྱད་བསྐརཞི་བ་ 
 གུར་ངོ། པོ སི་མད་པ་གཞིག པརཿ་ཞདན་ཆས་གངག་དྱ སྐང་ཡདའདམམིའཚལ། བཡའ་བུམི་དགོ། མ་པརྡ་ལོ་བོཉདམོག རོབ ` 
རྨེ བཤིག་སྙེ།རི །ནྣལ ངའེ་ལོམས་བསྲགས་པའི་ངུ་ཁྲོདྱི་ ཐལ་བའི རར ༤ ཞི་པང་འདོདན་སྣ ལེབ མར་ ` 
[ཕྱིན་བསཾགབྱསརཞི་བརབབུརཔོ། རོ་ཁ རྫོངབོ་ ཤེ འདུདཅི་ཐབབསྦྱཾིཆོ་གརྫོ ཆོགོགས་མོ།། ོ སྟོ།། དནསམི་མ ི་བདག་པིཆཿ ནབ་ པ་བཅོ ` ༦ དཿ ྦ 
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འྲི་ུ 





ས་ཡོས 
ཤུ 













སསར 


སྤ རྲི ༡༡༧ པཔ ] ཐས་ ལོ པས ༤ $ 
( ཐོག ད གོ་ལ དེན ས་གོ ལྡ ལྡུས ༩ ངི ཊཾ པ་ར མློ ཕ [ཀྲ མཿ 
ནྱ ངཱ ༦ ༽ >» 
( རྤ ་ ༥འ རྨ = # ] 





ཧའེ་ཁལ་ཚ། 













ན་འདྲ་ག་ལ་འདྲི་གདེ་ས་གཡོ་ ལལ་ཏེ། བཅེམ ཡུན་འདས་བདག རི་ཚོགཔཔའ་ ལ་གང་གིས་རེག་ཐགས་འ ཆདརྣམ་ས་ གགས སེ ག་པ་བ ། 
ཆེན ད་ཁང ཟི ས་སལ་སཿ་ན་པམས འག གཤད་ཅིག།ཁྱ ཁྱདཔ་དེབ ཞིན་གྲ ཤས པས་གནདངོ། དན མི་མདདྱི་ད་ག་ བཚོངས་པས་ལག་ནྡ་ དེ . 


ཾསོ་དན། དིན ཤུཌ་ 5 །སེནཱ་པཏྱིས།ཏད་ཡྭཐ། །ནཔ་ཧཱནཌབཀ་ཤནི ི།ཨ་ཏན་མ་སྙའི་ཤ་ཡ།མི་བད་ཙ་ཡེ་དག་ཤ།ཨཏ་རྭཱཱ།ཁཅ་བ་ཝཱན་འདས་རིག་སགས་བཅྱིན་པ་ 








ི ཞིག་པ་རའདོདན གི མདུན་དུཏིལ་དང་ཐལ་ 






ངུས་པར་ ཟླ་ན་ཞིན་ཟིག་ལའི་ལོ་ ༧. 





། །དུཕུབ་མའི་ཕྱིན་བརྔེག 
ཤེ་ཉིན་བསྲིག་བཆ 
ནོར་འ 
ཐད ཙཿ ཀའབ་བོ་གཙུགས་ཉ་རིག་ ང་བས བྱ་ ླ པྲེ ` 
ནྣ་དཱའཛུབ་བོ་བཙུགས་ཏེ་རིག་སྦགས་སྐོང་རྩ་བརྒྱད་བཟྫུས་བརྔོད་བྱ་སན་འགྲུབ་བརའུགྱུར་ཏེ། ནས་གང་ £ 
དནས་མུལམཐང་དམེ་ིག་ག་དས་ལ་ དཾ 
རྔ 


ཡི་མཆོག ཐ་ལ་དོ་ཆུང་སུམཁརའཛལ་ཏདདགེས་གཞིལཔའིགནངཐགུས་ཤད་བགདཔར་ '] 








ཀྱ 











` ¡ ཧ་་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཁྱིས་བཀའ་སྩམཔ། རིགས ཀྱི་བུདག་སེམས་ཅན་རྣམ སྭ་ཊིདོནྱ་ཡིདྱ་ཏདིས་ཤེད་ཅིག །དནས་རྦལ་བོཆེན་པོ་འཞིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལགན་རྡོ་རིའི་ཞབས གཉི་སུ་ | ྦ 
@ ཁ་ཌཱགའཚལནས་ཆིག་འཐུན་པར་གསངསྡུགས་བཤདཔ། ནམོར་ནཏྲ་ཱ་ཡ།ནམ་ཐུཤཌབྲཛཊ །ླསླེའུབ་ཏཱཡ།ཏད་ྷ་ཐཨླག་ལྭསཌུ། ཨཏིསླུག་པ་ླཱཱཀཱཔི པསྦུ་ཨཏི་ཨ ཚུ 
`“ །གླཱའི་ཨཱ་ཡ་ཧཱཏཱ།ཨུ་ཐཀོདྣ་ཡ་སྦཱཏཱ།ཨ)ཏི་ཡུ་ཟྟནཱཔསྐྡ།ཙནཌངཁ ༼་ཡསྭཱཱ།རོཁྲཔསླན་ཡ་སྭཱ།བརཌབྲད་བཏཱ ཉིས ཨགཊམངཀམདཿནིསི་སླད།་པནེ་འས་འད་ན་བཙོས་ིས ¥ 
@ གདོན་ཐསུསཅ་དྲ་སེན་བརའྱག་རར།།ཡི་དདགས་ཐམསཅ་དང་ཤུབ་ཐམས་ཅདདདནཔ་བུམ་བམས་ཧད། འདས་ནས དད དབྱར་ར །དནས་རིག ¢ 
ཤྨ། སྡགས ཁིཕསྣ་ནམས་འཐུང་། དབབ་བརྩབ་ནནིཞིམ་ཐིགལའི་ལ་ མས་ཟའེ།།གདོན་ཐམསཿདམ་བདཐན་གོས་བསྲག་པརྱ་བའ།ག ཚིསཟནཔ་ལནིལན་བཅུད་ླས་བརམས་བའི གཏུན་ཤིང ÷ 

ཐར ཀོ།།གདོན་འོས་པར་པན་དུང ཀི་སོལ་བ་ལས་གུུགས་ཟས ཏཾ། མཚོན་རྣེན་པོར། བཅདན་གདོནཚེ་ དམའདབས་ཤད་འབྲོས་པརའྱུབ་དའ། ས་ར དུནདུ་ལནནཱ་དསྐཆོའི་ཕྱིན་བསྲིག་ཡན་རྒྱད་ངརྐྱཀས ༼ 
-ཧཾཾ རྐནོནྱི་ཝཱསཚ་བས་འདེབས་པརའགྱུརཔེ།།བལད་གིལྕེབལ་གདེན༔ྩི་གཟུགས་ྱས་ཏེ་ལྕ སྭའིམམས་མིགབླ་གསནལདཊདའུངར།གདོན མདུན་དུཔུབམའི་སྦྱིན་བསྲེག་སྐོད་རྩ་བརྒྱད་བྱསན་གདོན་བྱི ཚི 

རིགས་བླན་པར་འཕུར་པ།།གདོནཙི་མུནཱནལ་གསཙི་སྐདབླགསཉིབུར་གཅགྱིན་བཤདཀྱསན་གདོན་ཁགཏསུད་པརཿུརཔ།བྱས་བདོ།ཿ 


ཤེ ་ པ་ལནི་བདུག་པས་གཏོར་བར་འབྱུར་ངོ།། ་མི་ ད ྦ 





འར + 


དུགསནདེས་ཐག ཛོ ངོ ་ནོསན་བློནམོསགོླབདོ བརྗོད བྱ བའེམཐོནླ ཟུ | 
ྦ འེེསྐྲདབགཀྱའོ།།མཚ་མས་གཅདོན་ལན་གསུམ བླུས བཛྗོད་བྱསནས་ 

ཊཾ ལ་བསདན་ལན་གསུམ་བླཐ་བ ཤྱས་པའེརུ་དདཿལམོས་ གྡབ་བདྱཀལོ། བཅ ཐམརྨ་ཨཱ༔ ྲྲིི ཀཿ ཱད། །གཉེརབཅིད་ནལན༡ ཉི ཤྷཆུགཅུག་ཟླབག་ 
ད པ་ར ཡོས་ཛིང ངགི་དུ་ུསལབཏ གམ་པ ༥ པོས་བ སིི གསའ བདུནསྦྱིནབཀྲེགབྱའོ།།༡ ཀྲན བའེ་ལེམལ་ལན་བདུན་བསྡུགས་ཏེ ིི། 
/བའརཔ།དདའཐརས་བནམ་མཁན་དངི་ར་འདོཔགྱ་བན་འགན་དོའི་གཟུགས་ཁོམས་བསགས་མ་གླགསབྒདལ ཁི །།ཱུ་མ་ཡིནབརཆ ཡ་ར་དབངབད ན་ཨད་ཨྱིདོ་ 
ྦ ིས་མན་ཉགབལ མ་དག་ནི ཡིན ཡིན་པད་ཆར་བའབབ་པདའྱག་ར ར།།ཞེ ཞར་བ མ་པྱིའཚོས་བྱད་བཞགཅིག་བ ཧུ བྱབལ་འགག ། 
༥ དོ་རིའྲི་མདཱནངྷཱབཏརབྱཀ་ཤིང དགངས ནུ པ་ལའི་སྐིན་བསྲེག་སྟོད་རྩ་བརྒྱདསེན་བག་བྱུནཞི་° དཔྱརརེ།།། དྟག ཁ་པརའདོད དུན་རྩ ཀྲ གུག་སསནཁྲ་ཤི བྱའ།།གདོནོ་ { 
། ཟདགྲཞུགན་ལན་བནབླགས་བ༔ བྱི པའ་ཨ་བར་དེ ཏལ །གཡུལའྱདནཿ ཨབ ནན བརྡི་འིམ་ཉོག་ལཁན་ཀི་ཤུར་གཅིག་བླཟས་བ རྡཿསཏ།མ །ལབཏགསན་གཞན་རེཀམི་ཐུབ་འདགར་ 


གཏག ཀོམ་པ ོས་། ལྗརེས་བྷརམསྦཙི་བདུག་པས་ ཐོག 
ས་འ གཏབབའཀྱུར་རོ། །།བདག་བསྲུ་ན་ལན བྷམ་ བརྡོདབྱས པའེ་ཐལ་བས་ ཧྱའོ། །པའེཔ་བསྲུ་་ན་ལནབ་དུནབ ཟླས་བཛྡོད་བྱས་པ 










. | འཆང་སི།སུ་གས བ་བན་ཞག་ཅེག་པ། རྩས པའྱ་ དག་ད 
རླ ག་ས ཅུ ངོང གམགས་འཆང་ཤེ 


ག་མ ས་བ ཞིན་ཚེའྲི་གལ་ངོའི དོ གས་བཟ་གགས་ུདབ ས་འཆང་གསུག་ ན་ད ། ༣ ཡན 
སྐཿམཿ ༢༨ འཆད་གིག པིས ལ་བཅས ས་སི ] | ཁ; 





(༄ག །ལུནནདེཁྲགཏུ གག་པ དབ་ོབ།ལཔོའ འོོ དཔོས 2 ན་ 
ཟུ ༦ །དེའོདབ་དདསདམཔའ་ལྟད་བརྙསནཉིར་སུགམ་པ་ཡང་ལནཏ། སྭ་རད་དེས་དཀིས་འཁོ་བྱའི་མཚ་མསསེད་ཝེད ཚན་ རི 


ཏི སྲ་ཁལ་པས་བཅད་པ་ནྲི་བས་པསམདཔ་དཔོ།ཤ ཀ་ ྲྲཤྲིྲིགིགིི་ོ་ བ་ནིཀཅི་ནྷ་ཁིམ་འབ། ཤིས་འྱུ བྱད 
ྦ ཤི ༽ དནས་ས་ཏ།ས -- །ཏྱོད་འོངས་ ོ་ཞགགས་སསཀང་ ུ་། ཡྱགག་བའ་སེད་ལྣང་ 





པ་བ པའ བྲ རྒ. སཅ་ མ་ ཞིག་འ ཀྲག ཉད་པེ་ཡིན་ཏ།མིསྡུག | 


2 
















ཤོ ཏི་གཟུགས་ལ་ལན་ བུན བསགས པོའ་ཡུས་ ཀཿཉྱིས་ བློསནལ་གགསྣནས་མམདབརའྱབོརོ། པོ་བ ཤིགས ཉཧོལ་པོའགཡོག་གནོདསྐེན་རྫའབུལ་ཉན་ཡྲོད ཁ་བོ ; 
༧༣ ར་ས གཅིག་ པཞེསྱབ་བདེ་ཡངའིགྱསུགས་འཆང་དས དགི ཤུན་ལ བགགས དོ།ཚུཿ བམུ་གཅིག་པད ངོད ་གླགགན་ཡིན།ར་དངགརྲི གླགས ག་ནི་གཞ 
* | གཟུགས། དལ་འ ་མཆོག་ཀི་གཟུགས། གཟུཀས་སཚགས་པུ་ཐདག་ཏི ཤོན་བརྱཿདཅི་ད།ཆ་དའག་འནི་ཧ་ སྱ བྱའི མདའབརྒྱ་དག་ལྟུད་བརྱ་ད ཧུ གན་ཡད་ུབ བརྩ་བད་དོ།།དལརིག 
¡སྙགས་འཆང་གིསྐླང་ ཡེགོསཀྱི་གཟུགས་ལ་ལན་བདུན་བསྟགས་བའི་ལྲཝ་ཐས: ` རི ཡོན་མ་ལཱགསཀུ་གར་ མནན ཆ་ནདཇུ་འཕུལཆབ་ 
]ཐགགསཟིད་བན ཞོ་ནོརེ་ཡ་གསདཔུགས གོ བརཡིནུཐ་ཏེ ཡུལ་ཡིན་བདིའེཇརའཟཝཅིརའབུག དརརི་སོགས། གནམ་ཡང་བུཅས་ུད་ །ལྷུགསུ་དཀའ 

ལྷ དེ་ཡད་མདོ། དཀར་ཞེད་གཟུ་ ཀས་ཀྱི་ལུས་བསྟན་ རར བླ སུགས་ འཆདགིསླབུར་དུ་ལན་བདུན་བ ཱ ཐུགས་༡སདྦལེངགི་ སོར་ཀཞེ་པསླ་ རླུང་གི་ཕྱོགས ཀླགགསལ་ 
་ལགསཀུརསོཅན་བཅོམམིས་ངསམན་པཿོྱིམཆནཔ༔ ཕྱུཿནས ཡཔརའགུར།། །གསངསྲུགསཀེངའགྲུབ་པརའུགྱུངའོ། ག་ཕགས་ཚ ཀས་སྭོ།། རྫིས འཆཿརིགསགསུབ་ 
།བནྐཿའི་ཤུགསན གསནས མ་ཐགགསརམས་ྱེུདཔོས་གུ ཟི ཐལ་བསྲབ་བ བནཆུལའི་རྱལ་པ དངོ ་ལསནསྱར་ཞི ༈༽་ དིལ བསོད ཡོད་ག ཉདདོ།།ཁོགཅུའདོལ་ཁོག་ས་བད་ 


༩ ༢༠༠ ༨༡༠༦ ༢༠༠༠ 
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ནཱ ེམ 


༨ ༦༡༤༨ ༡༠-༡༥༨༡༩༡༠༥ཙ༦པ༦༣༡༧༠༠པམས༠ ༧ཝྱམཆ༨༠༡༩༠༨༧༤ ༤༤ 










སྦམ་བ བརྱ་བསྟོ་སརལང་ཞོག་བྱར་དནམ་བྱས་བཞི ོ་བྱགཅོན་པོའགནསཨུསོ འབུད་པོའིགཉརམ ཡང་བྱིན་ལ་ཡིག ! 
བའ | གས་ལན་བྱརདཔརུ་བླན དབསཊ་བ་ ས་ཉི་ལས་ཐསས། རི བསགས བར་རོ གསང་བར ་མང་ཟིའཛག ཏྟ 
༠༤ བདོ་པ།ཞུབཔ་ཏུན་དངྣལ 'ྱི་ས།།ལགན ་ ༥ ་བགའེབངཤས །དཀའ་ཐུབར་ལ་འབྱར་ལྡན་ཐ་ཡི།།ཐུབ་པ་ར་མཆེག་ལྡནབ་ཀུན།། ཉིཀ་མོབྱ་བབྱསཾ་ ¦ 
༧ | ལ།ུཔ་ག་ཿདཔ སེམས་དཔའཆེ།།འབུད་བོ་ཏུན་དབང་དྡེལཞུས།།འདིག་ཏེན་དངོས། གྲུབཟེདཔ་ཡི། གེགསྣནམས་གགཞིག་མའབུར།ཁེདག ད 
± །འགན་ནོ་རི མ་བཆེ། བརྒྱགས ལི ་པར་འགཞི་བས གག གེག མྭས་ ¡རད ྣ་` །ྟུ་ྣམས་ལ་ཡུདའ་ནབག། 
×= ཝུར ག་མ །ཞེའཤིགག་ཤེགས བཤུབསབྱརའབུད།། ལུ ེསྭིརོབས།།གཡུལ་དལན་བྱརར་བཅམ་པད།བྱར་ིག་ཤསཞ་གསུ། 
མཾ བཅམལཱར།ད །དེ་བཞེན་བ ལས་བ རི མས་ཉད་གྲོབས་དང་ལན་འྱུགརཞིང་། །རྲི་གང ང་ཆུལ་པེགས་བསྦ་ཆུས།།འ རུཾ 
དྒ།།ལནའྱབསཀ་གས་ི།གངཉམོབད།གནདོ སོལ་མ པར་དག་པ ཕན་པས བས་ཊིས་བགས།།ཉལ་འས། 


༠ ད།ྷ་གས་མལཅབཅོསོ་པ་ བ་དར བརྩབས་པའའྱུར། 
























2༡༤ ༨༨༤༨༡༥༤༡༨༤༨༨༨༠་ཁམས༠༤༡- ༧༠༡༩༤༡༧༠༡༠༩ས༢༦༤- ༩༧༤༨༧༨༨ 
༡ས༧༡༩༠༩༡༡༡༦ ༠༠༡༡ ༨ ༡༨༨༤ ༥༠༡༡༠༡༩༠༤༤༨༨ ༡-¬ «༤༠༧༧-༡༡-༢༡ ༡ ༤༠༡༠༠༡༥༠༧༠༡༤༤༠༡༧༧༠༥ ་༤ 





















[དྲོ ༩ ཟགས་པ = རོར ར་ས | 
@ ་ རིབ ིར་ ཁལ་ཐག སྨ་ ཧས དཔལ་ལ གཞོང་སྦྱེན་ཚོགས ག་ག ྲ་ ཱ 


མསཿན་ཀུན་ལ་ཕན་པར་དགའ།།མ་དུ པ།།བརྩལ་བཞིད་ཚད དས་པ་ །དནས་ལྷུའེ་མཚོག་རྣམསཀིས།།ལག་ན་རྔོ་རྗདཔལ་ལ ཆོག་བ ¦ 
| ་ གཱ པཾ ས་ག གསོ་ར ཱཕིགསའརོག་པག བཱུ ཀས ་ ས་བ ཤུག 
རཱ ་ དན ༠༢ ཀཏལ་ རདགི་ཐུགས་དངགེ། ས་ཨ ན་བ པཿ ལྒ མ་ཐ གཞས་པ གད་་བླཤོག་པ་དདགགས་ ¦ 
སེ བདཤུར་།དེནས་དཔདད་དགའ་གུར་ནས།དཔལ་ཐེས་སུདི་བུ་ད × ་ ག་གང ར་བ པལམའབར །བྱར་་ཐབས་ཿད་བཟུག སྲ 
པཿ པུ  ི་ གིབ དྲ ཅུ་ཕྱག་ད། ནས་བསྐྲགནས་གདེན་དེདག གས་མ 

གས་ད བི མ་གཟིན་བག། སྦྱརད བརམ་ཐུ་།།།དྲ་སྨུགས་ཉིས་འཕམ་བས་ཤིང། །ཇིཾཿཤཙཨམཏུསཿ ྫདྒ གཡིན་ཨ།ད་ག།གཤགསསསསསས ཏཀག་མཆོག་ 


༢༠༡༡༥༠༩༦༡༩༣ ༦ ཅགས ཚཱར་༡ཚམ་ ༠༨ ® ® ༨) རཌང9པ༠༦༨༧༧- 
ཏུ ཡིེ སྲ 















་ ཊཱ 

ས་ལ་ད ས་ཤ ་སས་གཀོས།གནྲ་མན་ེད མན་ད་་བནམསས 8 
ཏ ྣས་།གིགཔ་ རོབ ནཐུས་བཏུལནས།།ལགན་རྡ་རཐདངུ་ཁི གོ ལྡནཔདཾསྭ།།མ དནསཅི་སཱ་གསོནའདོད ན།།ར ག་ཨ + གདས།གནས་ 
ནྣསམིརྣམསམོང གུ །གདོནྨམས འི སྐྲད་སྐྱསནས་ དི ཕྲ བསྙུནཔ་སྨྲས་པ།། དཀྱིསལས་འདི་མཆོག་ཡིན 

་' བཀའ ལ་ ཚོལ།།སངས་རྒྱས་ལན་ བས་སུརཆའོ། ཆོས་དང གི་འདུན་དེ་བཞཾ ི་ དལཏགྱསབས་ཅུམཆི ་ ཡ་ར་ 
` མ་ཀ ོ་ འཚོ་བ བསི་ཕིར་ཡདབཀ ཀའ་ སོལཅག།  ་ བཆད།།བགད དནསམགོསལ ནྭ་པྲ །ཏྱོདཀྱིས ི།ལ་ཅན་དཕབནའའི་ ་ཱ 


ཨ་མ་ལོ ྲ་ །ཞནས་དྲོངལསོ་གསར་གས།། སྒེལ་ཞ གྲ པནི།ི གསྣ་རམས་ཞིབ ཞི་བར་ཡིས། སྐ 


: གངདགརྟགཏུ་རྫན་སྨྲ་དང། དུམི་བཟོག སྦྲརམེད།།ཀྱང་ཆུབསིལསནིརབཉམས་པ།།སྐེ དགརྟག་ཏུ་ལོད།། ཤ ཤཁོགས་ཟ བདད བྱཔ་དགྱེ བ།ནྐང་པས་ྱྱསཇིས །ཉྐཾ ། ། 
༼དདགླབདབར་རེས། ས་སོང ཀ།གངདག བདནཔའི་ཚིག་སས་ད།དེདདུབཟཀང་དས གཏ མབས་པ།ཀྱརདབད | 






་ལ་གནས།།གད་༔ 

ཀླ 
བི སོ རྒྱལ་དམ པོ 
ར་འ མཱ གོ 












དཔ  བྷ་ཞིང་ སཿ སལ སས ས་ས རརར གདགེས་མཐོ་ ིོ་ དྲུ རོའི གས་མཛ འོནལས་འ འབྱད་བརའགྱར་རོ། ས་གས དཏ།རམམ་ 













པ་ཁརི་སེམཁན་གསོ་བྱངོདཔཝྡན་མོན་ཅི་སན་མེད་པས་དཿསྦརསཀི་སུགཟུགས་གསར་ི།བདེག་ནསནཔའི་ཚུལ་དུངདིང་བཤུགས།།།ད་བཞིནག ས་མོ གཅན 
ཏཾ རར ཐས ཉྲིད རྲེ གྲུ». 
། བཉོན་བནཐགས་པརྲི ལ་ག གསམས མཧུད་ཀྱིར་ཡུགས ཅན ཊཱ ལི སཨདབག བ་དོག་ན།ཐདྨནུགསའཆ 
བཛན་མ་ཡོདལ་མིག མིག་གསུ་པད གསུཔདད་ལྡན་ ལྡནཔརེག། མ་བ ད ཁ་པ ས་ད་གསུམ་བ་ཞད མ་མོ སོ་བསདསྐ་རྒན བན ཆ་ ཀྲ །དེརེ་ལགས་སུ་འདིག 
བདད ས༡ས་བྱཧན་པཆོསཉན ཟེལ །ལ་ཤྷན དཱ ད་ཅ་ཞད་འདུག་པད་ ཞི་གསེར་རྱི་མདོག་ཅན་ལ།རྒྱན་ཐ༣སཅ་དྱིསཐཆ 
ྫ གུགས མ་ མཾ ི་ོ པྲ་ཤུཔོསྲི གས་པའི་ག ལལ་ ལའོའ་སཉསབཀའཡག། བཱ སཚོགསཀྱིས་བརྒྱརྣཔརབྱ།ོ།། དཔར་བ 


བའ ལེམས་གནམསཞིང་ཡངོ་ི། པ་ལ ཐུཿཱརཔའི་ རད ༡༡ 


ལཞིངའབུང་བོའི་གཏོང་མ རིག་གླགསཁཅདགིས་དོས་གུབཀི་མཚནམ བ་གི་བར་དུ་ནམ པདཀི་དུས་སུམ་ཏོགྲ་ཞི་མོསདྣོརེ་བཧད , ཉི 

ལྦིལ ག་གས་པམ་བུའམཚ་མ་བུང་གིར་ནས དོག གསོ བྱས་སམ 

ཡེ མྱུ མགསནམ གསབ བརའབ་་མཡགས་ཐས་ 5 

ྦ །འབགས་བསནཔསགཅགསབཅད་ུག་ཤིདསཆན མིགསུགསཏི་ཆོག་རས་བྭ་ལགས་དགཀདའཐབུབ་པརའགགུརངོ།ི་སྟདབདཔུ་གརེན རླ 
| " ° བཟླས་༢རྡོད་ལན་རེར་དང་སྦྱར་ཏེ།དབང་ཕྱུག་ཆེ་ན་སོལ་བསྡུནན་རེའི་ཡང་དངོར 


ཤེ 
; 
རི 
ཤྲ 
¿ 





བནཔའིཡོར།ཆོག་འདིནིབདགགིསབཤད།༩ ཉདརྣམས་ ཡིདནི་དགའ་བཞིན་ལས། །པསྤ་ླ་་ 
པའི ཞག ཤྲི ཐི ལ་སུངརས་པ། ་སམ་ གཡསག 





པ་ ཡིན་པ བ བྲ ¡བ ཤོས་སཞོདབལ་བརབ༢།།གཡོགཟི པནམས་ལ ཡང་ོ་བུདོ། །ཡདན་པོས་ཀནའླབ ངཱ 
གོམ་པ འམ། = གྱུ ལྲ་་ ཐཤད་ེཝསྲག ཅ་ བྲུག ུན། ༥ ཆར་པ ལྡན་མདབ དཙཱ་བྱད་ཞེ་དོད། པི 
སྲས་་ སྭ་། སྒ སུ ཁང ཡེ ཤར ཡཤསཀི་གང་ཐདམཁང་ཤིས་ལས་ ྦ 











པཱ ར་ཞིས་ཐཅོམ་ལན འདསམ་ 


ན་ཿ རེ ལོ་རྗི་འཀའ འགྱུརཏེ།ཐམས་ཉད་དུ་ཡདཐགས་པ་མེད་པརའགྲོབར་འགུ་རང། སིག ྒ 
བའི་ཡུདཿ་མིས ཆི པ སོ བཞིད་ཉེད་ རུར ཆངལཆོགྱམས་ེདཔྲབ 
ནར་མོ ཐམས། ང་ ཁཾ སར༦ཀ༽གཀག ན་པ 
















[ལཞི་བཟཅོམ་ལྡན་འདས་། པོ་ོ་རོ །ིམ་ཧཱནདདིལ་འཁར་ ང་ནལྷ་ཤིས་ཀ གབདྭནྷཧི་ཿ ་བརྔ་ ང་དུངུས་གསུམ དུས་ཏོག་དཀརཔོ། ིང་པརབཅུག་སེ།མི་ཞསསྦོམ་ཤིད 
མབ །སྐོདརུ་ཁརྒུ་དབབྦས བགན ཆོོ ཏུན་ལ་བོརན་ མས་ས གངན་ཡོད་པར་ཡུངས་དཀར་ཀྱིས་བསྡུནན་ལྟ ལཱ ཞྱའིཕུག་ གིས ་ ;ྟ 
ཞིང་གཏེཿ དགི འཁོརྲ་འམས་ཅདཆོམས ཞོར ཨུའོ །ཐམསདྭ་ཡུད་པར་བསུད་བདྱ་ །།གཏེརདང་ལྷམཿ ནས་བ། ཀ་པ་3ཀརཆ་བ་ཅར ད་ལ་བགགས་དུང་ལེགའྲནཐམ། མསཿདམེད་པ་ [༈ 
ཐས གྱས བཅོམ་ལྡན་འདམ་དཔའཐགས་པ ལགན་རྡོ་དའིམ་དུནདུ་དི ཀྱིལ་འཁེད་བསྐྱད་ནུལ་བྩིས་ཀྱག སཏྟ་ཞགཅིགབསྐུདབ་ུསཏཞིག་པའི་ ནད གསེམ་སྣཱ་ནས་ཡུདས་ ཀད་དང་ལན & 
/ཿ ཚྭ་ཨུབ་མངྱ་རིས་བླགོས་པ་ལམ། ཡདནམདདད་བྱགས་ཡོས་ཤིས་ལནབྱད་སོད་སིནབས་ག་ྟ། སངསྦརུས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལམ་ཏཀྲདིནིམ་པོདང། བདུག་པད་ལྷ་བཤེས་དབུལ་ཤིད་ལགུན་ཇོན་ལ་ཡདམཧོ། ¢ 
བྲ „( བསནདའ་འོགུ་ལས་བཅུམ་པར པཱ ཉྨ་ པྱག ༥ དེ ཐདདུ་བུ་ཐར་ ཛོ འཛགས་བ་ལགན་དོཇོའིམདུན་དུདེལ་འཁོར་གྱང་ནལི་ ཤྱིསབླུགས་ལ་ཞགཔདཱན་ཀྱཾཏཧ ད་དུ གསུམ་ ལགིནའགུནཏོ ལ་མཛ ཏོ 
ཟི ཤོ་ཕུལཿ པ སྭཱ་བདརབཅི ཤིང་གི་བུད་ཤི ཀདགཾསཝ་སཱ་ལ་འབྲས ཨེསྭཅི་འོ་ཐུག ཤིས་སྦྱིན་སྲེག ་བྱར་བྱད་ཐསནུ་དཔང་ད འགྱུར་ཏེ དི་སྐད་སྨས པ་བཞིན་བྱད་ཅིང་ནེར་སྦྱེན་པར་འགྱུར་ངོ།།བྲམ་ཟེདབང་དུ༔ ༧ 
དྭཔ་འྲ།གྱལ་རགས་ལནནསྐྱ་་ཡུན་པགབཔ།ར ེགས་ལནི་ནས་དད་ནའི་ིནསག་ས།དམས་རགསལི་རཐུག་ཡྱིནསེའ།ཡུབསསམོ དབད ། 




























།གྷོ་སྟོླརྷོཧོ་འོར་ཀ་་་ོོོ་ཡོོོ པོམ 
ཟྭ དུ བའནམརྦྱ་རི་དྔོཞག་བནུ་བཞའ་མམ ཀ་ས ཐུགསུཝ་པབྟ རེ བུང རཿ སི གསགཿནཧུ ཡཤཅསོང་བསནདེ་ཊུགཏ ]] ་ 
དཔར་པ ཁངནཞག་གུནི ཉི་བརྡདུ་དྲུས་ དུ་དུག་དང་ཁྲགིི རྡོང ༣༨སཱན་དང་ ཡོ གསུགང་ནགརྣས་པ་དེཿང རུ 
གཡུམདུ་དུག་ད་ཁྲགཀི།ིནཿགཏོང། གར ནགདྱདདང།གད ད་ ཾ 

༡ ཀྲ གཅིག་བསྟུད་བཀྱསཏེ།ད ༥༤༨༨ ཅིསྣ་ཅུགསནས།དང་།ཏོག་ ྣ ཤེ་ཅདལ་ ཐང་ཀ མཔསས་ཤོཀའི ྦ 
༧ ད་ལ ༣ དའ སས རྤ ཐི སཊསགསནདམེདཔ་དབྱསརཔོ། ཌཞགཅིག་བ བྱས | པ 
ཟཝ སླིས་བཛས་ལ་འའི་སམ་འཁོ། ནི གིང ༧ ོ གཿ ི་ོ ༡: ཛི ུ 
 [སྱུགསའིད་དེབགསས་ཞསགསོག་ི་འཞི་ཉེབཞགསའྱགསབཿཔ་སནསལག་པསཔནང་གགསསོསཔྲམང་།གས་བཔ་ 










| ཟིས ཐློབ བདགཉད་བསུདའ ད།ཕྱགསབཅིང་བདད།ཝརོལ བམས ོད སོམ་པ 
ཧཱ །ཀླུང་གིསརའགྲམ་གཉི འསསཿརྫོར་ྱས་ལ་མདྩ་ིངོཞ ཞག་བཅུ་ཐཞི་ལཞག་ཅིགབསྟུངབཟསཏེ། །ཆུ་ཀྲང་རྒྱམ མཚོརཝབབ་པའིའགམ་དསོད་ལསད བུལ རྒས་ཀྱིཐུའི་གཟུགས་བུས་ཏ།ེཡདྡིཾདམརཔྲོ་་ 

མ་པ མནམ ཡུལནས ལལན ས་ཐནོདས་ཏ བླས མ བྲ ཆོཿཨཏན་ུལགན་ཇོལ རི དཔྲ ¡ 

དྷ ད།བྲ་ཀཔ་དད།མན ཡུཡནས་དིའམནདརྡོ་ ལནའརྱསྟོངབཟླུས་བརྗོད ཟླས་ཛྡད ན་དསམ་ཡིདཔ་དཆཔ་ཡའ རཿཡུརཔོ།གཿདན་ལགནརྡོའིསཏུནུ ན་བ སུ ཐེེ་འ ངཱ འོད 
ཙི ཀརུསསྦྱིན་བགྲགཊུསན །ཆད་བར་ཡྱུརའོ། ། མྱིད ་ ྔུགཏཔ་བི་ཐངསའཕངམ་གག ད་བྱསྐས་དུང་ ུ 
4 པ་ 'ི །འདུགཔ རྩ་ཐུཿྩཊི་བརྡ་ཐིག་སྟགས ལ་པོ་ལ ཆུབྱསད བླགས་བྲདྲུབས་ནུའཐུབཔདའུག་ རོ། །གྲབའས་ གི་འ སས ཆུ 
-ཟླཾ ¡གུར།༦ དཔ་འས༢༢དཔར ོགྲི་གགདངཔ་གག གྲནགསསེབསནཏོང གགུས་དད།ིདགས འའིིགགཉིས་བུསལ་ནརཔ་རས་ལུརཞིཔ ཅིག་བསུངབཊྱསཏ། གཏསལ་ ཤི 
།ལགརརྫནྡཾ མདུན་དུཏེལ་གྱི་ལ་མའི་བར་ཏུགཞགནས༔ རྡ་ཆུརྦ་ཧཱ་ང དབས་བརྔངབུས་ན་ུབཔརའགྱུར །རྐང་པསམྱོགསུཔའི་སྨནདུའཐྲུརརོ།དས་མེགབསྒས་ནལབ བ་་ དཙོར་དངྡལ། དཔཔཅུ་ཤིས།།[ ྦ 
[གཏེརཐམསཅད་མཉོ་སི།ཚོཡལ་བརྒྱ་ུབ་བརའགྱུར་ཡཉ་ནཔ་ ཆྷ་ཐུབས་དང དྡལནཔར།ཅུདང།མཿ །ཨད་ཿ ཅེ་དགབྱསབཞི། (ཞག་གབསུ་བཉས། 3སཏཔྤུ་ ཡད་མི དྲ་ཐུགས་ནས ྲ དས ཨུའུ 














*” རོག ྲ ཞོཔ་གང་ཡིན་པ་དདག་ལདྲག་ཤུལསྐུལབ། བྱད་པ་དྡེའིང་ཀྱི་སྙེང་པོ་ཕངངསབ་ཤད་ཟྲིན་ཏ། འདྲི ཡོག་གུབ་གཉི་སཀ་སྱིན་པརྱ་དདཔ ཡྲིན་པསནངསནྣི་ལྣ་དབས་ཀངདབཞི་ནངུ་ཡིང་ དཔར་བྱངའོ་།ཉ་པོི་ཧཱིང་ |, 
¡ བཤད་པནྭ་དའི་ཚོགས་འཁོངཔ་ག་ཡྲིནཔདགསགཅིང་འཇིགས་པརའླགུརཏེ།དངག་བཅོམ་མན་འདུསལགྲནྲོརལམགོ་བསྱ་པ་གའཚལ་ནས་འཁོདདོ།།དནས་བཅོམ་ལྔ་ནའདབྱགནརོ་རྗོསལྨད།ལ་ཀའསྩཛ་ག། ཌྷ 
ཙཾ ཉདག་རིགམགས་བཤདཔར་ཤསཏུ་གིགཅུདལིང་བོམཆོག་གི་ལསཆམས་ཏནཅིགད་ནས་སིདཔོའལས་དྣམསའྱབྟ་བསུངབཞི་ལན་བཅནབླགས་བཛོདཆས་པའིཐལ་བསབོ།མཚེམས་བཅདབཞིལནགནན 
ཚུ བཟླས་ཐརྡོད་བྱས་པའི་ཐུན་ཅུས་ཀོ།།བསྦྲད་པརསྐས་བྱའོ།།ཀུ་ིང་ཁ་ཉིད་བཅབ་བ་ནྣི་ཕན་བདུན གོབསཔའི་གསགཚེསྔ། ལས་ཐམས་ཅདང་སྒུབ་པ་ཐྲྤས ལ ཡང་གསང ༤ 
རཱ པུ ཀཱ ད བཅད་བ བྲད་ལྡན་བདནབགས་བཛིད མསྱའ།། སྒྲུབ བྱད ཆེ 
„ ༢རྩ་བའོ།།སྒྲུབ་པའི་ཚེབཤིགས་བསལ་བཞིམ་སྤང་ཡ། ཡུངས་ ཀརའདག་གི་ཁྲག་གིསཐརྒོས་པས་ལནབརྒྱདབཅྒྱྱནབཕྲགབྱསྣ་བཤིགསཐཐསཿདཆོམས་པདའྱགརརོ།།བགགས་ཐམས་ཅད་ཐིགས་པརྩ་བ་ཉས་པ་ ཀར 






ཙཱ 


པ ཀུའི་ས་བོནལ་ལནཧི་ཤུ་རཱ་གཅིགབླགས་བྗོདབས་པས་བའོ།།རོལབཟེངས པད་པ་ལྡན་གསུམ་བླགས་བྫོདྱ་བས་པ ཡུངས་དཀརྩིས་ཊྱཐོ།།རོལཔས་སྒྲུབ་པ་ཐམསཉདདང།བགགས་ངས་པར་བྱ་བཐམས་ཉད་ལ་ནི་ 
ཉིང་པོས་༡ །དག་ད་གོགས་རྣམསབསྲུངབ་ནི་བཅོམ་ལྔན་འདསམསྱ་བའོ།།མཚམས གཅདཔནིརིག་སྔགས་ཀྱ་རྐྱལ་བོསསྟེ།རྩ་བའེལས རྣམས་ལ་ཡང་སྦྱརངོ།།ྱི་རྨཇིལསརདྣ་མསན་བཅོམ་ལྔནའདསམ་ཡུ༤ྤ 





ཛྭ རི་འམ ཐུལ་བ ལས་ིཡའི་ལམགཿ ན་མིག ཤིག་ཐགས་ རྒྱལ་པོ་དང | བཅོ་བ་ ནཁདསམས་བགོ།།ཐི གྱ ཉི རྱལེལ བཅམ འདསམ་ཡུཐནཾ | ྒ 
མ་ཡུམ ཅོ ལོགས གགས་ི་ པོ ཟྩར་ ཝན་འདས་ཡས་ གླགས ༤ ཡོ མི 
ཞྡ་ འདྲ དུམཆོད དཔ་རྒྱས་ པསྱ་ཨམཝ་ཧཱ་བིཿ ཡ་ སེ མ་ལས མྱ ཡུ སྲ ་ ཌུ 

་ སྡོར པ་པ གད ཞགབྱངདལཞགཅིགཔ་སུད་ ཅིག་ཐཾ † འའིགཞསཐུ་ཊ སྟ ཟུགས ཀོ ལུ 


ཐདགི་མཐ་སྲིག ༣ ཏོར སྐྱིས་པདབང་དུའགྱུདང་།།མེའ་གཙོ་བོདབང་དུབྱ་ཐར ། 
ཧཱ ན་ས རྲི ྲ གསགས ཞ་ན ཡཿ ཀར་ས པཔ གྲག [ྒ 


ཾ། །བྱུརང།ཁུན་མེད་དངད `ུ་ཐ་ཐར་འ ཅ‡:ཿ ¥ྟཧཉནཤར སཿ གསམམོས་ཟཤལ་ཤན་ ཀེ 
ྲ སཱ ཱ དང།ལནནཱ་ལནབརྩ་སངསྦི་ ཐར་ །ཡུགས་ཨལ་དབད་དུའཅ དུའུ་འཾ། པེ མཧཏེཀསཔར་བརྡ་ དཨངྡསགས་ཐཁསདལི ངཱ ༨ཀཟིདབང་དབ་ 














ཆོ 





















བབ ས་ གས་བདག ཏབ གུབ་བར་ རི་ཙ ཐུ ས་མཚམས གུས གོ ྦ 
ལྭ པེ དའ ། ས་བ ཤཱཾཨན 






3 །ྣ་ གི རད ་ སའཆད་ གོའི་ནདདུ 
2] དེ་བ ུ་ད་སིདནན་ཐིག ཡགས་ར་གིསབགཔམཆོག་ླགབྲྣསདབའྱ།བག་བགའན་གམགས་བླས་འི 
་ ག་གམ སས ཆུགས་འ་ཝག་ཅད མས ` ྲ 

གཏིར་ཡོད་བརསོད་འཚེས དུ་ན རྣར་ཡད་ཞཿ མ་མདགོས།། །།བསྲུ་པ་ཡདམི་གེས་ཐང་ ཡད་མི མི་དགོས་བརབལ་བའིམ་ ཀཱ ད་ཡ མེ 






, ཉིགས ས་ཏྭ དཀོ། ་ བྲ གཤིག སྤེབ སཱ་ནས་བླདབརཀའོ།། ངེ བསུང་བརྲ་ཤའོ།།ཉེ་པའེ་ཧཱ ཤོས་ ཟྐནཨ། ་ 
( 'ི །ཐལངགི་ཏླ། ོང སིག སྤ་མ གུ གིགས ་་ ཐུ སག ་ རོ ཁའི ར་ ། ༩ . 
ཤེ པས་སོགཆགསགོའི་ཆིལ་ཤིས་མརམེ་སཱར་ །མནམ་ིདདདུཝཇ ཞགཔལའིཨྐཤང་ལྱ་ཐིག གསཏེཔདམའྱནགལསས ༤ དསན ནི་ད དཱ ཏྨུཿ 
དྲས །ལྷ་རྣོམས་ ཕནམ་པྨདཚགསམཆོམཉ ཞི་ལས རྣུམས་བཤདཔ་ ཡེ ་ྲ་ྲ༔ ལྡན་པའོ།། གེབས ད་ ནསུ ༢ ནུ 
| ་ ༣ ཕྱ་པ །བདགིས་མུནིབཤད་པརྩཀ།།བཅོམ་ལྡནལགནརོ་རྡ་ཡིན།།དེནས་ ་ ། གསང་མགསི ། 
ནིན་བཞག་པ།།མནས ེ ཐུ ཾ དབདད།། སདཨནནིམདཔ་ཡི། ཡི ` མས་བ རྫད ཁ་ཁ དདང།།ཇི་ ཏཱ 












བཟ ཐ་ རཿ ཤདཔར། ཉོམ་ལྟན་ལག རྡང །དྭམད་དུན [ཧཾད་པཱཱས།ག ོ གནས གང་ཡན ( 
གསསནིཁ་འཤ རྣིས པཿ བྱཅས།།དདགགི་ནིཁ་དོག་མཚན།།གསདྦ་གས་གདགིས་གཞོམབ་ད། 1 8 དྦྷཏཱནཐྲོབ་པ་ཡ།།ྱང་པ་ག 








༦༨ ཱཝགིད་ཁདོགཁད།།དིནབྱིག་རད་མཐུངས། ཁ་དའཤདཔ་འདིགག་གི ། ྣཱམསཏི་བག 







དྒྲ་ཁ་ག་ སྭཱབིརྭཔ་ནཾཏཱ ཏཱ དའ ནནཏིཾཱཱའུ།བཾཏཏཧཱ། 
ཧཱ ཀར་བ་རཔཀརསྭཱདྣ། བེདུ་པི་ྭའཱ། སྟཱྡཱ།ཿར ན་ཧཱཱ། གཿ ཏ་མ རྨ ནཾས ཀྭནི་བ་ཏ ༢ 


གུག 


མབདགྱ་ེགས་༔ དངའཆ་མས ཡེ ༡ལྷརྣམས་ལ་ ལདབུལ དལ་ཞིདཞེ་དོང་དམངབག་སྦངས་། དང་དམར་བག་སངས་ཏ། ོ )། སྕགས མེ /མས་ཤ། ཀྱའེ་ཡམ་སག་ཤང་བར་ཤིན 





ྐ | །གིས མ །།དདག་ཅ ཐོ ་ོ།སོས་དོ་ ཤད་བརྩ༔་ ཀ།གུགཡུཏོབ་གས་ད། ཟླམ་པ་བནི་ཟུངབའི་ ། བམོ ཤིང་ལྐབ་དཔ། ད།། ེྱ་ཞི་གཞནཝ 
“བཱ བུནདག་།ཤུག་ལགསཔརཀིན། དང་བའི་མདོག་འདྲ་གཏ དཀ ཀའདདང། གས དི ཀཀ 
གས་བསལ་བཞིན། །སྟང་པངས་འོག་གནས་བ་ཡེ།། སྒ ལའ 

བསྐག་ལས་ནིཆེག་ནམས། །བབ་ཏཱབཤདེས་མཉན་བརྱ་སིས། །ཏརོགསངསགས་གངཤིསདཀོད། དྲ་གཅིམས་བཞིན་བཤདབ་།།ནྭ་བོ་ལཛ་གཱ་ནཡ། ཟོའི ། 
པི སྒ་ྨག་ཏ རེབ ཨངགརིའིསྭཱཏཱ།བཡིགནི་ཧཱཏ། =: ¡ 


རཧཧ།། ས་ ལ་དབྱལ་ འཁྲོར་ ཀགྲབཞིང བསྐང་ནུལ་ དུ་བྱུགས་ལ་ཏུ་ཤའེ་གྭ 


ཤོང 
ཅེ ཀ༨༽༽ེ 












ངཱ སྱ ར་པ , 


ཧྱ ¿ 


རཏ [ ༢ལོ། 826 ༡༧ པའ ཅཚྲིཿ 







ད ན་བཏིར་ལ་ཤངྱ་ཀཾགསས་ཁ་ | 
ངྷུཾས་ཏིའདུགནས་གཙང་སུང། ཚངས་བརྡགདཔ་དང། དཟ་བོདུསའངབ། ཿ སུ་ནཱ་བྲགགྱཐང་ཞིང་ལས་བྱར་ཟས་ལ་ཆོག་འདིས་ལྷ་ཐམསཅད་བཀད་ནས་ཁུངབ་བཀྲ་ཤིས་ལྡནདང། ལན་ཡདཔནདཀའ་ ( 
ངྭ་མུཊས་བབྱང་སྦྱིན་བསགབྱགོ།བགེགས་ྲབས་ཊདདུ་དངང་འ 


༧༤ཤ་གག། ངར 










ྒ [གོ་ས བྱ་བའི་རག་སུགས་བ བསྟན་བར | སྲི་ཱ ཐང་ྱིབ་བབ་ད ཏཾ ཁེགས སི འདི ་ུ ཁོ མན་ ་གས་བདོ་་ཏ། གོས་པ གཱ 
- །ཧྐངན་བཞུངབང ཤུས་ཐར་འགྱུར་རོ།།ནམེང དཔོ ཏི ལཏཾསྭཱ།། །དིག་སུགས་ འི ཡུསཀརངལ ཤ བརོདྲབ་སྟ་ཏ། ་རིིཾིིི་ 
༅ ཏྲིསཱ་ཀུཏཀཏཾཏཏཏཏི་ཧ་ཧརྟྭཏཱ།།འ ཅིཀྱས་གས་འདིས ལཐཤྒས་བནྗོད་པྱས པའེས༣བཞགནརའ་འཇིགས་བཅི་ 










།འབུང་དོ། ། །གཏདྦཐོ་ཀུནྱ་ཊི་བཀེགས་ རྫམས་ནི། ོགཞསམ་ལེ་་ ༼ 2 དཱ 
(  འཇྲིགས་བརྩ ཾད་པ་ སྐད་ག་ག།གླང་ དངམ་ཧོདཔརཊཏཱལ སྐ ་བའྲེ་སྐིན་བོ་ང་། །སྟག་དྭངབྱདང ལ་བོཙ་མ།།འགེགསྣ་རས བརྒྱད་པེར ཀྲ ཤདདེ། ག་པ རྱ 
( ཧྱ ྩག།ཨརབརི་ིརམར།ཅམར། བརབ་ནིརཏྐི།ཀིངཀིརི་ཀལིཀ་ལི།མི་སིསིར ཤ་བ སྟམ་བི་སྟམ་བཤཾ།ཁོ་ཏན་ཱཏཱ།ཇིག། གས་ ཧི 
ཟླ རིཏི་གས་བཞངགཏརནབགགས་ཐམས་ཅདྲགི དབད་འགྱུར་རོ། ཌམོའན་ ག་ཏ ཡ།།བརི་ཐི་བི་ཀིའིཿ རིབརནོ་ང།ཨོ་ཧི པ ཌཱ གླམགས་འདྲེར་ 
ཏྱི་ཕྱོགས་བཞིར་གཏུངནབགགས་འམསཅད་བཅེམ། མི་བྱ རརོ།།ནམོ་བྲངཔཱ་ཊྱིས །ནླག་མི་ ཝ་་།ཨགླ་།སགསའ་ས རུལ་བྲས་པེ 
ན་ས འཤགམསི་བསཔ་ རིགས སརཔ དཆེལ་གནུང་དྲུད 17 | 





འོ '„ 









རྒྱངརིང་ོད་ལྟད རོམ འ གེ སཿ ོསཅདོམ པརའགྱུརཔ། མ་ཡ དུ ཀྲམཱ་ཨ། ཤཱཱ་ཨ།གཔཤའིའི་ འིལ བྲག བ་བཞི གས་གིས 

ངེ ས་ སྭ ག་ག ག་པའ ་པ་འདི ཧི ི་ །བཐཏུ་སྒྲེམས ེོྲ« རའ ཀི་དབས་ཏ ྲ 

ཤྲ དུ་འ ྲིགཾེཾཾི་ བརྒྱལ མའི ས་ད པ་དག་གིས གཿ །།དུདགི་ཕྱེ་མས་ཕྱི བྲིམ ཤུག་ཧོཏེརྭཀཞི་སགཏརདཧཾ 
^ 





ཏ ( ཀྱད།།ཿིསེ སྟེ་མཚནམན:ོངཕྱུར་ཤ།།སྱ རྱིག སཱན་ཡུད།།ལྕགསུ ཁར་ཐས་བརྡབབྱསན ཤས་པརའགྱུང གཞན་དུམི །ཟླགམ་ ་་ ཨུ :÷ ི 
, ཟྭ །ི་ཧུ་ཡི་ ཐལ་བའི་སྨན ་ རྐནམས། མཐར་བཤག་པས་བཅརནམནི ་ ལའ 
ར་ གུ ཅུས ཁརཐས་ཐདབ་བད།།དེསནས་ལད་སྟུང་སྟེ།།རྣམ་པ ི་ 


ཟུ འི་བ་ནཐཅས །སྦྱར་སྒྷ  ི ་ཱ 
།དཁོར་ཡུག་སྐ ཡུག་སྦྱང་ནས་ནི།།འཏུ་ཐཔྒྲེཝ ཁི ཚའ ཤ་གདེདསཀའ ཐའ ༥ སབད་སྤ་ཐརྱ་།ཀ་ལཝ་གའས་བཤདད་།ྱ་ཞ་ ཆོ 
ན་ནས་ག 3. ༈ཚནམ་སྣྲདའབྱུརེསྱ་ ཨདསཞག། ལྟ ུསཌི་ཁངབ་བ། པ་ལ ག་ 8 ་ ་ 

















། ། དཀཿརྣམ8། །བགོིན་ཉི་བིལིགོས་ ཀརྨ་ཐོ་གཅོད་པ་ བམ་བཡིག། འི དིད ལ་ར རི དད་པེད་ དཾ །མས་བློད་ཏ གོ་ཤའུཝད་ དགད ཁད 

ལྟ ཅེ ་་ོ་ ིརཡིའྲབས་བུ་ད།དུར་འེལཁམས།། ཀུ ཁ་སོ ་ སྲ ཀཁྔ 

པ་ ཡིས་བ །།པརཾྫཏིའིར་བནད།།གུ་བརརྣ་དད་ཏཀ་དད། ན་ཡི ཤ་ད་།གའ་ཚད་དག ནདྭ་མུརབནི།།གཏརྨསྲ་གཙོག་བའིནུམ་བ་ཡིགྐ།སྱར་སྨན་ནམ་པ་འདིདགེ།། ;, ྲ 

འཐོམས་བ་ཡིན་པར་བཤད་།གསའ་ནམས་བད་བ་འདོ་བ ཞག ༢ རྔ རུཏཾཾཧཱ་ཧཱོས་ནད།།ཨ ལི་ཏ་དདལོ་ཀ། ལག་པཟླ་ཐའེམཆོག་ཡིསྐངྡ་རྡེའབདབེད་འདྡིགས་པ་ཡེན། ཞིམ་ཐིག་ལཡི་ 

གྐ་ཞྲ་དག།ཞ་གཏམ་ལའི་བས་བུནམག།། བ་གཅིག བའི་ལག་སྐུད་ཡིན།།བརྡམའི་རྩབརྒྱ་སློམ དང།། སར དྲས ་གཅནདཔགས་༔ སྱར་བའེ།ད་ 
ཤིས་པ ཝགད་ལན་བཞ། 


































ན།། ྦ 
ནཾ རླ གསུ་ཡ། །།ཀཱགན་འད མཉ དད་བ གྲ ན་བད།།འད་བརྱད་བའིལག་སྐད་ཡིན།། 5 
ཟླུ་ཐཀས་ཡག་པས་འག་པ་ རད་ཐརབབའིཤི།ངིག་ཕུགསནནི་བར་བ་།་ལ་བཛྲཔཌི རམ གསུགས་ ས་མ་ལ ྲ 


།མཚམགནས་ཀྱདན་ནཔྱ་པར་འགྱུར།།ནི༡ི ཤྱི་ག།རིག་ཐཱགས་འདིན . 
༼བགས་ཱ་ཤགས་ཉིའོས་ལ་གཏོརན་རན་པར་འར།བླ་བ་བ་བར་ཡུང་ད།ཀ) རྒ སུ སྒརྣམསེ་ཐམཊཿདལ།། གས་འ འདནསྱརབབྱ།།དབྱདརོདདཀ་བསྟེ།། གེགསརྡསཿསཧ་ 


























།འས་ཡུ་ ཡུརས་དཀརདད། པུ # 
ལཆ་ ནཱ 






ྒྲ་ གས་བ ད།གཞན་ཡད་ ས་བ 
མ །བུལ་ཉྱེན་ཡི་ཨ་ མ་ ཀའ པ་ ཀ་ས ནོ་གཞེདི བྱ་ཏཁག་་བ ༈ 


ཡོ དུ ག་ ྡེལག ལོར ི་ོ པར་འོ།། ལོ ཛོ ཀའ 
ཨ་སུྭ་ཱ། ནབ ། ཤ་ཡེ་ཡུརབསྭ་ྦད།སིའི་ཐར་ཏསྦྲྲ།དུ་ཡག་ག་ཡ་སད།ཡསྭད།གྭཱ་ཡསྭཱ།ག ༈ 
རོ ཀ‹ ཁྲི ཉུག གིས་ག །ཡཝ་ཡྭཱ།བཅུན་ཡྦད།ཏུཔར་ཡ ་ ¿ 







ལྔ་པ རྨ  ར་ ] དྲ པྱ དད གིར ¦ ༩: ལེ སྤྱན་པུགཉྱསན་ རས ྲ་གྡི་ཆ་ད་བ པརཁགྱུརའོ།།ཞབ་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡརྔེ་འཛིན་གྱིས [7 
ཉའི ད་འ རུ །དེཔིིདཔོ་གཅིག་བུསབོ།དེ་སུརམ་བས་ནབླརགཔར་གུར་།ཏནསདང་ལནྱགས་བཅོས་ཞ། 


་ལགསུང་ཅིག །བ ཀེ གནུ རྔ | 



















. ༄ག །ནི པརྩལ།།མཱགསལ 'ི ཌྱིས། ཤེ ཤོད ཛ་ ཏེཔཏཡསཱཱ།།དམའ་པ ཡན་གླགུགས་གང་དང་།།རྦ བས་གང་ཡིན་རབ་བཤད བཞིན་ནི པའི ཤི ཐབས་དང 
རླ ཆོ བཝ་ བཏས ཧཱ སསག ཅོོ བྲབའཔ་དང་ རྭ སྟིབ ད།།༩ 
༩༩ སྟཱགས་ཞནའོ་བྗདཱཊིས།རག་ཏེརགཏེ།རགཏྟི་པཏཱ་ལ་ཱཱ།།མཐིན་པ་འཐོནཀའིགཟུགས་གངདཔ།། །་ཉབས་གང་ཡིན་བ་བཤད་དེ། །སྣརོ་ཁྲིབ་པརད ེནིཁཱ་ལཱརྦསའཾཊ་ད།། དཀག 
། @ དུསྐད ཀྱེད སུ ཤང སུལ་ས །།ལནརྦཱ་མེདཔའི་ཤ་སྦྱིན་ཅིང་། །ཡལ་བསྲེག་ཤིངེ་ཡང སྦྱིན་པརབྱ། །།གཏར་སའི་ལས་ནི་འདི་དག་གིས།།དེའི ལོར་ཏཱ 
. པཱ ལྟུདབར་འབྱུ ས་ད ཀཱ ལ་ཏརོ་་ལ་ པ་ཏུཡ་སྭཱ །ཀི་བན་ཇརི་གཟཟུགས་གང་དང། མྭབུ་སོབས་གང་ཡིནརབ་བཤད་དེ།། སཱིན་བྱ་ཐཞི་ ཐང་དད་ཡད།། པ་ི་འིཊཔརཤེོསྤུང 

ཾ བདབདའཅ།༽ བཞིནསྨྲ་ཡང་ལན་ ན།།ཉེ་བ་དཾཏཱུ་འོང་བར ཁ་པར ་ུ ཡག།ཝགགིས་སུ་ ང་པ་ཡི།།སུན་གསུལ་ ལ་དག་ཀ་ཧ ཞཔང་ 
༈ བྱིདེ་བཞིནཉ་དང་ཤ་༔ ས་འ པཱཏིཉྱ། །ཀ་རཱལི།བིས་ཀ་རཱལི། ཀེརྭཤཱཧཱ་བ་ཏལ་ཐྭཱཱ།།ཁག ིགཅུགས་ གང་དད།མ 


( ུབས་གར་ཡིནའབ་བ་ དད ཏུབཞིན་དུ འབི 
སླས ྣ{ཀ({({ིརི¦ན¦ན(!ྲྫཚ༈ཚཛནི གནིམ སིང 















| 7 མོ་བ 
















། ས་སོ སྲིན ནྣ རགཏནིགརག་ཏླིཔཏསྦ། ཐ་བ བཀྲ་ དྲ ་གཟུགས་ གང་དང 'ཐསབས་གང་ཡིནརཐབ་ཤདེ།འབུལ་ བུཀླས་བཞིན་དྭུསདའྱིནཅིང།དཔང 

( ཧཱ ཀྱས སདབནི སི དའ གངས གས་ལ །ུརབ་བཞིན་དུ་ཡངདང་ཡང།ལན་ྱངད་ྙིམའྱེཅང།།དྲིུ་ འའ མཁྱུན་ད།དཔ་གཏང་ 

( ནྱི་བ་བ་ཡིན།།བུ་རམཀ ས་ཀ བར་བ །ུགསལ།།གསོ་བཛའ ཅི དྲི དྲཀྐོ།ིཙི ུཨངྟིཔ་ཏེཡསྭཧཱ ` གཟུགས་གདདང་།།བྱཐུ་སྟ་ ཡི 
རལ གཅྱིག བ་ང ད་མ་དང སས བར་ཡོད ནནིལན་གཉམའ 
། རར ེ་ལ་ གཏོར་ མཔྦྱིན་ྱ་ཞིད། གས་ག འིས ན་ན་དྱརྦ་། ཡཱི །ནསཀ་ཟས་ཀྱཔ། སཾན་པརབྱ། རི ་ ས་ཀ འི གཤ 
3, ྫོ&་ ཁྲ 5 ཀཀ བཤ ཧལ ༨ པ་ཡི།།སུགས་ལ། = ཧད གཆ་པ་ 









མ་ཡིནུ་ །ནད་དུ་བལྒྲ་བ 


པ།གང་འདོད་བལ་བཏུམ་པའི་ཕི་རསིས་བསན་རྡོར་འབྱར་ཏེདདེ་ཨ་བོ་ཀའི་མ་ཏོག་འྲད་བརདམར་པོར་འགུར་པོ། 








་ྭ པད འབ ལ་སཚོར་མའ་ཟླུང་། རཿ ར་ཞཅནམ་སཚརམཁད གི 
རར ༡༥? ར་རར་ ལོ ལྷ 
་མོ་ཡི །གནས་ཡོདཿཆོདཔ་ ཡིདཔ་དང། །ཁྲོན་པའི་ཕྱོགས་གཅིག ག་ས ི་ 


།ུ ༨ ཡོ རརང་ 


ང་ཡོད།།ཞིདདག་གོ་ནིད་བུས་ནསན།།ཇོལ་བཟུར་གསུམ་ཡོད་པ་དགྲ།ངྲ་ །མ་ཞྨོཝམསྭ་ཙི་གནས ཡོདཔ།། གཅོད 
རཾ རྲི རུག ' 


དག བ་ཀ ྐྱན་གཟུགས ཡོ་དདང། །ཆུ་ཀླུདའཐམན་མདས་རྐས་གཟུགས།།དབང་ཕྱུག༧དངལྷད་ཅག་ གནས།།ཟེང བོང་ཤ ཕ་ ཞེས་ད ཟླ 








ཐོང ྭཉི་ནིདབུས་དགན བུ་མེད་ཐའི་མཆོད །འོ་མཆོདགོསོ་སོ་ས། ལ་ ཅི་གན ནས་ཐ་ཡོད། བ་བདེ འད ངོས་ཨ 
ཤ ཁི སེའི ིསྟདེདག་གཡོན་ཕྱོགས། ཁ་ས ཡོདཔ ་ མོསོ ས་གོ 
ཤ 8; ཅིག་གནས། ཞིག རའཐལ།། ཡངརིས་བར་རབས།རག་ཡདནིགཟིིླལ། ཆུ་ཤིགཏྨ།ཐར་ཡུག ཆ་ས་ཐཨུ་ཐུཆནསོ།ས་དགདིལ་བྒད།འ དབ་ཅིགས། 
| །།རགཧཱདཔ་འྭ་ ཐརའྱབུལ།།ཐོདོད་ལ་ཨང་ནདགན་པ་འམ།།ཞི །ཞིངདམ་ཡད་ནྱི་ཊི་མདག་ན།།ཐདད འཤོྭན་གཅིགཏུ ཛ ཤ་ 
གསཉདང།།ཕྱོག༔ གཅིག་ཏུནི་དགའ་བརའཇིགྐ།ཞི དག གིནི་དབུས་དགཏུ་།།རྡ མིདདངྡལནབ་ཡོད བིགས །བྲུ་ཐས་གཟིར་ཅིད སྐོ །ཐཊ་གཟིར།རྟགཏུ 

ཅ་ཆས ག་ས ཕ་དེ་བཞིན་རབ་བ སར ༢༩ བཞིནྭ་གདབ ཞིན སད དཔའི་སྦ་བ་གཅགཔ་ལཞཔད་རལ་ 

ཛམ ར།།དྲ་ཨང་ཞམ་ཐར་ཞ་འབྦྱར་དད།ཞདཐམ་དགཀྱད་བཁུཕམ་པ་དད།། པུ་མཚགས་ཐ།།དལ་པདམ་གུ་གུ གཙ ཉེ 

£: 28 ÷~ གདགས་པ །།སགོས་དེ་དངུུ་ྣུག་སད།།ཡ་ཏོག་སྣཔོ་དབར་པར་ཕྱུར་།།རྐགཏུ་ཕག་ 








¦ 


; ་ རའ 
ཤཱ 1 





5 གགས སས ུ ༨ ༦༠༠༥པ༥༩༧༧༠༨༧༥༠༧སར་པཿམནས ༧༡༡༤ 


གཏུམ་པོ་འམ་བྱར་ཏིན་གི།གཆུགས་དྲ་ལ་ཤིད་དེས་ཐེགོས།།གདན་གླདགི་གཟུགས་ཡོད་དད།།གདན་གླད་ཐི་གཟུགས་ ཤིད་ལས་ཀྱས།།ཡདན་ས་ཡ་ཉྱས་པ་ཡོད།། ཤདེ་གིརུལ་ཀྱི་ཕི་རེལོན།།གངན་ཀྲུའི་རྡོ་གཟུག ། 
ཨཱ | ཡོད།ཡམ་རྱེ་བཤི་མདོ་གང་དགན། བ་ཀ ག་གི་ག ཨ་ཤུ ཞས་ ྦ བ།།དམ་ཡ་འགན་བཞ།  མིམཆི་ཤིང་ཁྲགས ཀའསབའདྲེག་། . 
ཤ ིཤིག།ངན་ཤའདགཡད།དང་ཁདཤདམད ིདགགསགན་བ་ཤ།ར་ཁདགན་ི་དི །ཡང་ན་ཝཱནི་ཏུག་ཏུ་གནས།།གྲེག་ཁར་བ ་ཡེ་དུས་ཀུན་དྭ །ཝྲརྣམས་སྣདབ་ཡེད། £ 

] ཐ་དཔ།དག་ཞིང་གྲོངགིཕྱེརོལ་དུ།།ཕྱུགསྟི་རྟག་ཏུ་ཉལ་བར་བྱེད།།ཕག་གུམ་ཡང་ན་ཁྱི་ཝང་དུང།སོད་ནས་རྟག་ཏུ་སྟ་བ་གརྒད་ལགདག་གིས་འདུ་བདཤེད།།བུ་ཐོག་ས་ལ་འདུག་ནས་ནི།།རྟག་ཏུ་ཐུར་དུལྟབྷ (ཚི 
@ ¡ད་ཀྲོག་མཁའ་གྱིནི་ཕྱེགས་གཅིགན།།གད་དུ་བྱ་རག་མཆུ་དག་གིས།།རྟག་ཏུ་རོབར་ཕྱད་པ་དད།།སརྐི་རྟག་ཏུ་དུད་པར་འཐུལ།།གདན་སནེ་དཀར་པེརསྣད་།།དབྱར་ཞིད་སྐྲམ་ལ་རྩུབ་པ་དད།རྟགཏུ་ ཡད་ནི་དུད་པར རྙི 
_ ཐུལ།གཙང་མའི་གནས་ནྣི་གད་དགན། །རྟུག་ཏུམི་གཙང་སྣང་བདད། ཉི་མ་ནུབ་ཀ་དག་ཏུ་ཡད།།དུད་བ་མད་པར་དུ་བདྲསྣང་།།དབྱ་་དེར་དྲབས་ཁེབས་འགུར་ལ།།ཁར་ཁོར་ཡུགགས་པ་དད་།རྟག་ཏུ་ཡང་རྡེ་འབཏུ་ ཀེ 

|འཐན་ཤིང་དྲུང་གཇའ་རྟག་འཐར་དད་།།གེལ་པ་ཁྲི་ཤིང་མེང་པ་ལ།།དབུརཞིང་ཕྲོགཐོག་འཐརབ་དད།།རྟགཅུ་ཚོ་སྒོ་གང་དག།སརྐི་འཁེར་ེ་གཤེལ་དག་གིས།།ཁེབས་པར་སྣང་བ་ཡོད་པ་དད།།གྲང་བའདུས 
དངི་ཐང།།་པ་འདུས་ནྲ་གངབ་དང།གནནདག་གིས་ནིམ་འདེས་པ །གིགིཚལྱསི་དསདགན། སསའེ་པ་བཿཆནསོད།ཨནིན་ཛ་དན་ཀན།།ཤདམད་གནས་གཉར་བད་།ས་བ་། 









: 


ཤ 
ས་གསང པི 












ྦ ཡུལ བྲས བྱག གེཔ།ཞན་ལས་སི དགགས ལེར མ་འྱབུད་བ་ཡོད་ །ཉིན་ ཉིག་པར་ ལའའུར་འྱུ གྲོ ཀུ 


སབ ཁར ༩ །ྱ གད་ན 
བླེ | ་ ཇི དད། དས་པ -„ གསགས བཟདས་ གཟུགས། ་ར་ཕྱག སའ མེད་པར་ག ས་ཞག སཾ ( 
ཨི སདས་རྐས་སྨ ; དད།།ཀུནཿ དྲ་ི་ྲཝ༔ ད་གསིན་གཟགས་ཡོད་དད། ཡ་ལ་ལ རས །ཤིངཁུ་སོད།ཿ དད དུ 
རྩུར ལས ུ་མཚནཡད གར་ད དནན།། པ་ཡ སི ཀུས ཡི -་ གས་གཞན་ཡེདོ།ལམ་ཨྱི བུ 
ཟོ ྣིདབཡད། སགས མས་ལས ་ ༡ འཐུདབ་དགན་ ་ གི་ག ཡས 
| ཆ་ག་པ སསམ གསཉམཔདྱ་སེས། བུས ༧ ཛ་བ ང་ལོ 















། འིངོབགའི་མུ།།ནནུངཏལད་ཝ ཅོན ས་ཞག དེུ དེད སེད 
ལུ ླི་གདས་སྱ་ཐད ་ རྟག་པདཔ།།ཀུན་ + བ།བླས་ལོས་སྐྱནཔརབ།།ཨརྒདསང་བཞི་ལ་མརྣམས།།འོལ་ཡེསཏེ་སྦྱརཐདབྱ།།ཨ་ཤདི་ོདང་སྦྱད།ཡཁས་ གས་གིས 1 
( བཞིན་ཕྱུར་བར་ དཏུགས་ནསཞི །ནར་ཡདཔརནི་བཏུཊ ་པྲ་ ི་ོ གས འདག་ཞུ་པ་ སྐུས་བྱས་ལ།།འཛུབ་གདབསྐོ་མནས་བཞག་ པཤ།། རང་བཞིན་ག གྱུ ‡ 
ར་ དམས ཡོ་ཤཤས་པརྱ་ག།ུསཀ་་མཞིས་ཏ། མས།གོདའ དགཱ་རྡེ་སནསཞི།། རྦ བུའ་།འབྲ་དས་སི་ཡདུན་གྲ།ཁད དོར་ སྤྱད་ཏི་གོད་བུད་ྱས། ཁམ་བོད་ཁ སྐྱན་ང་ཡུགག། / 
| འཛུག་གདབསྤོས་པཾའེ་འོགཏུ་བཞག །རད་བཞིན་གྱུར་ན ནེར རོ་མདོདོ། དྲ་་་ བསྐ རྱི བཀདསྟ་སྐོ། སྟ་སྐོས་ནས་བཞག །ཞུ་བར་གྱ དཀིད ཞད །ཉན་པས་ས་ཅན་དོི །བླགས་སྨྲན་རམ་པ 
- ཟླ |རྫོགརྣམས། །།བདགགིས་སུནི་བཤད་པ་ཡིན།།ས མསཅན་རྣམས་ལ་ཕ གད ཨིད ཕིགསནག་ི མིགབསྐུསན།། མཡགཉངཀྲནམོུ ལྷ་སྦཏ་རྒ མསྭུང་བཤད་པདྱ་ཐ་ ་་འཆམ་གསཔ་ཡིས 
ད་ས སུནསྭ་ཀད ཙཿ ཕྲ ་་ རདབྣས།།ལད་ཡདགན་ཤོད་ ངད་དད།།འགེ། ཝ་དདདནེ དྭ་པསི།།གནམས་ཊཅག ས་གས 
[རདབཞིན་ད།།་ཡེནེགཅིན་བླངས་ལ།།འུ་པའེ་ཡིག་དང་ལྟནེག་ཏ། །།ནྣཔ་གག བདག ཕྱག་རས རོལྱིསཞིས། ཀྱདཔསྐུ།།རུལ་བའད་དིགིབ་ཡེ། ཁེང་དུ་ལེག་བུ་མིག་ཐུག་ག།ཿ 
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རོ འོ བདབས ནི་ད བརའགུརརེ། ཀཔ པཱ ྲྲས་ྲག་་ྲཱའ ་ མ་ ཀེ ི་ ཀྲུ 
རུ ལ་བ་བ 








སུ་སོང་ནས།།ཇེ 
སེངས་གཟུགས བྱགས་སུ་ནད་ལྡེད་གི་ཤིང་གིས་མེ་སྤྲརཞས་ཡུངས་ཀརྱིས་ལནབཉྒྱ་སྐོདདཱི གགྱབས་ནྭགིས་པད།།བུད་མད་དབད་དུདྱགར་གོ།གར་ཡི་དཆེས་ཐ 
བརྟན་བཏན་སུ། བོ རཾ ིླིླྣླ}ེནེ མི་ད དལ་ལས འའིཚིལྱགིསབླསོས་ན།།ངཊི ཌཱ 
[གུབསུ་བ། ་ཞག་ཤིག་བསདབྱས་ཏེ།ཱཆནཔའིགནས་སུསདནས་མཆེདཔ་ཉས་པརྱསལ་གཟུགས་ ཀི སས་ནས འདུག་གུས མཱ གསུན་པ་ཐིས་ནས མ་ལག 
ཟོང ས་ཞེས བའིཞེང་དུ་གོས་ཙི་རད་བུ་བཤག་པ་ལས་བདུཔའེནདདདུད་བཅགས་པར་བསྐནས་ ག་གས དང་།།ལཱཆན པཿ ི་ོ ངུ ན་བསུས་ཤ 
གར་ཞ ་ ི་ེ་སངཏ འགྲད ཐུར ན་ 


ས་ཡ ཾ ~~ ཛེ ལེ་དགུ་བྱ༔ ཅུརའུར་ ལས་བདབར་ ན་ཨཤཱ་ ཐའ 
` ག་ག འཕགས་པ་ག སྱ སླ ¥ ་ 
ཁར ེ་གསཅདི་གཞ་སཔདྲ གས་དགག 


ཏ་ཀས་ཆོའ གཔ་ད ཀའ་གསཅཞ༡ དགཔན་ོཉ་མ་ླས་ཡད་ 









བ་ར 


4323 





ཧོ་ཧོ ་ རོར་ར། 


སོའྱས་ི་གགམསི་ཆོགྱརཀཔློབ་པོོའ་ ཁམག་ཅ་པཀེ་ི དྭ པཆོགསཀི་བདགཔ། གཞན་ད ལ་ལགས་ན ། 
ང་གོ ན་ད། ་ འི་ཡིས། ཏྟ 
ཅི་ལ ཡེས ༣ ལལ 



















བར་གསོག བ། ེདན་འཛིགས་བཿ མི་འབུང་སྟ། 


།ལུསལ་བསྐྲས་བཞི།།ལོག་འདྲ 





ཁིལ་རའི་ལོག 


བ ངར །སྒྲུབ་བཀྱེདཔརནིའཕགས་པ་ ལགན་དྡོ་རྔས་ བདུད་ཅི་ཐྲབསསྟོར ས་ས རྱ 


ཐབས་སྦྱོརཏྲེའེ། །དའི་གཡོག་སུམ་ ཅུར གཉིས་ཀངཐལ་བ 


| འདན་ནམས་འགྲུབ པརའགུར་དོ།ལེག་འ 
རྣ བཤདཀྱིས་ལྕ ཨམ ། ཅྨ 


| འགུ 





དཱནརམསྭ་ཀི་ཆེ ག་རྔོག 
ཐཆམས་ཅ དལ་བསྲུད་བ 


` 


ཏ ས་བ བནི་ ཀག ྨ་ བསྐུང ། དཀྱིལའཁེར་བ 
སྟན་པརའྱུར་རོ། །དཾདས་ བླདབར ལ།མྱིཞགབད་འཞགག གཉིགབ། སྤུབ ཉི 


གས་ནས གས) ད། ལོག་འདྲནརྣམས་ཀང་ 
བྱཧདལ བསྒྲུང་བབྱས་ཏ།།འཕགསཔ་ལགན་ ཅན་དན་ པེའི་ཁུ་བས་འབ བྲ 
་ བདགས ` ལཿ ་ བཤད་པ་བཞིནདུ་ལག 
པ་སྤནངས་ དྲ ཀས་བཅོས་ལན་ནསམ་གས སྭ ག་ལག་སས། 
།རམཏུནངང་། ལྟགདང། ཐུའུ ཀར་རམས། གསམ་པ བྲུས པ་ད བརྱ་ཤ་བྷན་མས་ཡིད་ 
སྐྱ ཁི སཱ ལིལ ལ་ནགས་མཞན ནངངུ་ཡུདས ཀརམརདད་སྤྱརབས་ ཟས བསུག་ ནད ྒ 
།།འཕགས་པ་སྦནས་གཟེགས་དབངུ ོ་ྱ། རདལན་རབཟླུས | 


རོ ོ་ནམ་ི་ཡེདས་།སལ་དམསམཁན་ུ་ན་ཡིན།ལ་ ོང 


ལས་ལས་་ཡར་འྱར། རས་འདི ནས་ཀང བཅུ པ་ཐྲམཨཿདབསྒྲུང བྱསན། 


= 


། བབས་ཏ། འཐགས འོག་གི ལ་བླས་བརད་རྫོགས་པའཏེལཀིས་ལན་བྱར་སོང ངོས་ཁྲུབ་ཐའེཆཛན་མཿ གས་པ་སྤནངས་གཟིགས་དབང་ 
ཤཿ | | ¡ ལ་ག་དང་ཉེང་ལག་འགུལ་པརའ་ཀྱུརངོ། སུས འའ ལན་བ བྱགུནདཔ ༡ པ་ནས བདག་ག , 
ཤཱ ལཞགགགབཧཱདཔ་ཤས་ཏ། རསམཉམས་པ་ལཆེནཾ་ཡིན་ད་པས་འཐགས་པ་སྤན་རས ཕྲི འདམ་བུའདའ་རྒྱུའེམདེག་ཅན་ཐེརཚུཊྤྱས་པ་ལག་བ་ ཐེགས་པ། རའ 
ཟྫ་ ལཾ ཧ བྡསགསཀི་ནབ་ཐགས་ཏ།བངན་དབལ་ཕྱེའ་ཡདཔ། བམལ་ཐག།་ བསག སུ ལུད ཁདས་མ ་ གལ བྲ ད་འ ( 
པུ  བརྒྱན་བ བདམ་ལ་གཞུགས་༡ མ་ཤི ས་རིགས གས ག་མཆེཔས་བསམཔྱ རོག གལྦལ་སྐྲུ་གདུཿདངཝྣ དལཔའེ་མཆད ་ཨི་དྨདདུའེཔའིསེག རྩ 
ཚོ ལས་བ །རིམོའི་གཟུགས་ མདུན ་ཡང་ཀཱིའེ་ཕེ་མ་བྲིས་ པསགཟུགས་བྱསཏ།སཱན རས གཡིགས གསངསཱགས་སྭཾ ་པོདང་བཅ་ས་ བསལནབཅསབཅིད ཁུལ་ ཅི 
ངི གས་པ་ག སློག བོས་བ ཐས་མཚམས ཅད་བདགོ།བཉོམ ཨུམས བཅིངབངབའོ།།ས ང་ དཡག་བན་ྟེྱཾ གས་སུ སུ་སྐརམདའ་ྡུང་བརའུརཏེ །དནས་ རྩ ། རཾ 
| འབུབ་པའིམཚནམང་ཤས་པརཉའོ། ིནསས་མགསའཆངགས ས་ད ཉར ཡེ་གཟུགསཀྱི་མདུན གཀ་དམསས་པས། །ིགས་ྔགས་ལནབྱསངབླསབྗོདསནརསའི གས་བ དྷ 









་ 















རི སོ།སོ རད ོ་ ོ་ཆོ སབ མ་འ 
གསྭ་ཆིཆོ་གཡུ་གཞནའ པཞེགསཏསཿ ཉར་ 7 ་ གམ དེའི་ས འུ 
ྲ སགས  ་ 5 


རྡཀསསོ།། སྟར ྦ 
བཚསབྱཧོདལ་ཞག ཅག་བསདབཏུབ་ཏ །ལགནོདྡྡེ ཧ་ས ༨༢ ཕིམཏོགབརྒྱསྣང ཀཾ 
་་ྷ ུ མེམ རར ˆ །།མ་གསཐགཿཡན་ ཆམ ་ 
¦: : 9 ཀཾ།བའའ་ཧཱ་ལ་ཝན་པདུ་པྷཾས་ཛྲདྱསྟེ།གདེ དོན་ལ་བཏྟན་ནཱ་དདོཀི་ལུསཚས་ཀྐྲབ ་ 


















རར མྲུདདུ་མདྭན་ན་གནྣསཐར་བྱུར་བརྣམས པོ པནདགའབནབུདངཿ དབརོལ ལོ ཏཱ སཔ ་ 
| ་ ས་ ་ ར་ར : ་ཆ་ ཏྭ 


| ལྐུ་བྲམཊད རྩ ཧའོ ག་ས གུ གྲང 
པ ཁ་ས | 









དྲ གྱ 
དམང་པོ་དྲ སོག ཉོག ཁྭ 
0 ༥ རྤ གས དན གཞེནན་འཐུབ་བརཊགུརཏ།བགགས་ཞེདཔ་པེ ། 
ལྡ ར་ ཀལ གུ ་ གཞིག ུག་འཚལ་མཆོད དདད།།དདཞིག་ཏུགཏ ཕན་ ཅིག་འམ།།ཡད་དང་ཨད་ད་བདྡོཏུད་ 
འཅས།།ལགས་པདནེ་པད།དེས སནཁདཀཏ།འགན་དོ་ེ ད་རས ད་ན ༡ ཉ་པྲ།ལསགས་ེ་ན་ལ - 










༡༠༩༤ ༡--- 











པ ལད དཔལ་ལ ཏ 

ཧཿ | ༤ ་ ༡  ་ ཀ་ ལ་ ད ཆུ ཆི ར་ད 
སས ུྭེཾྲིོ་  ཨསྷ་ཐུ་སིནསུའསལདའརན།༨ དིས་ཁོའ་མཁུགསསོ།།ནས 

ཤློ དཔལ་ཁྱིལྐུ་མོ་གཟེ་བྗ ཟླ ཏས ཡེས སསོ།།དེནས་ཕོགསགཅི ཉིགནའགཔདྱབ་མད།པཏེས་ཆེནལོ་ལའ་པརསགནནབ་དན བརྡུགཀྱདབསྟ སས། དན 
ཡགན་རྡོརྔཏེརང་འཛྲིན་ལུས་ཐ ཏད ྲ་ ལྟ རེ མཿ ཟེ ཉོམ ན ང།ཿཾ། གམདད།པྲེདཱནམདང། མཛོདལཱནམདང་། རུ ་ 
རེ 1 སཀི་དབཝགྱི མཆེན པར་བལྟ་སནས། ༡ཉལོདཾདག་གིསརྙོ དད།ཐཏ ནེ ལྕ ད་བ ་ཟླ༣ ཌྨ་ཀྲ ཧུ །ར། འབྱུ སྟག་པ 
± ོའསཱདཔ། 80 དཿ བི་དྷཱ་མནམཤཨཱདྷ་དནཱ་ཡནཿཿི་ །ལཱ་ཕནས་སྤུ།ཝྕ་ལས་སྟོད།ལྕརྣམས་དག 


བཟདའ་དག 





















ཀེྱིཏནཾཾ།སོ་ཧཝོ ་ ཆི འའ ན་མ ་ 

ཤྲ རྫ སྲ ི„ ཀྲ ལུམ རར རེ ་ ན་པ་འ ˆ ་་༽ ་ 3; ཏུ 

ཐུབས བས་མ བ་ས ་ མནབ རཀ ནོ མར ལ་པ བཅུད རཱ 
ཏི་ཡེ།དམད་མ་དང་གྲཱ་རང་གཱ།ཤགག་ཡག་༥།ཙན་ སྭཧཱ།།གཏིས་པ་ཧྭི བསརཅན་བཛྗོད་པ།ན་མོ་བཛྲ་ཏ ༈ ས།བན་པན།ཿཿ ཀོ སྲོ ང སལ རཿ 

ྒདདད་ཀ་བཅོ། རྩར འཛིངས ཏི་ཤ ན་འཛ ནམའང་པཱིས།ུ་དུ་ཊདུ། ` 






[ད་འོ་ན ཏནན།དགདག།བཅ་བཙ་།ཐ་ནོ་མ་ད། དད་ག གསོ་ཅནཟོར་པ།། 
4 ནམོ་བྲོ་པྤ།ཌི་སུ།ཏུ ་ ཏན་དན་ཏཀཾ་ ཀཿ སག ོང ཕོ ཏྱ ལཾ །ཏེཏཏེཏྟ། ¿ ོད 

༅། པཀིབི་བལོཚངཡ་ དྲུད ས་ཆ ཆོགས དད རྡོཔ།ན་འི་བཛཏ།ཏས།ུསུཧཱ།ཏ་ཏེ། སྣཏཀན ༼༢།།ཁྭའཱཧྭཊཱཾ། བན་ད !ྭ 
པྭ + ་ ཆེ་ནམོལ  ་ ག་ས གེས་ཀྱང་དཔལ་གྱི་ལྷ ཀི་ལྷ་མོ་ཆེ ན་མོལ རི བཡིད་ཅངགའདོ བའཁོར་ཉྱིདཀྱིལ་འཁོ་དངུ་སོད ༩༩ ནས ར་ངོ ལྕ 
ཤཿ ལྡ དོད་པ་མཐོདན་ས།རད ག་སོ བཛྲ ཊཾ་ྱ།ཏིལོ༡ཏཱཝནིཾ ཀི་པ གན །པཱརྤ།ལོགབ 
སྤྱིས གན །དེ་ནས་དཔལཀྱི་ལྷམོ་ཆེ ་ ± ཏུདཊ། 

སོང་བླདགམསམཐོ་ནས་ར༨ སྔགས་ཏུས་བཏོ། འོདཔ།།ན་མོ་ 

£ ཧི་ལིནཔ་མུང་ལཱ།དུགམས་བསྟོད་།དཀའ་ཀློགམཔ་མཛོང་ནས 





རེ །བཅུམཀ ། དས  ོ་ 
འཞད་།ཡ༩ ཡྱོད ཉཱྱི་ནྣང་དུ་སེ་དངེ་།།དེནས་དཿ ་ 
ས།ནམ་སྱངྱཔཱ་ཊིན་ཊ།སཧབཙནནས དྱ་།བི་ཏ་ རུམབདེ་སུཧྱམ གགས རྒ །རཝ་ཏདེ་ཙུཝ །སཐསཀོབྱ་ 
།མ་ོཔ་བསྟོད་པོབཛཌཊ།སུདདེད་ཡེ ས་ཏ སྦབ པདདི། གནི། ཡཏ 




















ཧྲོ མ་སོ ་།ས་དཔམ་ལཱལཀོྗོདགམདད།དཀའ་ཟཀམགཉིསཉེས་བཅོདདསདག་དངངཀའླགོགསགཉིསལ་མདབྟཏས་ཏ།འགནདོ་ལཁ་ཉསདལའཁོྱི། 
( ཛྲ གཱ རོ ཨུདདོ་།།ལག ནངོ་རིའཁར་ཅིདཀིལའཁརྱས་དདྱདུ་གསནས་པི་ མཚོག གི་ཆོགཆེན་པྱོ་ར། རྒྱ་སཔ ཕྱི་བཞེདའཕེལ་བརྲ གན བམཆོགགི་ོགྱུརས་བཟའཔ ཀ 
དགན་བདགརགེཔ་མཆོག་གིའོ ན་ག དད པགསམགིཤོགྱན ཅན་བ རིགཔསཆོགགིཆོགྱཉས་པཆཔོའིགསསུགསི་ལས་ཐལས་ཅབའྱཡིག་རིགས་སྦུགསཿི 
ལའ བོཚན་པོའི་བཆོག་ལ ནརྡོ་རཾ ཛྡོརཾཨརྡ རྗེས་སུ་ཡི མགུབཔ ནྭསྭགྲུབ་བདྱེད་བ་ གྲུབ་ཕ་རྣམསརུ་ ལི་ཐྲ་ཤར་ཤེང་ལུ འདོདཔ་ཐམས་ཅ དཔའ་བ པལ་གངོན་པར་འཕེལ་བར བ། དཀེལ་འཁེརྡཀ། ༼ 
རྒྱང ༡ ག་ལག །མ་ཐུཔཔརྣ རྣམས་རུད་ པ་ རྟགཏུདཔཡ་ཡདན དྲུ 
€ ར་པོ གང དབ།༨ ཀྱིལ་ལཁེརཐསསུཧདཀྱི་ནངད་གཏོགས་ བ། ཀྱིལ འཁར གས ཅདདུའདྡུགཔར༡ེད་པ།དཀིལ འཁོར མམས་ནྲསབ འེསས་གསངགད་དེབའིཞག་གཞས་་ཐམས་༢ ༼ ` 
-ཟ ]བྱག་འཚལན་རས་མགསིརཝཔེཆིན་པོལགནཇྲ ིི་ི་ོལ་བཀུརཏེ། དེགས་སྔགས་འདི་བཤད་དོ།།ན་མེ་བུདང་།ནམོ སཱ །ནསོགདགས། པོ་བཛ། དོ ་ ཏུ ྣ 
| གཡ པས་ཀཟད། སཾ ་་ ི་ ཨ་ཏི་ཤ ལིག ཚ་ཁལཁའ་ནང གིཧེ ན་དཏ།རིག་ས་ ྦ 
ཆལས་ཉནསོདཔལི་ལལ་ཅན་མ་ སིེེིེིྲེིེིེྲརེྲེྲེཚཾོི་ 






ཙུ 















།གས་སྔགས་བཤདམ་ཐགཏུལ་ནམསཀིསདྲ་བསོནས་སྟེ་འའ། 


ཏུདཿལ་འཐེལ་བད་ཀྱེད་པ།དྱེལ གང མཉོགགིས་གྱགས་བ ་ཐ ར་ཤ སལ་འ་ཁེའྲོ་བྲགས་ཊ 
ཧ་ལ ལན ཀུ ˆ ༥ ས་ཅུགས་པཡདཔའེ། ཡཱ ཟེར ཛྷ 
སྐ ་ རྡརྡེལདཀྱིཡ ཁ; 
ཏྲལ དེ ནས བཤདཔ་ སས ལ་བཞོདདུསའི་གའིདསྭཱམསསོ།།ཤས གི ཡད ཐི ི་སཀནཏུ ཏུའི 
གགས ས་དག ནཱ ་། དྡེནས ལག ེ ཤེ ན་པོལགནའ རྗས་ལྷིདགཝཿི་སྐདཿེསསྲུས ༤ བཤདཉྱིས་ཁྱེདེནཅིག ། 
་འནདྲ་བཟས་ཅད་ིས་དཔལ་མདོ་པར་ སྱ་བ་ཐའིདཀིལ་འཁེར་དཔལ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པད་ཉེནཔ། ཕའེལོཏཱ་ཕྱིན་པ ཀྲམསཧདི་ཚོགས་སྱུསཔ་ཡིདཀིལ། འཁོ ཌ་ྒ འདིས་བ བཤད | 











ཏས སྲ 5‰ ཆའང ‹? ~° ༡༨༨༦༡- ན་ལས 


དན་དམ པཔ ཌ་ 
ཡོ མིའི བྲས 









ོད གསོ་འོང་གོསསིོཔོོ་བོ་བོ། །ོ་གོས་་གྲ་ཐོ་ཅར་ལན ཤོ ཡམས 
= ཧབ མརཚོནདཀ གནི དི ་མ་་ ; གསུགས ། 


ྦ ་ །ྐིབདའུར་ལོ། སན ་པེ་ོ སཨོ་ཡམས་ བརའྱར། ཙན ལུགསའཆདིགས་ཐགྱ་ཧ་ བླགས 








གཉ 
ཤཿ མཐའོོ། | ༥༩ བག ༨ ག་ཁ དུད་ཚང་ས ོ་ བར་དང སིག གས་སུ ལ་འ གུ ་ཱ 
= ༣ ཕོགས སྒོརགཏུའ་དབསང་ནགཉེམགཞག་དོ | ཅ 
ཀན ུ་ི་ མཚ ཇ་འ ˆ ཇྨ་ 8 ཟ 
ཀྐ 





བདི་བྱར་ཆཆད་ཐ ཉམ ཡདན་ ད་དྲག གཞག་ གྱས 










རཱི ད་པ་བཤི་ རིག ་ འེལ ལ་དཔལ།འོ བཱ ཁོགརིག་ 
ཟད་དོ ལ་ས དེད་ཡད། སུ པད 
[ཐཚས་ཅདཆ འོན་པརའ་ཧུད་བར་ཏིད་པའེ་དའིལ་འཁོརོ་ ་ཡོམཏོད་ ་ཨང་སྐལ་ བཅན 





ཨབ འབའ 
ས་བཅུ ་བྲ་ྲ བི་ཁལ་པ་གདལ་ལ་དཔལ་འད་ 
དཀ ཡུལ་གྲུའི་དག་པིའམ།ེདགི་ད་ །རུ་ྟདལ་འཛོ 


ས་ཛོར་འཛིན་པས་བཤད་དེ།།ཊས་རིག་སྔགས་འཆང་ངིག་སྡག ས་ཏི་དངོ ་ོ་ མདོན པར འབྱུད་བརྱེད་པའི་ད རོར་ཆ བོང་ཤ ལི 
སག་བ་ རག་སྔགས་ དབ ས་ག །རྒལ་ ཀ་འ ཤུ པཿ 





ད་ རལ བར་གནས ཀྲགསགཔའ།ོ དབགས་བྲ་ཞབསེནཞག༡ 





( དཱ ཟི གིག ཡཁ་ག་ཡ་འ ང་བུག་སྙི།འན་བདུནཔདུན་བསྡུགསསོ།།ད་ 
ཀད བས་ཆས་བཏྩོམ མ་ལྷནའ༨ཨཀྱ་སུན་སྣན་དཀྱལའ འོ་ཀུ 


༄ཤ ཁོ་བོ་འ སྒ ོསགག་བསོམོས་ད སོར སོ ོ་ ' | ་ 
ཁྭ 3 རླ ཀས་ནེམསམས་མས་ནཚངས་ུང་བསནས། ནཔརའདདན་རིག་ུགས རྒལ ཀྱེརའི་དཱང་དཱ་ཨལ། དྷ 
༠. ཨཱ །བམསཉད་མནནཔའའུངབརྱད པའིདཁེལ་འཁོར་ཁུ་ུ་ཡུཔ།སྒོགི ཏ ས་ས་ཆ 

ཙཾ ཤསེན་ཕྱོགསུནྣི ྲརབའོ།།དབི་ གཤེགས་བའིགསས་པྱགོས་སུན་དཔའབྱི་ལྟམཆན་སོ་བྲའོ། དམས ཆ་ཤས 
ཧཾ །དནུབེང་ཡངདེ་བཞིན་ནུ་གད་བརྩབའོ། °: དབམསདགྲགགོ ུས་པཟནས་ནའཐག་ ། 





ད ་ 
།ཞདཾ། དཔལྱ་ཐ། ལའ༨༠ 


རྨ ཟླ ཏའ་ནྲབ་ཨོ་ 


ཡོདཔ།མའི་སྦིནསེགབྱསཔ གས་འ 





སཱ་སངྦྱ་ཧུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང།འ༨གས་པལགན རྔོརྔི་དང་དཔལ་གྱི་ 


ཆུལ ས་ལ་དའ་མདུན་དུབལ་བའཤ རགིས་མྲ་སརཏ།བསའ་མོབའུ་ ་བའེམར་ མ་ག སེག་ཤིང་པ །མཏན་བྡ པཿ 
མཐར བསྒྱུགས་ཏ། ཕྱན རཿ རོ ⁄ཿ⁄ཿང་ ལི ཤི ཁར ཅེ འཾ ྒ་ 









] ནཟིན་པའིེསསུརལསེདབེབོ་བརའགྱུརངོ།།ཟལ་པགདལ་ལས་ཁྱུསབསནདེའི་འཁོསིགཞིའགུབཔརའུར།ེ།རྒྱལ་ཕྲིད་དམ།ཡུལ་གུའ་བདག་པོའམ།གྲདགི་དག་པོདའཁྱུར་རོ།།ཉིཉྟ་བལད་དདབྲསེ་ { 
ལྷ གསོད་པརདན་ཡང་མིག་པ་ཐམསཿདལས་བརབདའྱར་དེ།།གད་དངགདའདད་པའི་མིརབསནས ཡང་དོ་པ་དདདདོ་པརའཕགརཏ། དིལྟར་དེད་བཞིན་གཤིགས་བཀིག་འབྲིད་ན་རྟག་ཏུགནས་བ་དེ་བཞིན་དུདབའ ཛ 
གྱི་ལྣ་མོཆནམོའཇིའའ་ཊང་ནྣསགནས་པདའགྱུརངོ། །ཇིལྟརརྡོརྡེའདིརྟགཏུདལ་གནས་བདེ་བཞིའ་དྭངཔའ་ཚྱི་ལྟ་ཁོའདི་རྟག་ཏུ་དེ་ལགནས་པརའགྱུར་དོ།།གདཞིག་རྟག་ཏུདཔལཐམས་ཅད་ན་ོན་པར་འགྱུར་བརཀེད་བའི #ཌ་ 
པཿ པ གྲཱགསའཆད་གི་བུའམ རིགས་སུགཊ ཆདམ་གདཞ པཱ | དམདོན་པརའབུད་པད {7 


དཉྱལའཁེའོ་འཆདདེ་ལནྟི་དགཏུ སསང ིིབདབན་ལེགསསུའྱུརར། གས སའནདདན།རིགྲཿ ཿ ད ད 

, གྲ ནཔལཐེབ་བར་བགུརདོ། དབནཔམསཅནམཁནཔར དབ ས་གས དགའབའི་ཚལ་དུའཁརནས་ག 
 ལཅིག་བས་ཏེ་འདིསང་སྦམ་སྭོ།།བྱ་ནུབ་སེགས་དཔའསེམས་དབའ་ན།ྡ་རྡ་འཛིན པན སས་འནན་ཐསལ་བནད ཤིར བ་པི་ད་གསཔའི་མགནསབླསཚགས་ཐ ཐས་ཡིས་པ། གམས 
ཆོགཆེན་པོགང།།ལྷ རྣར་ས་ལནི་གྲབ་སྐྱནཞིར། །ཐེས་ནས་རྟགཏྭ་ལྟརྣམསི།། ནལནྱ་རལ་སཱ་བགིས།།ས་མས་ཉན་ནམས་ཀྱིདནྱིཕིར །གས་ངབའི་བརགཔ་སྟེབས་བོཆ ཞུབ བ་ཡ།ཐད་དུས | 
ྣ ད་བརྩ།།དནོས་ལྟའི་དྲད་སྲོདའོན་ཐེན་ཅན་དང་། འོདསུངས་དད།ཀུན་བཤེས་དད།གནས་འཇོག་དང། མི་སྨན་གྱཾ་བུལསོགས་པ།བཉོམ་ལྡན་འདསདང།ལགན་རྡེ་རྡེ་དད།དཔལ་ཐམས་ཉད་མདོན་པར་འབྱུད་བར་ཕྱད་པའེ་དཀྱིལ 





= ¦: ཇི ༦ ་ 


། 


༽འ ® 8 ཉི 8 ༄ེ་ 


ཌྷི འོ་ལགས་སོ གོལ་མ འགོན འོན་པས ། 
'སྣུམ་གྭ དྲདསྲོདཆེན་པེ་ཁྱིདརྣམསསམསཅན་ཐམས་ཏན་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར་བཙོནོ་པ་དད།སེམསཉན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐན་པའྱི་ཡིར་ཞུགས་པ་དད།དཔལ་ཐམསཿདམངོནོ་པརའབ་བདྱེད་བའི་དཀིལ་འཁོར་གྱི་རལ་པོའི 
( ནེ་དུའོས་པ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །དིནསདགའབའིཚལཆེན་པ་ཡོད་དུའོང་བདང། ཤིང་ཆེན་པོ་ཡེའོས་འདུ་ལ་གནས་པའིཞིནསོནན ཀྲུ་ཤེསཀྱ་ཐ སྟེཐོསཆནསོ།བརོན་འགུསཆནམོ།འདི་ཧིན་གསུམནིས་པརྣམས 
 གསོད་པ། འདོདདབུར་སུརབའེ་གླུགགསཉནད་ཡངདསངདདག་གི་ཐདདུས།་མཐོདནས་ལྐདཡའོ་གྱར་ཏ། དཀིལ་འཁའོའི་དང་ཉེ་བཞིགཏུསོ་ནས་རྱངན་འདུགཉིངརྔ་རིའབརབའིགབིཕིན་ཀིསདའིནང་དའོ་མནུས། 
 སོ།དནས་དབད་ཕགཆན་པོ་ལྕསོགས་པ་ལྟ་རྣམས་དད། མིསྤིནཕྱི་བུལསོགས་པ་དྤ་སྲོད་རྣམས་ལགན་རྔྔའི་ཞལ་དུལྟཞིང། རྡྡ་འཛྲིན་སིནམོནོས་གྲེསབསྟེབས་ཆེན་པོ།།བརོན་འགྲས་ཆེ་ས།།འིནིསྱེབ་ 


གནས་པ་དད།འགོབའཇིག་པརྱ་བདཔ་ལགས་ཉིས། རེརིའཛིན་ཆེན་པོས 


བརྟས་ཏེ། ལྷདེདགལ་འི་ 


ྦ ཛཾ སྐདཉེསམྨུསསོ།ལྟ་རྣམསརཤིག་བཁེད་ཅིག་དད།འཇིགཉིནན་སུང་བབད་དྲིསད་ཡེདྡ་པ་དེདགོ་གཞིག་པདྱ་འཀོད་ནས་ལྷ་རམསད་།དྲདསོངདདགཤིས་ལགན་ངོ་ཅི ང།སྐུདཁ་གོད་ནས། 
རྡདིའཛིནསིནམའིམོ།བཅོན་འླགུསཆེནསོ།སྟོབསཆེན་མོ་ཊེད་ཉིས་དྱིལ ཧུ ཤགགཞག་པད་འ།དནས་ལླ་རྣམས་དད།དྲད་དང་དད་ཀ གནརྡོརིདང། སུནཁབསྟོད་ན ། 


༣ 


ཀི 





¦§ 
རུ 


༦ 


མོའའཇིགན། དུ དེལས་བདཀྱཏག་ཡེང། སྭསྙོཐས ཤིཀ། དན དཔལད༨་ལནཔ རྡེནྡྲ་འདྲིན་ ཁྲོས་ཏེལཀ དམངཔའསྐྱར ནཊ། རང་ཤ དཔུ ། 


+¢ ® ( - ཏ¥ང+ 665 ® 





བདའཇགཔིནུསཉིས། དིནཁདགིས༡༨སིནསོ་ནསོའདིའྟདཔརམདད་ ་ཅིགཔ།།དེས་ན་ཡིལ་གཐ ཉའོ འགུར། 





ཚོ 


༦༦2 ཡཿ ཙི 
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ཱུ ཙཾ 
།ོབསཔོཆེ་སྨྲུ པ་ནི་མདཀྱི་དོགག་བརྒྱད་ལ་བཀྱུདཔ་བྱས་ཏེ་བཅོག། < 


ལྕགས་ཉརྣལ་སྙགས་བཆོགསརྣམས་དང་པཉོ་སོསྟབས་ེ བ དད།ཚོགས་ཉིན་མོ་མ་དད།པེ་༢་སོའ་ཆོགས་དདགལལ་བཤསྣ།ཚྲོག། 
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༧ །ྐནལཨ་འདོལ་བསམས་བསབུབཔའའབུ་ོ།་དགེག་བ་དཆན་བོདཔོ་དནས་ཉི་་བཅུས་ལྡནསསབླ་བརོབནཡདལགའ་བསརསབདེདགཐནསད་བབ་ 
| ཁྲ་ཐུབ་པདྭ གུར་ཀ།པའཐིདཔལ་དབབཔད་། ཕྲགདད།མ་ལེདལ་དབབ་པ ཡད་པདྲའས་པརའགགུརངོ།།ཡདི་དྲ་ཟུ་བཉ་ལ་བརྩམས་ཏེ་གློད མོའིཟས་ཟཞིདའཔགས་པལ་གན་རེརའིཞབསཀ་ 
ཧྩུངདུལན་འཐུམ བླཟས་བྡེདབསྐཾ་དདཔེདཐེབ་པརའབུདང།།དཔལ་ཐན། ཨཿདམདེན་པ རའཐུདབནྩ་པད་བའིལས་བ་དག ལྟ་ནམས་ལྲི་དབུལ་བཡདའདེའིདག་སུགསཀིས་གཀམལམའཆེགྱཿདངཔོརགྲསོ། 
| ཡཾ སྟགམའི་ལསྣམསའབྱང་སྟེ། དཔ པནཾལེན་བདུནབཟླས་བརྗེད་བྱས་པའི་རུཨ་བྱཀོ།ད གཞིམ པནིསོ་པ་གགིསྱ་པཀོ།དུགལས་གསོ་བནེ་ཡལ གས བྱའ།།སྙཾ ད༨ལཱ་སསཟན་པརྣམསནཔབ པས་༡ཀ།མ་ི 
| ང་ཞག་བརྒྱད་ལ་ཞག ཤག་བསུང་བཤསཏདར་ཁྐ་ཤགའ་གམ་ངས་འཕགས་པ་ལགན་ནེེའི་མངུནདུ་ལན་བྱངསོ་བཟུ་བརྗེད་སན གསགཔ་དཤོགས་པས གངལ བསགས་པདྲེ་བས གཏབཡནའབྱུརནལ།གྭ་ 






©5:0525552522222255 







`~ “- “~ ༡༨༡༡༩༧༤༡༥ ༤༡༩༨ 






ར་རོ 








བྒལཀྱི་ས་བདུགསན་གྲོལ་ཐརའགྱུར་པོ།།མངོལ་བལྟས་ཏལེདསཞས་སྤྲུསལྗང་བར་འགྲང་ཏདོ་དུ་གཞརབའ་མཆོག་སྙནཔད་འུར་ར།།ངནསརླབ་སྦྲབ་པརའདེང་དཞགགསུམབསྟུད་བཤས་དསང་གི་དཞག་བཏུ་ཞེ 
ྐ{ ་ྐོ ཿཾ རེ ` ; ¦ ¦. ¡1 ཤའ ¡ ། ' 


ལ་གཞོན ཚའི་གནས་སུ་སོདལ༧་ ནཚེསྣ་གསམ་མི་སྒད༔ བྲིསརྐས དའི་ལུས ལྦུདྲ་པའེ གྒོབཞག སུ། ལྷ་བཤེན སྨ་ཚོགས་པལ་ལདནས སྐད་ལན གསལམ་ཕདག བརད སྦགས་བཟླུག་བརྗོདབྱསནདེཔ་རྣརདངུག་གསོ་བའེ ༈ 
' + ༔ ོ དཱ ཙུའུ ' ' ༄ ྐཱ དཱ ༧ (` | 


ལདཤལནར།ཏངའགྲལ་བལ་ཁགར་།།རདའ་མོ། ༣༡༤ ཀཁྲ་འ།་བྲ་ག་པ།འ།།།ཁ། 4 ལའ 122༩ པི་པ། ཀ་ཁ ལ། ཀས ས་རང་ལ" འ་པ ར་ས ༨ འགཔ རར ༢2 2 
ལསཤམསདའླ་གབབརའྱར་བ། འི ཡང་དདབ་བཀག་ཀྭ་བཀུགས་ལ།དས་ཕིག་བསྒས་ན་བྱ་དད་ལུསམིསྦུང་བར་འགླུརད་ཡེ་ལ་གད་བསསས་བཞེནནདེ་བདནས་པར་འགུར་བོ།སེམས་ཞ་ཐབས་འདལ་ 
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༨ ཁྱ ༩ - , € < ་..༽ ˆ. ' ཤཱི 
འཁེརོཆན་པོ་ལམ་ཏོག་བུལ་བདད།།ལྟ་ཐམསདལ་ལྷུ་ཐ ནདཐུལ་བཡངའིའི་དིགས་ སུགསཀིསྱ་བཀ།།ལེ་སྟགམའེཆོག གཉེ པཛྫེཀ་སྤོ།། 1 
དབད་དུའགྱུད་།ཟླ་བ ཟགབན་ དུག་གསུམ དུ་ཁྲུཊཊྱས ཏདུས་གསུམདུ་ལར་སྟོངཿབཙད་ | % 

རྫོགས་པར དི ཚ་ལྕ་བྱ5ཐབ པདའཕྱུར་རོ།།ཡར་ཤངོ་ཞག་བྱཧད་ལ་ཞག |#ོ 

ར་སྐྱིན་པརཔྱེད་ལ་དེ་ཡདམི་ཐད་པ རའྱ་གར་གོ།ཞག གསུམ་བསུང་བས ཡིད | ཧོ 
ཱུགས༡ད་ལན་བརྐྱད་སྟད་བཟླས་བཛེད་བྱས་ལརུདསརྒྱལ་པོ་འམེ།རྒྱལ་པའི་བུཁྲུསཉད་དུབཏུགནཡཡད་ད་ ± 





པ་ ཡོ ཱ གཾ ྐ བློས ས་ཤོག དི རོ པ་ཊ དཱ ངུ - ད སྐ ྦ ” ད་འ :+‹# ~< 
རུ ས་ཡ 
3 ོ་ འདུནཿི 





ངར ¦ 











འའགུརོ མར་ག བོས་ནས ིརིཤོབས་བུང་པུལནའྱའ། བརོད སཱི 
ཏྲ ` ཆར་་ རེ རཾ 
ལཱ ཁེ །མཚམས་གཅད་ཕྡནི་སའ ཕག་གིསྱ་བའོ།།དུང་ཁེདཀི་ཐལ་བླབངས ཿྱ་ངོཞ དུག་བྱཧ་དལ་ཞག་གཅིག་བསུང་བ བྱསནས། ལག རོརིའི་མདུན་ངུ་ལན་ཧོང ལཾ 
གདན ཟིས་ཞེས་པར་བབག་ གིས་བ ཁ་གསོ་བ རད ་ བབསན་བ་འདྱར་ཐོབ་བརབྱགརེ སྭབུ་དང་དྲ་ཤཔ་ ཟླ་ཐོ 
ཐན་པ ས་འ ིབམལ་བོདལས་ མུ ས་ས པ ་ེ 


ྦ ལེགསོ པིན ཚོགས་ཆེནལ་ ཙོགས དོན མམས འ་ ་གངལ་ལན་བ་བམ ཕཱི ལྐག བས པ 



























འགིལ དག་གོ 

ཆེ == ÷ ཚོགསཆན་པ་རྣམས ཡངབཤད་པརབྱག།ཡུད་ 

ཝཾ །ཤཔའིལས་དཆོགསྡ་བཞས་ཅདལ་ རབན་པའོ། །བཏྭ་གབྱ་ནཔའྱ་རུཾདཆན་པོལ ལས་རྫོདཁ ཁྲོབངོས་བཤད་པ་གངཡིན་པ་དེའི་ལསཀྱིསྱ་ཀང་ཚོགས་ཆེནཔོ་སྟེབས་པཿ 

༩ ཨོམསསག་པ་དྲ་ལ་ ར་ར [ཀྱ སྐད་དུ ཧུརགོ།མཿ བཱ 

ར་སི མ་པ ཀབཀཏཡམ་བཀག་ཤ སྱད་མགིམཡི་ནབ་བསང་ཝ་བ་ི་ 
མརྱ་ཧི་ངོཞག་བྱཅུ་ཡཞི་ལ་ཞག་ག ྱ་རཏའཔགསཔལ་གནན་རིན གནུ དགི་བགཞགནས་དད ཞ་ཡ་ནནདམང་ཡོ། ཀགིས་ལེ་སཱརནསསཤཱ་ཕམ 

སྱགསཔབཅུང་སྟང་ྦྱནབསེགྱས ན་གཞན ྲིཔངབའབུལཐསྱཞུངཔོ། ནས་བ ཞགབདུཟུནཆད་ཌས། །གཞནཚུའི་མཱའ་བད་པེ་ཤིབ་པར པརཔ 























།ཚད་ད་ཐས་བ དས་དམདཔོའི་ཉཱ་ ཨུ་བཞག ནས་མཚོད་བརྒྱས་པ རྩ་བ་ཞིདྷལཱ་བ ཤེསོ་བྱཧས་པ ཕུལ་ལ།དེ་ནས་རིག་སྡུགས་འཚ་དབ ལུ་ཀ ཤའེསྟན་ཀྱི་སྭི་ད་དུ་འདུག་པའེལག་པ་གཡས པས་མནན་ལ་འབ་ཐདགུ་དབྱི་བད་དུ་བཟླཱན། ། 


ད་ཨ 









ཐྒམས་ཙད་བཀའ་བཞིན་དུ་གུར་པོ།ཟགཡོརྩགཞི་ཉོབ་བཏས་ཞི་གཀསྲག་པོཆག་དུའབུར་ངོ།།སྲོངས་མོའིཟས་ཟཞིད་ཚ་གའནི་བཞིནདུའཁའོལེབསྒྲུབས་ནངིག་སྔགས་འཆདགི་འཁར་ལག་སྒྱུརབའི་རྐྱལ་བོད་འབྱུརཏེ། 
བསལ་བདགནས་ཤིད་རིགས་གན་འཆདབྱརས་བསོརབ་ལ་མེ་ལེདལ་དབབ་པདང་།མཐེ་བོད་ལ་དབབ་བ་དད་བུམ་པལ་དབབ་བ་ཡད་རྟས་བདའགྱུར་པོ།དབྱེ་བར་ན་ཞག་གསུམ་ཤྱི་བར་དུ་ཕུབ་མའི་སྐྱེན་བསྲེག་ལན་ 


། སྲ 
ཝཾ 
ཟླ 









_།རྣས་ཡདོས་སྤྱོདཀྱི་གཞི་བསྐྲད་བརའདོནན་གཞེན་ནུའེ་གནས་སུ་སོན་ལ་ལྟ་མོལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏེསྟཱཾཊ་མའེ་ཤིད་གིས་མེ་སྤུནནས་འོབྲུག་དད།མངདད་སྦྲད་རྙར་སྦྱ་དཁས་ལནངངྱ་སྟང་སྟུགེག་བྱས་པ། ད་ནས རྟབ་དསཊ་་ཤས 
[བགནོརྡལ་མཆོད་པྱརས་ཏེ།གུང་ུམཆདདད་པད་བསསྟག་བྱརད་བྱདི་ནབསགྱས་ན་ཞག་བདུན་པའིཉིནཔར་སྡའིཤདགཔོདའབྱར་ངོ།།ད་ནས་འཕགས་པ་འག་རྡ་རའ་ 








རོ་འཛིན 


|) ན་ཐུབ་བདབྱུཿ།དེ་ཐོགས་པས་པ་དོརཀི་ཡུལ་ལཁོ་ལེངབདཅེདགདོནཐལཔ་ཅད་དོམས་པེད་པའྱུ་བེཡུཊགདགཙུགས་པདེདཏལ་བད་གྱུར་པོགྲའམ་ཀླུ་མོའམ། དིཟ་འམ།དིག སཱགས་འཆད་རྣམས་ལ་བལྟག་ཏེབ་སྲི་གན་ན་དདག་ 
ྒ ཿ སྐྱོན་རྩ 
'བརྐྱད་བརྒྱད་བྱས་ནའཕྱ་ཐར་འགྱུར་རོ།།སྨིན་དྲུགགི་བུའེཆོ་གརྡོགསྟོ།།ལྟ་མེཚནམོདྲུག་མའེ་ཡད་རྣམས་ཀུད་བཤད་པངྱྱ་སྙེ།བསླུད་བ་ནེ་ཐལ་བས་བྱལོ།དུག་ཡས་གསོབ་ནེ་རུསལོ།མཚམ ས་བཅད་པ་ནི་སོཝག་ ཌཱ 
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| དད།གཏོན་ནུ་སྨེན་བུ། གླིདདད།ུམེདགམཆནྷ་གཞུཊཅིསབིས་ལ་རིག་མུགས་འཆད་ཟས་སུའཆོདདྱབའའདག གུཟ་ཞིད་ལནའབུམ་བཟླས་འརྡེདབྱས་ན་ལྟ་མོ་མཐོད་ཐངའགྱུར་ཏེ།།དེ་ཡད་འདོདབ་ཐམས༨སྦྱེན་པདཔེན་'། 
| བསྟོནཕཙ་མཐྱིསརྒྱནསྐུགས་ལས་རྐྱལ་ཐརའབྱུར་ །དནན་བདག་ཉིདའིཆོའ་ཚད་ཤེས་པར་འདེདོན་མར་བི་ངོཞག་བཅུ་བཞི་ལ་ཞག་གཅིག་བ དབྱས་ཏེ།བཅོ་མ་ལྡནའདས་ལགན་རྡོ་རྔེལ་ཨད་མཆོད་པརྱྱ་ས་བརབས།།ཨ་ཀ་ཤྲི་དུཀ་ ། 
@¦ བདད་དུདུ་ཀདད།ཧུད་གུམ་དད།གུ་གྒྲུལདམྤུད་རྩིདང་བམངྱི་མད་མེབཞི་ཕྱེགསབ་ཞིར་སྒྲ་རཝ ཏདཔེམགསབླས་བདབསཉེ ཉིུཏ་ནོའཇསཏནགླམནམ་འོ་དནོའསྱ་གང་་ི་། ( 
: མད་དུཐུབ་ཐར་འགྱུར་རེཤཾ་སྦྱ་ཞིད་ནམའཆིབ་ཡད་སྟེན་བརབྱེད་དེ།ག་གེ་མོ་ཞིགཏུ་ཆ་ག་མོཁགེ་གེཚ་ྲོག་འེར་ངོཞེས་སྙོན་པར་འབྱུརཏ། འདིནིདཔོས་གུབ་མཆོག་གི་ལམ་ཡིནནོ།།ད་ནས་འདས་པ་དང་།མ་འོདས་བའ་ལམ་ཤས རོ 
_བྷ( ན་སྤྲོདས་མོའི་ཟས་ཟ་ཞིད་འཐགག་པ་ལགན་རྡེ་རྲིའི་ཞབག་དྲུད་དུ་ཟླ་བ་གཉིག་གི་ཐར་དུབཟླས བརྗོད་བྱས་ན་དེ་ནས་བུང་བའོད་བརའགྱུར་ཏེ། ཅུད་བདེཡདརདུདདུམ་སྣང་བར་གྱུར་ནས་འདྡིག་རེན་གཏུམ ན་ཡོད་བའི་དོནསཱོན་ཕརའགྱུར 
རས་རྡེ་ྫ་འཛྲིན་གྱིས་བཤད་པོ།།དྲུག་མོའི་ཚོག་ོགས་སྟོ།། ལྟ་མོ་དཀའ མདི་མཛེསྭའི་ལས་ཀངབཤད་པརྩབ་སྟེ།མིག་ལ་བྲསགས་ནགད་བལྟས་པ་དེ་ཐྲེབ་ཕར་འགྱུར་ངོ། །གདོད་ལ་ལགཔ་བྱུགས་ཏེཉལ་ན་རྲི་ལམ་དན་ཐ་ནྲི | 
བརཆེའྱགུརརོ། དེ་ནས་དཔོན་འདོད་ན་ཨརྱ་སི་དཚོས་དགུའ་ལ་ཞག་ག གཐསུད་ཕྱབས་ཏེ་གཏུམ་མྱོརབྱ་ཐོགས་སུ་བྟསནཔ་ལ་བྷལས་ནས།མཆོདབྱརྐམ་པདྱཕས་ལ་མད་དད་།གླུགལྱིས་ལན་སྟོདོ་སྱི་ན.བསྤེགབྱས ནྭཱ་པོན་ 
ཐེབོ་ཐརའགྲུརརོ། །ེ་ནས་མིའི་གཙེབིདོཐད་བ་བར་དདོན་མང་ི་དོ་ཞག་བྱདད་ཞག་གཅིགཟསྦྱུད་བབྱས་ཏེ་འཐགམབ་འགན་རྡོ་རྫཌདུན་དུ་མཆེདོ་བཀྱམ་ནམ་མཚན་དཔར་བླས་བརྗོད་བྱསནཔིའི་ག ཉོ་བེདབང་དུ་ 
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རིགགས་འཆངགྱི་ཧལ་པོ་བསལ་ཐངགནས་པར་འཕུརཞིང་ལྟཆེ་ནཔོའི་ཕྲོ་བདན་འཇུག་བབའགུར་ཏེ།ལགས་ལྡན་ྷུཆནཔེ་དེད 


༩ོ 


༦ མཆོདརྒྱས་པརབྱསནས་ཇིགསྟགསཀྱི་རྒྱལ ཡོསབསུངབའེཆོག་ཐམས་ཅད་བྱ །དེ་ནས་ལགཔ་གཤིས་ཀུགླུལ་བྱིས་བསྒུས་ལ་ལགཔས་པསཤྲི་བཟུང་སྟེ་རིག སྔགསབཟླས་རྗོདབྱསན་དསཾཀྲུའརྣམ་པ གསུམ། 
ལའ ( འགགྲིེདལགན་ཐོགས་པསཿ ༨ 

ཟླ 

“ ཚེ་ཡང་བདེ་བཙན་དུ་སྐྱེ་བརའ་གྱུརཔོ།།དེ་ནས་ལྷའི་གསང་བམང་ 












།གནགཏཿབདང།གདོན་པད ཐད པད༨སྐམ་པདངདཔལ དཔལསཉམསཔ ཀཡས་སྲབ་བདང་འགསྔགསཉམས་བནམས 
་ི་་གློང་ཆ ྦ 
༦ སྔགསྤྱརལ་པཆེནཔོ། ནར ིཾ མའི མགར་ས དཀ ་ བཾ 
7 །དེདདབདདགསད་པད།སྐེམས་པད་ ར།དཔལསྱེདཔད། ལུས་ཉུམས་པྣམསཀྱིལསབསྒྲུབདང། པག སྦུགས་ཉམས་པ་རྣམསཀིརིགསུགས་སྐྱོདབདང དམིནདྱི་གནོདཔརུངབལ་ཡིདདབརདཔ་ཡིནཏེ། ར་ ་ 
3, བྷརྣམསཀི་ཚགརྒྱམ་པའབྲབ མ་རབའིུདཆན་པོལས་ཀུཿསབཤདད།་ྟུརཡང་ཁྱེདརྣམས་འབུའཔརཕེད་རྡེ་རྗེལ་བཞེསབྱབ་ཁྲེནཔོ་འདིངསབཤད་པ་ཡིནག།དེའེ་ལས་ 

ངབ བཟ །གབགིསདབལ་ཅམསཅད༔ བརུབརྱ་ངད་པའིདཀིལ་འཁོའ་ཆེན་པོའག བྱིད་པ་དགགཤིས་ འཁམ ན ཅུགཏོག་པའ་ནམས་འགུབ་དངཤི།ཝ མཁར་ལན 
ཟདཿགང་ཡིནཔདགད་རུལ་འདོལ་རྒུགལས་ཉམས་པ་གངཿ བདག་ལས ཅགཔ་ནིང་ 
ཤུགིསུྐྱེཿྩྱོརཡངདསབེཤདབངབྱའོ།མངྱི་བོནགབཅུའཞེལ་ཞགགཿ་བསྐུངབསཏ་གནས་དཟན་པའས། འིུདམཔརརལཔ་རྒྱ་ཆན་ལལསསྨནཨུཿདཡྡདབཞས་ྱབབོཿ 


















| ཟོབ ཆེནམོ། པཉོམ་ལན་འ་ ཉྱིས་གསུངས་བའྟ།ནདེའྱཔེ་ལས་འཅིམ་ ནའདས་རྡོརྡཁྲེ་བྲ་བད་ བཱ |ལགཕགཡཨོན་པ ྭཾ ཀགསལ་ལྭག་པ་གཞམ་བ་མཆོག་ ནཔརལོ།། དེའི་མདྡནདྲུབམཔ་ཞེ ད 
ྦ ` ་མའོན་ཐནས ཅདཉིས་གད་བད་བྷཾཏ་ སསད འོབབ་འགགསན་གོ ཞལག་པ་གསནཔམཆོག པར ས་འ པའིརྡོ་རྗེའི་ས ] 
| བྷ གངཔ་ཞགཉ། དནས་ཅུ་བམཔ་གཞུག་བར་།།ནམརིགགས འཆད་གིས་བསུམ་པྱ་རཆིནཔསྟོལ་བཤོན་དམཆོདབྱརམ་པརྱ་བསྟེ། གླ་གལུ་ཅིས་བདུག་བ་ཡད་དབུལ་ལོ།།དེནས་རིག་ལྷ་སླཆང་ 
| པལ་ལུཚོའིིག་མཱགཊཝན་བྱརདབྱརཟཱས་བཛོད་བས་ན་ འེའགཏྲ་དོ་རྡེའབད་བ་ཁྲེ་བཚནཔ་ལནབྱ་སྟོད་བཟླན བརྡོད་བའོ།།ད་ནམ་ནད་བདབུམ་པ་དེམ་བདག་ཉིད་ཁྲག་༔ འཟན་ལས་ུམ་བཟིནྡོརདགོ | 
¡ འའཕགམ་བའགནརྡོ་རྡེལ་ཕུལནསབླམ་ཡད་དད་འདྲབ་ིྱིད་བླམལ་དབུལ་ལ། །དེ་ཕུལནསྱད་ཨིདལ་བསམན པ་སླདབརབྱའོ།།དགེ་སྤྲོད་གི་དགེ་བདུནརྣམཿ}ྱད་ཏེནུ༔ ད སྟོན་པདབྱའོ། །དཨནལྟཐམཊ་ | * 
| ཅདྱ་ཀི་་ལཱས་མདོན་སུམ དུའགྱུར་རེ།།ལས་འདི་ནསྐལ་པ མེདཔཨམངབརནི་འགུརཏིདིསགས་ལྟས་བུད་བའི་འབ་བུ་ཐོབ་པ་འམ་དིག རུགམ་འཆད་གི་རིགཊ་དད་ལྡནབ་གང་ཨིན་པདེ་དག , མཐོངབདའབྱུད་ འྩོང 
པོལས་འདིན་དྱིལ་འཁདྱོིནདདུག་ཏོགས་བའེརིག་མགསརྣམསའགུབ་པརའགྱུརཏ།རིག་ལྔགམ་དེདགདྲནབ་ཙ་མྱིམ་བགྒྲབ་བདང། གསད་བརཡད་རུཊ་བདབ་གྱར་གོ།ཁ་བལ་ཐཁས་ཅད་མདོན པར་འབུར ཤེ 
[ན་བཤེ་ཀྱིལ་ཞ།ངོ་ེནཔོ་རྡོགས་སྟེ།།དེ་ན་བཅོམ་ལྡནའདས་འགན་རྡེརྡས་ལྟ་དད་ཕའདི་སྐདཊཀ་སྨྲས་སོ།།ལྟརྣམཊ་བཅོམ་ལྡནའད་མ་ཡུམ་གད་སྱྱ་བོབ་ཀུ་ནས 
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གསས ཞ ༠༡༠༨-༨༩༠༦༣ཉ༣༣༩༣༡༡༩༦མ་) 


། ཤ གགས་དར གྲང པའི་མཆོད ་དུ་དའ་མོའི་གར ས་ཀམལ་ཡརཔའིརེ། ས་བརམས་ཏེ བདདབླཤས་བྗདོས་པའིམཇུག་ ཏཤག་གསུཁ་བཏྭ དབདཊསལ་བཟོད་པ་ཁགོས་ 
&# རྒྱས་ ཡབ་ས།མ་ པཔ ཀྐ གས་སམ རི སིལ །དནས་ལ་ཟ་ ཕའིའོག་ ཏུའཕགསཔ་ལག་ན་ སམ 
༠༨ རོ་རེའོངཀདའབུར་ཏེ། དེའབའི་རྟག སསུམེ་ཏོག ཀྲངཔའགུལཔ དང་མང་གའིམ་ལྕ་ཆེན་པོད པོདའགྱ་རབ ཟུབ ིས་པོའ། དབང་དང དངའདིརམས་འབུདབངའགུང་ཏེ། དེ་ལ་སྭོས་ཆུ་ཡེ་ཏོགད་ ལྡན , 
_ ༤ པའི་མཆོད་ཡེཿ ཐསག གསོ་གབར་ྱ།ཀགབདབ་་ པ་བརྐད་ལདམ་པྷ་རམ་པ་ ག ་ར་བ་ྩ།རིག་མགསའཆངགི་འཁར་ལས་ུབདང་ྱི་ལེནནབོ་དག་ཙུག་ལགདཔསོལ། ±, 
ཟླ ཅད་ཤིས་བ པ་ོཤགཔམ་ཐོ་པདྲ་ལ་དངི་པོ་ེ་ེཁརམབབ་ུཡ་ི་ུག་པདསལ་རགནསཔད། དམ་པ་བྱརདའདེ་དགལཊ་གཅིགླ་བདཔར་བཕོ། ! 
། ༣ ཡ་ག བསྒྲུབས་བའེཀྲམ་ལམཿཊས་མེད་པ་ལྡ་པྱད་ྱད་པས་ཀད་འབྲུབ་པད་འགྱུ་ པ་མ ཞོདད་བརྟགས ས་ཏརཾལྭཱལཱ་བས་ཏེ། ཡུངས་ ཀརད་ལཱནཅག་ ཏུ་ཨཀ , [7 
_ གྦཱ་སམཐབུའིནདདུ་འུག་ལླབབྱ་མཱད་ཀིས་ཟིན་པ་འམ། །ཉི་མུཀིསཟིན་པའིཚགཏོངམ ཆོག་བས་ཏེབསྒྲུབ་པར་བྱའོ།། །།གབཞིཿསདས་ཀར་ ཚག་གི འོཡནས་ཅདདབདདཕུར་གི དངོས་གྲུབ ¡ ༤ 
སི འདག་ཉེན་འནས་ཅདྐད་དའྱ་ཤིད་གདབ།བདེ་དག་ཐམཿདྱརེད འུ དུཔ་ ་འུལ་པརབུ་དནནིཡཊ་མི་སྣད་ཐདཡུད་ཿ ཐམ ས་ཅདྱའྱི་པལ་པོདའུར་དོ།། ཡདན་འབད་པདའགུར་ནོནི ྦ 




























།ལིལྟ་ ནོནད ཉས་ཤདཀའིིིདལནཞིངིས་གསའངས རྐལ་པདེའུརལབ པོག ངའི་བ ི་རསརནཏུ་དབཞ་ན་དབ ཁ་པདྱབཾ 

ལྟ དི་ནས་ཡིག་ཅི་བསྐུབ་ པརའདེདན་ལིག་བཡི གུཡེག་དང། ཨཱཏ ཨོད་པོ་དང་དྷ་ཏ་དད་ཙན་དན་རྣམས་ལྟན་ཉིག་སྤྱར། ཉཟསྭཀྱི་སོདོ་ དོ་དུ་བཏུག་བླཟླ་བ་ གུང་གིས་ཟྲིན བའི་ཚ་དུད་པཀུང་གི་བང་ངུ་ བོདྲ་ཀས་ནྐག།དེས་ཁིག་བསུསན་ལས་ཕི། འཐུད 
4 ཞི་འནོཧཱཱཿ་ཡི་གཟུགས་་བསརལམམི་སད་ཡ་འྱུར་བབསཊ་ཅདཅལ་ཡལུ་བོ། དནཨྐརྦ༣། ཧཱཿ པར་འདོཅ་བལ་པའམཿ རེང་བླ་བ་སྭལ།མངི་དཞིག གདདམཞག་ཟ་སལ། །ངེ་ལོའི་གྲགས་ལ་མཐོད་པྱ་ཆ་ ན ཆི 
བྷྱཿ པངཊྱས་ཏེ་གཏོདམའིརེ་ ཀསནས་བསུང་ཡི་ཅོག་ཡདནན་ཏནདུ་ཐུས་ལ། ལག་པ་གཡས་པས་འཕྲབི་བཟུང་སྟེ་འགུལ་པརཊ ཟྱུདྱི་འ་དུབཟྲས བརྫོད་ཀྱ་སནས་འགུཝ་བར་འགྱུར་ནནི།།གཅིག་པགནས་པའི་རགེ་སྨགས་འཆང་ 
ཅ༈ 'དུའགྱད་བ།ོའབནན་ནིའ།ེའ དད་བཅན། པརའགུད་ཏེ་དིག་སུགསའཆང་ཐམས་ཧདྱཀྲི་ཧཱལ་བྭ་སྟིབས་དད་པ་ངོལ་གཉོད་པ བ་པཡདཔ་སནགསན་བ་པ། བསརལ་ གྲི་བཟུང་སྟེའགུལ་ བདྲ་ཐུར་གི་བདད་བླཱཨ<ོང་ ཚ 
ྱསནས །འཕུགས་ཐདའྱགར་དོ།།ད །དེནས་ངྲོརྗིུབ་པ་པའདོདོན།ལུགས་ཞུན་ས་ལས རོ་ེ་སེར་བྭུ་དྲུག་ པ་ཤེརཏོགཉི་གྭ གསམ པདྩཔས་ ཏེཉ་ནདན་དདདམད་པོའི་འེ ཀུསྭ་བུགས་ལ་ཆོའཕུལ་ཆིན་པོའྭ་གེ་བ་ཆོསནས་ ¡ ༈ 
བཅུམ་ཞིདངི་མེའི་གཟུགས་ལ་མཆོད་བྱརས་ པྱ་ཐསནས་བླབས་བླརོདཅིང་ཉིན་གཅིགབ ཞིན་དྲ་ཕི་ཞིདྱ་ཧྫས་པརྩཐ།དགེ་སླེད་ དྷཾརམསྭ་སྟན་པྲརེས་སུཞག་གསུམ་བསུདབྱ་ས་ཏེིསོའོྲེཟགས་སྐུ་གདདདདལྡནཔའེ། ུ 
| མཆོད་ཏེད་ཙྱ་དུདུདཀམ་ལམཆོད་ྱརས་པརྱ ཤྱསཏིམདཊ རས ལ་ད ལག་པ་གཉི་གགགཟུདེའངརྱ་ུར་ི་བདླ་བྗ་བས་ན་རིདའོགས་པས , 








སྭ 









༤; ༧༤༤: | 


ོད བོས་པོོགས་བའོ་ྱབ།ྲོ གསི བརཔ ོ་ས་དབོོནོཔ་ལགརྡོརདཔཞད་ལ་པོོོ་བརདའོ་ུར། སད་བཕན ཡདདོག། 
ྦ ། སྱིར དེབཞིནུམདུད་རྩ གསུམ་པ་དཔ།མདུདུད་ལསགོས་པ མཚོནར་ཐར་གཅང་རརའཐཟཔརའྱརོ།། ཡ་ད མཆོད ཕྱེར་ཕྲོགས་དང་ཁརབ ད་ཤིད་ལསོགན། པགྱངཆོགསངསིའཆུལ་ ། 
/གྱིས་བསྒུབས་ན་ྲམས་ཅ་ད་དོདགྲུབ་རྣམ་པྲ་གསུམཇུའཆྱར་ོ།།ཞི་བར་བུབར་འདོད་ན་ཐབ ཁུང་པདམའི་དབྱིའེས་འདྲ་བད་བྱས་ལམཆོ་དཔྱིནལའོན་པའི་ཤུད་ཤིད་དག་གིད་མེ ཅ་ག་་་ ྐྭ 
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༦ དོངསྦྲང་རྩི་དངར་དམྱརབབླུགས་གཟང་རྩས་ལན་བརྒྱད་སྟོངཕྱ་བསེགབྱསཞ་ཞག་གསུམབྱས་པསརྡིབདག་གམགཞནཞི་བརའུངངོ།།ཞག་དུཤབས་པས་ནི་བྲོ་ངན་ཐྲངཁྱདྐིབདའགྱུར་ོ།།སེནདཆེན་པོའི་གནིཔལ £ 
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༡ ནོགལི་ཡན དགཤིང་ཞོདངསྦུང་རེ་དངསརརྱིནང་དུ་བསྐུག སྭཔའྭ་པཏབསགྱ་བཁོ།།ཕྱུགས་ཀྱི་གེརལ་ནི་ཨུདུམ་པརའི་ཡམ་བསྲུགཤོད་ཞེདངསྦྲང་རྩིདདམར་རྱིནང་དུ་སྦྲགསཔ སྦྱིནབསྲིགཀྱའོ།།ཆངལི་འབབབ་ལནི་ 
| ་; ༨༨༨གསུམ་བྱས སྤིན་བསགབྱ་ཏེ།བྲམསཉད་ལ་ཡཔ་ལན་སྟོང་རུ་བ རྒྱདཔ རྒྱད ཞང་ཞག བཅུནབ་དནཧྩབས ནཐམསཅདའཤུབ པརའགྱུརརོ།།ཅཱནབའམ གར ཞི་དངཔྤཱྲ ངེ དངར ཤྱིནད་དུ་བ སྨུགས་པབརྒྱདསྟོརྱིན | 
ཀ་གླ་བསྒན་ཞག་ཅུས་དསམ་ཡན པརའཆི་བཞི་བརའགྱུར་པོ།།ལ ནའཐུས་སྐྱནབརྤ་གརྱས་ན་འཆེ་བདག་ལ སྦུ་ཉལཏིཚེརིདབརའྱུརརོ། སྤེངས་སོའཟཱསཟ་ཞིལནའབུམབླགས་བཛོདྱབས་པའི་སྔངགཏུགག་གསུམ་གུང་ ( 

བྱབས ཏབ སྤྱང་གཾས་བྲེན་པ འཆབནགསོའི་འོམ་ལ་ལནབྱརདབྱརབཝགས་ཏའཐུངསཞ་སྣནའ དུདཀྱིན། ལེན་ུའྱགུརརོ།།ར ན་པར་འདོད ། ཞོཿ འིཕྱིཞབསགབྱྒ་སྟོད་བྱས༢ རྒྱས པརའགྱརངོ། །པརལྱི་དཔུང་བྐམ་ | 
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% དང ཡོར་ཆུས་བཀརསྟེ། ལན བླགས ཡེ ྣ 
ངོ རར བང སྐརཿ་དིཿ ལོ 






ཕུར ས་པ་པ དུབའུགནབདེབདའུ་ཐཙ་བརའགྱརདོ།བྱིས་ཐ་རྣམས་ 
འར ཞཁྦུ ཙཾ ེ་ ཅི་ལ བུ ཀཱ 





ས་ཁ ང་ཀྲ་སྒྲའི་ལྔ་མ་ཡླི་གྱེ་ ] ཨདདཀབཞོཔ་ ཡུ | གགས གཾ དདམརྱ་ཟིན་དདུ་བ ས་བབརྒད་སྟོངཧི ༢༤ ཀོ 
( གི རལ ཡང སི ནབས དེ ་ གགས་པ བག འི་ཐུང་བོད་ ཱུ 
,མཉ༡མ་ཿ སེ འེ ཞྣེ་མགུ་ གི དངར ཆག | ། 
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དྲད ་ པཔ ལ་ལནཧྱར་སྟོངབསླགས སྦ ག་ ཤུལ ་ འོག་མ 
་ བརྗེད བྱས་ ་ འའ ཀར་བ ཏ 








པུའོ ཁ_ ོམོ་ོ་ར་ ། ༠ བོར་རོ ྫ ཤོ ལྭ བྲོ ཤོ་ོ། ཀི _ ལར ༠ ཀོ པོ་ལོ ལུ 
| ་་ ལར རར ± བའིནང་དུ ཿ རེལ་ སི རབ བ་བར ི་ྒག་པཾའིྱེབླནས, ཏཱ 
གུ་གུལ་དང ` ཏིའི་ལུརས་ཏེཟཔས་དང་ [འརབྡང།རགན་གཅིགཏུ་སྦྱརབས གཾ ད 


དསལ་ བི གཟཚེརབུཀསྟེ། སྭེ།མཿ ཀྱི་ོཞག་བརྒྱད ན་ཤག་བུ་བཞིག་པ་ཡངྦཧཱ་བལ་ལགན་རྡོརསི་ཡྷཧ 8 
རང སབ་ས ནུར རན་པ མྱུང འོས་འབབ 
ྦ བརྡོདབྱསན ལྟུམ་ཡིནྲི་ཕ གི་འཁྲུལ་ལའོརཐམས་ཅད་ ཤཱཞེསབྱས་པ་འམ་ ཕཊ་ཅེསྱ་བས་པས་ཚོམས་པར་བྱུན་ོ།།ལཱམ་ཡིནཾ་པཱ ཡུཿས་ཀངཧཱ །དངཁགདངསྱརབས་ལནཔ ོད ལགྱབས་བསྟལ་ 
 ཡཡི་ཧི་ཟུམགཅིགའཞིན་ཤ བས་སྦབཔཡནངད་ཁིདཿའུངདོ།ལགདཡིག་གིརུད་མཆད་ར་ལནསྟོ་ གནབས གི་ིརྗ་བམ་བཏགིངུླགངོུཏེསིག་ ྦ 
།ལཱམསི་སངབངུརིང་ཚལ་སེང་ཐབཔརའུ་རཔ།གཔལ་དམིགསཏལནཁྲིབླས་བརྗོདབ་ནདེ་བྲནུ་འབྱུ་རངོ།།ཡངན་འི་བརའུངདོ། དུནཁྲདིལས་ཁུ་གརཿས་བླ་ས་དེོ་ི་སིནམད་པས་ཁྲ་བའི་གཐུང 
( ིསྱུགཅནཁཉེ་བབརྩིགསལ་ཡསཏ མདོཞགཅངཔ ི འབརབསབྐེརཏྟིྐཏ །ཁམ་ ༣བྱསནདབྫས་ཤིང་འོ་ སྲལ 'པའིརི་ག ིགགིསག ལཿ ལ་ལག གཡོ ྫོདས། ལགཔ པགས་པ པན་ དལ་ཐགས་པཔ བདད དི་གཞུད | 









གོ། འོག་ལགས་སུའིསུབ་པཔོ་ཡོགཏ པོག་ཐརྦགོས་པྲ་དསལ་མི་དོཞགབྱརདདམ་བཅུ་འཞི་གངས་དཅུ་བལའི་ཟདུན་ུཏོགོདམརའོ་ཕུལ།ེལའོ་རོསདང་ཡིགཟུཿ དང་འགིའུ་ལདདདདགའ་ཊེིྲད་, 
༥ །ུང་ད་འ་ཤིངྷྟམ་དངགེསྐོ་བོརལོ་ལོཌམ༔་གསུམ་པརསྲགིལསོགས་པལས་གང་ཡདནུངབླ་ྐ་ནས་ཆོགབཞ དྤག་ཐའབྱས་ལ། ཨ་ཤདཐའཡེན་ལ་བཞག་སྟ་དངེསོ་ཐུཧརྣམ་གསུམ་གྲུར་རྩ་བརདུ་ རྦ 
འ་ བབྷྷས་བརྫོདཀུས་ན་དྲེབོར་གྱུ ྐང་པསམཉོགས པར་འཛུརག།ུ་བ ཐུལརྐནི་ལུསམི་སྣཿཤཿའགྱུརའེ །འབརབར་གྱུརརྐཞི ལམའལའ བའེ་དིཀ་ཐྣཱག །འཆངདུ་འགྱུར། གཞོག [། 






' [ཱཾལོ་དབངུ་བ་བར་དཱགདུདདངལཔའིམཆེདྷིདདུ་ཨ་ཤདཐའ་ཤིརགས་མསཱཔལ་ཨ་ཤཱདཀེས་ཏོག་བཅུཿིནབསེགབྱས་གནསྦྱན་ཐའི་དནས་སྩོས་བས་དཔངུ་འབྱར་དོ།ཀླིུབ ¦ 
རེ ངྭ་བ་བརའདོད་ཤི་བལི་ཀའཤོ་ཤཾཔ་ལསྤཿ་ཡན་ག ཀྲས བརྒ་སེངཔཱཾན་བསླགྱགན་དབདདུའགྱུརདོ།།གུག་པང་ཞས་ཧི་ཤོག་ཧུ་དཀའུ་བཞི་གང་ཡང་དུང་ ཿ མརདསྐརའི་ཤིདགིས་ཝ་སྤ་རལ་ཡུཉས་པཀ་ཝི་ འའ 
ླ ལ་བ རྩཾསྟོད་ཕྱིར་བསྲགབྱསན་མིད་ནཱས་གངསྟོཊ། པཁུགས པརའགུར) །ཞྐགག ཧི ཤ བསུད་བྱ་བས བ་ལསྱ་ ལ།ཞགབྱ་དྭ་ཤི་ར་དྲད གསུམ་དུ་བྱསནནི་བརྒྱ བྱིན་ཡདཁཱཤྒས་པརཧབྱར་པོ།ཡནཚཱ་ དྭ དྭ བརྡག ག་ཁྲག ལོ་ 
རརབསྭཧོབགྱབསན་ནིགངཀི་མིཿནས་པདདངྦདུའགྱར་གོ།དས་ཝིགོ་འད་གཞིཀ་པཔའ་དོན་མརཙིབཞགྱ་བཟི་བལགནྡརིསྦདནདུམཆོད་པྱབསྟ།དཉིདཀིས་བསུད་བརྩལསནས་ཞག་གསུམ་གྐུང་ 7 

བབྱསལ།བྲབ དངོཛིའིདའེབསཁད་བརྒསྟི།ཀུ་གུལ་ཙི་རིཡུ་རྱདཾ 








ཞྭ 


ཚྭ ¬¬ © (བེ ། ༼ ས་ལས སཿ ༧ ཀར འུ ཀས བསབ ' ཀའི ་ཀ 72 འོ ཱ ༠ ཤཀ ཀཀ ཏེ) 27 སི ` ¦ | 
༨ ྲཾགཀ་ས་བགེ་པ་སཐྲམསཿད་ཞི་བརའ་བྱར་རོ།།ཡརཀྱི་ཚེས་གཉི་ག་ལ་བརྩམན། ཧུསགསུམཧུཧུ་གྒལ ཀྱེརུ་མརེནང་དུ་པྱུགས་བབཤི། 














ཆར་ཆུ 








ྲཀྲགསཔའི་མས་ཞགགསས་འཀར་བས་ལ་དིམདུམཆདོབཆེནརོ སན་རས ར་ས་བཅ་ནདནསས་ཆུང་ིཤིད། 
| | ༡མ་ཤརཔའམདགའདབལ། རགསུགས་འཆད་ཀེའཁརལས། རབརའྱགྱར་ཞིང་བསལ་པརགནས་ཤིད་འགན་དྡོར་དངམཐུ་སོབས་མཉམ་པརའགྱུར་ ནས་འ བུམག གྲ ནར ཛཿ | ཧཱུ ། 
] ཡད་ལས་བཿམསཏ་ུ་གསམ་དུལན་བྱསངབླབ་བརད་བས་ན་སདའི་བདན་དཞགགསུམ་བསུང་བསལ། ལིག་དམིགགམ་ལྣ་ངོཊ་ཨ་ཤུདཿདིལ་པའི་སངདུབཞག་སྟེལག་པ་གཡོན་པ་ མནནལ་ 
ནམ་བར སོ་པ ཐིབ སའཆ་མ་ིུནལ་ི། 
„ འགྱུརཞིད། རི སུགས ཆད་གཅོད་པ ཐམས་ཅདྱཀསམེ་ཚུགས ལ་རིགསྱགས འཆངཐམསཅདྱཀཱསྦཔརཡད་པར་འགྱུར་པོ།འབ རཱ པདའྱཱ་རན ནི ནམ་མཁའའ འགྲ སའ ་ུང་དངལ་ནལ་ག པ རྣམས འཆད་ཐན ུ ྷ ༼ 
། འགུརཔ།།ིསིམི་འེདན་ཡངརིགསགསའཆད་ནམས གཡོག་ཏུའགྱུར་པོ། །རིག་སུགསའཆུངཐམ་སཅདྭ་ཀིསཱམི་སུངཔརའགྱུརཔོ།།དནས་རྡོནིསྒུབ་པ རའདན་འཇོམ་བུརུབོའག རལས་དྡོརམདབླར་གཉིས གནུམ་དྲ་བསགུ རཾ 
། ཀད་རྐྱམཆོང་ལབབཔའི་འགྲ དུམྱ་ཧཾ་དོག་གཅིག་ལསབཉ་མས ཏེཐྱི་མརཡངགྱི་ངོ་ཚོས་བཅྲུ་གཉིས3ི་བར་ཏུ དུས་གསུམ་དུ་བྫས་ཐིརྫོད་བྱའོ། ་ཀ་་བྐབསའགས་པའ བར ་ 

ནས་ཡོད 





























ཏོགས སོ་སོ 


གཡལན་འབུམ 
ལ། པོ ཧུབ དུ་མརྦ་ཧིངོཿ ཞག་བཅུ་བའི་ལ་ཡིག་འགདབདོནབདས། པ་མི དགས ་། 
ིྱནེ¥ྨྨ་ །ཤུདགལལནབྱ་དབྱར་ླགས་འདོད།དས་ཕྱུང་རམདི གྱ ིཞུགགཅགཔ། དབས་ས 
ཨས །རྗོདྱས་ན་དལཾག་པ་ལ་བཏགསཔས་རྐྱལ་པེལས རུར འཐབ་པལ་ལན་འདུབས པར དྲལ འམླཔྐེན་ལོག་གང་སྣྲསཔ བདག | 
བྲ ་ ནས་བསགས ས་འདུས འགགངཞགདཀའ་ུས། ཝམ ང་མ 
་བམལས་སིག རྩས ས་པར་ག ཞག དཔ གཔ སོ སྲིལ ལ་ | 


ཏཾགྱི་རེ་བཅདན། 
ཀས 





ཟླ 





རྩོ ྱོངང་་ སི ངོ ཙཱཙ་ ཡོ 






ཕ ཛོ ཚོ གིའི་གཅོ་ཁའམཞིཿ ཇེ འདྲུ་པ་མ་དན 
ལུ ཅུའདབལྱུ་རམ།།ས་དྲ་གནམཁརཉི་ས་ལས གྱ དུལངགི་ཤས་ལནབྱཿོིཤསས་བསནདདཡིའིགཙ་ཐདབདྲང་འུརལ།ད་ཐར་ཊ 
ཊཱ རྫ་སིགོསལ སྲ ང་ཨ རཿ ཅུ ༤ 
པར མཐྱི་བར་ངུ་ ས་གསུམ ལྟིདོརྩ་བབྐདྡ་བ ཕརའགྱུར་ 
| གསོ་བྲ་ཐཐས་ཅད་ལ་ནི། ཁྱུང ལྭ དད ྤ་དརི་དད དམད ག་པ་བ ཇཾ གགས ྲེ་བཟོལ་མམ་ཅགྲག་ ྲས་ རེོ་ 
རགྟ་་། ས་ས ིརཞགཤག་བཞཅ དྲངས ཅ་ 
ར་འགད། དཔྱརཿའི་སྦྱིན་བཕྲེག་ཀྱ་མན་རེམས ཀྱི་ས་འདབས་ པརའགྱུརཔོ། ན་ཤག ཟུགས་3སཏེ་བིང་ཁརྐདདབ་ གཡོན་པས་མནན་ལ པལནས། 
ཌསཊཏགབྱ་ཟིན་རི་ཨསཆན་ཕས་འུལས པརའྱར་ཏ་ཅིས་ཀདཿ སྤོདས་བར ག་ཅིག པས་ ཀརཀེད་སྦྲད དང་ནངནང་པྦར་ཐས་ལན་བརྒྱདཔྟ ངྦྱིན་བསུག་ཟྱས' བྱས་ལ་ 


༡ ` ¦ ¦ 


རྭངདུས་གསུམ ` ཡུ རལ ལོལ ནམར༔ གཏབ་པ་གདཟེན 
བརམས ས་ལ ཁྲ ; 


རྟ ། 


བགུ དལནབྱར རྒྱད་སྙི སྩེན་སུག ཀབསྐད་དཔ་བརའགུརརོ།། སས རྩ ་ བར དུ་དུས་ ! ཡུ ་ 





ཅུཐཔཔི་གནས༡ིངཅ བཡིད་བླབངས་ཏེཆུབ་བཀད་ལ་ལན་སྟོང་བཛགས་བས་ཁུབ་ཉེད་དུ་བུགན་གཏོདཐརའཕུར།།།ེནས་གདོོ་བེས་ཟིན་བདྩཿ་བདོནཞ ནགས་བ གུད་བརྩ་ ཏའི ཡོ 
ལོས གླ ། ོད སོ་ག སིད་ཁདང་སྐ་ ས་ཡ མའི་ཐུང་ཐུས་གུཿབྭ། རད་པ་གཡོན་པས་མཞན་ལ་མཆན་ རེཔ་བླབས་ 
÷ ཊསྐནགདའོ ཚའི ཅས ལ་ཐི་ས་འཇིན་དུ་གཞུ། ་དཆག་ི། འདིཉིདྱིསྱ་བསན་ཅིས་ཀད་ ཟློས་པ དམ་ལ 
¿ ཉཱིར་གསོ་ འྱབུད་པོའི་ག འརྦ་སལ་འ དཔོའི།ཐ་ཐས་ ྱུང་ བསྒུགས་པ་ ་་' ལྭ་ཕིསཟིན པ་ག འཐུག་ཕུལ་ཏྱི་ཕཝ་པ་ཡདབསན ་གཏེད་ཐརའྲགུར་གོ། 
ཧྭ ཞབས་བར་་ཞག་བདན་མི་བརུ་ངུམ་ སུམ་དུརི རིབ པུག་དད་ཕྲག་གིན། ར་ བདེ ཧེའི ཅན ཌུ + 
ལུ་བ ཐིར་རསོ་ ཐུརམདདའོམ་ལ་ལན་ བརད ད་བསྔགས་ བསརདྲདམ་གཏངལའདུརོ།ཁ ལདགིལི་ཤ ས་ལམ་ལྷུད་བལས་གཤུགས་ས་ ཏི།སྐད་དགི་པུང། 
]ཀུལ་ལན་ཐ རྒྱ་སྟད་ཡུ ཡགས་པས་བཙུགསནཐག་པརའྱུ ༢ཀྲེ།།ཕི སྤིརྗག སོ་གལུནབྱུང་བ ་ལ་མནཀྱི དི བྱ སྟིངྩུན་བྲེགབྱའོ། ཀྱའོ།།ཊུདལེདཀི་ ༡མཚོན་ཟག་ པརའདན་ཞག་ག གཅག་འགུད་བར༔ བྱསཏ་ ཕག་ཤལས་སོཔཚོན་ 
]ཚ་གཤུགས་ཌ ལ་འ་ཅུསཔའི་བུར་ཧུལལནབརྩ་སྟོང་བྱས་པ རིད་པ ཡགཙུགནྲ་བག་པར པརའྱགད་རེ། འགྱུད་ངེ།།ཕྱིངགསེ་བདི་འིམས་ལན བཏད་བྱརསིན་ སག་བུའོ།བནས གསང་པར་དདན་པ་འེཆརམ་དང་སྐྱེ དཚོ་བ་ | 





ཀོ ོང ཏོ ངོ 








{༠ མ་ད་ནམས ཡུངས་ ཀོསོདརདོད་ཐིདོནསསློབ་པོ། ཡའེནང དྲུད གསུམ་ན བོ གཡསནདུམལ་བ་པརཞགབིཆི་བཟླུརཏ།ག རོ དད 
2 རབ་འཇིགས འདས་རྫབསཔའམ་ས་་ིད འ་ལ།དམངྱིླ་ནགསལབ་བྱསྱཝཔགཟས་ནནིརསརཔཔ་ 
7 དམ་གཞམབབབའོནཁིཤི་གེས་མ་ཐུརབང མཚན་མ | ཁག་དང་ཡུར་བས་ལནའ ནཤྨ་སྟང རྟུད འཕིགས འ་ཡལབར་བདག ཐད དམགཔ་ོནམས་ལྲཐིགྱསས།རྱལ་ ༼ 
རཾ ཚནའྱི་ཙཾ་ཐོ་ལ་ཡདྱ་ཧཱགསཏེབྭསཱནནམཐོད་འཿ་མྱཟིས་ཕོ་བི་ དམག་ཚོགས་དངདམག་དཔོན་ངོ་དག་ཕམ་བརའྱརུང་པོ།།ཡང་ནྭ་གང་པོ་ཆདཔྟར་ཤི་བའི་ཤླ་བངན་ཏི་ཕུབ་མ་དངབདའི་ཤིད་བསེས་པའི་མེདགྲཡལ་འྱ་ཀིད་འི [ 
ོ ཾ། ཿབྱིད་སུགཀྱས་ནབཀྲག བླགླགགསླ་ཐགས་པཙམ་ཚིསའཕམཔ་འྱར་ངོ།།ཕངས་ ཀར་དམར་པློབངས་ ཏྭ་ལན་བརྒྱ་སྟོད་ སྨུགས་པས་བདག་གི་དམག་འཁོད་བའི་ས་ལ་གཏོགས་པའི་སགྐོང་ཏེ་མགོལ་ ཡང་གཏོད་ན་བདགགི ཾ་ 
༼ མོག་དངདམག་དབན་ནམས་མཐོངབཙྱ་ས་པརོལྱ་བ་དམག་པ་མཔརྱ་ཆརཏ ན་ཡདཔརལ་བ་དག་གིསན་བརིྱརད།ངན་དག དང་དུ་འདུགཏ་བླགས་བཟད་སན་ཐརེལྱ་སི་དམག་ཕམ་བར་རྱུར ཚོ 
རདིནས རྱལ་སྲིད་སྒྲུབ་བར་འདོན་ཡེཉ ་མཛཾསདྦལ་སློངས་མོའི་ སཐཞིདའནརབླགསབྡས་ནབླགའཛོདབིན་པའི་ ¡ ཞར ་གཟུགས་བསུན་ནས་ དཔྱ་སིད་པ་པད།འཁོངཞྱ་ཐཱབྲི 
[ཆ་ཁ ཞོབ ཟིགས ད་མན 






ར་ས ཀག 








རར་རོ ་་་་་་་་་ ལོལ གགྲོབིསོཉི། ཕོངོས་དཀརདང་ཨཀྱརདུགོགའུ ར་རིམ །་གཅིག་ལབརམསལ་ ( 
¡ །དའམདནདུདོྲ་བབ་ལགི་བུ་མིགདང་སཱིནགི་མདོག་ཅན་མ གཅེགས་པ། སྨྲ་བྱེན་དུའགྲེང་ལ ལྟིད སཏེ། དཀརདང་ཨ། ༣ ས་ཞི་ཞུ་ནམ་གཉེར་གཅིག་ལགཏི ། 





ཤསྭ་སནས། རླང་ཨ་ནའི་ཡམ་བསག་ཤང་ཡུཊས་མངི་དདད་སུགས་བབཌསྟསྦེནབཤག @ 











་ ལ་ ཁའ 9 5 ༢༡༨༤ 





༦ ང་མགོ ན་ཆགས་པ 
ཧུ ཁར་བ ལགས་པས འརི བྱ གཞིག་ི་ིསགསབཅད་པརགཤཔ་གགནས་ཏགག། 
ཏི £ 








ལུ 


པ' ( ཚེས་བྲད་ལཱ་ལ་ཞག་གཉིག བསྒུང་བྱ་བས ནས་ལན་བརྒྱ དགོད་བླགས་ཐངོད་ཤཱས ་ལ་ | ྤ ཞེ པའེཚ་ལན་དདུན་པསྤཀུརྐ། ཉིན་བ 


ཟཾ་ 


ཤཱི 


༦༦༦ ༢ ༩༠ 


རཚམེདཔ་ལས་བརབརའྱརངོ།།བ གུ ནི་ཐྒྲན། བརྡོཾས་ཐ ཙཤྱཊིས། ལསྲ་མནདྱ འགརཏི། ནིདུག་ལས་ 
ཏ གསོ་བནི་མཚོནིབྣ ལཱའི སྲུད་པ་བྱའོ། །མཚམས་བཅད་པནི་ཡུདས་ཀརརམ་ཐལ་བའམརླུས ཀའོ གོ་དང འདིག ི 





པའ །ལས་ག ནམདེན་འམ། རླ་བའི་མདོདས་ཐམ་ཡལགས་ཊཀོ།།དིསས་ ལྒོ | 
ྭ ཏར ཏང །ཞུག། ༢ཆ།། ༧ ཏད ༨). $ ¦ - 2... -་ 
ག་ང སད ནུསཟའ།།གནོནདབའཔ་ནི་ས་བས་བདུག་བར་ལོ།སུལཊིས་ཟིན་པ་ལནི་ཤིད་ཞན་དང་འདག་དང་་ུད་ཡུ་ཐད་དད་ ཏུ 
ཤྷའེམདོས་དྲྷ་ནའི་ཁྲིས་པདནེའུལའི་སྱུདད་ཚ་བགསུམ་དཔདྡིཊ་མསྭ་གེནོག་བུས་པའི་ཁུཐ དུད་བཏག་ཅིད་ཤིབམར་བླམམམ་པ་ལན་བདུནི་བེར་དྲུ་བས་ལ་དནན་འགན་རྡོ་རེའི་མདུན་དུམ་ཆོད་པ བསཏེ་ཡཿྱི། 
ིེ བླགན་ཐ༔ བསྐལ ཀཾ རྩ་པྟེ།གསོན་བོགགེནནྱི་བུད པའ ཤའོ།། ཤི་ཟིན་པ་ཞིག་ནནི་སྣྲདཀྤུགས་ཤིད་ཡིག་འ 
སྨུསན་འཇོག་པོས་ཟིན་པ་ཡད་བཙོ་བར་འགར་དོ།།སྦུལ་ སཱ་ཟིན་ཏེ་ཤཾནན་བསགན་ཟིན་པ་ཡད་ལལ་ཐས་གཟུགཉ་བ་ལ་རྡོར་ཁྲབི་ཐའི་རིག་བམཆོག་དཔཝན་པ་གཅིགཏུལན་བདུམ་གླགས་བཅྗདོ་པས་ པའི་རེ་ ཁཾ 
ལཧདཉིདུ་ཞག་གསུམ་བསྐུང་བརྩབས་ཏ་པརི་ངཆས་བློ་ཝ་ལཞིབ་ལ་འོས་བའིམ་ཏོག་གིས་མཆེད་པྱ་བསན་ནནག་གསརྱི་ཤིདགིས་མ་སྤངཏ། མངང་གཏུན་བིས་ལནབརད་སྟང་སྱིན་བཀྲགཤྱག་ལ།གཟུགན། ཁཾ 
རྐས་དཀར་བོས་བཀབཏེ།དེནས་རིག་བམཆོག་བླས་བརྗོད་བེད་གཞིན་དུངས་བཤུས་ལ་ཤི་བདེན་ཆོད་དང་གཟུགས་ཉི་འདྲ་བ་དེ་འྡ་བིེ་ན་ཆོད་དད་ག ལཱ ྒ 





'ྲ ཿ བརྫོ ་ུ ལ་ ཟུགས་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ལཱད་བརྡའ ར་པོ།།དེ་ནས་རྡོ་རྗཁྲེའོ 
ཡི་གསང་ལགིག་མཆོག་་ན་པའནབདས་བཉསནལཏི་ི་ད་ུར ི་ཉིནབཀ་ཊངདྱགན་ཨུམ་ུ་ོ་ 


བཀའ་ཉ་རིའེ་གཟུགགསུམ་ུར་ྨ་བེ་ཡུར་བས་སྦིན་ེག 





༦༦། །བན་གནནམི་ཟ་ཐང་དོབཞིནཏི་དདའགྱུར་ཏགྲུབ་པརའགྱུརར།ར་དབཿ པའ་གདནྲ་བཁུང་དམའི་དིཡ་འབརས་ལམ་འགདུམ9ྱིན། ལན་དང ཟུལ་སྒ༧༣ཆན་པོ་ག་བདུན་ཅི་བའྩད་ལ་ག་ ྱ 
@ ཡའགྱུར་པོ།རམ་ཡ་བརླག་ཤམི་དེིདེིནང་དྲུག་དགསུམ་ད་ཤ་དངྲབགད་སྦངྤིན་བསྲེག་བྱསན་འབཔར་འགྱུར་བོ།།བད་པར་བཞནན་ནགསུམདཀརད་རབས་སྱིན་ །གཤྱསནའཆད་པརའགྱུརརོ། ། ཚཱ 
ཅུ གཏརའགྱུང་བར ན་ཡ ཀེ འབྲུལ་འབོར་ཐམསཿད་རོནས་པརའགྲུར་ར། བླ བྲདྲ་ཀྲག་པཙམ ཅིས་ལུག་ཐམཿཧེད་པངའུརའ།།ལཊ ཀྱས་པ་ལན།$ རྐ འགྲུབ་པརྨམགྲུ་ཏན་རིག པམཚ་གདང་ལྡན་པང ` ཿ 

ཇ་ 








ཤྲ ¦ ཨ།ལན།ཐམཿདལུ་དུད་ངེས པར་གྲད་ངོ། དོན གནད་སཱུཾདཆེན་པྲ་རཱགས་བིདྡ་རམས ལྕ ཡིནྡ་རམསཀྱིས་གཅེས་ནས་དཔལ་ཐམསཿ་དམདོན་པར་འབྱུང་བརྱ ད་པའི་དཀྲིལ་གབོརཆེན་པ་གདན་བདར་ངོང་དོ།དན 
ཤྲ | བན་མ་ཀྟི།་པའེ་གནོདསིན་དེ་དག ལགནྡར་རྲིལ སྦྱབས་ཨྭསོདཀྭི !རོརྔའཛྲིན་ཚེ ནཔྩོལམ ཡིནམཆོཀ་ཏུའངེག་པ་ལསྤ་ཐྲོབས་ཤིགཉིས སགོ།།དནས་བཅོམ་ལུན་འདན། ཡགན་རྡོརྗེས་གནོད་སྤྱིནཆེན་པོ་རྒྱུགས 
ཟི། ཉད གལ་བཟདྡལན་གྱེ་འེདནཱ་སཱིག་པསེད་པ་ཡིན་ཉ་དཔཔ་ཐཔཊ་ཅད་མངོན་པརའབང་བརིད་འི་ྲིའ། འཁརོཆན་པོའི་རྱལ་པོགང་ནེ དེ་ཡིན་ལ་ལགནར་རྔ་བསྟན་པར་གནག་པར་ནམ་འདིགས་ཤིགམ་ལྡིག ། 
།ཅེས་དབུགས་ཐུང་ད།དནམ་དད་ཕུག་ཅན་པ་སོགས་པལརརས་དྲ་དགོངནེདག་གིས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ལགན་རྡ་རྡིདང་སྤྱནལ་མངོནཔར་བསྗོད་པགའི་བཛྲིད་ཆེན་པལེགསསོལགས་སོ།།ཧོསས་པོར་ཕ 
སེ་གཞེའོ་ཕཁྱདྱསལྷ་ནད་བཅན པའ་ཇིགཉེནཊིདྲོགེ རརགངསྐིས་ ལྷཐྲམཿདརྒྱལ་བར་འགྱུརལ།།ལྷམ ཡིན་རྣམས་ཕམ་པརའབྱུརཔའེ་དཔལཐམ།་ཅ་དམདོན་པད་འབྱུ་དབདྱད་པའི་དཉྱིལ་འཁེརཆེན། 








22 ༡༡༠༩-༡༨-༨༧ ༧ལ༧རཉཔ༠༠༨༧༤༤༧༠༤༨༡༤༤༤ 


ལཱསབཛེདཔརཊའ།།ཆུཀངངམ།པད་མའིྗདབུ་གམེ་ཏོགལ་ལཊ | 





ཤགགཉི་སམགཟུམད་བསུངབུཏ།ད་གསབ་དུ་ུཅེརངགོ་གཙངམ་གགོས་འཁནམོནྡྱི་ིནབབ་ག།ིནཔན་ླནསའཛདེ།ཡལཐུ་འདོན་དབམངཅི་ནང་་ུགསཔས་སྲིན 
„ཁ་གསག དཔེ ངག་ག གམ སབ ཨ་གར ཕ་སཏག་གམ།འཟས རོད་པ 
ཤོ འཛིན་པྲ་མིསནྨའ འྭགུབ་པརཁྱསར་པོ། ཤགས་འཟེད་པའི་ཆོག | རྒྱ་སྐྱགས་ཡུཊ་བཡྱིནདཱདྨུགས་པས་ཤུཾན་བཕག་བྱའེ་ །༢་དེདཔསནི་ཏིལ་དདའྲབས་ཀིས་བཡོ།།དྲག་གཞིག་པསནི་གུ་གལའབུ་མར་དང་ 
༧ །སྟརཏེ་ཁྲག་དང་བསྲེས་པས་ཕའོ། འཇིགས་བྲབམས་ཉདཞསི་མ་།གཙགིས་དགོ།མ་བའས་ནི་འབས ཏི་འྱུག་དངའོམ་འྭབས་ཀྱིས་སྦྱར་བར་བྱཡོ།ཕྱེགས་བཞིར་ཡངའཇིག་རྟན་སྨྲོང་བརྣམས་ལས་ 
པོ འབུང་པོའི་ཟམཀྱི་གཏོརམ་ཤདདཆང་དད་བཅས་པརནུབ་མོ་སྤྱནི་པར་བླྱའོ།།ལས་རྣམས་ལནིནས་དང་ཡུངས་ ཀར་ ཞྲབས་ཡོས་དདས་སར་སྱིན་བྲསགྱ་བལོ །གདེནོ་ལས་ཐར་བརྩ་བ་ན་བརུཌའི་ཡམ་བསེག་ཤི་ ( 
` ཧཱེ་ཌོས་བྱའོ།།ལེཏོག སད པ་བ་མཅའ་ཡག བསས་ ཤིས་བསོ།།་གཞས་པརྱ་བ་ཚས་བུ་བཏགས་ཏཏལདངྱསར དང།མ་དནའེཆེརམའེ་ཡམ་གྲེཀཤིངཤིས་བའོ།གཏན 
ད་པར་ནི ཀའེའྲཟ༨ བུ་ཡུངས་མངྱིནང དུ་བསྐུགསཔ་དང། བིལ་པའི་ཡམས བསྲེག་ཤིང་དང་། ་བལེ་བའྱི་པཾམདངྱརྨ་སྤུགས ཕྱ་མརུབྱས་ཏ་ཧྐྱིན་ཀཡྲིཀ་ཏྱའོ།འཕགས་པ་ཁག རེ་རིའི་སྐུ་གཟུགསཀྱང ྒ 
 དིང་འཤགགོ།།བདམདཔར་དྲུབཟར་དནཉིནམཆན་ངལནླཟག་བལོ །ཀཀདངཨ་ཏའིཡལ་འསག་ཤིངདགལ་ནྲནལས་བཟགས་ཅམ་ཏེདདེིནངཔ་གཡོན་འནས། སྙེསའནོདིནངཔ་གཡས་པ་ནན། 





= ༡༠༤ ༩ ཀཀ 











ཿ 
`¡ 


ཐཐོ།37༩༩༢ ༢༠༧༧ ༧ 





༦ ཀག་མ མ་བཅོས་ད། མིས ྲ་འཅན་ལགཔག་སྗ་ོར ནབ འཀ་བགཔས་པའ་འཇཞིྙགསཔའི་ནུལུ་ཧེ། 
༦. (གཡོན བྱགས་སུརྡེརྡེ་ཁུཚུརམ་མེག ནགསེའོ་བྲི་གཡས ཕྲེག སསླུསུབ་པ པེ་ལགན་ཚེ་རྔའིཞལ་དུཀ ཞི དབུར མོགཉིས་ས་ལ་བཙུག ས་ཏྡརའདིན་ལ་སྦིམ་བརམེ་ཏོགའཐེ་རབད།དྡོ་པཁྟཛུམ་ཡད་ལག་པ ན་པ ‡ ྦ 
ཟོ ། །བུ་ཚུང་བཅིས་ལ་འབ་ཏུའཐར་བདྩ་པ།།ལག་པ་ག ཡས་པ་ནི་འཛུམ་མེརབསྣུགས་པརཀྱ་སྟེ། ཁྲོབ ཞིང་གེས་སར་པེ་བྱན་པར་ཀའོ།།ནར་ྱེ པཀགྱ་དདནས་བརམསཏིཔ རཉི་བཞག་བ ཏྤ་ལྷའེབརཞག བདུན་དུ་སྤར་, ཏྭ 
༧ བསྐྱ ཡྱི བར་དུས་གསུམ་དུལན་བརྒྱད་བརྒྱ་བརྒྱད་བརྐྱ་བཟླ མ་བརྗོདྱ་བ་ས་ཏི་པས སུ།ལོ་མ་དང་འྲབ སཆན་ཟཞིང་མངྱཧི་མངམ་དདདི་དད་མ ཏོག་གི་ཕྲེད་བ་དངང དུག་པ་ལསགོས་པསམཆོད་པ་བ་ཞེ་འདུས་གསུ། 
ལོ དུ་ཀུསྩབས་ནུབ་གཅིག་བཞིན་དུ་གཏོརསྨ་རལ་པ་ཚོགས་དབུལ་ཞིང་རྟག་ཏུདུས་གསུམ་དུ་ཡངངབུལ་ལ། །ཞག་བརུནབིབརདུ་བཟླསབརྗོདབྱས་ལ་ཡའབྱེ་དོཆས་གཅིག་བརྩམས་ཏཀརཏྲེཔདཔ་རབོ་ 7 
[ཨུས་བབྱི་ནངདུ་བླསགས་པ་དང། ྐརའེ་ཡམ་བདག་ཞངེ་གིས ས་དབ་གཅུས།ཆོག་འད་ནིསམ་བཞིནན།མ་ཏིག་དཀརཔེསོ་ཤན་ཡང་ཡམ་སུག་ཤིདནི་ས་མཉིདད་མརྱའནད་དུགས་ཐསྱབ་ལོ།ལས་ ༢ 
ས་གཉིསཏད་ིགནལ།་པི་སའེ་ིེ ས་ངག ཐགི་ས་ཅནཅུགུསབདགཔལ་ཤཁཕས་བ་ིགསིན གོས 














| ཡལ མྨི་ི་ མང མཉམས་པྱབུ་ ཅིག ་ཀྲུ་ཤའ ི་།ཐཡར་ཚགས་ལ་ ལ་འ ས་རས ] 
།ཧཿརུགས་ལ་ཡིགགུ ས་ རཾཾྲའ བད་མདད་ཡང་སེང་ཝང་གིསུངྱ་སའམྱ་ཐུགས་ 
སཱུདདང་བོརཚོན་ཅ ིྲ་ པགས་པ ཟླ ཚ་མད། ཞུ དབརྩལྟིདང་ཤོསས རྒྱསྱམས ་པསབྱའོ། །གཉིས་པ་ན མཾ་ཀར་མོསྱ་བ ུ།གསུམབཞིགཟགསཆན བོས ཀྱཀོ།།ཀཞི ཀན / 
རྐུ ཐཱཔཞི་ལ གདག འ མོ པ་གཡོ༣ གསན་ནས བཞག། །གཡས་ ནིཧིདཁམནལང་པིག ས་ཐམས་ཅད་འ དཔ་བཞིའི་ནད་ངུ འཞི་་གཏེར་མྱིནནས་ན་མ ལངས་ཀི་བདདབླུགས , 
ལོ ཁྲ ཀོ།བི ག་འཛ གྲིགས པེ གིག ན། ཐེགས འིས གཾ ེ་བཞཤག 3༩ ག་པར གཡོན ཡྱཾགོས་སུ་ཡངགཅིག།ཡསྱེག ས་སུ་ཡདགཅིག་བཞག་གོ | ཡོགས་བསྲུངབ་ ངར ། 
± ¡ །དན་ཡིཀལགས་འཇདགསབཞོའགུསཔ་ནལ་མགར་ སས] ུདགི་སྐད་འབྱིནགྱི་བར་དུ་བཟླས་བརྗོད་བྱ་སྙེ།རིག་སྨགས་་ འིས བཟུབ་པར་ཤེས་བརྩ་ལོ།།བུརད 






@&, ¦ 











ས་ག 
རར ལོ་ 










བེལ ཀཀ ་ ཆོཾ 
ཤེ མས་བ ། 











སཀི་དཀྱིལའཁར་ལ་ཐབ་ཁུང་དྡ་རེའེ་དབྱེབསལབ།བཤརནུབ་ཏྲུགས་རིག་པརྩབས་པའིནདདུ་ཤོང་འམཉན་ཚོརམ་མེད་ཅིང་རྩ་བདང་བཅས་པ་བཅད་དེ་སྦྱེན་སགབསན་རྱལ་སྲེད་ད [ 
ཐོ་དནར་འདདནྭཉི་བྲགྱཧས་ནིའི་གཙོ་བད་ཡངདེཉིདདའོང་བརའགརཏ རྱལརགས་ནིཀགགསུམ་ཊིས་དབདདུའྱགུརོ།ྗེའུརིགས་ནཞག་གཉིསཅོ་དབངཝུའགྱར | 
འེ།།གཡོག ཤད ཕམ་གཏོགས་པང 











། ངོ གཞ ན་དང་ལྕ ཞཅིགཏུ་གཏམ་ཡང་ཆྱི་བའོ།།ཅིིས་ནིལམ་དྷ་ མོ་ལས་འོདཟརའྱཐ དྲབ རྣརྨ་སན་དེ་ 


རི 


ན་ག ག་རས ངས་འ 
ཁབྱསྨནས༡ བླངང་ནས་མྒན། 


_ £ །སྤམཆོད་པ་ཡདཉི་འཀར་པས་བྱའོ། །གསོ་སྙེངོ་དང་ལྡནཔལ ཤའི་སྙེན་བདྲགཀྱས་ནའི་བརའགྱརའོ། ད 
( ཧཱཾ བུ ་ྭ སེ དནན་རདེགས་དལགས་མཞ་ཡེས་ཡོགས པའོ་ཆ་གདའེ།ལཁྱགི་བཞི་ནདར སྱིན་བསྲགྱཊ་ཀྱད་དུཅ་གཏོང ། 


| ྲ ྒ །ཉབརྟམཱ༔ྱི་༡ཨི་སོང་བརཱ་ནཉ་བཉིདཀ ཁྲིམནཔ་མ་འཞུ་ཤིང་བླངས་ལཉ་བདེ་ཉིད 


།གཅིག་སྦྱརབདྱའ།།སྟནྣམསཡིག་སྔགསི་རྒྱལ་མཆན་མོ་རྡེྡེ་ཁུཚུར་མའི་ལས་རྣམ་སནི་དས་བཤད་ཟིན་ཏ།དེ་ལང 





དམཔའིད་གུབྱི་མཚན་མ་ཡིན་ནོ། བསྲུབ་པར་འདོཔ ནིཅིཾས་ཐུདམདཀན་འོངས ཏེམ་ཏོག་གམའབས་ཅིུཊ པར་ 





ཟི བསྐ་བ དའཅར་བརྩ་བདཔ་ལ་ནིརིགོས་ལ་ྫརཁུརས་ས་ཏ།འ་མགོབར་ཡདབཅོམལཆའད་ི་ས་གཟགསྲས་མཟས་སུ་གར་གསུམ་ཟ་བདངགས་སུང་ཡན་ལག་དྲ་ཞུ ( 
-ཟཾ། | ྭསྭ་ཀས་ཞིད་བཅོམ་ལྡནའདས་ལི གསཔས་མཆོད་པད་པའོ། རྡོ ཁུཆུ་རམ་ནིནདོག་དཀར་པེརྩོབ་ཏེ།ལག་པ་གཡོན་ཁུ་ཚུར་བཅངས་ལ།ལག་པ་གཡས་པས་དབུགས་འཕྱིན་བར་བྱའེ།།སྒྲ་བ་པ ཡམདུ་ ཡུས་ལོགཡག། 
་བས་འབྱུསཏུ།སིརཔརམཧགཐོགསཔ།ནསཡམ་བྲག་ཤང་གདའདོད་དང་གུ་ཁུལ་ཡས་མཁྱནགས་པསྙནུམ་་བསགྱཱ་ཐསནདས་འབུབ་བརའྱུརརོ།།ལས་ཐཚ་ཐ་ཅདའ་ ཡང ན་དང | 


: > ༡༤༢ ལ ཧཱ ཤི ཛོ ¥ 1 ཀག་མ ༼། ?༠༨༈ ' | { ༈ཁ༧༨ ༤༠ ༢༠༡༩། ༥༩ ་ 
།ཏུབསྒྲུལ་བའརག་སྣག་སངླན་པ་ཙམ་༅མ་མདུན་ཏུ་བནས་པར་འགྱུ་ནབ་ཡང་དམ་བཤད་བྱད་ 


_ ༦༠། །དཔོ་འྲདཐཌྙིས།ཅུདྭདུདཱ་མཏྭཱདཱ། །དནས་ལྟུད་ཐ་འདེག་པའིཊམས་ཉིས་ལག་ོདའི་ཞལ་དལ་ཞིརའི་གའོདྨགད་དུ་གྲསགས་འཆང་གྱིརལ་པོ་ཆན་པོ་རིགི་སྡགས་ཀྱིརམོཆེནམོ་དོ་རོ་ཁུནུརམའི་སྣེང་པའི་ 
% ལསནྡ་ ¦ དེ ཅེ་སྭ་ཀ་ ས་སོ།།དནསརིག་སཱགས་ཀྱི་ཆལ་པོ་ལགན་ རི་སིང་པའིལས མས་བཤདཔ།རསམཏམས་པ་ཁཚ་ངམ་བཅད་པ་ལཆེནྷི་སཱན་དངམ་སྐྱར་སས་ཡ་རྒྱས་ཀྱི་གཟུ སྐ་ (དཱ  ་ 
8 མེངགུཁྲི་ལཞུགས་ཤིང་ ནྭ་ཧོན་ཅིང་བཞུགས པཱ འདྲིཿགཞུགག།གླཿ གཡོན་ལགས་ས གནྡེ ལ་ཅོན་པའིམ་ོག་ཅན་ུན་བབས་ཅངརས་བྱཏན་པ་ལ་གསུའ་གས་བས་ཅོན ས་ལག་དང་ཡབོས ༔ ་ 
ཙཾ ཕབྲིལཱོགཡས་ལགས་སྭཧིརོར་ཁུཚུ་མ་མདོགོ་ས་ཡམམ་བརྐྱན་ཐུམས་ཙད་ཏིས་བརྒྱན་ལ།ལག་པ་གཡོན་པན་རྡོརྡིཿོས།གཡས་ནཀངཐོགཐེགས་པ་བྲིས།དེ་ནས་བིཀཝུགས་འཇང་གིར་འོ་མའེ་དགགུ་ 
@ འསོ་ཡ་མོའ་ཟས་ཟཞིདྱ་ཡོགས་གཙངམརལནྲགུ་འཐུམ་བུས་འདོང།།ངེའི་ལགཏ་ངེཔོའི་སྟ་གཟུགས་བྱེགས་གཟཡངམང་གྲམ་སྟ།ཟུས་གང་གསུམ་བའ་ཞིང་ཡུ་གསུམ་དུ་ཁུས་བས་པ།ཡར་ཅེ 
ཨཾ དཆོམ་གཅིགལ་ལུམས། །ཞག་གསུམ་བསྟུངབ3ཨཏེེ་སྤེརནས་ཀུ་ཀླུལ་ཊིའི་ལུ་མོན་ཁུནརྟུའི་འབྲམ་ལ་དུཔྐའེ་་༼་"""' ཡར་ཉིནང་དུསྱུགས་བ་བརྒྱད་གྟོད་སྦྱ སྤེགས་བསན སྤྲུ ( 
_ ། འཐྲུབ་པརཏྱུརཏེ། ལྷུ་མོའ་ས། ནས་དམཔ་གང་ཕྱུལ་བཟོབ་པརའྱུར་དོ།།མཆོད་པ་ཡངཉཾ་དཐོར་བརབགོ།།དགེ་གློད་དག་ལ་ཡང་མའོད་ཀྱོན་གསོལ་ཐར༡་སྤེ།འདེ་ནི་གཞན་ཀྱི་སམི་ཐུབ་པའིད་སེ་གྲག 
, ¡ ཡནནརོ།།སྐུ་གཟུགས་དེཉི་དཀི་ནཧུན་ཧུལག་པ་གཡོན་པའུ་ཚུའ་བཙི་ས་ཏ་ལན་གསུམ་འཐུམ་བཟླ་བརྗོདཀྱསན། ཤུཚུཾང་ ¬ པསྭལུཐབི་སང་བརཀྱུ་པཞི་ཡིདས་སྦང་བརའགྱུ་དར།།ཆོག་སྡ་མབཀན་དུས་ཕྱོགས ། 












| 'གཙངམར་ཏོདདན་པང པར་ལནཉི་ དར བོྲོ་བསནླགཔྱི་ཏགས་ པད ག་ར འིང་བདཊེདགོ། འཡོལོ་ བརྩཔདཔོ། ཚུར ལས་གངལ་བྱསིགས ོ་བོག་བདྲ་ལ་པ་ སྲིམ རཾ 
@ རེ རོཀུརྣམས་ཀང་པཾས པརྱེ་ད་ །འཁྲུལལའོརོ་རྣམས་ཀྱནབྩེ་ཕ་བར་ཕྱད་དོ། གདོན་རྣམས་ཏུང ཀངརཔས་བརདིང་སྙེལ་ཀར་ཕེན་ །དེ་ཤིན་བ་ ཡོ་ངཡི་གསྱ་མས་དཔབླང། པར་ད་གོ།ནམམཁའ་ལ་ཟྱེན་དུ་བསུ ལྷ 

- | རིགམསྦུགས་ འཁར་ཐམས་ཅྱལང་བདན་ཅིངཁ་ཅ བརྱད་གོ།ཀྷརྣམསརས་པདབྱད། གྲུནམས་ཐ ཤིགོས་པད་ ད། སེ་ལ་གཡོང་ ཤེ དདམ་གགི་དབངརེབས་ པའ དཀར ན་པརྱ་ཟེད། །ར ཏུ་མཚོ་སིམས་ བ་། 

༩ ཌཱམཆེབཅན་ཐམ་མ་ཅད་ཁ ཀི་རག་པདཤེན། མཚན ཀིང པརཤེད། ཁ་ཀཧྲི་ཨཱ ལརེད།བྲ ལིལ་པར་ དཅིདམདྨོཔ། ་པདཾད་ སྒོལ གགཞད་དན་བཅོམ་ ལྷན་བདས་མྤན་པརཊ་ སཱཾ། ཁུ་ཚུར་ཡང་ 
ཤཱ རད བཅིངས་ན་ཐམས་ཅ་དའྭགབ་པརའགྱརརོ། །ཕཱ་ གགི་འཁྲུལ་ འཁོམས ལྒོབ པར ཟཔ ༼་ གནམབརྒ།ག ཏེརྱཾ་ཉི་འ་ཁུལ་འཁརརྐམས་གཅེད་ པར་་ཤེདདེ། དེ་བཞིན་དུལས་ཐམས་པ་དལ་བཟོམ་ 
ཚི ལཱ་ནཱ་འདས་ (ཡ་སྦྱར་བར་བྱའོ།།ཊ མིའི་ག ཡོ བོ་ཡང་དབད་དུདགུག་པར་ ་འྱས་ལ རྒྱས་པཿཉེད་།འཆིད་པར་བ ཤུད །ཅུམ་གསུམ གངུག་ས་པས་ཐིནྲཔ 
ད སྣུཿའདུག་སྟ ཁུར་ཚུར་བིས་ལས་བ །བླ་འི་ཚོགལཞི་ཡཡོ་ལན རསམ་ལམ་ དེ །ཡནཁྲི་བ་བཅད་ས་ན་ླས པརའབྱ་རགོ།སྲུ་ །སྤུབ་པའི་ཆོ་ཡང་འ ཨཱི འཁེརྦརི་མཚཔཀ་བཅིདབརཊ་ ། 
| ཤལ་པའམ།། ཡུངམ་དཀརརམ། ཆུ་མོ །འམ། ུདཔ་ ཝམ།ཿ ཕུར མ།དོ་ དྡོརེས རསགས །ཁ༨འཐསསུ་ལན་འབུམ་བླཟས་བ བརྗོད སུ་པའེ་ ཡུ་ ཀཿཤིས་དོ 


རྗེབ སནད་བར་འུ་ང བར་འྭངུ རའོ། 


སམམ་༦ན་ཐམས་ཧད་སཱར་འཛུ་ 


2 ཕཱ ཤོ གསར་མ 





ད།།དེ བཀན ཐལང་ ྦ 





~~ ]༡༡༡༡༠༠༨༤-༡༡༨༡༡༨༤༥༥༡༤༤༡༤༠༩༠༡ ༠ 


།!ཁམ་ 
༼ུ ༄༅ 
སལས་ 











ཞནུ་གཊསོ། །བཅོ་སལནམ་མགནདོངབར་པནིཏིངཐིནལ་སོམོས་བརཞུགསམཿགཏུ་ནས་མ་འདུསཔམས་ན་ཡདའགས་པར་ུརནས།ལཱཆནཔོན་བཅོ་ལནའགྱི་གགོ་ཕོ་རག་འདག ོ་ 


རྡོ་འིམ་དུན་དུཏགརངཀརཔོའིམེ་ཏོག་བྱར་དྷཏདྒ་སི་ནབྲསག་བས ནའགྲུབ་པརའགྱུ་རོ།། ཟླ་བ་གཅིགགིབར་དུ་ཟས་སུ་འོམ་དང་ཡོའི་འདག་གྲུ་ཟོན།ལྷ་བ་བཉ་ལ ཞག་གཅིག་བསྭང་ 





དིས་བྱཅན་དངཔའིགོས 


~༡༤༡༥༠༨༧༡༦༣༦༧༣པ༢༦༦༧༠༥༧༦༠༧༠༠༠༦༧ ༥༧༩༢ གས༠༠༦༡༦ ༠༢༣༧ 
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༨༨ 


ཅི ༤ ༩༡༦༥༥༩༤༩༧༦༩༢མསག 
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མའིམདདང་ལཱན་པའརས་མངྱཱ་ནང་ཧཱ་༔ །ཨ་ཐས་ལན་བརད་སོང ཱིནགུགྲ་གསན་བཅེམ་ལྡནའདསམ གཟུགས་འགུལ་ཐ འགྱུརོ།ཡདནམ གིཤཤྲེངབའགུལ་བརའགྱུར་ནལདད་འབྲུབ ཡཡྐིྐ། 
རླཔའགྲ་ལུགས་ཅནདུྱ་གར་པལ དས་དབརའབུར་ལ། ཚོ་དྐུ་སོང་ཟུ་པརའག་།གའགིུད ཀེ ྲ ༥. 
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¡ དྲ ¦ ༦ ༽༽ 

ཱ ར་ལ ཁ་ས །གད་གི་་དུདམདཀིགླགུས་སྣུལ་པརྩ་༔ ནའི་ཚསོའི་མིང་དང་ལན་བའེས་པོན་ནས་བངས་ལ།ལག་ནོ་རའས་ནུ 
ཟུསབའབ་ པདཔ་ནངད བུག །དནས་བིགགཱགས་བྗདོདན།དེས་དད་སད་དའགྱུརཏེ། གུ མདང་ཡད་ུནམད་འིནཔོཌ་ོཏནདང་ལན་པརའ་གྱུརའ །ཡདལ3ྲགམྲ་ དེས ལབརཀོ་གོག་གིཆྟཀས་ 
ཕའགྲ་གས་གུལ་པརདདན་དའ་ཚོ་པོའ་མོངདང་ལན་པའི་སབོན་རྣམས་བླངས་ཏེ།བླགས་ནས་ཡདཀྱི་བསུགསུན་སྐྱས་བའེ་གཟུགགུ་གནབ་བར་འགྲུརཀེ།སྐྲས་པད་པངབ་གློབ་བཞིན་དུ་ཀྱནཉེ་ང་ཡིདལ་ཅི་བསམས་བདྲན་ ༈ 
རའགུཔ།།འརམ་པས་བསྐུལནམི་གཉར་བདང་ླངབ རའི་རྡུག་ཐདང་རྟནྡུག་ཀད་བཟླདུ་དུ་བདཀེད།།ཆུ་ཡང་འོོར་འགྱུརལ་འོར་ཡང་རྭར་འགྲུང་།།ཉེནསྲོ་ཡང་མཚནསོར་སྒྱརལ་མཚནོ་ཡངཉཾནགོརའགུ་པོ།ེཞ ཉ 
[དཀར་ཆོས ཀྱང་སླེད་ཉིག་གིས་གླ་སཱང་པར་འགླུང་།་ལ་བརྐདབ་ཐུབ་པརབྱགུརོ།། ཀིན་ཡང་བདེ་བཅན་དྷུག་བརའགྲུར་ོ།འཕགས་པལག འིམདྷུནད་ཕྲུརསཾ ཀརྱཀསྔ་རྫོརའེ་དྲིསྲའིསྲལ་ འིས 


སཱགནཏེརྒྱལ་པོ ལྡན་པརྨྲན བོདིདབཞེནདུ། ཁམཔོརརམ ལེ་མས་ཀབལ།།དྐནས་གགསག སལནཐྒྷ དཔར རྒྱད་བརྒྱབ ཟླས་བཛྗོདཔྱ།།ཞག་བཱྱཧིསྦ་འམངགེསྲ་ཕྲགཅིག་ཀོབ པརའགླུརོ།བཏོམ ལྷུན་འདས་ 
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་ ལུ མང་བསར་བང་། ི་་ © ཡཱ གཞ རྒྱལ་པོ་ཆ གོ་ལོག གནོསྣཀདགལ་འདིག།ས་ག། 
ྦ ཧཱ ཞེ རོངས ླུངང་ ར་བྷ དགལ གསས པ་ ཐའ ཧཱལས་མད་ ཡད་ན རྡོ རྡྡེས་བཤག་ ཏུ 
ཤད ྣིྣཾཤ ནི རར ་ སཿ + 

མོསོ རྒེབ ཁེ དབམ་ལན་བྱྒྱདསོདབྒྲ། སྨམ 7 
ཡཿ གསོ ཧྲ ་ ་ དཧནས་ ཁིས བརསྱི་ལོ།།ལ ༈ནཔསམསོན ི་ དི་ག་ལ ཅི 
ྦ -÷ དྲ་ད་མཐ་ཞདང གསས ཅ་ ཞགས པོའི་གནས་སོད་ཤ ས་དང །བདུག་པ་ཐུལ་ལ་ལྟབ་ཤོས༡དྱ་རུས་བར ¥ 


ས་ལནཔྱརསང་བླས་བརྗོད་བྱ་ས་་ད་ནས་འཇ + ོ 
ཧཧ ས་ཁཁ་དགིས་ལས། \ ༣ ˆ ཁས ་ ཀཾ གོ དཾ 
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ཨྤུདཀེ ཟིནཏོ།།སཱིང་པ་ལདྲག དྲསལ་བའ་འོག་མགས་ཀུད་བགད་པར་ ། 


_ ཨ། །ན་གསམ་ཝནའདསས་པགསན་ནམོདའགུལ་ཏྱ་གརའླགར་ིངཡོ་སྭ་ཧུཏེ ཤཞྲིཞ་པད་ིད།ལྷནམས་འཇིགྱམསོ་ནབས་ཀེ་ལམ་བམབཤད་ོཏ།།ཉང་པཡདུགསལ་པའ 
ཧཿ བུའོནཐ་དྲ་ཀྲི་ཀ།ཀཏཀྱིཔུཏཱཧ།ྲིསགས་འདེས་འཔགསཔ་ལགན་རྫོརའིམ ཏུན་དུམ ༨ཉིདཞག་བགུའིཤལཞགགཅིག་བསྟུངབྱབསཏེདད་མཏོག་དདབདགཔ་བུསནས ས་དར དང་དམའ་་ད་ནགོལ་ 
ྒ ༠ ༡ཨོགས་པག་དིལ་འཁེརྩབསཏ་མཆོ་དབ་ཡ་པེ་རིགས་པདྱ་བའོ །དེནས་དིགྲས་གས་ལནབརྒྱད་སྟོངབཟླས་བརྡོད་བྱསནའཇིགཉེནཀྱི་མ རྣམས་དམ་པསྙིན་པར་འགྱུ་རའོ།།འཇིག་རྟེན་གྱི་མམོ རྣམསཀྱི་ཆེ་ག རོགས་ཀྱི | 
 ལྟརྣམས་འཇིཀརྟེན་གྱི་མ་མེརྣམསཀྱི་ལསརྣམས་པས་བཤད་དོ། །ཛྗརྗེ་ཁེའིཚིནཔོ་བདུདཅིཐབས་སྐྱེར་སྙེབབདད་ཕ་དོལ་གནོན་པ་དབགདུ་མེད་པལསྱིམ ཡད་བཤད་བརྩ་བའོ།།མརྱཙཾ་ངོ་ཞག་བྱའབཞ་ལ ༣༡ 
ཤཱཾ བསུངབྱབས་ས།འཕགས་བལགན་ནྣེརིའི་མདུན་དུ།ཁབབཞག་ནས་མཆོད་བྱ་ཆུས་བྱ་བསལ་བཤེམི་ལྡན་འདགམས་ལས་ཐམསཊཿདྱ ་ཞེངམཏོག་དཀརཔའི་དེལཡན་ཟས་བཛོདབོང་གིསའཔགས་པདིཿ་ོཾ། 
ཏཾ ཤྲདུཔནནདཁཔཡྱིནཔར་འབྲུ།ལནཔདནསབརྗདཀས་པའི་གུགལབདུག་པས་ནི་འབབས་བདེད་ཀོནུའམ་ཡནནྡནམ་པརབླབས་བོདབསཔསྱི་ཧོ་མས་བ་བ།ཁོམས་ནིདུགསལབར་བྱད།འསྒུང་བདྡ་སུ་འཐ་བུ 
` ད ཀྱི་ཀླམདུད་པྱསྟེ། གྲ་བརསཊཿདཀྱད་ལན་དུན་བདུན་བླཟས་བོརོ་བྲག་པསནིལོངས་ཀློད་ཀྱི་གཞེའདོད་ན་ཕྔས་མཉམག་བའའིཡོམཁན་གགོ་སྤྱོད་དད་ མ་འཕགས་པཙོངལོ་ཁདག་ཀན་ ལ་མེགདམརབཤས་བ་སས་༤ ན་ཀ 
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 རརའདུགལ།ྦུལཀིའདབསབརྒྱནཏངདམ་ལའུ།བའ་གཞག།ནས་མོའ་ཞག་ུ་གཞིལ་འགགཅགབསུངབབྱསཏ།སྐུགཤུགསི་ཞྱ་ཤཇུ་ི་ཤང་ཐུཊེ གས་སྦང་ནས་འདཔ་དངཔཞང་སྦྲད་ 
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དྲབུབ་པདའྱའུ 


ལ་དབརགུརྱི རྨ ` དུ ་ 


མཿཉཞཀའཞི་མཞགགཅག ་ 


ཐུག + ¿¥ ས་མུགས་འཆདགེཿཆདཏནི་མ མདུན་དྲུ་ལང 
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༦༡། །ནིརཀྭཙོླ་ཐོམ་བརའགྱུར་གེ་བར་དུཡིགསགསཀྱ་རལ་པོ་བཛྗོད་བརྭ་འོ།།དེཞག་རིགསུགས་འཆད་གིབཅོམ་ལཱནའཔས་མདང་རིགསྔགསཀྱི་རྒྱལ་པོདདབཅས་པར་དུནཔའཀའོ།དེ་ནུབལགཏ་འོང་ཡགུ 
ལྭ ཏཿཡགན་འོ་བས་ཞེ་མ་ཤར།འེམ་གོ་དངལནཞིད་སྐྲལུཔཡའཏྱེལལཁའིུ་དྲུག ལན་པའེག ཀྲཨྭངང་ལཱན་པརའགྱུར་ཏེ།འཁར 
ཨུ ་བདུཿ་ཤྱིས་ཀྷརནསན་ལ་མཁལ་ཡའགྲོ་བརའ་གྱ་རམ་དང། སྤ་དབརས ྭ ཅད ཟས་བྱརལྭ་སིས་ཆོལས་པརའགར 
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པོ 7 ་ དུག་ཀུང།རཔད་ མརས་པས་ལ་ཤ། 

€ ཐར་ཧཱུ་།ི་ ཏུང ༨༤༤༤ 

ཌུ དཀར གཏས ་ཀངད། བཤད།།གཡ ུརལ།།།ཞུས་བསའུས་མ་ཤས། 

པང དང། ; ༽ % མ་ུཏདྲན་ གཤད་སུད „ །རྲེ་བརོ་འྲ་ཀ ཁུས ; འལ 

པར ཝུ ་ རརེཾེི ཁོ 

དའུ །ུ་ུགསའདག གསནས་ཀང། ་ ཆོགཝི་དདག་ དམང་པོའི་དད་ལུདཞིང་། 

རད མྭསགས་ཏིས ས་ས་ས ནི་ཆུང་དུསཿ ཉིལ ། པ་ལི དགག། །མེཏོ ིདདྭལུཞིང། །༣འི་གངོ་ནིཔྲདམ 
་ ག་ས ཆུ པཔ མ་ རེ བདབྱཡ།གནཝཤ ཨ་ག གོ་ནིདམཞི ལགས 

མམ རྒྱལ་བའི སླ་གྲོས་མས་ ལས་ག པས་ཀྱང ལ་ཀཞིའི་ནང་ད ལཤཤཡི།། ཀ་བཞི་མ རམ་ཡངནེ་ ཉིན།།ལ སླིསུཤ་སཤི་ 

ལ་ནད དྷ ་ སི རར གྲ 

7 ཏཏེ་ྲགོསཔརའྭགས། ཁྲོ་ལ དིད །གདོན་དྲེས་ འུས 

མར་ལོ ༥ ལོའ་ི །།ཅེ་ཏདས་ཀུད་ དྲ་གགས།།་མི དད དོནདེ་མུར་དུ་ཀར། ' 

གལ དཾ འི་གོ ཁོཀནོན་བོས་བ ཀདམ་གཏོང་ན། གདད རྐ 

་ོམམསམས་མས་མམནམཆསསམས་་ ཀཿ ཀཱན ཅདྒ་ནན། དྲན །ལཱནའི་ ང ཐུགསའ ཡུས ‡ 

ཀབ ་ འའ 

།།སྣརབཤོད་ , ོ 
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བྲ 


ངོང འོོ སོ 
རུསས་ཅིནིགནས། 


སྟི ཛྲིནཔའེ ེའི་ཚུལ་སྣམས་ད་ལས་ཉོན།ཚྲ་དས་བྱར་ ༣བྱཞའམ། ཉི་གའྭེ་ཤགས་ལ་འཛདའ 
¡ ཤས་དག་དང། དིག ཏལ ཞིང གདས ་ དཀའཐུཿ + ˆི ཀ་ཀ དཀར་གོན་པད སྒྱ 
པོ་གདཡས་ཟིན་ ཚུལ་འདི ༈་ མས་དཔའ་དདཤནདཔ་དད། ལ་ སན་མ །གསིར་གྱི་མདོག པཏེ།།ཟསདཀོསསལ 
་ ཤྱ པྱོས གས 


ཆད གདའ གདོིཟིནཔསི།ཅནལ་་ནདག་ཡན། 


གས་ཁ །འྡནཔརདབཞིནད །དནི་གཏརས་དོིར།་ཱ་ ཧོ 





༡༠༧༠༧མས་ 


ན་ཏེ།།བཅཅ་ བཞིལ་ནཏུགཔ་ཡིན། ཡན ོ གག 











བོག ཐལ བས ལཾ ་ ད་ག ཆི ་ ད་ལ ༨ ཀལ ་ ་ཱ 


སེ ཁུདམ་བཏང།ག ཤི་ནི ༥༦ ག མལད བལ་ན། བལ་དད།ཧུ་ཤེལཅ་ད་ 
རྒ སྲིར ན་དད ང་འ 


ནྲི ལགས་ན 





















དུདས་བཏདན། གཤིསགདནེགཏདུ་ །ཐབས་གཞནའདནོ་དབརྱབ།།དྲོདཾསརཀའ་སཱགས་ཀྱིས་ལས་བཙམས་ཏ། དཀྱིལ་འཁེརྲབིས་ནས་ལན 


=: | པྲོས་པརའགྱུརདོ།།འབྱུད་ཕོའི་ག ནྱི་སབས་རྫོགསྟོ།། སུརབཤད་པ་ནི་གང་ཡིན་པའི།།དིཟའེ་གདོན་ཡད་ཤས་པདྱ།།བྲམ་ཐའི་རྒྱལ་རིགས་འཛྲིན་པརྱེད།།ཡདཕྱིའོ་ཡིཆས བུ་གཉིས།།ཡདྦ་ཧི་དོ་ཡདད་བཞིན།ྐདི་ཟགཏུ 
རང་འ གའམའན་ཞིངདག།གདནདགའ་འདོ་ཕལདགའཤངཔ།ྲ་ཞགཙདཞིངཅུ་ད་དཔ།གཟུགསབཟང་ཡམིཡིདསི་གཉིཝནའི 
༼ ཌཱཿྡིངལ་ཏོན།ླུ་ལནིདན་གརད་ཅད། ¦ ནས་རོལགའི་ཟླཡད་བྱིན། །ཐས་དང་སྐོམ་ལ་དགའ་བད་ེ།།དེ་ཞིན་ཁུས་དད་བྲངལ་དགའ།།རྱན་དང་གཏམ་བྱི་ཚལ་ལ་དགག།རགས་ཤིདདེ་ན་ཀྱད་ྡད།།དྲིའ 
: ཡིས་ནཟིནཔ་ཡ།།མཚནམ་རྣམས་ནི ག་ཆེ དགིས་ ནི་བདེར་འགྱུརབ།།གསོ་བའི་ཐབསྱད་བསྟན་པར,།གཙང་ཞིད་གཙད་སྦུར་ཡྱོུད་པདད།།ད་ འ་ བཞིན་པས་ནི་གསེ་བརབ།།ལེ་ཏོག་ཕྲེང་དམར་ད་བཞིཞཏེ། 
ཟྫ། འབསཆནདམརཔའང་དེབཞིན་ཏ།།བདནད་ར་པོ་ས་པར་ྱེད།ནདན་དམརཔོཉདེདགདང།།སྐུད་པ་དམར་པེ་དག་དང་ད།།ེ་དག་ཐར་ཅདྐིན་པར།།ཞཔ་གོས་དམརསྐོབུས་ལ།།ཡཏེག་པྲེ་སང་ཧྭགས་པརལྡན།| 
ྦ །མཏོག་པྲདམའཡུས་བསྐུས་པའ། །དགེ་སློདབྲམ་ཟེ་བཀྲ་ཤཾས་ག རྐ།།བཟས་དམརཔོས་ཤིན་ནསཀྱང། །དེནས་ནུབ་མོ་གཏོརམ་ཕྦྱིར།གཏེད་མའེལསནིའད་ཏིད་ཤེས། །གདེན་དེསྐུར་དུ་གཏོད་བརའགྱུར།ཁི་སྟེ་དེས་ཀད | 
¡[ས་གཏན།གདགས་གདེདེགཏ་འཅུ་ལ།བས་ཞན་བདིནེ་བར།།ན་ཚབགསམབད།༽དྲདིིངདོག།བལ་བགིགཟ་ད་།།ེ་ྱ་བརསགའུཔདཀླ།ངགསཞེསས་བསག 


1གགས་མསེདཔསཏ ༢༤༡༩༠༠༡༥༡༨༠༧༥༦༣༧རལ༦ཅན་སས ཛ་རགཔོ་བོསཔམམམར6ཿ ༢༩༥༩༧༡ 
རོ ˆ 









༅། །ནཱས་ཀད།མརནི་པུལ་ཏག་འཞི་དག་དད།བགཉིན་བཞིརས་བཟྲོབ་ཞིག།མེ་ནིདང་དྲས་བསོབ་བབ།།ད་ནས་དེལ་གླུདཔ་ད།དེ་བཞེན་དའི་སྣར་ཡདགླུགས། ཁིག་བསྐུས་ལུས་བྱགས་འཇྲིགས་པརའགྱུར།སྒྲ་རགླུགས་འཇིགས་པར 
%¦ །གཟྲིདབ་དད།མརའཐུགས་པས་ཀྱད་འདྲིགས་འགྱུརནས།།གདོ་ནདེ་རབ་ཏའཕྲོས་པརཀཀྱུར།ཉི་སྭ་རེས་ཀང་མྲ་བཏད་ན། །གང་གིས་གདོནདས་གཏེད༩་གྱུར་བའི། །ཐྲབས་གཞན་འདིནི་སྦྱར་བདབ། །དྱིལ་གཁོདཊི་དྭསསྭ་རོས་མའམ།། 
( མནན་བདུད་ཅི་ཤབས་སྙོར་ཀི་ས་རེམ་བའེ་ཨམསླག་ཤིད་དུག་ད་ཁྲགགི་ན་དྭ་བསྐུགས་ཐ་བརྐྱད་ནིང་སྤིན་ཡུག་བྱས་ན། དཾནས་གདོན་དུཤིད་འབྲོས་བརའབྱུར་ཏེ།།གཏོན་རྣ་ཐབ་གསུམ་པོ་འདིདག་གང་གིས་མགོ་གསྒ་།འཕྲོས་པའ 
༈ །འཐུརབཟ་ལེནོ རྣམལ་སྣ་ཚོགས་ཉི་གཞིག་པར་བགོ།གདོདབྲ་བྱསད་ལས་ཀདགབཞིནདྲ་གསོ་བརྩབོ།དེ་ས་རེའདིནཔའྲམགསནི་བོཉ ོེ་མའི་ཐཱགས་ཏུན་མ་ཱཌཊ བཛ མླ་ཡཀསེནའ ་དྱིས།ཏཿཐཱ། 
ཧཾ སིའུདུབ་ཀརཏྤ་སྟེ་།བཱལ་ཨཱ་ཕཏྟཏ།ལཱ་བཱཏི་ཕྱ།མག་ ཀྟཤི།ཏ་རཀ་ན།པརསྤ་པབཉརྟབཐ་དཱྭཱཧཱ།ཞཀོ་རྡ ཡུལུདུལ།།ཏ་ཏི། །སྲལ་༡ཀད་ཡི།པ་ཁ།།རི་འྲི་། ༦ 


རར ཀཱ `~ བནཧབནདྟསྦཱདཱ།།ནཀོ་རདནཏཱ༥་ཡ།ན་ཝ་བཛ དྷཱ་ཡུལུཧཱལུ། །ཏེཌ'ཏེ¥ །ཨཉྤ་ཏཀནཌཡི། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧེ་'ཱཏི།བནདྟ་བ་ྟ | 
ཌ། སླརིིབན་ྷ་གཁས་གས་སུ། ཝར ༢༠ད་བགྲན་མིནཔམནན་ོལགདན་ཡང་ཤསཔད་བ།།གཏས་ཞངདག་ལསྟོབས་པ་རེ།ྱམཚུགས་པནབཀའབརྟ།།ཡང་ཧི་ངི་ས་བརྒྱད་ངང་།ླ་བཉལ་འཛིན , 
 པརྨ་།གདའ དང་དཀའ་བུབ་ལྡན་པ་དད། །ཚངས་པརསྟོད་ལགནས་པལ།།ཚས་པའེ་སྲེན་པའཛྲིན་པ ྲ དབྱེན་།།སྟ་ལ་འདྲན ཏོར ཏ 


་པ་དང་།།གདདྲིག་སིད་རཱིུང་བ་དང་། །བམ་མ་ཡིྲབསཟརྒ། །བྲམ་ཧྲེ་གད་དག་གཙོད་སྡུའ་གླུ།། 
> ནྟ 



















194) 85 ༤ 


| དབའ་བོ་གང་དག་འདྲེན་ཏོརིད།ལྟ་གཞ་དག་ཏུགར ཚེ་ཞེང། །ཚངས་པར་སྤོད་ལས༡མསཀྱར་པ།། ལ་ཚངས་ཐའེ་སྙི་ ད 


ན་པའཆོ།ད་ཡེ་རཱལནི་ད་ལཉ་ཀ།།གཤེ་ཞིང་འཀྲོད་པར་བྱན་བདད་།ཀར་ཡང 





€ ། 
ཀད་རྲིང་གསུའོ་ པི 






















། ས་བོ རྣམས་ལ ཡང་མཆོད་དཅདྲ།མཿ ་མཐོདན་མཆོད་པརད། ཊག དག དད ོོོོ་ལོག་་ོས་ོོངོ ལུས་ལགའོད་ ད་ཤ ཚངས་ པའེ ི་ོ པོ 
མ་མཛ བསྟུན་ཆོས་ཀུན་ཝ་མཁས་པ་སྐུ།།དིབརགཀྱང་འྲི་བརྱག།།སཱུགས་འཆད་ལ་ནི་བཧྭ། མ་བདྷད།།སོད་ཅིད་རབ་ཏླ་ནུག་པརྩ་ཀད ཡོ་ོས། 


་ས་ིས་ལ། དགེསགདནཿགཏངོགུ་རག ་ བཤད་པར༡། གྲ ་ནད། རི་དང དམ ཞམ གང གསས་ལཚགས། རཾ 
བཞིན་ཞ།ས་ ལམས བཞིནགདུགག།།མྱི་བུག མགི སྒྲས གཅདྩཀྱ་པག།ྱེ་ཕྱགས་སུནི་ཧྱེན་པདབ།།།ཏོདམའིཡས་ནིའདིཏིད་ཀྱི | ༈ 
བའ 


| 








ན་ཡི དེསྭ་ཀྱདམ་གཏདསྐ།གངོནདེ་ ཤྭི།།བབན་གཞནཀདི་སྤར་ བད་ཀ།ནག་ཏན་ལ་ཤ་ཤ་གི།འཱས་བུརུ ཁནཝགས་ག་ ཞད ཤ་འུས་ཅད།མག་ས གཞམས ཡའེ་ར 





བག འུམསངད་བཞིནཏེ།ང་གིདདི་འི ག་དང ཐ་མག སོ་རས : །འགཉིནནིཏ ཤད །།ེདྟེདཤུན་སྡགས་བཤུས པདི།།སྲང་གདག་ 
༡ི་ཆཅ་བཞི་ད།།དེདག་ཐམས་ཅ་ ཅདབསུས་པནྐ། །ས་ཆུང་གི་ཏདལནས་ངོ། །དིནསད་ལ་གད་པར་།།ན་བཞིན་ པའི་དུར་ཡད་ཀགས།ཚིག་སུསལུས་ཀླགས་འདྲེགན པརའྱཀར།སྭ་དྲགས་འཇིགས་པན་གཟེརབ་ དད།།མངའུདས། 
[ལ་ལག གདའ་བ པརའགཱ །ྟག་གསམ་གཏའ། ། གཱ དཀེས་གཏོདའི་གཏོངའཀལ [ཐབས ས་གཞན ིསྱརབརབྱས།ཏཏི དཀལ །ཞཁརབླུའ་་ཤསནས་༡ ཀུ ད།དཔ་གནོན་མང ང་དགུག་བར་བ།གར བླ 








:37542695 8:45#' «4 ® € ; £ /5 ཤྲི 


ཛྲ ངཱ `, ¡ 
ཡ་ད བྲྱ་་ལ་་ 
༥ ་༽། 









ཡུད་།།གདདང་ལྡན་པའེཆི་གསྣ སྐོམལ གའ༨།དཔཀིན་མནི་ཤལ་ད།།གཤེ་བརདི་རྟུགས་པའྲ་ཤད།།ེ་བཀིན་ཟའཟླ་གུ་ཡང་ལས།སེའི་གླ ཾ 








གཏོཆའིལགནི་ད་ཉིད་ཏིས།།གདོེམུརད་ གཏོང་བའ་འབྱར་།ཏི་སྟུས་ཀྱད་མ་བཏད་ས།གད་གིསགདདདེ་གཏོད་བྱད་པའི།།ཁབས་གཞན་ དི་བཀད་པངབ།།དགཔོ་ཡངས་དང་ཤརི་ཤ།དགཏབ་ཡིསལའོ་ད་་བྲས་ 
དཀལས་དག།་མ་བོརམག་དདཀི།བལ་དབག་ཏགི།༼་བགསམ་པརྟོམསད་ཀི།སྐུ་རནཇུས་བདུད།ལད་ཏདཊབའད་གཞགཔད་ཀ།།སྒོགསདང་རེཀད།ནད།ེ་བཞིནརྱབར་བ་ །དནཔ་།དཤ 




























ཏྨཤུགས་ཊ་ྟོ ཁོ (མངལ་དགའ། སཤུས་ད་ལ་་ གགསས༡༤༧ ༡༤ . 
ཙཿ བའཏགས་ ཐའྲི་བཟས་ཀུད ཕར ོང དག བསྲབ བྱར མས་པར ང་ ཤན་མ་ ཡོ ལི་ཁྲོ ལྤ ད འི་ག པོ ་ 






ལཾ ཨུ་ཏཡ་བུ་ཤལ་ེ།།དེི ི་ ཟས་མཆོག ཞིའི་མོ་ཞེ། 
. དའེ ཀང བང ླཝ་་ གནིད ཏག ཕངམ་དབུགཔདང། མིཏོགསྦིན་ཕ 
༩ དིགཏོདའཕྱུརཔ་ ཆས་དང གས མཐོ གྩིདཔར དྲ གྱ རྩ། ་ དངི ངན 
| ལུམཐུགས་འདྲེགས་བརའུགུ བསགས " ་ ར་ནི ཕུལ ལྟའ 0 ་ ཞིན དི ཙཿ ནི་ཡུཔས ཀར དྲ་བ པ་ན དཾ 
| ཚལ་གཞན་གི་ ཉོ ཏོ ལེ ` བཀི ཁེ ས་སག ཞནདུནི་སར་ཕང་སླུགས།རིཀ་སྒུས 5 
2 འགྱར་པཞ།མྤྱན་ ར་ བྲ རབ་འོས པར་འུར།།ཅིསཱ་དས་ཀཿམ་གཏྒག།གངགི་གདོན རབགེ། ` 
།ཀར་རས། སག དཀ འུར །ྱད་དགའས་དསྐྱང་ ེེ ལསནི་ཡི་བཟདདད།།ྡྡཾཉེ་བས་བ་ ས་མ , 


--~ -~----~ - 
























ེནོ་གསངབདཆད།།ུནི་ུར་དུ་ཕོས་པར་ལྱ་ །ཀུཡ་གདན་ཕི བྲེ ‹ ཡོ ོད 
ྤ་ཝ་ ¦ གནེམི་བད་པ པ།མཏ་མསནི ཨྭ་པད 22 

















སིྱུད།ན་གཞན་ བའིཀཞི་གཞན་དུའུར།དདགགངལ་ས ཟེ འི་གས་བྲ་ཐབས་ཁདབཤད 
ཐུམཔཞི་ཡད་དབགགཅང། £: = ཨུབས ཤབ་སྐག་ཞིན 


| 


དབི་ནཁུངབ་ཟསྐརམས་དད། །དཱི་དང་ས ཏོག་དཀར་ཕོདང།།འབྲུས་ཀི་འོ་ཐུག་དེརསྤྱན་བྱ། །གཏངམའེལ་ཊ ནིའངི་ཉིདྲཀིས། །དནྲི་བཱས་ཀངྱེདདུ་གཏུག དཔ ལ་ཨ་ཏིབ་ལ་དད།ཀན་ཏ་ཀ་ངིྲི་ཧཏི །བཏཱ་དད་ནེ་བུཤ། ཨི 


རི 


ཨ །ྲིཡང་ཀུདང་ཤུཏེང་།སྱ་ནའི་གྨབུའདི་ཡ་སཞི།རབཏུམཉལ་གཀག་ཁྲུག་ཀྱད་གཞུག །ཇིགསྔ་གསའ་ཆང་ནི་ཤར་ཕྱགས་ལྟ།།ནད་པ་ནབཕྱགས་བསྐྲནབྱས་ལ།།གེས་དཀརཿན་ཀྱི་སིད་པོདད།།ལྗན་པའི་རུས་ནིདབང་ཡངཀྟུང། ཛཾ 


༥ | 


༡ མང ཚའ 


སྲ ལླ་ཁྲཿ 


: ངེ 


དྷཾནནླཾ་ླ་ན ༢དགཞུདས་ཐས། །བདྡུརི་ཐབས་སྙོདལཱན་པ་ཡེ། །སྐྱར་སྐན་གྱི་སརིཡུསཀྱང་བསྐུ།།གུ་གླུལ་དང་ཀིཡུང་ས་ ཀར་དང།།འགི ལྦངཤུ་དག་དུ ཏདང།།སུག་སྦྲལ་ཡད་ནིད་བཀིན་ཏ།།སྐྱོན་ཤིང་དང་ནི་ཐ༨ཤིདད༨ ྒ 
| ཅ་ན་ནད་ནོ་ཀྲར། །ཀལཾ་ཡ་ཡི་པདའདདང།།གསར་རམསནིར་ བསྐམ་ལ།ཆུ་དད་ལྟན ཅིག་བཏག་པར་པ། །ངནྭ་སརྨ་སཱན་འདི་གནས་བདེར་ནིའཇིག་ན པམི་འབྱུང་པྱ 3 མརྐུནམ ཨིནན་ཚོནྨརམས་མིན། |! 
', . རྐུལ་རྣམས་མ་ཡིནལུ་སེན་ཡིན། །ལགན་རྡོ་ྫེ་འདི་སྐུས་པ་སྭ། །ཨ་སཱངས་དགྱ་ཧལ་བརའྱགར། །འདི་ཡིས་ལུས་ལས་བསསན་ནི། །ལག་འདན་རམས་ལས་ཐར་བརའགགུར། སྐུར་སྐུན་དན་ཁུན 
3 བླསླྲུབ་བནི། །མུར་ཡང སནི་བཤད་པ་ཡིན། །གའདབི་གདོན་ཧ སྐསྭ་རོགས་ཏུ་ །།སྤར་བཤད་པ་ནི་གང་ཡིན་པའི།།བརྗད་བྱིད་གདོན་ཡད་ཤསོ་པར་་ །དུགཉིང་ 
ཛོ -?>§ ༡༤? ལོ ལཾ) ¬ སཿ ་ ༣.» 5༽ ༈'ཌཀ(རིན ༡༡" ' | གས ' ༡༤༡༠ “ར་འ ཛལ | ༡ ཌུ - ༤༽ེ¬ + ¦ ི་ཤ་ ' } །ཏ¥ + ཐུ ཏག ' །” ༈ ༡ ˆ ཿྒ རོ ཡཾ 
ཁྲེ་ལེ་གཏུམ་པདང། །གཟུ་ལུམསཅཉནད་ཆུགན ་པར་དཀའ། ཆ་ས་གཉིས་ངདིཚེས་བཞི་དད་ དདེ་བཞི་ དགུ་དང་བྱཏུ་གཉིས་དང། །མངགྱི་བྲུ་བཞིད་བཞིན། །བརྡེད་བྱད་དག་ནི་འཇུག པར་འགྱུར།ང འཁུན | 


7 


 \༽༣ ༢ ༩ 


དཱ མནས་ཀྱང།།ལྷ་གར་རྣམས་ལ དེ་བཞིན་ལཱན། །ཕྱིནསརླུང་བཞིན་ཡང་དང ཡང། དད ཨཱདྷལ་ཀིན་ཞག་དང། བནེ ཟླ ཕྱད་བླད་ལད།ཿ སྐུགཉེདརྒྱལ་ཐདའགྱུར། །ལྕས་ལ ཛུལ ཨད་འབྱུད་བདའྱུད། །གདནྱབིན་པ།  ད 





༡ ཧ།ཡད་གའུནཔྱ། །ས་ ཀར་སོང་ཡང་བགེན་ཀ །ནགཏམ་ལའིསབོནདད། །ཕལ་བའིརབདབཞིནཏ། །དེདགཆ་ནིཉཁྱ་བས་ལ། །རགད ངབགཅིན་བཞི་ རྒྱ་རརྩི། །མདུུ་ཡངི་ 
ཿ - | རྨ༔ཝཊརྱ། །ཞིག༡ངབསཱ་ཞི་སཱར་ཡངཝུཤས། དེ་བཞིནམར་ཡ་དགཏྱུང་བརཊ །།ཟྲིགབསྙུས་ལུས་ཐྱུགས་འཇྡེགས་པརའཐུ་ར། གདོད་རབ་ཏུ་འོས་ 












¦ = ༣༤ ༣ | པཱ ངི པ་ ཉན རྔ་གནཿ ན་ ། 
® སི གསསན་གདོན་དེའབོས་པར་འཐུ་རརོ། །དཱདྱཔདིགདོན་ཊིབམབས་དོགས་སོ། །སཱརབ་ཤདཔ་ཤིག་ང་ཡིན་པའི། །གྡོཁི་དགདོན་ཡངཤེས་པརྱབ ། །དགཅིད་གཏུན་ལ་ % 


༡ གཟུལུམསཉན། །ལྕེཀི་ཆཱུགས་པང་དཀའ་བགེ།། །མང་ངོ་ཕཤག་གཉིས་དང་། །ཞག་དུལ་ནིའཚཿདིང་། །རླུང་་ཐད་ཀནར་བཀིནྱི། །ཧཱཾཿདགདོན་ ཤི་འཇུགཔརའུར། །ེ་ཕེཚུལནི་བཤད་པངུ། །ངས་བཤད་ནི་ ཟ 











ཡི་ ་  ིིསིསིསསསསས་ ༢ 


×| པད །གཉིད་ཀདྒཆེབང་མེའགྲུ་ངལ། །ུང་ཐདཀྱདདེསྦཱམེཿ ཙུདཾ། །བཟས་ལ་ཡ་ད་དགའ་བརྣམས། །རྨ་ །རྤཿའཁྲེས་པད་ཀནགནས་པ་ཡན། །ཤཾ །ཤིན་ ཏུདྤ་ཏཱ་སུབ་དང་ ། །སྒད་དུ་ཡངཉཾ་གཱཱཁ་དང་། [ག གཏནྱ་ཐཱ་ཚཱུལ་ལ་དགའབའ 


༥ ཆིལ 


| དགིས པོཆེ་ལ་གསོབ་ཡང་བཤད 
རཞི་ུ་བལ་འད་ཚ་གོད་པ་ཡི པན་ནོ། གནག མནས ནི་དས་རྡོ་རྡ་དྲག་ ཁོ ོ་བཤག་པརབྱའོ། སྨུ ན་དངགསང་སུགས་ གང རྦ རར ཀྱ་གདོན་སྒོབས 
༈‡ དྲང ག་ཕྲད ལེ གས་ས གས་གནང ་་།ིྷཿ ར་སྟརམ་རྣམས་བེ ལ། །ལམ་ཊི་བཞི་མདོང་སྦིན་པར་ཀ། ད 
། 


མ་ཕུལ་བཞིནད། །འོམ་ཡུལ་གཞེ་དག དད་ནི། ! །སུངེ་ཕུལ་བཞིར་ལུན་པངཧཱ། །བལཀོལ་བསགས་པ་ཡི། | །ཕེ་ར་ཕུལ་བའི་གཞུག་པར9ྱ། །གོགསུབྒ་ཡང་གཞུཤ་པར། །སྲ་གྲ་ས་སྐུབ་ཀྭ་ཨྭར་ 











~~ --- ~=  -~ ༤ ` ༨༩༤༤ ' -༤-༨༨༡-~༨༨--༨༧༠༤-༨------; 


ངེ 


:( རྣམས། ༼དགན་གནས་ལ་བཏེན་པ་དད། ། གནས་གསུམ་ལནིརྟེན་རུར་ལ། །ཚུལ་ཀུན་ཡ་་ནི་ཧྲེ་གྤུར་ན། | ེ་ནི་གསོར་མད་ཤེས་པར༔ ཀྱ །དེལ་སུད་པདཀྱ་བཞེད། །ལྐྭ་རྣུམས་ལགན་ ཅེའི་མཚོམསྨར་འདིདེ 


༡ རསས ཤིས། །གཏེན་དེས་སྒུར་ཏུ་གཏོང་བརའ་གྲར། [ཧནས་དམ་གཏཔན། །གངགེས་གཏོན་དེས་ གཏོང་ཁགུར་པའི། རང་ས ། ལ། །མ༧སྟེད་ལོའི་སཱལ་བྭའུ་གཉིས། ལོན 


རྭ།སྲག་སཉེས་༢ྭ དཆོཐ་གདུམ། ། །གས་བཔོསནི་གེཞུག ཏས། རྐགཉིགརེསཞིབཡར། །གངསྔ་བནས་ཉན་ཆོ (རྱངནན། ཨཱཿ མ་ས མམ ད 


° - ཀོབ ་ 





དར དྲིན པོ། དོད དྲག རོར ཟི་མ །ྣནམསཀདིའོནཨིན། ༼ ལམིདཞེས་བ། །གདོནཀུན་གཏོང་བར་ གོགས ངོཐར་ 
འབུབ ཀུན་ིབརྱ་བདཔ་ད། གདེོཀུནའཇིགས་པདྱབིདཔ། །སམསཉནྷ་ནམསཨལ ཕནཔའི་ཕྱིར། །དེ་ཡིས་སུནིབཤད་པ་ཡིན། །གང་ཞིག་སྨནྱི་རྒལ་བོ་ཡི དུན ”ྐ 
, དེལ་གདོནརྣམསཐམསཿཧེ། གྱི ི་བུདཔརྱ།། །དེ་བཞིན་སྣར་ཡངབླུགམ་པརབ། ། །ཆོག་འཾདེད་གཤེསཀྱངི། ལྒ འར །ཉིསེདསཀ་དམ་ | 
_ གཏུངན།།གཤེགདོནདས་གཏོངའགུ་རབའི། །ཐབསགཞན་དི སྟིའི ལ་འཁོར འདག །དཀེལའཁོརདདེགསུགས་ཀྱི་ཆྒུལ་བོའ གཅནནམ། རྨུགསྱེད 
] ཀྱིས་སྦྱིནཱགབྱའོ། ནམས ནི་འགནདྡོདསའཛལནུཨཊ། མིདབྷརམསཀདཚགད་པར གདག དོནདངཔའི་མིདཐོས ནས་ཨི་འབྲོསཔ་དེལ རྒར པོབ་ཞགཔྱགོ།། | 
ན་དབནནབཤགས་བཞིབཀས། ཨ་ད་ཟམ་གཞནསཔའབྟོནསན་པསཤདབག དཀི་གདོན་ྱི སྐབས་རྫོགས སྟེ །སའབཤདའཞིགངལེནགད། ལྟམ་ཡིནགདོེ ཤེས་པརྱ་པ། ད།། རོ 
ཏཱམ་ཞེདགླཟལུམསཆབདད། འགན་འ །ཅིདིཿནདཔསུསད འག ང་པ ས་ ག་གས བགུག རོ 
[༢ཆདལབསཔངབྱེད །པིིན་ཿནིིད། །སྐུམ3ན་་ཡིནྱབ་ུགང ། །ེསནིརྫུག་ཡ ཨབ་དེད། །གདོད་ཀན གཔ རརམ་པན་པོད་སུཿཔདྱེད། ༼ུཞིངསཁགས སསོསཀང་ | 





- ༤ ཌི 
༢ གོ 





བོ ནགས་བ འགོང གཟིས །ཆགད་ནདོག་རབར་།།ཞནཡངནི་ནོདཔརྱ་ 







མ་ཡང ྒ ཤོདུཔརབད། །ལྷུམ་ཡིནཙི་གདོན་རྣ་མསི། །མཚན་ { 
༤ མ་ཡདིདེ་ཡིན་ཏེ། །ཆོག་ཡང་དེད་བཞིནདུ། །དེ་ཡིདོ་ལེན་གངདག་གྲིས། །གདོན་ད་གཏོང་བརའགྱུ ར་བདབྱ།།མག་ཀུནདང་དྲེདག་དུད། །མྨ་ཏོག་ཀྲདབ་སྣ་ཆོགས་དད། ། པད་མ ཏལ་བུ་ཤེལ་གི ། 
ཤཿ །ཨཱཏཱལདམརཔོའདཐམ་དང། །ཧཉོས་དདྲིེན་པ་ཡིན། །དལནདགནིའདམ་པོའ་བ། །དནས་རིགཙགས་འཆད་དགིས། །གཏང་སྦྲ་བྱསེབྩོགས་སྦན། །གཏོར་མཁག་དེ་དིཉད་ཀས། །གེདོན་དེསམྱར་ 
༩ དུགཏོབགྲར། །ིས་དྲ།༡དནམ་གཏདན། །གགི་གདོནདས་གཏོང་འབུ་རབའི། །ཐབས་གཞནའདིནི་སྤྱར་བརབུ། །འབྲསགྲུགསུམདད་ཚའ་དད། །བལ་ཨཏེབ་ལདད། །ཐལདྲེས་དངནེ་བུ་ཤེལཉ། །རྩབལྔ་ 
ྷ རྣམས གསོགསནཞེ། །མ་ནི་ཕུལ་ཏག་བཞིདག་དང། །བགཉིན་ཕུལ་བཞིའེ་ནང་དུ་བཅོ། །སེནི་ཆུངདདུན་དལནས་བཅོ། །དེནསདལ་ཀུད་པརྱཔ། དེ་བཞིནདུནི་སྣ་ད་ཡད་གྲུགས། །མིགསྐས་ལུསཤྱུག སིག སཾ 
ར།། པར་འགྱུར། །ལཱར་བླགས་འཇྲིགས་པསགཟེད་ཐདང། །མརྦའྭ་པས་པསཀཔའཇིསྦྱགུ་རནས། །གདོནད་བབཏུའབྲོས་པར་འགགོར། །ཉཱིསཱདས་ཀདམ་བཏད་ན། །གང་གི་གདེན་དས་བཏོདའགུ་རབའི། །ཐབས་ 
བཞནའདིནྱིསརབརྩབ། །ཇྡོརསརྷས་སྦྲིན་སགྱ།རྡེསྦོགགིས་ཅིང་བར། །དེ་དག་སུགསཀིས་རྒར་ཡ་ཐཏད། །ལྷུམ་ཡིནྱི་གདོནགྱི་སྐབས་རྫོགས་སྤོ། །དོནས་དས་ནི་སུར་བཤད་གང་།།གཞོན 
ཆུའི ད་བཞེནཤེས་པརྱ༔། །ཀཏུམཞིད་ཁྲོལ་གཟུ་ཡུམས་ཅན། །འགྲོ་བའི་གནས་དང་མེ་གནས་འཇྲོན་ས། ཆས་གཉིསདང་ནིབནུགཉིགདང། །མ་ྱབི་དོ་ཡི་ཞག་ཝཱདང། །པལཆད་ཚས བུདགལྩུ ད ། 
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༄། །གཞོན་ཚུའི་སོགནི་གཅོདབནཔ། །རྟག་ཅུགསུམ་ཞིངརྒུབརྱེད།།བིཔགསོདཏིད་ནི་སྐནན། །རིགས་འཞིལུན་ཞིང་རྟགཏུརུ། །གཏོམ་འདོནཔའིག་ོན་ཆན་ཡིན་། །དལས་ཀཞན་བ་ག་དད་གགིས། ། 
༡ ཅིགསྣ་ནྣམས་ཅིའྲད་བཤད་པརྡ་ཀྱིས། །ནམ་ བཞིའོ ཱནྱི་རཱལ་ཅིགས་ཡིན་པར་བསཱན། །སྐམ་དྲ་རའིུགས་ཤེས་པརྱིཀ། །གཞོན་ནུ་དམངས་གས་ཤེས་པརྱ་ ཅིན ལྟུབ་གད་ཡེན་དང། ( 
།སྒཱདཅིགསྐདཅིགའཁོར་པངུད། །རིམས་དང་ལུ་ད་བ་དབུགས་མིབདེ། །དནིནམ་གྲའིགདོན་ཡིནནོ། །མིག་ཕབ་པརྡིགང་ཡིན་དང། །སོ་ཡདའཆའཔརྱེདཔ་དུག། །རྔམ་ཡནདང་དེ་མས་བཏབ་གད། །དེནི་ཤུཉིད་ 
 ཡིནཕར་བསྟུན། །གློཟུན་དུནི་དུབ་གད། །རིམས་ཀྱིས་བཏབ་ཅིདདབཏུ་རྒྱུག །སཱད་ཞིང་རྒོད་བརཏྱེདཔདང་། །དེ་ཞིན་འདར་ཞིང་ཀླལཔརེད། །བྱིས་པགང་ཀིས་ཁ་དགནས། །དྲི་དབན་འབྱུད་བདང་། །ལུས་ལ 


| མྨ་དངའབྲུགུ འབྱུར། །ཚནི་མེ་ཡིམདོག་དངའང། །མཆོན་མོ་ཱཿ་མཚོམས་ལཱང་བའ་འྱགུ་པ། །ཅུང་མཆསས་དག་ཏུབག་པན། །འབུ་ཞེཿརིམས་འདེབས་སུག་པྲ་པ། །ལུསཀར་སྟོན་པོར་གུར་པ་དང་། །གང 





“` ༦༡-༧༤༡ ༡༨༡༠༠༨༡༢༠༠༡༩༥༠༤༢པམཛཿ༩༥༡༤༤- ¡ 














༨ ༡--༡༤༨༡༤༠༤༨༩༤༠༠༩༡༡༡ ༡ 


( སྤ =] = ཿ ' ༡།ཞམ། ཡ༩ ལར ༡༩ ` ༠ ; ༡” ཀང ༡” རེར ` སྫྔ༧ཀྷ་ ༡༤ ¥ ༡ §༽. (111 ྙ, ` ཚིན ཧཱ ཀས ཁར | 
།ཞིག་ལུསྐནིརེབཔ་རིད། །ཅིམསཀིསརནིའཚ་་དང། །ཆུམ་ཤེན་དྲ་གོས་ ཏུད་འདེབས། །ལནྲ་ཀངས་མདད་དུཞིང་འདར། །མིགཀང་མང་པོར་གླར་བ་ཡེང་། །མི་གའམཆུ་ཡང་མུར་པརེད། ྱིས་བ | 
། 


རྦ ༨ ་ི 6 6༨ (༨ ༩༨ > ༡ ཛྭ . ¬ ད 
སྨམ་བྱདཟིན་པ་ཡིན། །ལགཔདཿནིརྐདཔ་གཅག །ཝསཀྱས་པསཞྲེ་ཚོཀས ཀུན། །མིགནི་འཁོརཞིར་ལབ་རད། །ཝེཀགཙེགཏངནེའཛུམས་པར་བྱེད །རྣགདངཀྲག་གིདྲི་ཡང་མནམ། ཧིན ། 
ཡ་གཅོག་འཐགས་པརཉི།།སེམརེ་རྗེབྱད་གནནམས་ཉི། །མཚནམ་པགཏུབསྙནཔཡིན། །གཞོནིུག་དོནལ་གཏོ་མ་། །ལགས་པརཁྲུས་བསགཙངམས་སྤྲིམ།།འྱིག་རྣམས་དང་ནི་ 


༡༤༡༩༡༡༩༦༩- 





‡ 








3; 























ར་ནམ གོསོ་ཀྱང་ད ལ་སྙིནྣ་བ་ྱ། །སམ་ཁུར་བགྲ སོ་བོབ་ཡོསོ་ འབྲས་ཆད་དང་ནྲི་ ནོ དད། བཅོས དཱ ས་དདནྡིརིནཔ་དད། །ཆངདཔཏ པ་དད། །ཆང དཏིལ་ཟན་རྣམས་དད་ མས བདད བྲ་ྲ་ྲན་ད ¦ 
ཁྲེ ཁོ ཐོག་ཡུངས་ ་.་ ངོ ལོ ཐིལ་ ་ ཟའི ན་ ཌཱ རོར་ རའི་ལསནི་ ིའདིཉིདྱཀས། ། ; ད 
ོོ ཤུ ༢༢ དེས་ཀུརམ་ཧཏརན། །ཞསགཏངཐསི།།ཿ ཀཀྲས་ གཞནདག་ནི་སྦྱར་བདབྱ། ། ཁུད །གསོར་ཕྲོམ་དང་ནེ ཁེ ེ་ ཡུད།།།བད་ཏ་ཡེ་བུབ་ ཀྐ 
ལཡིལ་མད། བཿ ཨག ཁྭ ཡའ བཚབ་གསུམ།།ཕདདཔས།དདང་ཐགོ་ཅནད གནིམཉམ་ཤསལ གནད་ནི། པརྱ་ཀ། །མདནི་ཕུལ་བཞི་ ྣ 
བཀྲོ ཞིའགྱུཿ བྨགས། །ཀོ༔ ` ཁབཀདམ་པདད། ། །ཏིལརུལ་ནས་ཀྱི་ལེམ་ཡིན། །བྲུགས་པའི་ ནཱཤིབྷ་བ་ཡི' ༥ལྷ། ཐིམ ཕུལ་རྟག་ཕྱེན་ གྱད། ། 
ཆོགབཙཔརླ། ། ས་་ཚས་གཉིས སུ་མཁས་པ་1 ཡིར། །དེནི་ཁྲུས་ ཀྱར་བྱེདདུ་གཞུག །གཞོནནུའི་གནོན་ནི་ཐམ་སཅད་ལ སུ། ། སོ་བའི་ཐབསནི་ ནཾདམ་པ ཡེད ད ནས་ག རྱ 

ཅེ ས་ལ བ་ཡོད། །།ཚོ་གའདི་དག་གིས་ཀྱང་ནེ། གདན ཏུའྲོས་བརའ་གྱུའ། །ཅཾ་སྭདྡཾས ཀྱང་མབཏང་ན། །གདགིགཿ ན་དེས ་གཏོང་འགྱུར་བའི། །ཁུབས་ གཞན་འ ི ‡ 
། (རིང་ །དེས་ནདནད་གཏོང་བར་འཁུར། །གནན་ནུའི་གདནི་སྐབས་རྫགས་སུ། །སཱརབཤདཔཊི་ 









2 ༨༡༡༨~. 




















ར ོ་སས་ངོ་ས་ 


བཤི་མདོགད་དྲ་ཅབན། །ཟཟཟེ་ཆུལ་རགས་ཏག་ཏུའིན། ། ¶ 





ཞི་བཟ་ངཔ་དང 

















ཨྐམངགཏངའངའཐུར། 





བགསུམ།།དེ་བཞིན་ཡུངསདཀརབྲ་ཡངཀུ།། ུ་ དགདང་རེ་ཤིངཀ་དང། དེ་བཞིན་འ པ་གཉིས།།ཏལ་རྒརསསྤོདས་ལནཡང་གཞུག །མང་ནི་ཕུལ་བཞི། | 


མས་འ 


༩ 
༡༡༩༩༦༥༥༤༠༧༤ ༢༡༩ རཿ 





ྦ ན་པར་འ གུན ༣ ཤད་པབཤིན། ། ལ་ག ཞོདུར་ཁད་མད། ལན ་་ དམི་ ས་འ སོ ཨོ རོར ཁོ 
ཡུ ནཾས ིྲ་ དཔོམ ནས་དང པདལ་ འགྲམ་དངིཁྲོན་པའིདུང། ། རྩེཚ རྣམས སྲ 
ཤཱི གཡལ པཔ ཨུ་ོང་དང་། །ཤིང་པུང་དང་ གནས ཁྱིཟ། །གནས་འདི་དགནིཐམ་མཅད་དུ། །གདོནནི་གང་ཞེག་འཇུག་འགྱུ་རན། ར་ས ༥ དྲ ༦ 
ཧོ ཅན་ནི ི་ོ ཁྲི སར (འབྲང་བརབཤད། ། ` ་ གིབ་གཞོན་གདོན 

༥ 





| 
¡ 





ཁོ 


ཡི པཱ ཐཱས་དགདཿམས་ཅདྱ་ཀད། །ཤྲིབ་གདོན་ཊིནིཉེ་བར་མཆོན། །སྲོའུ་གན་ཏི་དང་ཨཱཏྨཡྷཧཾ། །མཆན་མ་ནམས་ཀྱུང་ངལ་མཉོན། གཏི 
ཧི 0 པུ ནས་ག སཔསད། ནྣ ལམ་ ྱི་བཞལདརའཛགཔར་བུད། །གདན་དེ་ཁུས་འདེབ་ས དུཐདང། །ལསྣ་ནམས་་པནི་ 
པར ཊམ་ཐུཏགཅིག་་པན།། །གསོད་པར་ཡང་ི་བེད་ པེ །སོའུགནདྡིཀས་འ འགུར །དེ་ཨི ཐེམཚན་མ་ད་དག་ཡེན། ཅས མ་དཀའཟད་གང་གེསུ་ལབྱས་ 


ལཿ 





37 














རི རིས་དང །ོ་ངོང་ཡངང་ལསོོ།།ཇོནིོདོཔརདཔདོད། སོའོམསོཏོད་གོག་པོ་དོམ་ོོནོ་ོསོདོ། མཆོག་ད རེ 
་ པརྨཾརཱབརིན། ཞི ར་བ། སིམཿཔམདེདག ན། ` ཏྱ ཏའ ཡངནིདེ་ལ་སྱིན། །འབྲས་ཀྱི་འ་ཐུག་སྤར་ཐུག་དང་། །ལག ཤཁབ་མཤྲབ་རམཁ། 


རཱ ཤཱཨོས་ཐད་ཡེན་པདད། ང་ད ྱི་ནནག་ད།།འབས་ཅནགདངསརབ་ེན། །ལདརཞིདབཞན་དྱིག དངསུརཔཅངསེ་ཞང།།ཕརྱ་འཞི་མད་གཏརསསྦིན །གངམ་ལས 
| ནཾ་དཏིན་ཏྱི་མྭ། །གདོནདཱ་རདུ་གཏོདཔར་འྱའ་ར། །ཅ་སྭ་དེས་ཀྱངམ་བཏདན། ཏ གིས་གདོནདས་གཏོངའྱག རབའི། །ཐབས་གཞན་བདིནི་སུརབར། །ཡུཔས་དཀརཤུདག་ཤིང་ཀུན་དང། བེབི་ཡིང་དན་ལཤམ། 
མཿ 44 བསྐ གསུམའིརསམ་དེ། ཞ་ན རཱ དྲིའི ཡངཾས།། གཤིན་བཿའ་སྭཱདག་དང་ེ། ཁཿཤི་དངནི་ུགལཙ །ནག་ཏམལའེའབྲས་འུནཔ། །ཆོག་སྣ་རམ་སཛདེ་དགབསོགས་ནསནོ། ད 
( ¡ ཟགཅི་ནདག་དང་བཏག་པརྭ་པ། ཨ་ཧ ནང་དུ་བཅོ་བ་ཞིད། ། །།ཐ་གཅེན་བཞེ་ུར་ཀླུགས་ ཞིང་ག གང ཅིས །འདེནེ་གདོན་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཏི། །སྩནརྣམས 
ཉན་དམཔ་ཡིན།། ནན པ། །དེནཀིཏ་ལཱ་ཏ་དང། །ཤི | །ཤྱིས་ པ་ཡང་ནིད་གཞེནཏི། །དྲ་དག་གིསནི་འཇེགས་པམ། །ཆོག་འདི་དག་གིས་ཀྱ་ང་ནི། །གདོན་དེ་རབཏུའབྲོས་ཕརངགྱར། །ཅི་སྭདེསྱ་ཀུངམ 


དྲག་པ | །ཐྲབས་གཞན་འདེན་ སར་བར ། །བདུད་རྲི་ཐ་ མ་ཧཱ རརམ་ ' དགའ་བིད་ གནོ དོ་དམ། ། །གེར། །དཀར་ཅ་ནགྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་བཞགན། ། །གངོན་ཐྲམསཿད་མའུཿས 





གོ་བ སྲ ཅོསོཆོ་ 






ཀག. 




















སདཔའབད་ཉྲིཐབས། འི ཟོ ། 
¡ དངིར གད་ིནདད། སེ་བུ 
ཨམ 
ཆོོ 





= །གསུང་སྔཱག ཅི གིག རང ཀྲུ དི 


གདབ བཤད་པ ། 





ཡི 


ཧཱ 


 ། ཟླ བཿ རར ` ནོར དོགས སེས 





_ ། ཤོས།།གླན་དགལསསནི་གནདག་ལ། བམདསལཔནིངཝདབར་ེད།།དནི་མྲ་རས་མཛོནནདས། དེནྷིཡ་ཡོ་ཁབ་འུགཔ། །ཆདས་པ་ངཡིན་དབངྱཕགར། །ེདགུའ་དགཔོད་ཡིཏཞས། །དེ་སང་ཅི་ 
| | ནེ་ཚག་སྒུཤིར། །གནནཀམ་འིནཱལ་ཡངྱབ། །གྲིས་གདནོདས་གཏོངལྭག་འབ། །དུ་ཡིགསོ་པའྲིཐབས་ཀདབཤ། །ཨ་ཤགད་ཤག་ངང། །འཐས་དགས་དང་བཤིལ་། རར ི་ 
›  རཱཀ་ནི་དཀར་ཡོདང། །ནགཏམ་ལའིའྲཐུསྭ་བདང། །ཤིརི་ཤ་ཡི་མཏོག་དང། །དབཞེན་གསོལ་བཏལི། །བལཤ་ཡེ་ལ་ཞདང། །བུཅེད་དོ་ དདརམ་ཉིབ། །བལ་ཨཱཏིབལ་དད། ཐིལ་བ་ཨ་རགཉས །ཿ 
ཙཾ ཀྱི་ཆྱ།།དེབཞིན་རྩ་བལཱ་པགཉིས། །ལའི་སུཁབཅུ་ལཞོ་པ་ཡི། །མརཉི་ཉིདཔ་གང་ ཡིན་པའི། །མརནི་ཕུལ་བཞི་ལཱཞ་པར་བྱ། །འོམ་ཕཱ༧ཁའི་སྦྲརེབཞེ། །་ཡད་ཀབ་བཞགས་པ་ སུ་ལའཞི་གུག་ 
' པརྩ། །སྒོཤསྟཿས་ཡད་གཞུཊ་པརྱ། །སྲང་གྲངས་སུམ་བཅུའེ་ཨ་རུར། །ཚོབ་གསུམ་ཨང་དབཞིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་འབུ་མའཀླུགས་པར་9། །ཤིང་ཀུན་ཡངནི་སྭང་གཅི་གདང་། །ལྷནཅིགྲ་་མའིབ་མོར་བྱ།། 
ལཱ གཡཟམསཧདཚོགསྤ་རར་ནས། །ཐ་གཟིན་ཕུལ་བཞྲི་གུགས་པརྱ་པ། །དནམ་མེནི་ནུང་པཱས་པཿ། ཟླ་དཉན་དང་ནི་ཝེས་པཅན། །བད་ཀནཉན་དུང་འདུས་བཅན། །དོན་བྱི་གཟུག་སནྲ་བཟསཿད་ཀི། །སྤཱན | 
ཿ རེསྱཀམ་བཏད་ན། །གངགི་གདོ ན་དས་གཏེདའགུར་བའི། ཁབས་ཀཞན་འདི་ནྷི་སཱར་བར་བྱ། | 


༤༨༤ ~༡༤¬༡༢༠༥༨༡༩༥༦༡༩ཛམས༠༠༥༤- 





(#3312 ཊག 


རྣམསཤ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། །ཆོ་ ག་ དགནི་འདེཉི་དྲི་ས། །གདོན་དེས་གླུར་དུ་གཏོད་བརའགྱར། ཉེས གངག ཏ ྦ 
། ཐུགསོགགས་ནིབཿ བྱ་ཞིང། སམི་ཐག་པས ཅིར་བརྩབ། །བདུག་པ་གྣཚོགས་ཚིསྲ་ཁ་དབག །ཞུཊ་ཀངསྐུཞིངབྱུག་པར། དེནས་ཆོ་གསྒྱ་བྱ་ཞིད། །དས་ལསཀནིབཤོལམེ་བ |།པཀྱེའ་ | 





༠༠། །འཁོད་ཡདས་ལ་གཞགནསནི། །འོར་ཡུགནསནི་གཟིརབརྩ། །གདནྱཟིས་ཟིན་པ་དབུས་གཞགས། །ལྕགས་ཐགགིསནིགདགས་པརྱ།།།༽ནི་ཧན་པོས་འཁོར གཞུག །བག་ལས་ཁེགས་ 
ཟརགྲག་ཤིུ གྲག ་ སལ དད་དམ ་ིད།།ཆུཡིནདཿནུཊཔརྱ་སིསཞི་དོན་ཟིག་དལ་ ཀི 
¡ ཡདབསོ། །དལྟརནུ་བདྱཱ་བས་པ་ཡེ། ། གའདེ་དགཤིསཀྱངདི། ཏ་སྭ་གདོན མམི་ཀ་དོན། །ཡས་ལམཁས་བས་པཿ མསཏེ།།ཆོགའ ཞིསྦརབཿ། །འདུག་ཨརབ་དིདཤགིས།།ཆྱོཔཉདུ | ་ 
རུས།འདརནྲི་ེད་ཅསནམོ་ད། །དེ་ལཞིན་སུག་གིསནམློད། །ཤལཀ་ཡིའབབས་བུངང། །བྱེདདདབྱིཉག་བ་ད། །ཐ་ཡངཕྱེཏེ་ཱཀས་ཐདད། །འརུན་ཡེ་ྟགབདད། །རྡ་ཡ་ཨུ་ུ་ནླུག་བདད།།སུང་ཏ 

¡རྨིགཔདད། །དེབ་ཞེན་འགླད་རྲ་དགདད། །སྭེའུཡི་རུ༔་སྒག་སྐྱ་དང། །དེ་བཞེན་ུ་ནི་སཱ་ན་མརྣམས། །དདགཆ་ནི་མཉམ་ཀྱསལ། །རུརང་ལྷན་གཉིག་བརག་པརབྱ། །ལགན་རྡོནྗེ་བྱགབྱསལ། །བཇུག་པ འདེ་ན་ 
།སྤྱརབྱསཏ།།ཡུརཙམ་དལ་ཡདབས་ཞིང། ། ཟདག་ས་ཡདདང་པད་ཅུྱག །དུངདང་འོམ་ཤིང་ཁུན་དང། །དབཞིན་ཏུགནས་དང། །ཨནནཐལེས་བུཀེལཙི། །དལབསོདལ་ཕནཔསྭ།།སྣུར་ཡད་ 
།རླྲཾགས་ ཤིངའཐུང་དུ་གཞུག །ལགསཔད་ཕྲི་གུགས་པར་༡། །ཕན་ཐད་འདོདངས་གདོནཟིནི། །ལུམཡ་པདནི་འད།།རྒྱམཚུད་ེ་ཡ༔སྨདང། ཁྱི་ཏདཀདད་ཚའགསུམ། །བབླདེརུཏརྣབས། 
ྦ ི་ཉམ་ནིའེག་པདྱབ ར་ཡི་གཅིན་དད་གཏྱརུ། །མིགསྐུསནམནི་གནོན་ཀུནསལ། །སྐད་གླུགསན་པརདོན་ཀུན་སལ། །ནིང་ུནད་དང་ཉེ་འུའཤདད། །ཡུང་ཏང་ཡུནས ཞངའི་བི་ཡིད། །དདག་མེ་ཡད་ 

































' ནི རི 8 ༦ ི་ ྒ 



















[ཧོོམསབས། ན་བན ཡད ཤོ་མོ །་བསན་མད། རི གཤིམ ཐུང 
| ས་འ `÷ ཆིན གདའ བབ་ ན་པར ཌཱུ སྲག ཞིད། ལུ ནི་ཤིན་ནུབམ ཕནསནྲི་དུས་ཕའི་ཆུ། ། ཡང་ གྷ 
པེ ལལཟའ།་འ སནི་བཟིནནས། ས་དེ དུ མུདདུཡདབར་འགྱུར། །པལ་བོའ་ཡདྱ་ཀེ།། གས་པལེལ་ ་ང། § 
ཤྱ ཤག་དམྡི་གལ །ཀའདཏཡེལེམདད།། ཧཱ་ལུ རྡས་ཡས་ དའ ཆོག་དེག འི ཿ ངཱ དྲ ་ འགྱུརཔ ' ཌ 

| རཾ བྲབས་ཤཞནའདེན་ སཱར་རྩ་། །འུ་ །འདེལཿཆོ་མམད་ཕར ན། ིབདིགསད་སདསསྱའརབ། རྨུགས དགསཿནསོཿནད། ནཕེན་བདུ༔རྩི ` ར ཡྩོཤས། །ཚོགསྣ་རམསསོ་སོའིལསཀྱིས | ཇི ་ 
སྨ 'གཞོམ།།ཐཉེ་ས་ནསཀརཀ ཏྱ་ཀ་ ཡི། །བདྲུག་ པ་ཨི་བཟདའདུཤ3་སྭེ། །མགོ་དང་ལྐཀམ་དབཞིན་དབུས། ། ལྲགཡགསྱལ་དས་པའརྱལ། ཅཅ འའ ༣ སྨྲག་བར་ཀྱསནས་གཏོའོ་བརུའགུར།། དྲ 
ཡིདནིའུདའང་ཟདཔ་ཡི། །གསར་ཕགས་སྦར་སཱནལཱནདབཞན། །'རུས ཀངཡགབཧུཏྲགཔོཡིས། བོ་ནདནེསུག་པརཊ། །བཅན་རྒུལ་འཛིགསམདཅ སྲ དུལ ཆོག་འ 
།གགཉིདཀས་ཀང །།ཏེ་སུག་དོན་དས་མི་གཏོངན། །།དོནརྣཡས་རཤཏུཌརགཉོད་ཡའི །ཁཐས་གཞན་འདིནི་སུར་བརཀྱ། །དཐད་ཡ སམ་དང །གཔྩམས༡ིའ་སུ་ བྱ །ལགནྡྡརྡེསབྱས་བ་ཡི། ། ། 





| པའཐཟསཀང་རའཏྱབ། །གཙངྨབྱཞིང་ཞག་ལྔའཐར།།གོ་སྦྱོ་དགཞིལཱནཿརབ། །གཙང་མཨརཐོད་ཙང་མའི་དབས། །དཀྱལ་འཁོར་ཡདིཐིབརྱབ།།རས་ཞིསྒྱཇཿགང་ཡིནཔ། །དེ་ཡང་ 
ལེགས་པརབགད་ངརྩོ། ༨ རྔ ཀ་ངོ །ཐུ་དང་ཆྨ་སཱནདང། །ཀཀུ་བྷ་དང་།མཛྫན། ཁུཤངཡམ་སག་ཤིངནམསབ། །རྒུ་ཡེ་ཐུམ་ཕ ཀི་ཀང །་ཟཟ་ཐད་ 
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¦ ཏྲིཀུན་ཡང་ནིད་ཤིནཏེ། །སེདཧདང་སྣཱའེ་ས་ཏོག་དང། །སཧད་བའང་གཞུག་བརབྱ། །གསེརདག་དང་ནི་དངུལ་ མངན ཛྷོ ལ་ལག ྒ 
ཏུ །སངཧདངྭ མར་རྡའི་ལོ་མདང། །དེ་བཞིན་སྐུད་ཕཤུས་པསྭ། །མིག་སྤན་བྱིནིརི་ལུ་དང། །དེབཞིན་ 


༦ ཚ༦ ›„ ཕྱི 
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ཚཾཿ སཱང་ཡང་ཀླགས་པདྱ།།ཡུསལ་ཡང་ནིསྐ་ཐརབྱ། །དེནས་ྲུསདབྱ་བ་སྭི། །ཞི་བའེ་ལསཀི་ོགསཏང་། །གདོནརྣམཧངྤ ངུ ད 
ྦ ལཨོ་དགདངནཔ་མི ཀོར ༣༥ དཀིལ་འཁོརཝུནསུམཚོགས་པ་དང། །སོན་ཐྲམས་ཅད་བཀོད པ་ཡི། ༨ ལའཁོརཤས་འབཉནགྱེསྲའིས། །འབྱུང་པའི་བདག་ོ ང་མརྦ་ཐཱས། ། ྦ 
 མཁས་པ་ཡིས་ནིགཞག་པྱབ།།སོནདནི་ལུགས་ཅན་དང།།ེབཞན་རུགས་ཀདཇོགས་ལནུནམས།།དདགྱོགས་ན་མས་གཞག་ྱ། །ཏནནས་ཡགད་བཅགཟོགས། །སྱེོགསཿན་ངོས་སུཡད། 











བགོང ཕོག་པ འོག 
2 ཕ་ཤིས་རཤདང། མྱ ུསགདནནིམཁསཔསའ།།མཔཔམ་ནི་མཆོད་བསས།།སཏོགདྱི་ུསཔ། འགན་དྡོརལགསབཤད་འིས་ནམསན་མུ་བཞ།ད་མཐོའ་ི་ 
ཧཱཾ། ལཿསནི།།མྲ་པས་གདོནམ་ས་དྲགགཔབ།།དཀིལའཁརདེནྱབངམསི།།རྱང་པོས་དླམཔཁྲརར།།ཇགཔཟནལསི་འཅདཔ།།ཚསཊམ་བཅདགཞཔ།ད་དག 
., ང་ཡི་ཀྱིལའཁོར་གཞུག །དྲགཝོགཡོདང་མེགཡོ་བ། །དྲགཏུའཁྱུལཅི་ངསམོས་ཅན་རྣམས། །ང་ཡཾ་དཀྱིལའཁོར་ནངང་གཞུག །དེ་མཐོང་སམསཿནའཆིབ་པགུར། །གདོནརྣམསཀྱི་ནི་དཀིལ་འཁོརདུ།། 
| འཐཐ་ཕྤག་པ་དེརགཞུཤཉིང། །ཤིནཱཚར་ཡང་གཅདཔརྦབ། །རིག་པའི་མཆོགགམ་སྤྱན་ཀྱིས་ནི། །འཇིག་རྟན་ཀེལ་འཁོརའྲི་བར། །གདོནྱི་ཀྱིལའཁོར་རྫོགསསོ། །དནས་གདོན་སྐག་པའི་མཚན་མ་ 
-ཟཾ། རྣརླས་དང། །མེདཔརའགྱུརབའི་མཚན་མརྣམས་ལྟ་བར། །འདིནིའཏངཔརམཁྱུ་རཉིང་། །སྐག་པའི་མཚན་མཿཤེས་པར། །ལུསཀུན་ཡང་ནིའདངབ་དང།མགོའོ་ཡང་ནིའདར་བརབྱད། །དབུགས་ྱི་ཤུགས་ 
རྣམས་དང །ཡད་པརའུ རབའ་མཆནས་རྣོམས་ལྟ་རབྱདུ། །འདུན་བཏངཔར་མགྱུ་རང་། །སྐྲག་པའ །ས་བརྨ་བ། ལུས་ུན་ཡད་ནའདརབ་དདམཀང་ཡདུ་ནའ །དབུགས་བུགས་ རོ 
ནར དནི་ནགཔའི་མཆོནམར་ཤས། །ཤིནོདཔརྱད་དང། ཡང་དང་ཡང ཆག འི་ནང །དྱི་མགཔའིམཚུནམང་ཤས། །མཐངན་ཡཞིིབརླག་ར།། ཌི 
ཞི་ལ ཁྱམ །ྱིུསྱབས་ོད་པའ་ཆར།།སྒ་པའ་མཚནམངེས། བསཞིང་རིམསནགའདེ་ྦྱརར།།དི་མའི་མཛན་ཟངས།།སསཔསཏདོས་ 
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༄༅། །ཐགངཡ་ནེདད། །ཐམསཿདམྱུ་རདུ་འདྲིནཔ་དད། །ཡང་རཱ་ཤིནདུ་འདངབརའ་གྱུར། །དེདི་ཡེད་པའི་མཆནམ་དཀེས། །གངཞིགམཐོདོན་རང་དབང་དད།།སླརནིའེད་གརའགྱུརབདད། །ི་ཡིཆུལནིསུ་དགྱུར་ | 
 གདེནིཡད་པའེམཚནནརཤེག །འཇེགས་གཞིན་འདེན་བགྲ་ཡིནདད། །ཞེབའྲིཚལྱ་ིས་ལྐུབ་དད། །མིནེདོ་མཚད་ལཱན་ཧུར་ག ིད་པའེམཚན་མརཤེས། དེ་བཞིན་ འདདན་ཅིས་མི་ཐོགས་ལ། ། 
| རིན་ཕངནི་སཱྱི་ཧཱ། དེབས ང་ཞེདྲ་དོངས་མདཔ། །དནི་མེད་པའི་མཚོནམ་ཤེས། །ཁྱོདཉེས་པལ་གངདེས་ག །དེཀུན་ཏོདལ་བཤུད་པརྱ་བ། །བཅོམ་ལྔནདི་ལུར་གདོན་འབོ་སདད།།མིནི་འྲབསཚུལཅི་འད 
དད།གནས་པའྲེ་ཚོལ་ཉྷིའི་འྲད་དང། །ྱ་བུསྨྲུབ་པརངི་ལྟར་འགུར། །ཇིལྐར་ཞི་འདོམས་མཉན་པརའཚལ། ཞན ཐོསྤཀུ་རན | 

_ ཤཱ བགད་ཡེནཔ། །གདོན་རྣམས༡ནཔརའྱ་ཆུརབ་ཡེ། །ལས་དེསོ་སོརཅི་རིགསཏོན། །དཀྱེལའཁོརདག་ནི་བཞིམདོདད། ། བཞིནྭཁྱིམ་དྐངཔལདལྟས། །དུར་ཁྲོད་དདནིཀ། ཤྲད །དནིམ་ས་ཤིངའཇིགས་མེད་ ཟབུ་ 
ཟཾ པས་ཤདོནདེ་གཏོན་དུ་གཞུག་པརཀྱ། །ཐེག་མརཱཆོགརུ་བནི། །ཞག་གསུམ་ཡང་ན་ཞག་ལྔ་འམ། །ཞག་བདུན་བདང་དུང་ཐདབསྟན། །ཡངན་ཟླུ་བྱེདཀྱི་བར། །དེ་བཞེན་ཞགནེཏིཤུ་གཅིག །ངགེ་སྦུགས་སྟོབ་སནི་ཆེ་བ་དང་། | 
) བཤགཏིད་བེགསུག་སགསད་པ་ཡེ། །རིཊ་སཱགསད་གཞིེནཤིསནསནེ། །ིནས་དནི་བངའྱུ་རཞིད། །ཉནངུ་ཡ་ི་གཞུག་པརྩབ་། ཕྱེམདདྱིནིདུས་མཚམས་སུ། །བདན་བདུདརེ་ཐབས་སྐྱོར་རྩེས། འབྱངརྣམསི 
དཀྱིལ་འཁོརནི། །ཁུ་གསུམ་ཐུ་གཞི་མངེས་པད།།ེནྡེེཆོམ་ཡད་པར་ཡད། །གསང་བ་དདགཤིཏན་པར་འགྱུར། །བདགཉི་དའབྱར་པར་ག་འདོད་པས། །གསང་བ་ཡད་ནི་འདེས་བྱཞེད། །གསད་སུགས་འདེ་ཡེས་ 









ཆེནྱབིས། །དེཡིཚིག་དེཐོསྦོ་ཀརནས། །དུདཅི་ཐབས་སྤོར་ཁོད་ཉྱིས་སུ། །ད་ལདྲིན་ 


ཟ་བ 





འའ གསམས སསལ 


སྲད པརའྱགུརབཞེས་བུ་ག། །འདིནིམཁསཔས་ དུགཞུག །ལོ་ནིབཧུ་གཏེས་ ཡད།།མ ཞྭ དསྙེདམཉིནསྦྱིནཾཡི3། །སཱིག་པའེཚུལཉན་སྦྱིན་ནིབྱ། ཀད 
ཤྭ [5 2 ར་རུ སོག ེ་་། ཐི དྲ ལི སོར་བ ལྨ 
ཤོ རྒྱ་སུ་གཏད་བྱསནས། །བརྟགསརྟསརྟག་ཏུ་འདྲེན་པར་ཉྱེད། ྱུགརྒྱསཔའིཕྱགརྒྱཡི ། དཀྱིལ ལའཁ་རཆ་གུ་གསཔ འདི། གསདཔྲམས་གཞགའ་ང། ར་འབར ཁེན མ།| ± 
ལྗན་འདས དགར རདམ་པལ་གནས་ནྭས་གདེནོཉན པས དཀིལ་འཁྲ་འདེ་བཤདད།། ཁྲུགསུམ་བཙོན་སྣ་ལྔའི་ཕྱ་མས་བུསྲསུ་ བཅྲ་ོན་འདསའག་ཛ བི དེནས | # 
ཧཾ ཤྷུུདགོད་པར༔ སྒ དཀར ཀི་སྒོཿ ནྲི རྒྱ་དད། །རྣམ་པར་རྒྱལ་བདད། ཅིམ སྣ། མས་དགོད གོདདོ།།ལྟེ་ཕྱོགས་སུནེའཀྲཤི ཤིས་དང། ཤིན་དུབྲག རཿ 
ཆོཾ ཤིས་ད། { །ཀླུ་ལག་དང། །།བད་ནའེམཚན་རྣམསུདཀོདདོ། །བྱང་ཕྱོག །བྱང་བྱོགས་སྲུནིའཚེ་བདང། །བད་མའི་ཕྲང་བ་དད། དུ་བ ་དད། ཕྱམ བཅོགས མར་པ ཧཾ 
) ཤགསཔ་ངང། རལྔ་ཞྷནམས་གགདག་ | གདོན་གྱི་དཀྱུ་ག བ་ཕདགཡན་བགསསགཞག །ཐའལ་ནིསཔནགིས་སགཞགས། དདནནརག་ གས་ཞི ལྟབཤོསྡྲ་རྣམ་པ 
[དྲིད།མ་ཏདཨས་ཉན་བུལ་བ།་ ཡི་དགས ཀྱ འདབ་བ ི་ཟནསནབམ་ འིརས་བསཉེདདགཞགག ནས་ག གི ཞི ཞིད 











༡༦༤) ༡༠༠༨༡༠ག༡༤༦༡གཏཔས་སགགས།མས་པས༦ས་འེར་གརཔབཞོམསར༤༡བསཔ༠ས༩༤༠༤༤༩ ༡ ` མུ 





།༩༦༠།།།དེས་ནགོ་ཡིསདིག་སུགས་འཁང་དྡི་དཟེརབབཞིནྱབེད་རའྭུར།ཏེ། །སོཤིགསོང་ཤིགཅེས་ བྱསནའཐོཐརའྱགར་ངོ། །དནས་གདོན་བཀོལ་ཐར་འདོདན་གདོན་གངདང་གངད་མགོས་བདྲི་ཐམས ། 
_ 4 །ཏུཿད་པརའུར་པོ།།ྣནམས་གསངབདང། གསཔ་ཛན་དང། གདོནཉན་པརའཆུར་བའྱི་གྱ་ཧའེཚོགསཀྱིསྦཔྱ་ཆུའེདཀིལ་འཁོརྦཿམས་ཅདངས་ཐཤད་ཟིན་ཏོ། །ཕྱག་རྒ་རྣམས་ཀི་ནུ་དཟད་ེཙམ་དྲུ་བབ 
༡ དེངས་བཤད་པརྩབ་སུ་རིག་པ་མཆོགགི་ཆོག་རྱས་མཆན་པའི་རླནཕྱིམ་དང་བཅསཔཕྱག་ རྩརྣམས་ཀྱིས་གཏའཔ་འདི་འཆདབགང་ཡིན་པདང། །ཀློག་པདད། ཕྱག་འཚལ་བགང་ཡིན་པདེལ་ཨང་ལྷུརྣམས་ཡིད་ 
ྦ ཡཾ | དགའ་ཐརཊྱསུར་ན བཅོལ་ལཱན་ཞདས་ངིག་སུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་སྙྲན་དད་བཅས་པའདི་འཆདབའམ་། །ཕྱག་འཚའ་བ་ ཅིཾ་ཧོས་ཏེ། །དའི་མདུན་དུ་གདོན་ཐམསཿདསང་འད་བདིང་སྐུར་དུའ ཁོད་པར་འགུར་ །།བཉོན 
ཤོ ལྕནབདས་པ།པས་ཆག་།ཆགྱཉས་པཆགཡོསཿབལན་ངོམསན་དམབསསཔགདམིནཔས་ཐཤདཟནནོ། དཔོའྱི་ཧཱལ་པོའིལས་གང གྱ་ཧས་པཐསསཿད་འྲགུབ་པར་འྱཚུ རཐའམ། །འཇྲོམས 

ཕར་པདཔ་ཡདདས་བཤདཔརྦ་ སྭཾ། །སྟེངབོའི་རྒྱལ་པོབཅོ་མ་ལྟན་འོདས་ས་དང་བཅསཔ། རྒྱུད ཡྱིམ་དང་ལྡན་བལ་གནས་པདང། འཆད་བགད་ཡིན་པད་ལནི་ཡགན་རྡོ་རྡེས་ཐཤད་པ་ ཐཞ ན་དུ་རང་པོ་སྲི་འོགས 
། ་པར་དཔོསྡ་ཐུབ་ལྲག བ་པརའགུ རོ གང་ཤིས་དངོས་གྲཐ་འགྲུབ་པརའགྱུ་ རབད་ཡངབ ཤད་པརྱཾ་་ | ཚོས་གངས་འདམལི་དགོས། རུ ང་བ་ཡྱཔ་མི་དགོས་པརབ་ལདགི་ལུབས་དིལ་འཁོར་བསདནུལ གྱས 


[རསལ།ཞེང་ཙཀ་དག་དར་པོ་ལསཀྱསའི་ྡོ་རེ་གཞགནས་དའམདུནུའ་གཟུགསབྱསཏ། སང་པའི་ྱཔོའཀགབྗོ་བད༦། །ཐགཝའ་མ་ཏགགིས་བསན་ཚ་གྱསཔའིགདོང་བཅོསཔ་རངནར། 
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༡༡༡༩༩༡ ༡༤༠༨༡སསག༡༡༡༩༡༤༥ ༡༤༤༡༦༦༡༨--༤༦༦༤༨༡༦-མ༨ར།༤༤༢༡ “རང ` ར༦༤༠༩༠༤༡༧༢༠༤༤༦༧༠༤ 


ྦ ད་ཁ ཁི་ར 





སག པའིས་ཏོགགིས་ཐ །རྣམ་པཔཱཱན་པརའགྱུ་ར་འ། བཟླ་བགི་ག ད འདག་གུཟཞིང་མཆོད་ 
ཏཾཔཔསལ་ད་པོའི་ཧྱལ་ བླླས་བཛོད་བྱསན་གང་བསྒྲབཔ་དེ་ལའབྲསབྲུ་ཡོ་པར་འགྱུར་པོ་ དེ་ནན།རིག་སཱུགས་འཆང་གེསལ་རྩེ་དོ་ཞག་བཅུ་བཤི་ལ་ཞག་གཅིག་སྣུང་བྱ་ སྭཏེ། །གོས་གཙང་མ་ཐཡགོས་ 
༡ ཞ་མཆོད་ཏིཊྱ་ཊི་ཁུང་ཐུརོངལ་དི་དང། མེག བདུག་པན་བྱཉན་ནས་ཀུ་ཤའི་སྙན་གཉིས་གཞག་སྙེ། །དིག་སུགས་འཆད་ཤར་ཕྱོགས་ར་ཁ་ལ་ཏིང་དིག་སུགོས་འཆང་གཅིག་ནུབ་བྱོགས་སུ་ ཛཱ 
| ཁ་བལྟས་སྙེ་འདུག ལདེནསརིགསྭ གནྭའཆད་གི་འག་པན།རིགསུགསའཆང་གིལགཔ་བ ཟུངནས། །་སུགསཀྱི་རྒྱལ་ཀོ ཆརྒྱད་སྟོངབཟླས་བརྔོད་བྱའོ། །དེ་ཏས་འཕགས་པ་ལག་པ་སྐར་ཐའི་ནང་ ཡ ཛང 
( འོད་ཐེར་འབུཐརའགྱུར་ངོ། །འདྲཟརྐད་ཡངྡ་ནཱམ་པ་གཉིས་སུའྭགཱ ར་ཏེ །རིག་སུགས་འཆ་དལགཡ ས་ཕྱོགསསུ་བསྐོར་ནསཡི་སཱང་ཐ རགུརཔ་དང། རིག་སཱགས་འཆཿགི མགོ་བོ ལ་གཙུག་གི་ནར | 
ཐུརའྭགུཌཏ། །དེ་མགོ་ལ་འདུག་པས་རིགསུགས་འཆང་གིའཁར་ཝོས་སྐྱུར་ཐར་གྱུ་ར་ཏེ། །རིག་སཱགས་འཆདྲ་མསཿདྱ་ཡས་མི་སང་ལ་འདོད་དགུར་སྒྱུར་བའེ་གཟུགསཅན་དུ་འགྱུར་ཞིང་བསྐལཐར 
| གནས་པངང་།ད་མདྱི་བས་ཡུད་ནཔརགར་ཏུ།།གིག་ཡངསདམ་་ིའགོས་ཕདབུན་པརབྱ་རིངདཔག་ཚངཉིས ད་ཐེན་ངུའ་ཝགསཔརུའྱགུ རང ཟླབ་ཕྱེད་ | 


བྱས འི ྦ 








རལ་ཁ 
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དགས་མརྱེ་པོཞགབཞིལ་ལྷཆཤཔའགནས་སུསྟོར།། 
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༡-༡--༨--༡༤----༨༨༨-༨--༨༥༦༧༡༤༤༨ཇ༦༧༩༥༤༢༤༤༩༤༤༤༠༡༠༤༩༢༤༠༡༤༢༠༡༧༥༠༤༥༧༡༥༠༩༧༧༢༡༤༤༦༦༤༩ ༠ ༧༠༦༩ ༠༧ ༧༤༠༤༠༩-༩༡༤༢༢༤༢༠༡༠༩༥༠༡༤༠༠༥༡༡-༡- 

















ཤལ 


། འཆོད་ བླ་བཉ་ལ གྱི་དུདུ་སོད་ལ་དའི ཧོནསའ་མངདངོའི་ནིདལས་མོ་ཤས དྲོས ོད བལ 
རའ །ད བྲོ རེ རི ཁྲག ཧ་_དཧའ¢ ༥ ལལ་ ཀས 
༧ ནཛངོས་ནས་དེས ༢ རྤ འམ་གེ་ཏད་ཉིན ། 
། འཕགས པ་ལགན མྲོདབརའགྲུར་རོ། ། ་ འརྒྱལ འཆིད ± ཉ མས་ཡདདགའ་བས་དདས་བུབ འའ སྒ ྱེལད་གཅ་བདད་དཆད་ ‡ 
| འམྲ། ཀློག་ཐགང་ཡིན་པདུ་དགལ་ནེ་ ཐམས་ཅད་མ དང། སོབབདང། དུའུ རགས །ཐྨསཱ དལས་ཀུད་བྲོ་ཐར་བབྱུར་དོ།། ཨལ འཛདཿའཔནམསནི། ན།།མགུན་ནེ་རེས 7 
ཤཱ ཀ་ས ས་གུ་ོསརཆུང་། དོམ བྱ་ཤ །འདནར་སཔརཅ ད་ཤ དམ་ཀན་ེྲས་ཐའིནངདཿོས་མས་ན 
¡ ལཾ་ཤམ་དས་གུདནོལ་ཐདགས་རྭསོ་བརའྱ་ཀླ་རརོ། གུགའྱསི་བྱག་བའམ གཏོརམས། འོཐདའཨུར་རོ། ཀྲ གས་པར འགོང ་ ཏེ་རུད་ས་ བཟརཡཙུག་སྟེ། བླབ འིཁནས་ཚུད 
ག་ས་ས མདདད་སྦྲདརེས བླས རྨརའཚོབརཁཆུ་རང་། ཏན་དང སརྱ་བན་བ་ འ། ས་དམག ཏེ ཏོགདང་ལྷུན་གཉེགཏུ་ 





བཅུག་ནབསྣམསམ་ གཏོག ཅོས གུ་གུལ ཕའམ། གཏོར གོརའྱརཔོ།།དནམག ཊི རར 
ཧོས གོམས་འ ཨ་ག ཀལ ཇི པ་ར ཞམ ཉ་བྱ་ག་དད། གཏོརས་ སྙེ ཟ་ 
. ཏང ཙན་དན་དམར ཤོང། མིའི་ཏོད་པ ལྷནག ཏུས རཏ ཏིའཐུངངུཐུུགནག པར་འགགར་ཏེ། །མངནང་སྤྲདརྣ་འམ་གཏརམས་ སོས ཐུ ཀཤཏ ཀི་དད། ཀ་ས 
ལྷུ གས དན པརའྱ་གུར་ ས་མ སད་དུ ན་ཚོགས ཡར་བྱགུརབའི་འདུག་པ་བཤདཔར་བསྟེ། གནལ པར་ཡད། །རྨ་ཤའེ་ 
. ཟླ ད ༤ །གསེར་བྲོམ་ལུཤ་རུམ་ལད་རཱ རུ །དབཞི་ནམ་ ངའ ནརྨ། སྦུལ་ལུགས་རྡ་ ནཱཔ དང་ནི 2 ་ །མོཿ མུབ དཔེ་ཤས། རབུ་བཞིདང །8ཝ་ 
2 ` རི ཐད་ཀངསཀདནདམར་ ཅིར་ཅས། འཚ ད་པ དེསྙེནམོ། །བཕུག་པ་འད ག ཀི ) ས་དམས་ཕན་འོགས་པས། །ཐདུ་གཔ་འདེ་ནེ་ ནསྦྱརབར་བྱ། མས་ཀྱ ལན 
དར་དང ལལ་་དམདངས་པ ཟིན །མ་ཏནམས་ལགབགས་ རཔ གསོས གཞོམ་པ ཕྱིར་བསང་ཐར་བ་དས་གྐན་བདེ་ 
ཕདཿཤདཔར་ཏྱའོ།། ནཔོ་བྲངཝནི་ས། ཏུ་རཱར། ག་ས །ཨི་ར་སྭཧཱ །ཕྱིར་བཟླ ང་བནི་རུས་ཏོུ། །འ ལྟརྒམས་ག །གདོན་ནམསི་མཚན་་དང་། གསོ་བའི ཐབས་དགབཤདཟིཏ། པེག , 


ཀླ ྣནང-༨་ར{ 





ཤཿ 


འའ ཧཱ | 


ཝན་ནརའམཿ་མའམམས་་ས༦༠ ༡༥ 
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མཿ ལབ ག་སང་ཞནསགརངམགསཅམ་༡༤༠༠༡༢༥༡༠༢༡༡༩༦༡༢༠༡༩ོོ་ོ༠ 
ཁམམ་འབའའསལ་པ་མཝབ་མ་ ༠ ༧༧༠༤༧ོ་ཁེསམི་ཆ་ཞ 
༡ ༡༤༧༧༠༩༡༩༠༡༡༨༡༩༥༤༠༠༤༤༤༤༤༡༡༠༤༡༠༧༤༢ 


_༠ཤ། །བཅོག་གི་ཆོག་རྒྱས་ཕམ་ལུས་ཕའིདབངང སཏ། ལསྱ་ོདཔགང ཡིནཔ་འམ། མདནའ་ོརལཱནའ་ྲ་གསཀྱི་པོ་སྤུན་དད་བཅས་པརའཆད་བགང མནམས དོ་རྣམས་མ་རུཿཕར ] 














_ 2;; བྱུ་བའའ་གསད་བརནུགས། །གདིགགཅོདལན་ཁྲོའལབ། །ཚཔ་ཧཱོད་བིརཔར་འྲལ། །གཙང་ཞིངསྤོདབ་གཙང་བདང་ །ད་རཏནི་ངགྱུགདང།།ག་བམཆགགིདེཉིདོགས།ོ་ལ་ན་མས་མཁོད 
པ་འ | འད།།ཡ་འད་ཏད་བས་ཁསཔ བོ ཡང ། པརཾ། དམུལ ོ་ ་ 3ཉས་ལ་གཏུགསནས་འགན་ནྡོརལའི་སདས་སྨཀོ ད 
_ ཤྩ | བཅེབ་ལཱན་འདས་འོགྱརས་པལེགས་པང་གསུངས་སོ། །བདག་ཡས་ཀངཤག་སུགས་འཁྟདྡ་དམས༡ིདོཕིར་བཅོམ ལཱན་འདས་རིགསུགས་འཆ་ངགསའིག་སགནཇི་སྐརབསྒུབ་པར་བཅ།།ྡི་ལྟ་དི་འཇུག་པར་བཙི་ །། † 
པཱ རྣོརབསྨྲབ་པའལཀྱི་དུས་ན གང། དྲགཤུལབྱ་བའམ། ཞཐའམ། རྒྱ་ོའི་ལསཀ་དུསདེ་གད། ེག་གུགསནི་ གང་དུ་བསྨྲ་བརབཀྩི། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལགནརྡོངསསའི་ལམོ་ལ་འདེ་སྐང་ཉེས་སྦྲས ། ྷ 
_ ༤ སྐོཨའསྣ་མོཊོངསམས་ཅན་ཐམསཅད ལ་ཐན་པའྱེར་ཞཱགསཏ། དལྲདེས་པགང་ཡིན་པད་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སམས་ཉན་ནམསཏཱི་དོན ཤྲིཿ་ལྟམོ་ཁྱོད་ བཤད་པར བྱ གསགས འཆང་རག་སགས། ཇྫ 
། བསྒྲབཔཟླ་བཕྱདདམ། ཞགཉེཤུའི་བར་དུ་ཤ སྙགས་བསྟན་པརྱ་སྟ། དེ་ཡང་དོར་བརྦ་པའོ། །གསུམ་པནི་རྩོསད་དཀིསནས་ལཱའིཤང་ངུའགོབར ལོ རེག སུགསའཆད་ཡིག་སྔགས གང་དེཉདྱ་ཐཾས ཆྨུལ་སྡུགས། པ 
ཏླཐཱས༔ཞང། ཁྲུས་ཕྱེད་པའེཚཾསུལ ་ཡདྭ་ཧཱཿརམྱིབསཱ། །རེག་ཕྲུགསལ་ཕྱགབྱསནས་ཁྲུསའོ། །རག་སྙགས་བསྒྲམ པན་དྭ་་ལ་མཀུང་བརྟན་ཐར་འདུག་པར ྟ །རྒྱས་པའམ་ནག་སུགས་བསྒྲུ་ཚམལ 
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ཏེའདུག་པརྩཔལོ།།རྒྱསཕའི་ལསདདནའོ་བསྒྲུ་བདད་ སྒྲུབ་པ འོ་ན ོའོལོཊསཏ། ༣ོམོཐོམས་རམ་ཤོང་ 
༢ ག་ག 1ཾ  ་ ཨི པཿ ངོ , 

གལ ཙི སིགཞས་འ་ལ་ག ཅད་མ བིམ 
བགན བར་བཤུདཔའའིཿ ༤ དཱ ས་ཤིན འེ | 













འནས། ཞིག ཕམཆོག་གྷ་རགླཉས ཿ 
གི + ་ བླ £ 
མོའ་གཟུགས་ཐས་ལ། ཙན་དན་དམར་པོ ལས་ཡགན་དོངེའིགཟུགས 





༄༅། །བྱས་ཏེ ོའོའཁོབས ར་་་། ོརམོའི་གུགས་ཨ སཞགལ། ན་མོ ཕྲ ལཱག དངས ཨི མོཡོ་ོ་བོས་ལྟག་ 
༧ རིར་ གནབ ན་དངོས ད ལས དུ་ནི རཿ ག་བཞི མང ་ཀོསྭ་ གོག གནོམ ༦ ་ 
༧ གིས་ཀྱང་གོས་དམར་པོ་བཀོམལདེས་ པརགནས་བར་བ་རྐ། རིག་སྣུགས བླམབ་བརྱཧ། སཉི་མའི་འོད་ལས་བུང་བའིསས་བིལ་བའི་ཤིང་སྐྱརཏེ། བིལ་བའི་ས་།ོག་ོདང། སྤང་ྱི་དང། ར་ཡར་ཀྱི་ 
ཨཾ ནང་དུ་བ སཱཱགས་པགརྒྱ་ད་སྟོང སོང་སིན་བསག་བསན་སསི་ལུ ན་སྭའི་ལྷ། འབུལ་བདའཚུ་རཾ་ །།དེནས་རིག་མཱགསཀཆན་གིས་སའི་ལྷུམོད་ལགན་རྡ་རེལིཞབས་ཉི་དུང་དུབའགག །ང་ན་སཱ་རིག་སུགས་འཆང་ གིས་ལགདྲན 
ཤྩ ཟླི་མར་བོར་མྐང་ ན༢ུལབལརྩིདཀན ད་ཀའེ་ཤྱ་མ་ ཡུདདང་སྦྱད་བན་ལན་བངྱྱ་ དཀྟེན་བཀྲག་བཀྱིའོ། ། །དེ་ནནན ག་ཐཁ་འཝ་གགལསོ་འགལཔཟཊ སྐྲའབྱད་བང་ འགྱུརངོ། དེ་ནས་ད 
ཧན | ལྔགས་འཆང་གིས་སཁིལྷསོད་བླངས་ལ། བབས་ནས ཞིས་དོན་གཏགས་བྱལ་མསགཔ་པ་ མདོལསྐ་གཟནས་ས་ལ་གནན་པའིིག་ཡུགས། ཡརལ་ད་གསུགས་འཁང་ཐལསཅང་སདྲགགས་པར་ 
(འགྱུར་ཞིང་ ' རེན་པོཅ་ཤར།སཅང་དང་། སྨན་ཐྭསསཉད་མངོནདུ་བྱོགསཔརའགྱར་དོ། ཨ་ཡངད་ལ་གནསསྤིན་པར་འགྱུར་ཞིང། { འདོང་དགར་སྐྲར་བའི་ གཟྲགསཅན་དའ་གྲར་ཏེ། ཚ་ལ་བདུན་སྟང་ཐུབ པར་འགྱུར 
[ར།ལས་ཟནསཿལ་ལནགསམབླ་འདོད་ས་ དཀས་པྲི་བལ་བས་བླསང་སྭ་ཱའོ།།བ །བཀ་མནི་མར་ཀི་ང་ཞག་ འཅུ་ཡཞིལ་མཤི་ཁྱ་ཀ། ལརྱ (མདདའས། བཞི་ན་འས།དུདོདཀཐལབ་སཞའི་ལརའི་ ( 








༨༦ ----¬ “¬ ) ༡༤༡༨༠༡༡-༨-----ཟ ~ ༨༩༤༨ ~~ ༨༤༠༡༢༧༤༡ "༠༠༤༡༩༩༧༩༠༠༥༩༧༠༡༥༠༠༡༩༧༠༠༠༠༥༦༠༩༣༩༥༠༩) 
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དོདནམདྱ་ཙི་པོཞག་པ བྲེ ཟ་བ མས་ས མ་ས་། ༡ སིའི 


་ལག་པདྤམ 


། ༠ བཱི ཨཔ ཁར་བ་སྐྱང་ནུའ་ྱི ཤུ ཏཾ འ།ཚད། འཁོར་ 
ཡ་་ གནཏ། རར ནད ངེ གཀྱིལའ། འཛང 
ཁྱུརཏ། ཿ སེ རྒོལ པུན བན བློག ཏང རསས 


[༥ན༡ཉེད ལི་ཤི བྱས་ན ད | ཤང་མི་ལྣང་བར་གྲར་ན་ལས་དེའུ 





་ བཙུག་ས་པདང་གཟ་ བདའྱགུརཏ། ཕྱུདན་གཏོད་པརའགྱུར་རོ། བ་པས་ན ཞག ཞག་གསུ། ཱ ་ རི་བོ རབ 
པར་འགུརཏོ།།ཉུ་ཐམས་ནལ་ ཀྱམས 







དྲ ་ 
དམནག་པཱ་བཞི་ལ་ལམ་ྱི་བཞིམདོའ་ པྲ 
གས་དང པས་ག ངོ མུ 
| སའི་ལྷྭམོ་ཡྱན་དྲད་ཊ་ 
ཝའ 


_¡ ཀྱན་མངོནདུ་ཕོགས་པར་སིའཧུ འགུར།།དས་ནསདངས་གུབ ཐརའགྱུར་ལོ། ླབནུང་སལ་ཟ མུའོན་དྭ་བའྡིཝ་གྲུ་གཞིད་ར་ཨ་ཤོཀའིདུང དལ་བ ཞག གི གསས 


དེའགུབཔ་ཡིན་ན། ད ནེ། དེནས་ནས་ནཁའ་ལའ་ཐག གསུ་པད་འགུར་ཏུ། 


ཀཡྱུགན 


། 
 ། 
| 
¡ 





|}, 








སྐུལ་བའི་རིགཛགས་གད་ཇོདན་བོདི ཀོ = ་ ཨཾ གག རིབ རེ ད 
ཤཱ འཤར བས་འདིར དལས་བམགཅད་བ་ རས སས ཅོ ་་ ཕྱ ཚ་ལ་བླརད 
༡ ནོམ སྨྲག ། ་ཐགས་འཇུདཊསསཅདོ ཕྲོག ར་དུ་ཐོབ་པརའགྱ་ ངྲ་གུབ་བསྟན དནས་བཅོ་སོལ་ནའདབ་པ། ཆུབ མས་དཔའ་ 
-  ཧེནཾ་པོའ ན་ལས་ལངས་ནཱས་ ལི་ལི ཨསྭ་མཱས་སོ། དྲ་སོད་ིན་བོ་ཁུདས གས་ཅནམམ།ད་ཉ་ི སན ག་འ གུད 

ག་སོ ཁ་མང སའྲི ༣༤ དྲ ཤོན་པོདནི་ལཐསསཿ ཀྱལ བ་ན མསནན་སསཀི་དནི་གརདའོ་གྲུཊཏ 
[ཅིག ས་དམ་པ ལན ར་ ཡའ འག་པོ་བདག་འོངཔི་དས སིས །ངི་བདགངོང་ 













































ཀཀ 














དད་ན བྱིག་ཐའ ྱོཤོ་བོམོབོཐོའོའིགི་གོསམོ་ སཱརཏེ། ཀུནངའིམ ཁོས །སཔསུམསོང སྭ་སིན་སཱགྲ་བསན་སྙེ་ས་པ་དབདྲ་དྲ བསླུབ་པར་འ །ད 
། བིབ་རབ་ འ ཟ་ཞིད་རིག་སུུག ས་བཟླས་བརྡོད་ རི འཙ་ ་ནས་ ཡར་ཧྱེ་དོ་ཚཾས་བཅྟུགཉེ དོ གཉ དྲ ཛབ་ ཙེས སོ་ག 
; སྱགས་བཞ་བགཏེ་རམཉིནཔདའིལའཁོརཕིྱུསསུལ༢ ན་ྡོ་རྡིའིག ཞུག་ས་གཞག ནས།དེ ་ཨ་་ ཞག གཡ བལེ་བའི་ཤིངགི་ས་མསདལ། དནས་མཏག་ཀར་བདོརྲུ་གིར ར་ 
བཅུགཔས་སྟཀུནདང་ངོ། །དེ་ནས་རིག་སྕགསའཆ་བགི་ས་རངངབའི་སྙན་ཧས་ ་དུང་འིཉག་འའ་ མའི་མབག་ི་བནོད། ྭི་འམངཨྱ་ཞ ནད་དུ་བསྐུགས་པབརྒྱང་སྟོང་གིས་ཕྱེན དར 
ཐྲགག་བའོ། །དནསམ་སཱུག་ག ད་གིས་རྩྭ་རོལ་པར་ཏྱེད་ན། རིག་སྣུགསཿཆང་གིས་རིགཔ་མཆོགྲདན་པརྦ་བ་ཞིང་རིག་ གཉིད་ཀྱིས་བསྲག་བླ འ 
།། བླ 


གསལནབདན་དུ་པུཾན་བསུགཏྱས རོ རར 
ྣ ར་གང རཾ །ལུགསའཆརཔ གཡས གསནས་བྐསརནས་སྐར་དཉིད་དུ་ཞུགསནའ་གུབཔརའགུ་ ༢ཏེ། མཆད སའ པསཿམཏར་ ཁམས་པ སིན་པ དདས་ནབརའྱག་རངོ། 


| འས ནས་སོལ་ཕྱ་བངསཏ། ཏེ། ཆོག ༥ ཉིས་ལག ན་རྔ་ྗིའིམདུན་དུ་བཟླསབཏྡོདོ་བྱསནས སྭ་གུབ་རྣམ་པ་གསུམདུའགྲ སྐམ་དཀང་བརའ་དངོན་མརྱསི་ 
| : གོའ ±: . ཚོ 


་& 
[༼ ་ 


® [ཧཾ ཚིམ“ གོ 





ཤཿ 








༩ 














། མྱུ གས་ཡིད སེ ཆོད་པ ས་པ བུ དས་བཛདྱཱསན་མས་དམ་བྱིན་པརའླའུཿགོ།ལ་ཅིག་གོས་ཧོ།། 
དེནས་ལྷམེ་ཆོགི་ལན་མསུ་རབྭཏུ་ཕོལ་པནོངནག་ལགན་རྡོར་གཡས་ཤོག་སནས་བོརབདབས་ཏེ། དྲིའི དེ སྷཱཤིན་ནགྱདྲ་རསམས་དཔའ་ཅེན་པོལགན་ 
དཇལ་འདི་མསྟམས །ལགན་རྡོ་རྗེབདགནི་ལཐམསཉད་དང་། རིག་སུགས་འཆད་ཐམས་ཉང་ྲད། སེམས་ཉན་ཐམ་སཿདྱཀི་མཚོག་ཏླུ༔ པདང ྦ 













རེ ར་་་⁄30་ ་-་0 000 
















གུར་པདང་། སྒྲབ་པདཀྱད་པདང་། 


སྐོང་གཏུམྱི་འཇེགཏེནཏྱེ་ཁམས་འདེདགྲ ནསཙདནཾ་ཧགས་པས་ཀོས་བྷ། བདག་མེདངུ་ཐེནན 


† 





® ཨིས ཟེཉ་ཉུ £ $ 


ཚག རའཏུ་ོན་པརྱཿདབ་ཡིནནོ། ། 7 





དཔོ་བུབསྦན་བརླགས། བཅོམ་ལཱན་འདན་འདགགེ་གསང་སྔུགས་འཆང་བགད་ཡིན་བརེ་དག་འཞི་བདགརྟག་ཏུའགུབཅིད་དེའ་མདུན་ངུ་དགཏུརའཇུདགའ་བའེག་མསིས་གནས་སོ། །དནསརཊསེམས་དཔའ ཅི 
།ཤགན་ནོངས་ལུམཆེགལནམལའདྷིསདཅསདཔསོ། །ལགས་པོའགསས།།ལྷཚིག་ལནམའགས་ས།།ྷ་བོའི་གཏནཅིམ་ཁས་ཤེསཏེ་་ཚོགཏླ་གར་བདང།བླབ་བཅདཔདང། དངསོ་གུས་ |“ 
ཀརྣ 

























]༄། །མ་ནམས་དབབན་ཡངལན་བདུན་བླགསབྗོདགས་བའདག་བའལ་མའམ་ཐལ་བྱ་ངའོ།།བླདདབནེལན་གསུམ་དབཟུསབཛོདས་པའྙིལས་བའོ།།མཚལས་བཅདཔའ | 
| ནམས མང་ངོ གང །པཱགཝས་གསོ་བཅེ་ཡལ་གསྱྱའོ། །མོ་མཆནའཇཀ་པརྩ༔་ནྭ་ག་པི་ཧྲི་བནཱ་མ་ལ་ཕུ་བའི་རས་བལྱ་ཐི་མཐ་མྱར་སྐྱིགསྱ་ - | 


¡ ཁུཐསཁོགཔླ།རབལས་གཟུགསྱ་བེ། མིའི་རཱ་པའིཔནདལལནོོ་ཙ་ཧཱབྷཊས་འཛོདྱ་ཀས་པས་མོ་འཚན་དྭ་ུགས་ན་ཁགམདགབཔག་བེ རཿ 


་' ་ ༤ ༡༡༧༡༤༠༥༥༠༡༧༠༠༩༡༩༠༠༠༡༤༤་ = འ་འ 
| ཟསསསསསསསས་བྲ. ༨༡༨༤ -༨༨༤༡༤༡༤༩༥༤༧༡༨༠༧༡༤སགཀས་པརག༢༠༧༠༤༠༤༩༥༧༡༠༡༩༤༡༤༦ ༡) -- ~ˆ ¬ 








| „གོ ཀོས་ཐག ས་ད ངདསན་ེས་ཆོགཟསཔཟམཡདཝཔནརདག། སསམ་ནས 
་ དཔེས སྣུམ་སོ། །ལཱརྣ་མས་འཇིགརྐན་ཊ ྱལྟ་མིའེལསརྣམས་པས་བཤདིནཏོ།། ངས་ཀུང་དན་པ་རྱཾདཾུ་གཞུག་པ་དང། དམཆི་གའངི འཇིནདུགཞུག་པའགསང་སུགས་བཤད་པདྱབའོ། 
` ཡེ རཿ ་ ཏྟིཡསྭཱདཱ། གས་རོགནགསའདལི་སྣ་ པར་བྱུང །འཕགས་བཟྡ་གཞརིརིམཞུནམརྱི་རོག དག་བུ་བཞེལཁག་བཅིགབསུང་བྱབསཞེ། 
རེ ནིག སྤརལ། ཡུངས་དཀེར་ཞོ་དང། སྦྲང་རྩེ་དང། མར་དངསྤྱརཐསལན་བརྐྱད་སྟོང་ ཞབྲསགྱ་ྐན། &ིགལྔནཆ་ཀྲུབ་ཕརའགྱུར རཏཾ། སཏི་མཆོག་སངདྲསབངབྱ།་ 

སྙ 0 གེ ངས་སུ་ གྲེ་རིདཚིག དཱམྱུརངུ ངཔརྱུར་ཉེ། སཱིག་པཾའལས༔ པརསྱི་ལོ། །ཚིག་ལཱན་མའིཆོགྫོགས་སྙོ།། 
ཤི སིམས དཆུབ་སེམས་དཔའཆེན རྡོ་རྗེའི ཐ་པ སསམཁའིཀིའ་ལར་ཞི་གརཕིད། པརབཅུའཇོམས་པའི་ཚོགིས་གཉརལ ྫདགིརཕེགས་བསྐད 
དཞིང་གརྱེདདེ། 1 གིལ་གོིནོ ཞོཞས་སངཆན་པོསསིངགརཉྱེད་དེ། ོ་ེངགའཐགསམཆ་ལུཊ་སསིབཟརཅིར  ་ 
[སུགས སལ ག་ད དེནས་ངརཱ་བས་ དཔའཆེན་པོ་ལགནརྡརས་མིག་ཡིད་མ་གེགཏོབལྟསརས་དདང། །དེནསལྷོུརྡོངགིཿ ྣ 


ད གོལ 


༡“༡༨༨༠༡༡ས༩༦༡༡/༡52 
༡--༨-༩༡༧༡༡༣ 
”-པ-་་་་རའབ་ར་ 








གུ བྲ འོ ཐས ཝའོ སྭལཚུགས་བོང་བཏའདོཔས་ སཱཏིས་བོརབ་དསའེ། ད་དོ མོནིསོལ ཧཱ དཔ་གཉིས་ལག་ཏུགསནསྱ་བདྲ་རབ ། 
། སིང ལའ བ་ སུའུ རི ནིཿ ས་མོ )དདུ་སུདཐར ཐུས སི རྡིར | 
| ཨཱ པག སྒ སོ ་ དགུན དཱ བདག་ལ ལྟུནུམཔ་ཡངགཞུན ངབརྩ་པད པལྟ ན། ཏེདནི་ལྕའེ ལྟ་སྟོབས་དད་ 7 | 
ཙཾ ད་ནི་ག རས ར་ོ ྲ མས སུ སམས ཐམས ་ `` རའ 
ཧཾ ས་ད ! ཐདཱང་དུ་བཅས་བ་དད། ཚངས་པད་ཅས་བདང། དཾདདཀམ་ཐ རཐཅས་པའྱེས་ དགལ་སུངབྲསཔ ་ཡདག གཞན་སུཞག་ཡོང དན། ལུང བརད ེ་ ( 
2  འཁོརའདུས་པདེའེ་ནད་ངུའདུགནས། ལྟུགདའཁོ་དར་འདུམ་ཕ དགྐྲགེང་འཇྡེགས)། ཚུབས ག་ ཿདགས་ཞི་བཟདབདེས། ལྕམོ་ལགན་རྡོ་རེ འགུགས རྩུ ླ 
¡ དག་ལའི་སྐྲད་ཅམ་སཱམསོ། ས་ས་ས ས་ཝན་འྱིིརངསབྟལཔ་ྟར་ཕག་དབ བརདི་ངུད་བཞིདག་ཤགསམཉས་ཐར་བས། དོ་འུས། བཾ སེ ཿ 
¡ཟབས ་ོ་་། པལ་ལྕོས ཉོ དསལས་གཅེགགིས་རིག་ རིགཔམཐགིངག་ས་པཆནལ་ླ་་པངཡནསདད། ལསགཟིགགེས་ལུཐམས་དམདོན་དཱཤས པས་ག བླས གང་ཡིན་ 








བྲརདྤད་རྡད་ཅསུཝ ད།ཚོངས་པ །ཆོངས་པ་དད་བཉས་པ ཛྟ་ བུས དྷརྷ་ལཨག 
ཁུ དཔ ཡོད ར་ལ རི འར ཇེས དཿ བླ བྱི 
དྲ ལལ་པོཆན སྙགས་བ ཤད་པདབྱ་ཐའི་ཕྱི སས ་ 
ས་བམཉ ས་བབས འི བསྒྱར་ད རབ རིམོན་སླཐམརྦ་ཕས་ནས། རིག་པ་མཆོག 
པཱ ་ ནྲ ་ དད ཚུས མུ ཏྲམ སྐྱེ་ཚུའེ་ 
% དན་པའགཟུགས་འ བརནུས་ཕགཞན་སུ་ ། སཔུམ་ལཱན སདིག་ སྩག མ ང་ག། ཅ༣་་འ ད་སུས དཱ 3མསཉདཀྱ་དན་ཀྱ་བྱར་ 
བ་ ་ སུ།ཁས་ ས་གས བོན ཐོ ན་རྣམས་ཀྱིརྡ ཤིན ཁིག་བས་གཞེཆ་སྱས སོ ཧི 
[ིགདོད་ ལུ ག། དེནས་ལྷམོ་རྡོད་གི་འཝགས་མ་ཤེ ད་ས།ག་རྒ་སནེནགཤགས་པའམསདས༔ ཀྱག་འཚལཏ། བྱ བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འགནོེལད་སྐདེས་སྨམ་ས | གས 


བྲ་ནཾ་དྲས་པ སབཤདས་བབོདལ དག རོག ིི་ཝཝའི་ྐྱི།ྷ་ དདབཿསཔ་དད། ཐདདདདབཅས་པད 
སབ ོ་ུ སུཞིག་ཡོད པོ ད་ནས ལུད་དག ཏྲ ་ྲག་་ [མོག རན རྒུ 
ཤྩ སོ།ངོང་གིའཕགས་པཆལགས་མི་བཟུད་པཱ་རབ་། ཏུ་འཇྲོམས་པ སསསོད་བའི 
 འཇིགས་ཤིག་། མཁཇིགས་ཤིག། ལུམོའདསན་བསྐུལ་པ་སྟོད་ཕགད། བུའུ་རྩ་དགུའི་བར་ངུད་བཞི བཞིན ་ 
ར་བཅ་ས་པ 


༧ གི ཧོག་རྒྱས་བཆེན་པོ་ཡདབ། ལས དད མོའདའི་པའེ། གསའ ཕདབེད་ཀྱེ་ལར 


[ཆི༽ 


=: 





| 


་ རོ 3༩ ལོ 


/ 





མེན་དུཿ་ཐོ་པོའི་ཐམ་བགོཤི བཅོན་སྟོངགིསེན་བསག་བོས་ལ། དགྲེ་ོང་བདུནལམཐོད་སྟོྱལཞིང་བས་དགྲང་སོན་ནསལས་ད་གཟན་ལགན་ནོ་རེ་དང་མཐུ་སོབསམ༡མ་ིང། བསལ་པར་གནས་ | 
ད ག་ཁ ྐནྐ }ནླན{དྲརཇ སའཅྲ་གགསཊདེས་མ་སོདལཞའབན 
ཆེ་བ་དད། བདག་ནམའི ལ་མ་འ རྲམ་ཊུའྲི་ཀིདན་ཡོད་པའེདོོ་འདས་པ་དད། མ་འོདས་པ་དད། ད་ལརྦཀུདབྲབམས་ཅད་ཡད་དགཔའི་ལྟབ་བདིན་པུ།སཏེ། ལུསདིགནས་ུད 

སཱདབདྱཀས་ལ་དདོས་གུབཀི་ལལྱ་ཡགྱ་ཡསུནས་ཀའོ། །ལུ་ཐམསཿདྱཀི་ལས་རྣམས་ལ་ཡད་ { 





ཐཾ 







༩ 


ཆེ དྷར།བསྟག ཆ་བ་ཤེས་པ ད། ཕརོལནམའའི་བཤེས་པདང། འ ། 
ཙ །འགནདནིའགནས་ཡིདདུའོདབརུབརལྱགང་དོ།ཕོཌསནས་བླཁ་པའིབབས་ཉང་དེབིནཏ། ཞགགསུམ་བླུ་ གུས ཡཱ 
ཤཿ ཉིད །། ཞགས་འབཔར་ུར་པོ། །སྟེནབསྲགཀདལས་འདིཉཾདྱི་ཏཱྱ་ས7ལསཐམསཅདའགུབ་པརའྱཨུར་པོ། །ལུངཏུ་ཡུངས་ ཀཿཏི་སཱིའ་བྲེཀྱཀ་ལོ། སལཏམས་པ་ལ་རིལོལ་ཁན་གསོ་ 
ཏུད་དདྭ་ཀཔམཿཾརྷཱཊ མད་པསས ཝས ུགགསིར་འྭག།། །དེ་གསས་ལགོས་ཨུ་ གདཀར་ིབུདཔའིཌ་གས་ེས་སོར ཤི །བཅོམྭཝཤཱ་འནསཉི་གཡོན་རོལ་ འགས་པ 
ྐིགསཔམམ། མག ་ཐམསདཀཔ།དངརཡ་སགལཐབས་ཡྲའ །གོམ་ཡཛ།མའམརསན་ཟས།།གར་ 
(ཕརའགས་ཐམསཅནཉི་ན་ཅིབུསཔཔྲིའ།ང་དནདམ་མཁའསྨན་བའ་མོབྱཤའོ།།གས་ིགཟུགས་འངདགས་ཞགགསུལ་གྟབསྟཏ། སྩཿགས་གཙངས་བགཟུགས་བཀལ་འཕེད། 


༦ 


རོ 


¡༅། །ྱི་དོཞགའུགཞིལ་སྣམའེལ་ཏོགཔྱརང་ སྟོངགིས་འཕགས་པལག་ནྲ་ྲོྐི་དང་པ་གསོནཔ་ལ་བླསནན། དེས་གཟུགསའགུལ་ཞིདནུཟདཞེསེདཔརའྱག་རའ།།ལསདྲེགཔདདདེནརོདསོཔ 
རབས བང་ོང་གེསའཕགནཔལགོ ནང་གསོན་ ཀཀ ་ སྭནས་སོ། །ལྷནམན།  ་ ལཱ 
| འདྲི གཅིདྲ་ྲསཔཆབ་ཡིནན། དནས་ལྷནམསཀིསྭ་བངནུ་བནམས་དཔའ་ཆནཔའགན དྡོདལ་དི་དས་སམསོ།།སས།པར་འོདནིམཆོགསྱིན་པ་ཡིན།ཁྱོནནིགསྟེབཅོནའབྲུམ་ད་པརོལ། 
|] གནོན་པཆན་པོ་ཡོནྱ་ཧིས་ག དགིས་མྡི་རམསའཐགུབ་ཕརའྱགུ་རབའི་སྦྱིན་བསྲེག་དང བབྷསཐརྫོདདད། ཡམ་བསྲགཤིང རྣམས་ཀིལས་ལེགས པརྨའབྲབམསཿ དམལྲུས་པདཀོད་ཏོག། དི་ནས་བདྲ་དུབས་མས་དཔའ 
| ཆནཔལགནྡྫོརས སམམཉནྲ་ལམས་ཉདལ་ཕན་པརདའ་བའིལྷནམསལ་སྙན གད བཟླས་བརྫོད་དད། ཡམ་ཐསགཤིངནམཊཀ་ོགའི་རིམ་པ་བཤདཔ། ལྟརྣམསཉེནགཉིག་ནོརབབྒྲུཝ པའི་ཕྱིན་བསླག་ | 
རྣམསལ་ནིའྲབསམྦདུས་པདད། ཤཏདང།ཐརརརཱལསོགས་པའྲི་རསྐནམསཀྱ་སྭ་པའོ། །དྲག་ཤུལ་ལནི་ཕུབ་མདང་། ལན་ཚཱ་དང་།སྙེ་ཚ་དང་། དུག་དང་། ཁྲག་ལ། གས་པའྲི་རྫསྣནམསྭཀིས་བའོ།།ཞིབལནམར་དད། 
ྦ | འོམ་དད། སྦྲང་ཆྙི་དྡ ། ཀརལསོགས པའི་རསྣནམསྭཀི་སྭ༡འོ། །ལྟརྣམས་ཡམས་བསྲུག ཤིད་རཱ་མསཀད་ཉོན་ཅིག །ཀྲད་ཐད་དབ་ དྲུ ཐལནི་མོའི་མིདདངལན་པའི་ཡམ་བྲག་ཤིང་རྣམསཀིས་པའོ | 
| ནརབླམུཔ་བདང་དབད་དུབ་ཐ་སོགས་པ་ལན་བིལ་བ དད། བལཤདད། ཨྱམ་པར ་དད། ཨ་བམྒ་དང། བསཀལསོགས་ཕས་ཀའོ། །དྲག་ཤུལ ལ་དི་མ་དནདད། སངལཝཱད་དད། བེའི་ཀད་ཀ། དང་། | 


|55ཧ1ང ཨཾ་ི་མོོི་ོོ 


® (ཨཿ ༡༢༠༦ 8 \ཡྱ་ 


= 























༩ ¡§ མའེམཏོགདང།།ཨཏི་མུག་ཏཀ་དང་ ཀླ་ཤིད་ཀིམ་ཏོག་དད། ཨ་ཤཀལསོགསཔ་ཡིནནོ། དྲག་ཤུལ ལསཀི་ནིཀར་པེའ་དད། ཏཀརདད། ཀུ་ནཏཀལསོགས་པ་ཡེནནོ། །ལྕརྣམསེ་ཡམ་བསྲུག་ཤིང་ག་ 
ཧཱཾ ཤོན ཆོགས་ཏེནག ཌྷ །དྲག་ཤུལ ལནི་མདུབ་གངགི་ཚད་དུབའོ།།ལམོང་བདབ་བལནིམའུཆུང་གིཚད་དྲབའོ། །དབདདྲ་བབལ་བུད་མདྱ་འིནི་༔ 
༩ མོའ་ཕམ་གགཤིངགིསཿསོ།། ས་ིའ་ནིདཔུས་ཉིས་བའོ།།དག་ཤུལ་ད་ཡིགིཙ་བོདབདདབབལ་ནྱདུད་པཅ་བཞོ།།རྱལ་བོའི་ལ་ལནི་ས་ལའྲིདད་བས་འོ། །དབུསཀྱི་བབལ་ཡདདབས་ཉིས་བའོ།། 
དུང་ཕསྭ་་ཐལ་ཡད་དུང་པར་པའོ། །རིགསུགས་ཐམསཅདལ་ཡད་ལསའདིཉིད་ི་་མུར་བདྲབ་སྟེ། ཟིག་སུགས་གདགི་སཞིབ་དང། རྒས་བའེལས་རྣམས་ལམ་ཏོག་དད།། ཡམ་བསག་ཤིདགདབསྟན་པ ] 
དཉིདྱིས་ལས་བས་ནའྲགབ་པར་འགྱུར་ །།ཡངན་རིག་སཱགས་ཏྱི་རིགས་གསད་པ་ལས་མེ་ཏོག་དད། ཡམ་བསག་ཤིང་དས་བཤད་པགད་ཡིན་པདེས་ལས་བསན་བདྲེ་བགུའྲགབ་པརའགུརརོ། །ལ་ 
རྣམཝ་ཡམ་སྲག་ཤིང་རྣམསཀི་སྩོརཐ་གསདབ་འདི་དག་དས་བཤད་ཟྲིན་ཏོ། །གཞན་ཡང་དྡོན- ཡོད་པའི་ལསགང་གིས་གསད་སུགསྣནམསའྲགུབབརའགུརབའིས་གཟུག མཚན་བ ཀར པ 
` པརྱ་པའོ།།དེ་ནས་ལནམས་ཡེདརབཏུ་དགའནས་ཟདརུབསམས་དཔའ་ཅིན་པ་ལགན་ནྡོ་རྔ་ངོདགི་འཕགསམ་དད་བཅས་པལ་བསོོདི་དམདོནཔཔ་སྟོད་དོ། །དེནས་ཿ དརུབ་ས་མས་དཔའ་ཆན་པོ་ལགན་ མུ 


ངབ ༡ 
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ཁོ 
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༣ ལྦག རོ ྱིརར་རར་སི་རི་་ ེབཏོནགཤགསཔགླགསབཏོནནཐོསསཅད ཡའོ] | 
| བརྒྱན་པ །ཕྱུགགསས་པཅ་ཆོག ཱིཡའུལ་མཛོ་ དྡདཔལ་བལྟུན་ | དེས གས་བསྤུབ་པརབྱའོ། །ཡཿནདེ་བཞིན་གཤགསཔར་སྟ་ོིདབའགས་ལབྱསབས་སྦེན་འི་ཚུལ་མཛདཔ་བསྟུས་ | 
( རི : ་ སན ། །འནི་ལགན་རོ་རའི་མདུནདུཿསྦྲབ་པརྱའོ། །ལགན་ཛྡོརྔཾའགཟུགསཀད་བཤད་པརྱས། | མཆནཐྤམས་ཅད དཡོདསསུ | 


` ཛར ཐསདས་ཝཞིཿའེ། ཀླས་ཉན་ཐག ྱིན་པའིཆུལ་དུའདུགཔ་དེའི་མདུནདུ་རགསྔགས ཐྲ པར་སྭེ། ཞབནི་དི མ་བཅས ཨ་ཀ དགུམ 
| དུག གྲུ་ནི་གཟུགས་མི་མུག་ ཐསྱཤའོ།།ཞེ ཞི་དང པ་ལ་ག སྐུགཤུགས ཐདཀའ ལྟཞིཿབསྒྲུབ་པོརབུ་ཧཱ། གཞནང ཐུས །ཡནྣལགཉམྨས་པདང་།ཡུས་ 
གཟེ མདཔས་བླས་ནནི་ལགའ ནོ་རྗིས་ཤད་པ་གིན་དུགནདོཿ པརའགུརཔོ།།རསུགས་ཀག་ཁདག་མནཔ་ི་མ གྭ་ཧཱོ་བསངས་སམ། སེ་ཡམ། །དམཿབའམ། ། དཀར་ཤམ་ཞིགན་དེ་ཡང་དེའི་ཁ་ 


དག་ྲུ་་བའོ།།བདེམེདགང་ཡི 


༤༧༡༨༡༠༩༠༤༧༠༨པ༤༤- 


ཟོ 


གོ་གོ 





་དའིནིདྲམདཀིཆཿནདུ་བའོ།།ྒུས་ཐགང་ཡིན་བདེདི་སྱེསཔའི་མཆན་དངལྔ་ནཐརབཞིང་གཟུགས་གང་ཕེན་པདང། ཁ་དོག་གང་ཡིན་པ་དང།། མཚོན ན་དང ྒ 
, []ོ་ི་མ་ཀདཔཞགན་མངམ ཞིགན་ མངམཆོནོར་ཐོགས པར་ལོ ༡ ུ།སཁ་གང ལེག་པར་ པར་པུས་ བུས་པས་ནཾད དུ གྱ ༡བའགུབ་ '22 བཔང་མཁྱཧུར་ངོ། །དྲག་བུལ་ཊཿ གྱི་ཝ་ས ཝསྣ་ནམས་ མསལ །ལལུདྲག་པོགད་ཡིནཿ དའི་དུདདེ་བི ཌཱ གཤི །ས 


བསྒུམཆོད་ཏན་ནིབྱགགགི་སྒོད་དའདྲབ་རགདས དགྤོགབསྦྱིནཿ ངརོ་རཔོ། ོད ཧོ 


` | བྱའོ ཐིག མཚོན དངུབ མཾ 

| རྡིར ས་ཡི བྱདཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང དསེམས0ན་ཐམསཅད་ལ ་པན་པའི་ཤིརཞུ མསཿནྲ་ཐནས 

ཧའ ` ཀྱཧ་ས་པ་ཆེན་པོམཚན ིནདམ་མཚེས་དདབ་ས་བདབ་ཤདཔ ལེགས་སོལགས་སོ། དན སྩ་བངཆུབས་མསདཔའ་ཆནཔོལགན་ནྡོ་རིས་ལུད་དག ཡག མས་ས 

¦ ཅག་ནའཞི་གཞེགས་པྱིསི ཛན དམོ དབཞིནགཤགས གད ཅ་དམ ག་མཛོག་པ།སི་མོག་ིིལཁམདདང 

ཟེ ཡས་བསདཔྱ་་སིན་པརའྱ་རབ། རི ༢གྱི་དོཆོས་བརྒྱ ག་གཅིག ཧུདབྱཔསཏེ། འཕགས་པལགན་རྡོ་རྡེཾལ དས མདོན ང་མག ཟླས་བཛྫོད་བྱས་པབརྱད་སྟོང་ 

ལ་ (འཕགས་པཝགནརྡོརྡེལབསྙུན་ལ། དགོདཔམཛོ་བྷ་སོ། གསཐ ུ་ས་བཞྱིགགཞུའླ བཔརའཆུ་ སལ་མོརོགིའཕགསམ བདས 
ཡནདགནས་བར་བུར་བཡད་འཤདཔྩོ། བང ག་པ རིམ་བཞི མགག་གཅགབདུཐ་ས་ཏེ། 


དཱཀུཐཾསལ་ཐའི་གསུང་སགས་དན་པརུསནས 
རི ༢༠གས་ཕལ།ནནྡརྗིམ་ུནདུཀགཡོངཆནཡསཏ། 









མསགསས་ས་ཞགསགོང་འགང་བ་གང་གིོ། 


ཧོཾ ཀ་ཁ ར་ 


ྟངེིཊརྱབའདཕུམནསཔའགརིངགས་༔ སྤརལ། གུཀུལསྦྲང་ སྦྲང ¦ ། 





ཅ་ 


མོ 








}༄༅།།རྩིདད་མདདང་སྤྱ་དབས་ཡན་བརྩྱད་སྟོད་སྦྱེན་བསྲེགབྱསན་ལྐམོ།ཆེནསོ་རྗང་གིའ་ཕགསམ་འགྲུབཔརའགྲུ་ར་ཏེ། །ཡས་ཐམས་དཊེདནུས་བརའགྲུ་ད་ོ། །རྫོད་གིའཕགས་མའེཆོཀརོགས་ཐྱོ། | 
ཐོས་དད་པ་རོལ་གནོནཔདཔགཏུམདཔ་ཁོདམེསས་ཅན་ཐུམ་སཅད་ལ་ཕན་པའྱི་པིརཞུགས་པ་དད། སེམས་ཅན་ལམསཿ་དལ་ཕན་པའི་ཕོདབྱོན་པ་གད་ཡི་ནབ་དནི་ལགས་སོལགས། 
/ མེདཀི་ཐུལ་འདྲི་སདང་སྭ་སྣམ་སོ། །འོ་བའི་བདག་པོ་ ‰ ལེགསསོ་ 
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དྭ གེ་ར ཐོ །སཔོ་པོ་ཆྱསདཆས་ས་སྦབད་ནས། །མཚོལ་དང་དུགབཿས། བྣུཾམིལ་ཡི་བབལ༢བཅས། རིརྩིརིས-ས་ ` ྒ , 
ལེ མཐས ལྕཡིརྒྱ་ནདུ་རུ་བའིགསརཕྱི་སྤྭབུརའགུར། ར་ཡ སཱ བཏྟནརྨོད ི་ོ ་ི ཧྱ སྲིལ ྒ 
` ༠༠ ལྕཡི་རྐྱན་དུ་དུང་བའི་གསེརཊྱི སྦྲམདྲུརའགུར། གསེངདད་གདཔ། 1 །བརྩོདདང་ : གེསནདདུ 

དདནིའྲདབརའྱགུར། ོད ཞུམས $ ཤྲ 

ཤཿ སྦྲམཐུཿའུ་གྭ།སོརབའདི འེ བརར ་ 
ཤཿ | མཿཏའིཆའི་བེད་ད་ དོད། དུན ལསི་ལའི་ འདྲ་བ སསད ཟན་ས སྲ ་ པཿ དད། 5 |® 

¡ རཱགསར་དུབྲགངས ་ སྦྲ་ཕུལ། གོ ནཔསཀི༧ སཏ ཧེ། གིབ་མར་ལགས་བར་ཀསམས་ནསཿའེ་འོོུ ཅྲུ་འགལྭ་ཡུ་སམ་རགས་ཏི། གཏན ས་ཕུབྟ་མཔོབུག སྣ 

¡ གདཙ་མདུད་ལན་བད བས་ལ བྱིདུདཾད་གུགསྟེ། འདམདཔྱའུདིབ་དྲུ 


དྲུ ལྟརབྱསཏེཐྲིཔཾ ཐི་ཤཾན་ གི སལའ་བ་གོ། 
[03ཿཿཿུ་ ཅུང ཀོང དཔག ཤྱ ས་མལནའདསི ནིར ཉིགས ཀྱིན 





[གསེ་ྱི་དེནོདུ་བདག་གིས་རྫདས་བཤད་པགང་ཡིནམའི་ཛསད་དགགི་མཚནཉིདེ་༡དགསོན་ཅིག བདརན་མདོག་ནི་དམརསེའགུར །མྕིཞིདའོད་ཏང་ཆགས་པདང། ལཉེན་ཞིངམདོགཀངམི་གནག་པ། དེ་ནི་གསརྱའི་ ། 
༠༦) | མཐོག་བས་ ུ་ཞིངཞི་ལསམ གི ྷི་ྲ་ མ་གལ བངཔནནི་བཟར། ཏེརམཉས་ཅརཀའིག ཅུ གས་ཅི ྦ 
| མདོག་དད་འྭདུ། །ལྕི་ཞིདམདོག་ཐུག་དའདེའ་ ཟངས། །གང་ཕིནདེ་ནིབྭདུ་བཤང། ཕྱི་རྲོལ་ཕུག་ངོན་མེག འདྲ་ཞིད། །བཅགའཕྲོགསེར་ཀེ ཕྱི་མའདྲ། །ལྕེ་ཞིང་རདོག སྙུགདའདྲ་བ། །མཚོལྱྱི་མཆོགཏུབཤདཔཡིན། | ། 
པེ ཤྱེ་ཕནཿའིོ་མདཀའྲ །བཅགསའྲབོ་གསེྱཀྱ་ཕྱམ་བཞིན། །ལྕ་ཞིད་མདོག་སྡུག་དེ་འདྲབ། མུཟིའི་མཆོག་ཇུ་བཤད་པཡིན། །ིམའཆདཀའི་མདགའྲདཞིད །ཀརཔི་རིའེ་མེ་ཏགའདྲ། །ཡདརྣལཡགསེཿའདྲག། | དྲུ 
རཾ ཝད་ཊཞིག་ཅའི་རབཤད།།གས་རྩི་ི་མཐགམདོག་འྲ་ཞད།།རེམ་པའི་སུལ་ཉེས་གདའ་དད།།མདོག་༡དསག ཅིད་ལྱི་བདད། བའའི་བཚོགཏུབཤད་པཡིག།།རས་འདི་དགིཔ་གགིས་བཤད། ། རྱི 
། ཐཟུད་པོད་བཅ་ས་པའད་བདགལསགསེནོགས་རྲགཐས་ལ་བལུངགི་འུབདཔནནུདང་མདདལ་ནཐརྱབསཏེ། བེལནགི་ལྕི་བའ་མེའི་ནང་དུ་ལནབདུན་བླསགས་ནདེས་གསརདུལ་བརའགུ རབོ།།དགནབྱི་ཆོག་ཐད ཙཾ 
ད འདེ་ཕིནཏ། མཁས་པསུརམདང་ཁལདདད། ཁྭ་སི་དང། ལནོ་དང། ཀིདཊུཀྣམསསོ་སའ དུནགའདུན་བདུན་གཞགགེ །ཐབུས་དྭ་བུརྱ་བསན་དངུལ་དད་ཟངས་ཀང་དུལ་བརའགྱུར་གོ།ལྡང་རོས་དིབ་ པ་ 
| ལང་གི་ཤའིནད་དུདབད་ལ་བཏགས་ཏ། །ལུང་གི་ཁུ་བའི་ནང་དུ་ལན་བདུན་བདུན་བཅུག་ནདེས་དུལ་བ རའྱའུ ར་གོ མཚོལ་ཡདམུ་ཟིའིཆེག རབསྙན་པབཞིནདུབྱསན་དུལཐ རའགྱུར་པོ། །ཡལ་ནི་སཉིས་ . | 









ཛྲ བས་སུ་ བལདགི་ལུ་བསུག་ཡོགས་ནས་བདུགས་ལན་ལནབ གྱི་བད་དུབ་ལང་ གིལབཞྲ་བའི དྲ་དུབྱའགན།།བ ལ་བར བརའྱགུ་ནཔོ། པའྲེ་རྣམ་ 
རཔ ཧཿ རྨོ་རར གྲ ཐལ ཀྱ ་ཞ¢ལ་ར ཞན དགི ཀླེ ངུ འ། ཅོ ི་་ དཱ 
ˆ ༣ ལཱ་ན་འད། འདིདགནི། དགགི མས་མཐཱ་ཅན་ནམས་ལ་ཐ པྱུར དད སཔ་ཾ་ སྱགབས་ ལས བཿ མལནའདུས་གཞ དཾ ཤིགས་བྲགསཊཆབ .¦ 
 ལ་ཐམསཨ6 དདུ་བྲསདབརའྱགར་བ་འདེ་ཡད དཔར་བྱ་།།ེ ཏྲ འདས་ལག ྡམསའྲོ་བའ་བདགསོན འ་ུབའདེ་ད ཏེནདས་སྦསོ། ཅོ ག་པོ་ངས་ཀྱདྱ་འོནཾལ་ པོག ྦ 

ཟླ ༦ ལྔ་བཅུ བདབ བཤད་པར ཡུག ཞོབཛཝཊས། ཁ་འ ལག་ པུ དམིས བྱཅུ་གཞེ འ། ཞགགིག་བཞུ ས་ཏ ལནབྱ་ཧུ 
ྲ | བླབས་བྲདོདབསནྭསྭ་དམད ཀྱི་བུ་འགྲུབ་ མག སསམམ་ཅདྲསདས་། རབི་ ཉའ ཀླུང་ལུསོགས་ བླ་ཀུ་ཆིགས་ཞི་་ རོབྱ་རདྲཁ་བཞེ་ཧོདའ ེས་ ། 
| བསོར་བརྣམས་ལ ན་དྡ་ེགཡས དང་དང སྭཾ། ཕྱིན ནསྱ་བདྲ་དུབས་མས་དཔ་ ལུསསོ ཀ བེམས པའེ ན་པོ་བདག ཅག་གིྱ་ཀད་སམསན ༈ ༼ 


| དལ པྱིག ཡཿ གསམས སུ་བཤད་པར་བཅེའོ། །ྡཿ 22 ཏུ རུབས ་ ་ ཀ་ས བརབ བཀམ ། 





'༡༠༩པ༠མ༠༠༥༢པ༡༢༠༡༡༣༡༧༠༢༤༠༥༨༤༤་ 















¦ གས སོགས 


ཡའ་ རར: ཡི 
དད 











གང་གཱའེཀླུང་གི ཀླུང་གིནང་དུ་ཆུའ 


།ཏནསམཁཅན་ཐམགཅོད མཐོཅདལ་ཐོཔའིརོ་ 
། དེ་ནས་ གངྭཀླ་ཀུཁསོགས པཀླུད་ཆེན པོ་བྒྱདའི ཁྲི བ 





ཞུགམ་པདད། 








རོ 


ཏུ དགསགངལསགས བུན བྱད 


ར་ཡི་བཅས་ཧཞག 


ཞྒག་གཙོང། སད་པ་ ་ 
`  དག་པཔོ་ ཡི དཡོནའབུལལོ།། ྟྒ་འ འགུཐ་པརའྱགར་ཏ ཀླངཆེན་ 
གཀྲལ་པའ ྦ །སརྣམས་ཀུཆན་བན་ཇས་ི་ལ ཀེ་ཁན། ངན། ས་བཤད་ཟནཏོ། །དེ་དགལ་དགཏ་བསྐུལ་བའིགན་ ལ་གནད ཝགས་བདབད་རྱར། | ༥་རཚ་བརྱ་གཀིཿ་གལུབབྱག་ནསའ འཕགས | 


རྲནབ་ས རྨན པའེ 
ཨཱལ། རེ ཁྲ རྱ མས དྱོཔས་ཏ 
བཞི་དང། ཀླུང་ཐམ།་ཅད་ ` 


པྲག ལོ ཙིའོ ཐོ ཐཐ 
དྲ་མ དཿ ་ སོ རིརིར་ 
ནལོཙཏརྡ ས་ད ད་ན བླ་ཁག ` ྩ 


ཁའི ཚི ཡད གོ 7 





སུས 


གི་གནས བསྒྲུ་ཐན་ནས་ ད་དུ 












བཱ 

` ༢༠༠༩༧༠༡༡༤༨ ༄༡༡.༦༡༠༣༩༠༡༡༦༥༦༧ར༢༡༩༡༡༡༠༡༩༧༠༠༨ རར ་ ༡༠༡༡ས༠༡༦༠༢༤༨༡༤༠༡༠༤ ˆ ༦༢ £ 
༡༨. £ 41; ༠ ༠ ོམ། 
པང ཐ་ 





= 













| ཝཀནརྡོརེཾསཧཱྡརའིསམསཀིས་ཤིགསུགསཀི་ཚོགས་ལ་བྷལསནས། སམས་ཉནྷ་རམས དན་ཧྱཾ་ཉི་དདིག་སཱགས་འཆདགིགསདབ་བཤདཔ །མི་གཔམདོག་སྔཤཔ་དང། ལག་པའིང་བ་དང། སེན་མོ 
༦  ཐཔཊ་ཀི་མདེག་ལྷབུ་དང་། རྐང་པ་རུམ་སཱཱལའདྲབའེརིག་སུགསའཆདདཡ་ནི་རིག་སྔགས་འཆ་ང་དད་གགིསའརིག་སུགས་འཆུད་གིསས་རྣམས་འགྲུབཔརའྱུརདོ། 














པ །མེ་གཏམ་ོག་གཞག་པ་དང། མིག་དམད་ ༣ 
] པྲ་དང། སྣ་ཡཾཔྲ་རང། མནསོ་དའབདང།སནམོསོ་བ་དང། མྒ་དཅན་དང། ཤ་ཀྲིཀ་ཀུ་དད། ཤབ་དང། འབྲམབྲ་ཕམོས་ཡོཀ་པ་དང། མདངས པའིལས་༔ད་པ་གད་ཡིན་དེགུའི་ ལསྦ་གཔོ་འགྲུབ་པར ། ཧྱ 
@ འུརརོ། །མི་གརམདོག་སཱོ་བསཔས་དང་། ལགཔ་རིང་བ་དང་། མདོག་སྲུག་པ་དང་།མིག་རྩདམརབདང་། སེན་མོ་རུས་སྦལ་ལཱ་བུངང། ཀངབརུསསྭ་ལྭ་ལྭརུཤབཀྲིའི་མིག་ལྭ་བའི་དིག་སྟགས་འཆ་དདེ་དགལ ( 

རྣ །སུཀགས་འཆང་གིགསདསགས་འྲགབ་པརའཧརརོ། །མགང་སྦྲད་མར་བདང་། མགསརབདང། སྐན་ཐཱ་བདག་ནི་མ་རུཔས་པའེལས་ཀེད་པ་ཡིན | དེདག་ལནྲིདག་ཤུལ་ཉཱི་ལས་རྣམས་འགྲུབ་པང་འགྲུང་ | 
]ཧཱོ་མི་གཡགྲོ་བསངས་དང། སྒྲ་འཇུམ་པ་དང། ཤ་བཤྲིའི་མིགལྭ་བདད། མགོགགསྐལབདང། ཤིངཿ་སོད་ལཱབུ་ནཞད་གབཔ་དུ། བུནཔརི་དགས་ཨན་ཡྭབའརིག་ཕུགས་འཆངན་མསལ་ 
ནིལས་ཟམསཿདའགུའཔརའྭགཱརར། །མི་གངསོརམོ་རཱམ་པདུང། ལགཔ  རྡུམ་པདང། སླུ པ་དགུ ཞདབ་དང་ མིཀ་ཡོབདང། ཤལམིག་ཅན་དང། ཁདགགཅིག་གི་ཤུསཆེབ་དེ་དུག་ལནི་ལས་ཕན་ 
ཚོགསའྲ་གབ་པརའྱགར་ཏ ། །དེ་དེག་ལ་གཞནཅི་ཡངའགྲབ་པརམིའྱགརའོ། །མི་གང་ལག་པ་ རད་བ་དང། བེ ང་ཀུའེམདོག་ལྟ་ཐུན་འདུག་པ་དང་། སྐྲདང་ཡུམ་དང་རྐད་བམདོག་སྣུམ་པདེ་དགན་རིག་སུགས ( 





༅། །ཁར་གྱི་ཆལ་པོ་ཡིན་། ད་ལས་ཐན། ཅ་དའྲ་གུབ་པརའ རོ །ལྷ་རམས་མི་གངདག་ཀིས་རིགཔ་མཆོག་ཀྱི་རོགྱ་རས་བཆེ་ནིཔོའྲགབ་པརའྱགར་བའི་མེའི་མཚོ མ་པས།ཀཤདཤིན་ཏོ། །ཆེགམཆོཿ ་ 
ཤ་ིསི་ཞགས་ངཆགས་ གསུག ག་མཆོག གང་ཡིན དག་ག པའམཀོགགས་ཞག་ཿ དི བངདུ་ལི དགརཆོ ། 
་ བྱ་ཕསཏ། ག་ཐུརང་གྲ་ཐཱལ་ བཅགཔ་ཡད་ལནདདགའགུཐབ རའྱགུར་དོ། ཧེསེདནྱབའ་གགསཉིསན་བསདྲ་གར་འདོོན་དགལ འཁོར་ས སྣ། ཞགགསུམྱ་ཊིར་དྭལ དལ་ཀ་ ` 
| །ཏཀའེ་མ་ཏོག་ིས་མཆོདཔུས་ཏེ །ཀ་ཐི་ང་ཁའྲབུས་པའི་བླདག་པ་ཡདཐུལ་ནགས་ལཱ་མཐོདཐཔཔ་ལི་འགུར་ནདདོས་གབལྟའི་སྤོས། །རིགསུགས་ཀི་ལྭ་སའོག ནྒུ་བགང་ཡིན་པད་དགཅིས་དགའུར 
'ཅུར་ཐད་ཡ་བཤ་པརྱ་བ།ཉིལའཁའྱབསལཞགཏིཿཅགག་བུ་དའིལ་ཏོགགིསམཆོདད། ཨཀདང་གཞི་ུག་པས་དྲབས་བལོ།། ཧིདྲུ་གའར་འདོདནཞག་གསུམ་ 
] བར་དུཀུརན་ཏཀཀྐན་བའིས་ཏོག་གིགམཆདོད། དེཉིད་ཀྱི་ར་བི་བདྲུག་པ་ཡད་དེལ་ཐུལ་ནདས་ལྟ་ཡདམཐྲོདཐར་ཡི་འགྲུར་ན དངོས་ཐུབ་ལྟཙི་སཱོས། རིག་སུགས་ཀི་ཀཱ་དྲུད་ཁྲོད་དུ་དགའབ་གད་ཡནཔ་ད་དགཅམ་ 
ཡོ གཟབརའགྱུར་དེ་ཡངབཤད་པདྱ་པ། །ཞག་བདུནི་བར་དུབ་དུ་རའི་མཏོགགསམཆོདདེ། ༡ཤ་དང་ཤའིབདགཔ་ཡད་དབུལལ། །ཅཧྭུདྲ་ པའདདཞཞགགསུམ༔ བར་ན མ་ ༣ ག་འདོད 
།ཅ་དནདང །གཟུངི་གྲགཔ་ ཐུལནས་དེནས་ལཱ་མདམ་ནབསི་ཞུ་རན། ན་འུབལྟའ་སྤོབ། ལྗམས་བརྣམསལནི་བེལ་ཡེའབསྟདནུབཤས་རླུགས་།ཞགཔུཔརུལ ཡད་ཀར་ 













ལཾ། །ཉིཧདཀུགཔརའདོན་ན་ཞགགསུམྱའི་བར་དུཔད མའིམཀོགཤི་མཆོདད། 


1 3 


+ཐེཟེ།།། ཤིང 


༠. 


་ 
ཟྨ 








འོ ཟླབི་བགས་གཡུལ་པ། །སྟེདལགཔ་བདོན་གཅལའཁ་བས་ལཞགཅིག་གིབར ཐུགཀའ་སཏགགིསམཆོདད།གནདིིབཟི་ལཐུལནསསམཐོངཔངལི་གང 
7 ་ དཔོས་གུ་ལུ་སྭོས། །ལྟ་རྣ་མསཀི་མཆོག་ངུགསདཔ་འདིས་རིལས་ཐམས་ཅ་དྲ་བདལས་གཅིག་གིས་འགགབཔརའྱགུརཏེ། རིག་མ ཀྱི་རིགས་ཀི་རིམ་པ་བཞིན་དུལས་ཀྱའོ།།ད་ནས་ཆོག་རྒྱས་པ་གཞིག་པར་ རྣ 

° ། གདོན་གསུགས་ཙ་ཚོག་འམསཅ་དལ་མདལཁཁའ་སྱར་ཞུལ་ིས་བགས་ལ གསུམཉྱི་ཐར་དུནེས་དབཞིན་དྲུལ་བཤོས་དང། མོག་དང། བདྲུག་བྲགམསཅདླ་པས་ཏ། ཆོ་གྱ་ཆསཔ་མིད་ནས་སྙོམ་ ཏཾ 
ཤྲུ [ཐུདགགིས་བཤདལགས་ཏེ། ལྟར་ཨས་པའི་འདིག་རན་བ དུདུ་བཅས་བ་དད། ཚདས་པྱ་པས་པ་དད། དེ སོད མཐེར་བཅས་པའསྐྱ་དགུ་གཞནལ་སུ་ཞེག གིསུ་འཚོལ་ཐར་མི་ནུསན བཤདཔ་ལྟ་སྙོས་ཀ ད་ ཇུ 
4 །ཅིའཚལ།བདགགིས་ིགཔ་མཆོག་ཀིཆོགྱཆས་པཆན་པོབག ད་པ་རིག་པམའོགགི་སྟིད་པོརོ་གྱུར་པ། རིགསུགས་ཀི་ལཱཐྤ མསཿདཊི་སིདཔོགསདཔའལས་འདིནི་ོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དདཔ་ལ་སྲུལ་པར་ ཏོ་ 
།པཧིཁོ།།སཱིག་པའིལས་ཅན་དགལ་ནིགས་དབའདི་ལ་བར་མི་བྱིའོ།།ལྭུ་ནམས་མཆོད་པརྱ་བ་དུང་། དྲཀགཔརྩཔ་བའི་ཆོག་རྔོགས་སྭོ། །དི་ནཿྱ་ དྨ་དུ་བི།ལས་དཔའ་ཅན་པོ་ལག་ནོརོ་རུས་རིག་སུགསཀྱི་ཆོགས་ འ་ 
¡ཐམས་ཅདལ་བལྟསནས་ལྷད་དགལ་འདིསྐ་དཅེས་པམསོ། །སཀྲོད་ལཱན་དགྱདཀྱགས་པརེདཔ་འིཨལས་ཀི་སཉོན་ཅིག །སམས་ཅན་ནམསཀི་དིཕིར་དས་དགཔ་མཆོག་གིརོ་གུཆས་་ཆན་པོ་བཤདཔ་ 




























པར ཅསཐརགཞགགོ། ལྕཐྲམསདོ་ཀདྲ མཚོནཆ་ཐོགས་བརྩོབཔོ། །ཿ བོཡདླ་བོང་ཆོན་པོ་བོན་འདོབ་ཆགས་སྲུབ སྐོས་བཞགསོ། །གང་གོའི་བུམཿ ཇི 

ཤཿ དཾ ངེ དཱི སུད ྤོ་དང་པོའ་ དི སམམདང་། པིར །བྱད་ཛྲོཐ ེ་རུབ་ །ནུབ་ོགས ྲ་ 

པ རོག སྣསྣསྣསྣ།ྣ 
€ གྐཞགཀོ འོར གག སྨ ཐམཚོནོ་ཆད་དབཅས ་པ ་གཞགགོ །དབུསསུ་ ཡད་ཚོགས་ རྣམསཀྱི ལའྲི་ཐོཐ་གཉིག་དད། སྐྲ འྲིསང་པ གཞུག་གོ གཾ གགདས་བཤི་གཔབནུག་ཞག་པོ། 

ལྷུ་ཐམས་ཿདྲི་བཞི་ དཔོས་བྱའོ། ། །ལྷྭ་ཐྲམས་ཅད་སཱཱན་དྲད་བ་ནིབཅོམ་ལཱན་འདས་མས་བྱའོ། །པྲིདད་མེ་ ་་འདུག་བདྲསལབ སད སྩལོ། ཏེལ་མོ་ཟི་གགགས་ཕྱེདཔ་ག ང་། ཡིནབ་དདྲགྱཀ།་ 








¦ 
རཾ 


ཧུཾཿབོས་སྙྲིན་བསག་བུཏྭ། ། དསད ན་དད་ཞོདང་སྤདཙ་དང། མན་དང་ལཱན་པས་ལན་བྱར་རཱ་བྱ་ད་སིན་བསུག་བུའོ། །དེནསརི་ འཆད་གིས་རིག་སགས་འཆདཞནག་ཅིག་བ དད་བ འགན་ནུབ་ 
མུམ པར ཟི ྤ ཨའ ང་ དི ཧིདཔ་མགོབརབགས ལཉབཐའི་ཧྭིད བབ གྲ ཞག ། དགམ 1 ¦; སི ཐཱ 
ེ དཱ དབཅུགལ་མ་ཏོཊ མཏོགགམ། ༩ འ ནྱོ པདེདག་ག་རིགཿ ས་ཡེ ཡནཏ། དདག་ཿ འའ ཤས་བ། པད་ ་ མགར 













རའོའ་ིོ་ལའི་ོ་ ོ་ོ དངང པུད 


རནདེིེིག་ ྲཀ  ར་ 
ྱི་ྱམས་ གས་ག གཤུསནས། (; 


| དགགས་ནས་གས་པའ པནམསལ་ ཡང་ཚ དབི 
རྣམས་ ལརེག་ཟུགས་དབླག་ ལ་པ ལིའི ཏྱུདྱ་ཡོགས་སུ་སྤོད་ རཿ 
 །གསེལདཁཔཅས་ཝསཅདྱིས ༣ གྱིཐ་ཐནླ་ རླབས་པའཾདེསུ་ སས་མ འོབིནམསར་སྱསི་བསའ་ དའྲབལ་པར་ མ 
བཤེ ག་ཆེན་བ རུ །།རིག་སུགསཀི ཧེ 






གས་འ དང ༡༤༡༩༠༤༥༡མ༤༩༧༦༡༥༩༧༢༧ོ༩ ངོ 


¬ 


 ཏེནསརིག ཤེས་འཆཔནམས་ལྭ་ཤཱག་༣༩ 
པི གྲུ་ནི། བདབ དྲི 7 ས་སང ནི་གན་རྡོ་རྡད རོརྡི་དངའདྲེའ། 
སུ་པརྒརྒཱད་ཕྱེ་མ་དྲང། བཅས་པ་པོཉ་མའ ས་འཁོར དབཅས་པ། ཆན དབཅས་པ། གསུང་ཆེན་དང་བཅས་པ། གདབ་དང་ 


ལུམས ད་དོ།། ངོག ྦ ་ 
ཅས | ཝགན་ངྡརྡེས་བཤད་པ། རུས་ཆས ལཞིཡམསད་མ ༧ ཡ=ར སུལཿདབདའི་ཡུསཉི ཀ་བརནི་དཔལ་ ན་གན་འདནཉས ནས འུར དད 





ཟར 





















གོ ་ ཱ བྲ 
པའ" པ་གཔཡེནཔ་དེནི་ལགས་སོ། ་ འམ 
ཅོ སི བ་ གླརཐས་ ི ལི ཤུ 








ལུ ¡ བ་ དབརདའགུར་ 
ཤོ དཕྔལ་དཔེ། ལིན་པདཾགཀ ར་ད 
ཀྐ་ད་ 


ཡི་དཿམཐུན་པ་ཡིནེ 





བ་པ ཚི 





སུ བགས་ནས ག་གསལ རིག་སགས༔སལཡོ་ནཔོ། སྨསེེཉེྲེྲིེིེིོ རའགྱུར་དོ། པྲང ད 
༤ །དྲེ་ིན ཤེགས་པལ་ པརྷཐཱརཏ། །དནས་བཅོམོ་ལན་འནསཀིསྱ་པདྲ་དུབསིམས པའཆེནཔོ་ལ རྡོཿལ་དྐི། ཅེས་ཐཀའ་ : ནངྡོ་རྡིརེག ཉི་རྐྱལ་པོ་ འདི་ནིློགས་ དབའེལས་ཡིན) | ཏ 
༦ དེ་ཤིན་གཞེགསཔས་ཉུབརུར།། དནས་བཅོ་ཝན་དས་ིསྱབདརཿསམས་པའཆེནཔོ་ལགནོ་ལ་ཞྲིསདཅས་བཀའ་སུལ་།འགུ་དོར་ར།ག་ཤཔལཔོ་ འདིནྲི་གས་པདན་བཟས་ཡིནཏེ། 
ཤྱ ལྦ་ལ་གཅདལ་དོན་མདཔ་སིནའོ། སེམསཿནམ་རུ་པའི་ལསྱརདཔ་ ཡི པ་ནི ཉིས ར་ལ ད་པ་གཞིན་ངུལས་སྣུཚོགས༔དནུས་ཤིད་ལྷ་ མས་ལ་ཡངའཚབརནས་ཏ གིབའེར་བསྱེདཉིད། | 
:: དགེ བ་བནུའལྲལསི་ལམ དང་ལྡན་པའི་ལྷན གལ་ཡང་གནདོཔ་ དནུ་ས་སོ། །བརུལ་ཕོད་པའི རེ ལ་རིག་སགས་ཐམས་དིཧིང བོགསཔཔ་བསྟན་པརྩ་ ། སེམཊཿཤཱདི དགིས མཐོད་ན་ཇི་སྟརའདོང ཏ 
-4ཾ, པ་བཞིན་དུྱད་པརའགྱུརའོ། + ི་གསངབའྱི་ཡག ༣འོགསནྲའངོབ་གང་ཕིན་པདེ་དག ནིདོ་ཡོདཔའི་ལས ། 





ཁཾ 





རཱ གཤིས་ུ་བ་ག་དདང་ང་ལ་གཙོབདནས ིནས་འཤནཝདས་བཅོམ་ལན་ 
བཅོམ་ལྡནའདསལྟ་ནམས་ལྭསན་པའིསད་དྲད་བཞིན་གཤགས་པྷ་ནམསཀི་བཀའ་རིགྱསགསྱྱི་ཆལ་པོཚིན་ པར་བརིག་ཐགསྤཿམསཿདྷ་ཀི་ཧྭིང་བོག་མ་ འྱི་ཕག་རས་ | 
ཐོ དཔལ ལོ། གནས་ས ཀྱི་རྐྱལ དྲད ིསས་ | 


། 


-` ། འདས་ལ འདི དཅཾམ་གསོལ་ 


( ྣ བཏབ་པ་བདག་གིས་ 


༧༨༡༡༨༠༡༠༤༤༠༡༦༧༧པ༠༩༧༧༨༨༠༦ར༡༩༦༢༨༣༦ ཝ༠པའ-༩༢༦ལས༩༦འ༠པལ༦༠༥༥ར༥༥ཚལ་ཟང༠༠༤༩༠༧༥༦རར་ངས༠༥༡༥༧༧༤༧ 



















ེ ཀྱས དཔར་བསྒྲུབ་པ་བཤད་ད བམོ་ཝཤོའདསྣལཐམཐོཿདསོ ལམཆེ ི་གོསསོ་ོགའའ་ སྭ་ཐཤད་བགང་ལགསཔའ་རཤི་སུགསདདགཔ བའའྲིགད་་ 

ཤཿ : ཚོབ རྨོ་ ནས་བཅོམ་ལ གིགིསས་སའ་ པོམ རྡ 

ཤྩ ཐྲམསཿད་ ཉི་ཧིད་པོཐ རྫ ས་མན ནས་ད །མྭངཱ།།སནྷ་འས། ཏད ཨིལ མདགྭ་ལཾ། སི །།རིགཐཱགནྦ་ཐམསཿདྱཊིཧི བྷ འཁ 

ཧུ ༥ མ་བ ལུགས ་གཡོཐ་དངམི་ག དང་།གཟའཆེན་བོརྣམཨའུཁྲུགས་སོ། ཅན ཧི སྭུ་ཁམས་ཿ ིཡ་མཆོག་ལགས མཉམཔམ 

ཙཾ ལཿ ཨའདདབ་བལགས་སོ། །དནྡདགགིགསངབ་ལགསཉེ། ུཉ་ཤིཝནཔ་པ་ ནིན བཞིད་གཤེག ཤས་པའྲི། ཀར ། བཛུལ་སྲ ཀྱུ་མ 

ཤེ ཏ་མ ས་བ བཅམས ས་མ་ས་མ ཉི ཉི སཆིག་སྨ ` ་ རི གཡམཆོག ཕྲི ལོ།།སྟེསྒའ 
| ཅ་དཡིདརཐ བབཅུདགའན༔པྲདབསམས་པར་ནཔོ་ལགནདྲོརལ་འའི ནྱ མགས ་ མོས གས་ དུ ་ - ིན་པའཕིསཚགས་ 

‹ 


ཕྱུག དས་འགན གས་པའི ས་སག 






















{` རྩར ིནཌིཌྣཏནོྨོྨནཾྣྙ་ླ་ 


(| རགཡཱགསྭ་ཀརིགས་མམོང་འཞིག་ཡིནནནི སྲིས་འ རའོ ་ མཿ ནིརིག་མུག རྒྱལ འཚན དམཔ་ཧུན དའ ས་རིགས ཐི ་སྐྱད་པོ་དད། , 







༥༤ དནནི་ཆོ་གྱ་ཆུས་པ་ཆནཔོ་བྱསདཀདའགུབ་པརའྭ་ཐུར་རོ། བཅོམལཱནའདུས་བདུག་གིས་གསངཔའི་ཡགསུགས་ཐམས་དྲ་ཚི་ 
༧ །ཧཱིང་དནིསདསྱརས་དང། ཆོས་དདདགའདན་ལདུད་པདད། འཕགསཔལགན་ནྣོ་རིའི་རིགསལདདབརབབེད་པདད། བླམལུ་ཐརཿདྡོགསཔརབྱིད་པདེལ་སལ་འརབ་ཀྱིའོ། དཾཉྟ་རམ་བགྱི་སན་མ ། 
. ༅ླ རྩུ་སབའྱས་ད་པོ།བདགག རིགསྦུགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆོགརྒྱས་པའདེནདེ་ལ་གནསཔདའགྱུ་དདོ། །དེནས་བཅོ་མ་ལཱནའདས་ལགན་རྡོ་རྡེས་བཉོམ་ལྡ་རྣའད་སྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་གཏུགསནས་བ ཅོམ་ལྡནའདས 
། ལཾ ; འདྲིམ མགསོལ་ཏོ།། བཉོམལན་འདས་རིག་སྔགས་ཐམསཿ དཀྱི་སཱིང་པོའལ ས་བདག་གིས་བཤ དཔརའཚལ ལ།།དེ་ནས་དབང་ཤུ ག་ཆ ན་པོལ་སོག མ་པ་ད ལའུརོདེ་རལའདུས་ཕྷན མསྱ་ཊི་སྡདྲོཿ ། 
རཾ འཛིན གདྲེ་བོས་ཏེབོས་ནསདེ་དག་འཕྲོས་པལ་ཞུགས་སོ། །དེནས་བཅོ་མ་ལན་འདས་ཀྱི་སྭ་པང་ནཱབསེམས་དཔའ་འགན་དྲོ་རེལའང་སྐདཅས་བཀའ་སུལཏོ། །གསདབཔའི་བདག རིག་སུགས་ཐམས་ 
` ཆོཀ །ཧྭདཀྱི་ནུང་པའི་ལས་འདི་ནོ་ལྷ་ནམས་ལ་གནོདཀི་ས་བོད་ཤིག །དེན་མདིག་སྤུགས་ཀྱི་བརྡག་པོལགན་རྡོརྗ་སྟན་དེལསལངསནས་བཅོམལཱའ་འདས་ལའདི་སྐ་དའེ་སགསོལ།།།བཅོམཝནའདསལྟུརྣམསལྟ 
ག་མཉིསཏི་ཨད་ལན་གཤིཀསཔས་རིགསཱགསྤབམསཧདི སྙིང་པོལ་སྣསང་བར་མཛད་དུགསོལ། དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་སམསན རྣམསདོན་ྱྱིསྤྲདདུ་རིག་སུགསྲམསཏ་ད་སྙེངཔོ་ ། 
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_ ཤཱ བ་མོ་ལཱནའད་ཨམཕྱགརྱའིརྒྱལ་མོཕྱགཉྒ་ལ་འཚག། ཕྱགརྒྱ་ལ་ཕུར་ཐུའདབསཔ། ལྷ དཔ། གསདཔགཞོ་དཔར ཟདཔ། ; 
ྦ རྱགརྕབཞིའི་བདུགམོའྱི་ཿལམྲོལ་མཱཀི་ཡདྡངས་སྲུ་དནཔརྱ་བསསོ། ནས་བཅོམ་ལྡནའདསམ་ཕགཧའིརོག་སབྱར་དབ ཉུས 
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ོགན་དྡེདེ་འགནགཤགས རྩ གའཚནས། གསར་བ གསརགདས། མོ་ཞྲས། ཨ་ཏི ག་གསང་འིའག བྡན་འ་ག་མཆཀཾ་་ ཆེག 





ཅི །ཁོཤསཔ་ལདགགྱཟཀྱསནམསཀེས་འཅོམ ལན ལཱན་འདས་ འདས་འགནནོསིིལའཁརོདཞུགས་སོ།། གནོན་དུག་པོོང། དིནཡོསྭརུངས་པ་གདཡནཡད་དགྲགགསཅདཀང་ བྲུ ཤུགས ཤཉལ་ནས་ཁྲག] 
་; [བཾ གས་པ་དེ ྱརགས་ཡུས་་ ལྕ་དེདག་ཏབ་ཏབདྲུ་ག ༨ཏྱི་ཀྱ་ར་སྣམས༔ ཀྱི་ས་ཀཅོན། ནན ལགན ན་རྡོརྡེ་ལའིད་སྐྲདཉེས་སཱུམསོ། །རྡ་ རྔོ་རྗི་འཛུནཆེནཀ་ 2ག་རྒྱའཾ ཀརཀྱིས་ཤིནཏྭ་འརོ ཀར་ཤིས་ 

བ དགུཅག་ཡོས་ྭ་སུབཔར་གསོལ། །དེ་ནས་ཐཅེམ་ལཱན་འད་ སལགནརརིསལ། དེ རྣམསལའ ཅེཾསྭསསོ། ། རྣཊསན་འཇིགས།།སའགས་ཤིཀ། ཤྱག་རྐྱའཚོག། །བཉིད་དྲནཔརབར་ ཤགདང་ 
པ འཐུརའོ།།དནས་འཅོས་ལྡན་འདུས་གུ་ཐུ བུ མལསདྲན་སན་སའཆེནསལགནཚང་ལའི།ོཅ་པ་ འསུལ་ཏོ།།ཛ་ཛིན་ཆནཔོ་ལའདོདག་ཡདདཀཔརདབུཤས་ཆ 'ཤཱདཤོཾབ། དེནས་ཧཉོས་ལྡན་ | 
; དགས་ལགནྡ་ནེས་ཡསལ ས་ལསག །།བཅོམ་ལཱནའདས་བདགགིས་གསད་ཤའེ་ ༡ལའ་པ་ལནཔམང ད། དད རེག་ལགས་འཆད་ནགས་དད། གདོ གདེོནྐནསཀི་ཤཿ དབ་བཤདཔདེད་ 
1 །བཅོམ་ གལ་ཆེ སུའགལ་བརབྱཤིད་པ་དེ་ལ་བདག་བོསཏེ་ཤཱགྱ་ཏའི་ཚོགས་འཇྲེགས་པའགཏདཔརའཚལ་ལོ།།དེ་ནས་བདུན་ ཐཤས་ཀོར་རའིནང་།ཁལངས་ཏེ། 
པྒ བྲད་བ། རསདང་དེ་ཐད།ཡོས ཤུག ། །ྕེ་སྐུན་དང་ནེ་སྟྲིན་སྲགགེ །ཝསཀྱ་ཆེ་གཏོདའ་ཀཱ་ད་བ། །གོདོ་ཉ་གཤོད་ཉི་གརིགརྐྱལ་ཆེ། ༈ 








མརཡན་ 


ནཿ ི་ོ ་ ༣ 





སྒོམས ནགསཆོས་ལུགས 
འོ ། གསདབ་ད་དྲིཿཚོསདང་།།དད་གིས་གསདཊ སྟོད པའི།ྭལད་ཞབཅད་པདད། གསངཅངུས་པགོལ་ཤཔ།།དདརོ་དར་ཀད་ 
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སལ ཉེ་དུ དགགས བདའི དལ སན དྲད བརྡི འི ལྷི ཊླཱ།།ཅུངས་གཞོལསགསོལཡི། །གདཔཱགར་སཱར ། 
ཝསདའི་རིཊ། ༢ ཏིས ཨི ཧོ ་ ཨ་པ ང་ ུནའསུམགཔ་པ་ 
བྲི་ས  ་ ་༈་ རྒྱས་ ཤད ནཿ པི བཅུ གས་མ རྩ་ོད། ཤིནཤ་སལ་པོ་དང། ་ཆ 
ྦ ། །དཔའཔོལ་ནིཕྱག་འཚ འི ཀན ཀ328ཤད། ། །མངས་དམལསོ་།སུངས་བཡི། །།གརོནོ་ 
, ད ཚལ ། སས ་ ༽་ ལྟ ཏི ་ །༢ རྟུཿཏྭདཱ།།སྭ་ཡྭཊཔ། ནལོཏྩོས།ཏད་ཉ༣། ་ 
གསྱི་ཀད་ཐུག ན་ ཊི ཨོ ལ།བའ་ཀྭཾ ཡ་ཕཊ། སི དྣ4ཌཊ། ༦ རྟ དཱཱཐཡཏི །གསདཔའི་ དབད་པོཟླལྡནབྱེས། ་ སཱགས་འདིནིའ ཤད་ནས0ང །།དེན་སཟྲས་ ° £ 
སུ རྣམས་དང། །གདོནརྣམས་ཀྱི་ནི་ཀུག་མཐྱུད་ཐའི། གདུག བཿཀྱུར་། ༣ནསོག། བཏོན་ནས། །གསད་བའི་དབང རྩ །གདོནརྣ་མསཀྱི་ནི་གསད་བའེནཆོག །རབ་ཏུ་ །མང་༣འདེལད ཚ 
ཧཀྱརདགནི [བརྒྱད་རྣམས། གི་མ ༼ རྱལ་འཿསྟས་ཡེ། །གོནབ་སཐབ་དིཿ་ཤད །གསད་ཐཔ་ ཕད ིནཔའ། འེ [ཀ་རལ་ན༢༡༢༢། །རྡརྡམཛ་ | 


ཅོག་རོ 












ཛ. ཡེ་ ད་ནི་ཏགས། ཤས ས་ད ། །བད་མ་དང་ི་ ཞི་པུད་ དནའྲཕེར། གཡུ གཡུངདྡཿའི སྦང ཏེ། ཙ།།མདངཅིགསུས་པཇེ། དད །མཿབཔཤི་མདཱ་ཐཿངང ངོ་འ འེད བྲེ. 
འཁོར་ལ རྣམས།།པྲ། ཀཝ སཱ རོལ་གཞོན་པ་ཡེ། །ྱག་རྒྱའདེདག་འདྲགགིས་བཤད། དནསྟ ཚོགསངདགདད། །འྭའད་དུང་ནིཟབང་ པ།རེ་བཞིན་སུནཔོརྣམསསྤ་ ཀུ སས།ཁོས་སའལས།སྱུ 
ཟས པས འགན ཤྡགའཚལནས། །དིསྲདཀི་ནི་ཚེག་སྦ་པ། །འབའརྡིགས་བྱག་ རྩྱདཚོགསརྣམས་ལན། གས་པ་དག །དཾགསའིགསྣགས༡ི རྒྱལ་བོཆིཞ་པོལ་གནརྡོརྡེས་ 
ཧཾ ནྭ་སྣཱས་ སོ་ཁའག་སའྦགས་པའདྲའ་དག །ནངའ་བརག་དིག་སྱགས་ཀུན་བད་པོ།| རྒྱགརྱ་བཏྟཱ་ བརྒྱ་དགོཆ་ཅན། ཐོལ དབུཅས་བལྟུས་པའི་མཆག ། ཿ གསུགསཀུནཉིས་ | 
དཱ ལྐ ཡུངས གསའ །བཅོས་ལཱན་འདས་མས་གྲུབ་སྐནདད། །རིག་སྲུགས ཀུཤི་སྙེད་ ར་ །བཤདཔ་དགཀུ་ངདྲན་པརབྱེས། ཏིག སིགས །ཕྱགརྒྱརྣམསཀྱས་ | 
ཟར ¡ གསད་བར་མྤང། ། །སྙོད་གཟུགས་སྣ་ཚོགསགདེནོརྣམསལ།. ོ་ྱ་ཕགསདང་བན། །གདོནརྣམསཡགས ཅུདའྱེའབཡི། །ཕྱག་རྱའེ་ཚུལ ཡད་བསྟ ནཔརྱའིས། དིས འེཙགས་ད་དགགིས། ། །ལགན་རྔོ་ར ` 

ལི ་མུང་ཉེ་སྦཱཔསོ། །བཅིམ་ལཱནའདས་གངན་ཕྱག་རྐྱའང ངགགི་མ་ ཙམགནསཔ་དེར་ཡད་དཔག་ཚད་ལཱའེནད་ཚུན་ཆདའ ་ འདྲལ གི ་ ཡིག ། 


ཌོ ྱིགམཡི་གཤངནགཀས་ པ་ད དྭ གནས གད རྣཾམསའ ལྭ རྨ རྟགཏུ ཏཾ ཕྱགརྨའ་མཚན7 ཤཿ བསྟན པར་་༨། རོ གདེན དས སདལྐ་ ེརྗ་སྔས་པ པའུགསཀྲ་ ཀྭ ལ། །ར 7 ། རརྔ་ལྕགས་ཀྲ་སའ་ཉད་ ] 


2 


བོུ 


- ` ། (༧༨ ནི 
ཟླུས 


༔ 















[ ོ་ོཤཔས་ཏོ སྦྱརཐའོ་བོ།།ཞིལབ་ྷརསྟིཏོགསདདམཆོགཉོད་ངསབོ འ་པ འོག་ག ོའོསོའོ་ོསོ་ནདམོ་ོནཧོ། ད་རས་ལས །། 
༧; ངོརྔེ་ལྙུར་ཀཱས་པཞི་རྐྱལ་བའེའོ། །ཀུདམོ་ཡང་བདུངལ་སོར་སོའབརནས་གངཊ་མཉི་པྱ་བཞི་རྣམ་པར་རྐྱལ་བའེའོ། །སཱེནལག་དདབཅསུ་པརྙརཏུདལ་སོར་མོ་དངགགབང་ནས་གཉིས་མགིས་པ་བཞི་ངྫོརམཚན་ | རེ 

#- བཟེའ།དཉདལམ་སོདས་ཐར་པལ་ཀྲབ་གིདེལྔདཞུགི་ོ གས་ཀའི ཟག འཛལ་འྲིཿལལོལསསོད་སྒོལསཀི་རྭདསོདསོཐབས་བླའག ས་ལགཔའྱཆབཏུལགས་པརསྦྱརལ་ཊུདསོ་དང་ནཐཾའ ཆླ 
4 ཆུད་གཉིས་གཤིབས།ི་གཞགནས་བངགིང་ཀིལངུ་གཞགཔའིབྲགཤིས་ཀིའོ།།ེཉ་ྷཐའེགཞས་སུབཟད་བ ནི་ཤིན་ུབའ་ཤིསིའོ། །ཕྱུག་འཚལ་བའྲེ་བལ་མོ་ལས་པདམའི་མབས་འདབ་བས་ལབུང་ལོ་ཉིས་སྤདད་ 
8›, ལྷུགམ་རྣམས་ཡེདཙ་མགྱི་སུམྲད་པརབྱས་ཕཞིདམ་མཚན་བཅིའོ། །དིཉད་ལས་ཉྤབ་བོདད་མཐེའུནུང་གཉིས་སྣུད་པལ་ལྟགསརྣསས་སེ་སཱ་ི་པད་མཕྲེང་བའིའེ། །ལཀཔགཉིསུབཀནཏེའཛུབ་སོ་ད་སྲེན་ལག་ རྫེ 


ར་ | རནསབྱོལ་བཟིགལ་རཉལོགཉིས་ལག་ཤིནང་ཅབ།ཀནས་སོརསྲོཡུགསནམསཞིབས་ས་ཿད་བདའབ དསོ་སོནསལགཔའི་སྟེངདུ་གདུབ་ལྟར་སྒྲུབ་བཞིག་ཡུད་རུ་དེས་ཀིའོ། །སོར་ཞོ་ཕནཚུནསྭོལཏ་ $ 















 ཁུཚར་ཨ་༢ལལགངར་ཡངགཉེགདུསྐྲདྡནས་ཀུངཡོ་བསྒྲང་སྭེག་ཤིབས་ལའུབུབགོ་གཉིས་བཏྱད་སྐནང་དྲ་ཡརསེགྲུ། ཡྱི་དོའཏུ་ཡདའི་དྱེ་བརྡ་གཞལ་པད་ སྦང་ནས་སྲའིབོ་གཉིས་ཞང་དྲ་ཀུག་པཞོ་ནདུརནུ་ ཀཾ 






ཤི་ .-~ 7 ¬ ༨ (¬ 7 །༣། རའ ཏང ་༩ ། ཀ ༡༽ ”༽ ༥ ` ˆ ༢ [ཊེ ཌི {རེལ ༩ །ཀ། ཤུག ༩ ཀྭ ~ 1 -+ 3 + { 4 ˆ དྭ ཀྲ་ཆྤ།1 7) ༽ ཀྲང་འཇོངང ཀ།༽འ་ 2. ¦ ;༢འ༩༡ཀ༡༡ཀ༨)༩ི ༢ འ། ༢ ས་ཀ ༣ 
ཌཱ གཱ དཾ འ༩ལ༥པའྲའ ཡ་ལས སཱ།ལགའུ་པརཿ་ ལཱར་བཀུད་པ་དབ སྭ ལགག་ནའ༨།) .༨ཾ ཊར ༣ངཔ་ཡུདང་ གུང་ཨང གའ ` ཀའ: ཀཤ། དྷ (༨ དྣ་སཱསྦ་་པད་ 
| ¢ ¡ ¦ རཱ | ,; | ¦ ' ། 





༤ ི ༦ 


མཚན༡དིལས། ཀླམགོའིགདངསཀལྟརབསཏ། བརྡ 
| གཡོན་པ་བཀན་ནས། ལགཔ གཡས་པ 


མོགཉིས་འཤིབསུནས་པྲ་བོ་ གཞིས་ཏི ཏི་ནང དགྲམོ་གཏོསཀི་གནས་སབུག་ན། ལགཔ ས་པི་གདད་པོའབ། ལ། གཡོཞཔའྲརབོ་ག་པྱ༔ མན ནྲ་ཕན་པི་༣ལཤིའོ། །་ཞིད་ལ་གསས 


བའྲེ་རོང་ཤི ཤི་ཀ ནཔ་དབའ་གལ་ལང་ལ་ཀཡོན་པའ གྲ་ལྱོསིན་ ༧༦༦༧ 


ྦ མཐེའུ་རུང་ཏངས་ནགྲར་ཤརའ་རོགས (པྲུབས་ཞགསྟ། ཚིགས་གཅག་ཅར་ ཤཾརལྟུག་བརཿ | གཡོན་པའི་མཟའུ་ྲིཿ་སང་གསས་བཡིནཿ་པའ ཚགས་བ བདབས་འཞག་ད། ཚི་གསའཆིགཙམཔིར་ལྟཔར། 





{~~~ 





( ༢།། །ནས་གཤིས་ སལ་ཅ ཀྱེ ཙད པྱུསས་ ཤད དར 








`༨༽ 





ཁཿ སོབས ལགའཛལབའྲིལ་ལས་སརསོ་རབསརདྲསལ་ཏཁ་རབཿ་ ས་ཕལག་པག་ཝས་ལ ༡༢༡༨ལོའི་ བྲད 
པསརོ་ པམོང་ཀིགཡི་ས་ལྟརྩབས་ཏེགཞག་པཞི་པར་བའིའོ།།ཡཀའཛལ་པའྲིལལ་ག ལདའལོཿ ལོརམསྦེ་ལོལ་ད་ 


སྣོལཏ།ཁཚཱཿཤ༡ང་ལསོའ་ ར་མོལགཔའབྱ་རབཏུབཞང།།ལག་དར་རཉུསགཤིཔན་ཏེ་གཉི་ག ལ་ 
གཤིབས པནི་པྭ་ཉཔྲ་ཤེཀོ།པན ཊལལརའཀྲིསལལ།གན ཁིབ ཏད་ྣམན་ལྭགླ་ཧཱང ང་དྲམལནས་པོར་མོ་ལྕག་མམས་རྫརའ ,, 

བཟན་གཡོ་བན་འར་ལགཤེའོ། །།ལགཔ་གཉིས་ཀའེ་མྲ ཐེ་བོས་མཐེའུ་ནུདགི་སེན་མོ་མནནཏ།འགའ་མིགསི་ དྱ་བས་ལྟ་རདྱབས་ལལགཔ་ 
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| ༠ཤ།།འཁེངལེའི་གེས་ངསུགས་སོ། །ཕྱགརྒྱའི་ལས་རྣམས་ཁཁུབསྐྱད་ཕྱིར། །ཀསངསུགས་འདི་དགབཤད་པ་ཡེན། །ཕྱགརྒྱ་ཡིས་ནེལསརྣ་མསཀྱེ། མཆ་མཉིད་བདག་གཾས་འཤདཔདཀ། ཞེ་ཁརྒྱལའི་ཕྱགརྒྱཀྐི། ལྷ་ཡི 
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། གདོནལབསྟནབརཀྱའོ། །རྣམབརརལཡའ་ཤྱགརྒྱན་དྲབ་ལབསྟན་པརའོ། །རྔོརྔའི་ཟཙན་ནའབུདབོ་ལ་གཞུན་པརབྱའོ། རྡེརྗི་རྟགས༣ེལྟམ་ཡིནརྣམས་ལཀསྟན་བདའོ། །བཀྲཤཾསརིཚས་ཕའྲསནཔོརྣམས་ལསྟན 
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བདཀོ།ཤིད་ཏབགཞསནགནོདརྱནནྣ་མབལ་བསྟུན་པརའོ། པདབ་མཧནབྱ་ནསེནཔོ་རྣབས་ལབསྟན་བཛུའོ།།།ད་མའདབ་ིནིགའུ་ ལུམསཿནརྣམས་ལ་པྟུནབཿཱའོ།།གཡུངདྲུད་རེསཀི་ནིབསར་ལ་ | 
སསདངཏར །དཿ་གན་ིགནསསལགཞང་པོ། གའནནབས་ལག། འོ ངནགམས་ལེནཔ། གང་ཞིག མ་ཞིག 





།ཏུདརྣམསལ་བསྟན པཿའོ།།ཀྲལག་ རྒྱས་པཿབྱེན་པའིཀྲ མསལཀྟཿན པ༣ཏྱའོ།།ཞགས པནཾནན གུལ་བསུན་བརའོ། །ལཧྲིནིྱལབསྟན་བརེ ་། དྭུག་པན་སྐེསཉྱེཔལ་བསྟུན བརྲཊའོ། །འཁོར་ལོ་ནི་ | ོ 
གཞོནནུལ བསྟན་པརཀྱའོ། །སཱརཱཀའི སད“ བསྐུན་པར་ཀྱའོ།།རྟགས་བཏས་མྲཚན་ཉེ་དྡབཉས པ་ཡ །ཕྱགརྒྱའདེ་དག་བདགཀས་པཤ ༨། །གསོན་རྣམས རྣལ་པརའབྲུལབལ། །རྔོ་རཱ་ལཱུགསཀུབ ནྱའིང། རྡོེ 

| འཛ འི བཟླ་བརྫོདབུ། །གྣརོརིའི་བཤད པཡི། །ཕྱགཏྱའདིི་གཅོདཤེདཔ། །གད་ཡནདལབདགགིསསུ། །རྗོཿྤའབར་བརབའབདབྱེས། སྙོ ཡད་ནི་གཞོམ་བརཀ། །ལགན་རྡོརྗེས་སུགས་བསྟན་པ། །གདོན་རྣམས ྦ 
འཇག པརྩད་ རྣ །རཾག་སྙུགསྣརྣམསན་བསྒྲ པའཕྱར། །ལགཞ་ཌཱ་ཊཱིའིབཀའལླཆོག་གེས། །༢༣གི་ཟཚནནེ་བསནྡནཀ སྨྲུག ལཱ ཀཱ་ཡ ཕྱོགརྒྱཡ། །རྟགས་ཊསྲར་ཏ་པ་ཀརཀྲནས པ །ལཱརྣམས་ཀྭན་གྱི་མཆུགས' ། 
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ཉཾན་བསྲེགལས། །གཏོརམས་ཞིང་བ་འའཐབས་ཀྱབ།།དྲགཧེའི་ཡི་བཟད་པའོལ་གནོན།།ཀདོནོརྣམས་གང་དི་གེ་དེར། །ཕྱགརྐྱ་མཐེདན་བཤད་རྣམས།།ལྷགས་ཀྱ་མདུ་ལྷརགཅགསྐྱ། །"་སེང་བསྟུན་༡ངག ང་་ 
་ ། ¦ ཱ -- ༤ _ € . ༥༨༽ ། . ྷ 7!” ༦ ཀཿ ག་ཀ ཀྐ , ༡ ༨༠: 5? » ཿ༣ ླ 
གངས།འྲོཀབྱེསང་གང་ཡིན། །དེལ་ལགྲནོ་རྲ་ཡ། བཀའ་མཆོག་གིསན་ཕྱག་རྒྱའི་ོགས། །ལི་བཟད་རྣམས༡ང་བསྟན་པའ་བྱ། །གཏུམ་པའེ་གཟུགསཏནཚླ་ཟ་ཀཱའི། །ག་ག་བ་ཡབྲད་བསྟུནཔར། །ལཐོད་ནས ཞས 7] 
། ཏྣམཱསཱཀཱམ། འདྲགསཚས་གདོནནྣ་ཐསའབྱེར་བར་བྱེད་།།ཕྱག་ཏྭའ་རྣ་ཐཔའ་འཕྲུལ་པ་སྲ་ཚོགས་ཀང་བཤད་པར་བྱ་སྐ། གདོན་ཆོས་ལུགས་མབཟད་པ།།རག་སུགས་ལའདའ་པརཀད་“ཀད་ཡིནཔའིགདོན་ ( ཐཁསགཅད་ 





འསག) (གསགས *ཅ༨༡༠༩༦༦༧༧༧༦༡༧༢༧༨༩༤༧༠ 
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གུལ་ཀྱ་ འསརལ་པདད། ་ 















་ ཡར སི་རྱལཔོདང་ྦནེ་དུ་རིགསྔགས་ཁྲམསཉདདང་ལྣནབ་དང། ཉིས གས་ས།།དསགསུམདུ གཉུལ ་་ །ད་ཡིརྡོྡྱགརྱ་ཡེས། བཏང །བཏབ་ཕྱས ། 

; ༥ སྦལ ་། གི ལསདེས་པར་ྱེ། །ད་ལ་ཡིདགཉིསམེབྱའོ། ས་ག ས་ལ རྒྱརལྕན། །དནི་རིགསམོག་ཚོག་ཡི། །གསངདངགསངཏན་ལྡན་ རཱུ 
ཡཾ ལ་ག ་ ་དངོས། ས་ས །ཕྱགརྒྱ་འདི་དགདྲན་ཀྱེད་དང །ལྷུགཔརཡདན་སྙོན སྨྱོན དཔ། དཔ།།དལ་ུནཱམསདགའ་ ཀའམ སམས་བ །ལྷརྣམསཉྱིབས་བཤདཔ་ཡི།] ཏྟ 
གར་འདདགགངགནས་གདེ་ཤིདདས་གུབིན་འིི ཅཅ ྨཔཀེའིཕགརྒྱའིམཚན། ཕྱགརྱ་ཀྱིམཆོག་ཡིནཏ། ཕྱགརྒྱ་ཐྲམམཉད་སྟོནཔར།པཱམ ཀི་གརྒྱཡད། །བསྟུན་པརཤསན་དོན་ཡོད £ 
ཅ་ ་ ངསམཆོག་པ རར སྒྲ མང་ལས ད།མདརྡན་ཡིད ༔ཿ 
། ག་ཚགས དེ གའིནུལ་བཏན་འ དཔརའགྱུར་རོ། །ཕྱགརྒྱཐྲམསཅད ་་ དརྡོྣལྕུགསཀླུམདང རབརྱ་ ཕྱ གྱ དིནམས་ནིགུདོོལབསནཔརྲིབགོ།། ༩ 
རྱ མུས འཇེགས་ཤིངབསྐྲ གཡར་གྱུ་་ིག་སྔགས་འཆར་ཡངའ།གཡར་ུརདོ། མཀྲིས་ ཕུའཐུས་གངརྟགཏུ་ཊར) འཁྱམ་པོ ཕྱགརྒྱའ 
ཚུལནི་ལག་པའེ་ཡདསཌ + ྣཾིོ བགོ །སྦུམ་ཀིའ ཊཡསཐམསཉན་ལདགཏནཔབའ ར།།གངན་ཆཱམ་ཀྲིགནས་པདེ་ནང་ ་གནས་ལ། །གངན་སཱམ་ཏིགནས ] 









ཙི 





[སུར ཟུག་ོད་པའ་ར་ིས་ནཞིགཀོདཔྱིནཔརའ་རཏ། ཡུལ་དང གོཕེར་དད།རྒྱལ་པོཕདའིདེསྐྱེནཔརའསུར་དོ།།ས་ཀླེའ་མདདས་རག་པ་མཆོག་གི་ཆོགརལཔཆཔའཐུ་གཞག་ག 
.% རཀརཉྐྱའཚོགས་སྟོབསཆེནསོམ་བཟྲད་བའདིབ་ཤད་ཤྲིནཏོ། །རྟག་ཐ་དང་འཚན་ལའེ་རུལ་བསྟན་པད་དགཀྱདྲ་ཐཤདཐེན་ཏོ། །དེནས་སྙཀྲིའིབལྟབ་རའདོད་བསནི་དལབལྟ སཱར་འི་སཞ 
ཧཱ ཉན་བསྐོར་བཙན་པདད།སྦུན་དདངབཉན་པའིཨཱཱཔདྣནབ་ཡད་པུ་བྐུབ༔།ེའདིགཊུགསའཿདད་འབྟནོདསངནུཐ ཉིས་གམསེནཕདསོྦང་ཡཞལགཟདདཔྡནདང།ཞག 
། གཉེག་བསྣུད་ཐརྩ་ས་པའི་ཉིམ་བཟདབའདེག་པའི་ཆལ་བོན་ཐཟུངབའིཆོ་ག༔སཏི། དྲི་རན། སིཏིགདང།བདུག་པ་ཐུལནས་སྨན༔ི སྭལུསྱཀི་ཡན་ལག་ནམསདྱྷདཱདབརྱཾ་ཐ་ །དེབཞིན་གཤིགསཕས་གསུ་པའིསཱན། ། 


ཨཾ 
_@( འདྡེག་རྟན་སྐྱོང་གིས་བཤད་པ་ཡི། །རསཉེྲ་ཨང་དདྲུད་བརཊ།། ནགིའཕགས་སམྱིནཔ་ཡི། །ཤདཱདྡཱ་ཡང་ད་བཞིན་དབྱུད་། །ཆིགལྗན་མས་དིྱིན་པ་ཡི། །ནིལ་ཇཱ་ཡང་ངབྱུང་པར་བྱ།།ཡརྐལགཀུ་ར'་ཨུརྐ་བལ་ལྡན 
ལནནྡོ་རྡེསབཤད་པདག །དནྣམ་སྨནི་ལུསྲལསཉད་ཕྱང་ནས་ལྷན་གཅིག་ཏྲྭ་གཤག་ཀོ ྱེྨ་ླ་ླླླིླིི དཀིལ སྭ + ་ ད 


ཐཀྲསཤལ དབྱཾགདང གསརབཀྲམནས། རྒ སྡགསཉ རྐྱལ་པ བཟླུག་བ་རྡོད3 དཔཞན དུསྐན་རྣམས་བཅོམ་ལྡནའདས མཿནད༢ དན ར་པོའརུསབྱ་ས་པའཆུལ སྤྱགས3ི པཿ པཏབ་ཏེ་དང་བཏགས་ཏ ! སནཉ་ལཱས 
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བརྭའོ། །དཐལྟབརའདོནཔགནེསྟཱམ་ཀྲིའ་སྦནབརྒྱན ¦ 


ཊཾ 





ས་ར 


དཏྱུད་བར༔ྱ། ལྟཆེན་ཀྱིསིན་གཉིས་བསྟེ། འཕྲམ་ཕོ་ཡང་ནིདབྱུད་བརབ། །དེ་བཞིནསྤེད་མེད་ཐུ༔ྱྱིན་ཐ།།ནིལ་སུ་ཕྲིདབྦུད་བར།།དྡེ་བཞེན་ སྲཔམ་བཤདཔཡི།།བྲིམབྷི་ཡད་ནིདཔྱུད་པརྱ £ 






|༡༡༡༠༦༧༥༤༠༤༥-༧༠༡༡༡༠༥ 
༩ མམ 
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རཾ 


ཌུ 





རེར ལོ 
སས 
ཧ་ རྒ ་བྲ་ཁ་་ཁ ྦ 


| རཾ སི ས་མི་མཛ ུ སྤྱན་མ མྱི ། ཧཱ 
¡དུང་ ད་ །། ང་ན ' 



















ཧཾ ཆ་ཁ ཟད་པ་ནི་གད ཡི ྲ་་ ་་ དགམ ྦ དདད་པ ནིཿ གན 
༢ ་ མོད་ཡད་མད ཕཱ མ་ཐུདིཊ ˆ ་ ྒ ལ་ཀ ྦ 
ཅའ ཉག ༢ གགས 


གང་དགྲ་རཱལ མུན ལུན་བད་ དང་། ང་ད ༢གམ་ལ་དང་ ང་ཀྲའི་ མེསདདགིཿ ་ དྲ །། ཞིས སྤེལས་ ཏ་ར ཅི 
¡བས རས ས།།ཡདཔ་པར་སུབརའུར། | གད གིཚ་ོྱམ་པ། དའཟློབ་མ མ་པ་མ ༼ཟམྭཿདྲ་ཨཱཿཔལ་ མཚ ཆན་དང་ལཱན་པ འམགསྱ་ཏིས ྤ 


= ྣ 
















༄ཤ།།མཱའཱ་འ ྒ སཿ རི ཛཛོཐ་ྲ་བཀྲདྡགསོལངུ འམ ཤོ ཀོ །མ་༡ྱལརྣོཝས་དཔ། ཆོགས མཐུལ དགོམ ཐ་ལ ཡིས ངཱ ཐ་ན 
> _ གཏངྱ་སི་བཤེགསི་ འི་ནང ལོ ཕནའཁབླ་ས་བྲོཀསནའྲཐ ཐ་པརའྱུ་འརོ། སོ་མ དུ་བ ྱ་ཐ་ 

རེ ཀེུན་པའིྱག་བྐྱོད། །ལག་པ་ག རྣ་པལ་དྲ་དའབའབ ཉོགས་པའཕྲིའོ། དེར་མ ཞག ་ ལྭ་བཅམས་པཞོག་གཞནྱི་བར་དུགྲུ་གལ རརར 
ྣ ཚོགསྣ་རམསི་ལས ་ལ་ཡང་བདུན་རྩེ་ཐབས་ ༣གྱི་སྐབས་སུ་ དས་ལས་བཤདཔ་གང་ཡིན་པིའ་ལས་ བྲིག ར་ཐར་བྱའོ། གས ་ ངེ འི 


2 །རྒ་སླཱིགསིགསདོི་གས ÷` ཐི ‡ི± ཿརཐིའ།།གཡས་ལགསས 
ཟླ མམ ཅང 











བ་ཡན ༢ རྔ ག་འ སྲབ ༽འ་ 
ཏི ཊི དཱ ཁཾ འདགས ཁྲུ་ཀྲུལ་ གཉས ད་དང ་ རའ 

















ང་ ཱ རེ ེེ གྭྨ་དུ་གས་ 
བཤད་བ པསལ་ཅིགས ་ བྲ བྐ་ ལོབ ཨ་རག ཅགས ༈ 
ཨསོས་ག།འ དའ།ཐས་ལ་ ཨམྦུར་གསུམ ཀཿ རྦ འདུབ  ། པི དི བིག གསུམ་ ཁགཉིས་ ེལ་ ལྷ ྲ པརྱ་ཧསལ། དེའི་གཟསལེདསསའི་གསུམ ། 
༼༼ ཁཱ་གཱ ྟ 
- ཁ་གདེ་ ་ དེ་གཟུམ་ ཐཱ་འྲང་ཐར་ ངོ །ཆེ་ཐ ཀའ འི་སྟེགསནི་ར རྡོེ ངེར གསུམ བ་ གཉིས བྲ དྲུས ་ཀཏ དྲཟདསྲད་དཔོན་འདུག་པར པརྲ་འི།ལ། དེའིགཡས ལགསཧུ བདུམ ཁམཾ་ བལམཆེ་བཞྱིཔིརདག་པོར་ལས། པརབྲིའོ། ། ། 
།འདུ་ཨུཧཾྟཀསུ་དདུནྡེ་གསུམ་ཁགཏིསངངབ་དས་ལྟའ་འབུ།བའྲིསལ། དེགས་འགོས་སུ་མདུད་ཡུ་ཅན་ར་ ཀན  སྱེསི་གིསུལེེ་ག 
























། དྲ ཅཱིཿཅིད་དམིགས་ཕློགམམལ་ལྕེ་འིནརགཅིགལག་གསགྡ། བའླིས། ཀི སྟཀ་ིལ་གོ་ལོལ་ འབརཐགསུམ རྡ པིས དབོས རོ ིི་ ། 
| བསྨུཡྱེ བགན འ ཡོ སཐའེནིསགས་ཙའེནངྲཧཱ གྲསུམཁགཉིས་པདའུས་ནས་བྲས་སར་འད་ ༨ །འེགསས་ཡགསཨུསྦྱ་ཅེགསམ་པྲ་བཅནེ་གསུམཁ ' 
ྫ ཉམས ེ་ིས་ ཐེ ི་ྨན་ ཤེག ྔ་ ར་ འཁེལ ཡིལ ཞགས གསུམ རར ་ 
་ གྲ འིའྲབས བེ གཡོན་ལ ལོལ 
ཡེ ཨམ་ཀྐན་ཡའི་ མའི ཧས སུགས དགག སྦྲག སང རར 
ྨ སུངྫོརགྲསུམ།ཁ་གཉིས་པ་དྲབས་ནས་འྲབསབ འབྲུག་པར་ སཉན་ནྲལས 
ལོ སྟག ས་ལ བཅ རལན ༡ཁཝམཔ་འཅེཀོན་ རལ་པ རི 
ཤིས་ནིའུརབུ་གྲསམ་བའིའོ། །མོམ་ཞས་བསན་པགཟགསཀར་གག་ ན་དེ་ལ སེ 










‰ = ཅི ། 


 རོཅ་གསོམོཔའའྲིརངག་འཕགས་མའའོ། །དརནྲིོོ་ཕོད་པའབཤ ད།།ཟཆ་བནི་ལ་སྣརམ ཀྲེའོ། །དྲ་འཞིན་ད་མདཿྲཱཔ་ནྲི་ ག་པྨ་པཿ།ཀེའོ། །ཀླུམགན་རྐྱ་མཆཆ ན་བའི་འོ། །དེ་བཞེན་དུཞགས་པནི་འཛིག „, 
རྟེནྭ་སོདཀ་རྣམས་ཏེའོ།།རལ་ཤེནི་ཐའི་ཕིན་པརབཤད་ད། །དབུགཔ་ནེསའི་ ལ་པའའི། །འཁརལེ་ཞནོར་ལུའེ་ཤེའོ ལནཔས་ཀུནཅི་ཡགརའད་དག་དལ་སས་ངོགསཁྱདན་བ རྣམས་ཡམ་ཐཤད་ཤིན 7 
' རེ; ཀརྨྣ་བནེཉུཀརྱའེ་མཛ་ཤདདེ་བཅོགཏུགསངབ་ཡིནདོ། །ྱགྱར་འདེདགའླསབ་པགད་ཡིནཐདནེལ་ནཱའི་ཕགྱརའི་མཆནཉིད་བཟུང་རཿོ།།གངྱི་ཕར་དའཛིནཡིན་ཐསནའི་ཉིར་ཨུ་ཤཾ 
རྐྱའིལསཏི་མཚཀའཤད ཡར་ཀྱའོ། །ལཱམཀྲེའལས་པསབ་ཤད་པགང་ཡེན་བལ་ཡང་ཞིབ་ རྱ་རམ་པ་དང། དྲགཤུལ་རྣམསགསུལ དུཐཤད་པའི་ལས་གད ན་པད་དགགིརིམ པ་ས་ཚོགས་ཏདཿཤདཔརཱུཾ། ; 
དགཤུལཉེ་ལས་རམས་ལན་མན ཏུའིམ་ཚནཉེདཇིལཝཱ་ བའཞེན་བཞགལ་རྫོར་ཚ་ནདཔ། རྡོར་ཏཱགས་དང། འཁོད་ལེདད་ མཆཤདད།གྲདུ་འེས་དད། མདུངཅ་གསུམཔ་དང། རར རེ ཀུ 
བ་སེ ེིམྱནདྭམཱན་བྲསཀགི་གར་གླདན་བགང་ཡིནཿདེལ་ཡདདེ་འཞིནད་རལ། །ླསུ་ྗདིལྫ་བཟལ་པད་བླས་ད། དསྦཆུས་པྱིྡ་ཧལདད་བྲགཞི་སདང། ཤེཏུབབ་ཤས་ད།ཤ་ 
དག་བདམའྲིལདབ་དང དྫརིདང། འདྲི་ནམས་བཞགཔརྱ འོ།།མ་བཱ་ཏཱ་ཡང་མཚནཉད་ཇི་ཞབཞིན་བཞག་པརྩབ་ས། དེའིམདཱནཧཱན་བསུག་གི་ཆོ་གདེ་ལས་གང་ཡན་པ ཤཀིའི་ཡམ་སྲེག་ཤིདའམའྲ་བསཿནྭ་ཐིསའཾ། ཿ 


= 


_ ར་པཀའིམྱན་ནབ་པརྩཿལ་བའུདཆ་པལསཉིམདར་ཟབ་སྟའས་དངའོལ་གནོན་བགནགྱིས་མྱེའབཔདད། གནནུ་མཆོགགྱི་པཀྱར་ས་བཤད་བགང་ཡིནཔ་དེདག་ཀངགཞག་པརྱཀ་སྟ། ཏི་མ་དོ་ཟླ་ 


ྐ ¡ རུ 
















ཛྲ པ །མཔ་གཞག་ཉེ། འདི་དགམས་ཅདྱཀདགཟུགས་སུ་ སུགཞུགཔ བད ཧག ཟཝ 


་ ར་རོ། །ལིག་ཤུ་མིགདང་ དྲ ཡང་མཚ་ནཧིད་རིས་པ་པ་ཞི ཤིས་བ 
་ོུ འདབས ིར༤་ ཤཿ ། ཆུ་སང 
ཧི ྦ ་ ་ 









| ༣ པི ཤེ ཟའ དེ་ནས་ཡ 
རྨ ཐཱ ག་བ 7 ཀཾ ་ མདུན འི དཾ 










ཤྲ 
4 
ཟོ 


བགཤིས་ཝན་དད 





རོད 
སུ་ཏོ | ུད་ག་ཨཱ་ པདང སསན མན ང་ 
རངུ་ དེུགསཝཐས་ྲི དག 


སྲུས ་་ དས མ་བས ཁའ་ཞིངམ བྲས རྒྱཐམས་ མདས མར ཧོ 


་་ ¿་ | 
ཏ་ཁ་ཁྲ་ྲིཁ ` ལྡན་འདས ཡ་ལ ས་ས ་ ཀག ¦ 55 སེ | 










ཧཱ །ཡུགཔ སྔ་བམས་ཅདྱིགཏར་མ ནོ 
་ ཱིལ་ཡདལ་ 











སྒྲུ པོ ཤའོ། །པྱག་ཧཱ་ཤྲེསརཾས་སྐྲེཞཔ་བསྭཱ ཞེ 
¡` 


_ [ ༦༡།།ཆོཉས་པའྲིཝ་ཐམས་ཅདཀངརངརང་ཤྱི་པགྱར་འིག་ནུགས་གཞུགཞས་བ 





སུ - \ ¥༩༼` ༩༥༥༨ ༨ (ོ ` ༡7 - ` 
རའི་།ཡནི་སྭཱཧ།མ་བརྒསལབའི་རྒུད་ངན་བའ་སྙི བད་ིས་བས་ནཔ། གངལསསངསརསི་སྙིང་ཕོ་དཔའ་བོཆན་ཕོ་བཏོལ་ལྕན་འདརཀྱིས་གདུཏྲཨ་པདང་། སོབ་ལད་ 1 


བཱ ) ༄༅་ ༤༤༥: ༽ དེབ ༡” 

ཙཾ འཱརུཏནི་ཤཀརཤཱིཀང། ཧྣཊ་ཧཱཊ། ྭ དེ དའ ཚན་འ ¡ 

ྱ། ༣ བགས འ་གྲོ་་ང་། གྲུབས།་ག་བས། པ་དར། དེ་ཀིན་དྲ་པའ།དགི་བར་གགས་པ་དང་། ལསས་ཚོགསཀྱིད་བདང།ལྷ་རལས་འགྱལ་བར་ཤད་པྲདགཔོའི་བྲེང་བའོན་པར་མ་མདསབཤང་པཀང་ཡིན་ི ། 

_པ གཏུམ་པོདང །དེབིནད་ཕུསདམང་དག་པོ་དང། སོབསརིཤཉས་པདང། དེ་བཀིན་དུརཔལིད་ཀི་བར་གགས པེ །ལས༔ རགསརུ་བདང། ལྷཚྣམས་འབྱལབ ཧྲ པདཔ འབྲུངབ་འདྲོཞཔརྣལྲ་མདཡ བཤད་པར ལྷ ། 
ཨུ 





ཡ 1 ཕྱགརྒྱའདི ི གྲུབ་པ ཐེ ནཏ་གུབ་པ ཕའོལ་གནོན་པ་ཡྲིནཞོ།།རབ ཏུའགྲུབ་པདཱཕྱེད་པའི་ཧ དེ ན་པོ་སྭཱིང་ཕོག སུམ་ྱཾ་བརྒྱན་པལསའགྲོ་ལྕང་དང་། རྩེད་ལོཿཞདང་གྲུབ་པ་གཏུ མམོ་རད་མོཿ་ནཱ་ངུསབ་ཤང པགའ་ཡན་ ] 
¡ ༤༨༦ ༣ ༣ ཁ( ༤ \༽ - ` ས'¿ ༦. ! ༣ དའི † ཝཾ ༡ ' © 1 རཔ ཀི་རྱ་ི ཤཌ༧ ༠༥༩ ༨. - ། ༈ ༧༩ ལེའོ 3 པ ༨ $ རཱ , 
པདང།དེབཀིན་དུ་དེལས་ཕྱག་འཇྲིགརྟེན་རྩི་ ་དས་བཤད་པདང། དེ་ལམ་སྐེད་པའནཔའ་བོསྟུབས་ཡོའི་བཤད་པའདིདག་གིནང་ཞཞིགདོང་དམད་གན་པའི་ཕྱག་རྱ་སྟོབས་ོཆ་ད་ཆོག་རྒྱས་པདིའི་དངས་གྲུབཕྤྱིན་པང་ 























༡ ལེ) ༢ ༢༤ “ ` ` 
༦༨༥ ས་ཤ ཧའ༽ད་པ་ཡན 


ངཱ ( རཾ ༧ ༢» - ཿཿ་འཤྲརཿཿཿཿཿཔཡི་ཾཡ་ཿཾཿཿ་ཿཙཾ་ཡ་ཙ་ཿ་ཊཾ་ཿ་ཊ་ཅ་ཡཿ་ལ་ཿཿ་ཿ བཿ 
༡༤ པོ་ ༣ \` ' 











་ འདི་ནྲི་གཉིངམི་བྲཟདལ་གཏུམབ་ཡིན་ཟིས་མིང་རོད་པཙོབ་ཟིས་ཀང་དདོས ®༣ ནཾ 
( པཏལྱཤིས་ཀུད་དོས་གབཆེན་པོ་སྤྲིན་པདྷན། འཆད་བདད་མཆོད་པད་ཕྱདཔ་གང་ཡིན་པ་ལྷིུུསཱོ། 
| འཆདབདད་མཆོད་པདྱ་པད་པ་གང་ཡིན་པ་ལྷ་ སུས དུས་གསུམ་དྲུགས་བྱད་ལ་ཙ 


༨རའ་གང་ཤཡ། 















༄།།ཅི་ལས་དྲལ་མོ་བྲའོངབར་འྱ་གར་རོ།།ད་ནང་བར་ལ་སྤྲས་ཁྲས་ས་ལ་གཙོབོལག་ནྲ་རྫོའི་དད། བཅོས་ལན་འདས་པ་ལ་བརོད་པ་ གུནགྲ་བྲ་མད་ །དཀྲི་སོར་གང་ཡརའར་བ་དང་གེ་གདང་། བདག་དང་མི་ སིས 
༄༠།།མལམ་ད་ལམམྲ་དབའའུརད།དད་སན་བརལ་སྟད་བྲུས་སལུག ག་ནྡརྫོརི་དད། བཅོས་ལཱ་དའདས་པ་ལ་མཅོད་པྱ་སནསླ་བམ་དང་།དྲགླསོདག ན་རུ་དབ་ནད་གཟིགདང་། བདག་དང་མི་གསུམ་ལ 
མཆོཧཱནཱས་ཏེ། སར ་ གླ་སློདགཅི་གཤོས་ི་ཀར་ཕོགས་སུཁ་བལྟས་ཏེའདུག་ཏུ་གཞུག་ཅིད་གླྭ་གས་བཟད་མ་བླ། 
༡༧. བརོ་ེད་ལཞེནདུ་གཞུག་བརྩབའོ།།བདགནི་ལཱན་བླླས་བཛྡོདེད་བཞིན་ངུ་ནུ་བོགས་སཱ་ཁ་བྟགས་ཏེའདགལྨ་་འི་བན་དདི་དད། ཏོག་དད། དདུགཔ་དབུལ་ཐར་བཱའོ།།དགསྤོད་དེལ་ཡན་དབུལ་ཐརའོ།།བདག་གིར 

 པ་ཝ་ཡང་དབུལ་བར་བཀོ།།བ་མ་ལནི་ས་པ་ཏའ་ཁཱརབ་ལསོགས་ཕབས་སྣཚོགས་སྱེན་ཐར་ཀྱའོ།།དགེེསོད་དལནིའོ་མཁྱི་ཐུག་པ་དང། ོའིཐུག་པ་དང། སརཐགགྲིབསསིན་པརྱ་པའོ།།བནག་གིས་ཀདདབཞིན་ངུཀདད། འོ 
./ཚ་ ་ཨནལསོགས་པ ་དང་ལཱན་པའི་ཟས་གནད་པ་གང་ཡིན་པ་ནྣམས་བཟའབའ་བ་ཉ། ལོགོ་མཉམ་ད་ཟས་བཟའཞིང་ཟས་སློད་པལ་ག་གིས་ཀུ་དབས་སྟེན་པ རམི་བའོ། །བམོའི་སྣོདུནེརིགསྭ སི་རྒྱལ་བོས་གནབ་པའཀྱའོ། 

| སོད ད་གཟུགས་བཟངས་མས་གདང་པོ།།བདག་གིནི་བཅོམ་ལུན་འནས་མ་བཏབ་ཧུ་བཟའཐ ད་ལ ནས་ཟ་ཟིན་སྦ་པལ་དའརིགས་བདག་་དབའ་ཐར་འ ཅིས་ ས་ཤིག །དགྱི་གོང་ལ་ཡད་པཱཀྷ་ར 
 སནས་བདགལ་དགའབརྨ་ཞུརཅིགཅས་སོསཤིག ། བདག་གེས་ཀ་དརིགསགསྟི་ཉུལ་ཡོགགས་ཟཟང་ས་དང། སུན་མ་བླག་་འྡདོབེདབཞིནདཆོག་ཆས་པའྟ་ལྡོ རིགསགས་ནད་བཅས་པ་བདགལ་དགའ་བརླྱད་ 
(ཅིག སྭ་སཔརྱ་པཾ། ཟླ་མེའེ་ལགཔ་གཡས་པནས་བབུ་དམ་ལན་གསུམ་དུ་སྩོས་ཤིག། དེནས་ཆོགྱཧས་པའི་ལཱ་ཐམས་ཅདྲ་རྫོནའི་གམ་དད་བཉས་པྷནསྨྲ་གུབཔརའྱཆར་ཏ། འིན ནམ་ཕྱནཀྱི་དུས་སུ་སོམ་ལྡན 










རི 





















ཅོོ ཅོག པ་རི རིངརི་ྤི་སའི་་་ 
ཉཱ པོ་མཆོག་ཡེན་པ་བཞིན་དུམ་སྭ་ཀེདད། ན་ད ཝེདབའདིནདད།གདེང་དཔར་ནམས་༡ ད་དཾདད་འདྲ་བར་ག དྷེཤ་དཞིཿསཐམསཿདྷ་ཐཐམས་ཅཔྲ་ གཏུབླསཱལ་ཐའེས་བ་བ་དད། ལྟ་ནམས་དབད་དྲུས་དཔཞེས་བབ་ 
ཤི །ཡི་ནྭ་ཏེ། ཆོགྱཉས་པའདི་ཁང་གོང་གཏང་མད་གདོན་པར་ དཔ་གད་ཨིན་པ་ ལནེ་ལགན་རྡོརས་བཤད་པ་ཐ ནདུ་མཱམ ཀིའེ་ཆོགས་དད་བཅས་པར་དས་པའའྲགབ་པརའྱགུར་འོ།།ནད་བར་ལདས་ནས་ཚོགས་ནྣམས་དད། སཱཱམ་ ' 
€ སྣིག གཔསབེནའ་གསཡོན་ནིཞི་ཚསག་པ་པའས་འར་བརའྱའརཏ།། ཐྲ ལྭཏྱུ་ཡིན་པ་རྣམསའཔལ་ཐརའགགུར་ངོ།།དེནསས་མཀླེ་བླསཔ་པར་བ་སུ། ཏློག་མར་གཟུགས་བཟང ། 
= ། པས་ལས་ ས་ལ་ད་ནསྭསྭ་མཀི་བླཟས པརྗོདཀྟ། དེར་སཱམ་ཀྲིས་བྟ ན་ལས་འ ྱགརཏི། ནི་ནག་ལ་གཟུགས་བཟད་མསད་དད། མཏོགདད། པཿ པ་ནབུལ་ཐར་པའོ། དྡི་ལྟར་བསྟན་པ་པཞིན་དའིག་ | 
།ཟགསའཆ་གིསླ་ཟམལ་མནོད་པ་བས་ནམ་སྱམཏིའ་ླམ་དབའབའོ།།ཟ་པསྭ་ཀད་སེ་མམ་མཏཉམ་པར་གཞག་པས་དེབཞིན་གཤེགས་པྲགམསཿདལ་ཕྱགབསལརིགཡུགསཉི་རྱལཕོ་ླགསབཅོདབད་ཞནདྲ་ཡིན་པར་ 
]རཀྐོ།དེནས་རིག་མུགས་འཆ་དགིས་གས་ཀྲི་བདས་ནས་དོསྤ་གཟབགབར་བུསེ། ཟམས་གང་ཐུམ་པ་དེད་ལའྲགུབ་པའའྱགར།།ལྷུནམས་དས་ཀརམཱས་ཀྱི་བངས་ནས་པའོལ་ཏྲ ཧིན་བུག་ཡོདས་སྲུ་ཇོགས་པརྩ་བས་ 
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ོགགསའཆས་ེདཔ་འམོ་བེད་ག་ིན་ཟདེལཔི་་པ། གས་པ ཨི་གུ 















་་ ཧེ་ཞིག་གཤེགས་པའརད་བཞིདམ་ 

༡༧༠༠༠༥༠༩༠༥ ཟིང གཟད གསེག །ཏའམ་འཕམོཡིས།་ 

འའའ ཏོག་གིས་མཆོད་པྲ་བལ་ན།འི་། ཚོ་གྲས་མ་གཞིན་དུབཞག་ནས ཀུ ད་འ ས་མངོན་པར་ཤ བཅོམ་ལྡནའདས་ 

པོའ་ི ོ་བོད་པོའ་བློདོ། སོའོ ག་སོ རགསལཚ་གླམམང ན་ད ས་ྲགས་འཆང ས་ཁ ཞེ སོ༠ས་ཚོགྱས 

༤ བོགས མོད་མད་པརའན ? + ི་ མའཚོགས་ིསའཁོ་དད་བཅས་པ་མད ཐས གི མོས གུ 

ད ཤ༠། །དན་ཁོའ་འདྡིག |, སཱ་པ་དང། རྡུད་པ དང། ལཿ 8 ལཿ ཡས་ཕྱོགསསུ་བསྐརནས་རྣ ༩ རོ ༡མའི ག ༦ མི སཱན་བཏྐད་ནྡད ཨནཔ་ སཱ ཆོག་ཡད་པཤད་ ༨༠ ཆདགོས་ ཟེ 

| ཅུ ཧྲ ་པ་དང། བླ་མའ་བྱཊ 1 ༨ འིགསཱགས་འཆངད གཱ ( | བཅོམ་ལྡན་འདས གཞད ་པརའའགུར་རོ། མཱ ཏྨ་ ཨ་ཀ བཉོམ་ལྡནའདས ་གིཚརིག་སྙགསའ རྫ 

བང་ཉྱཤས་བདད་། འོདབྲེར་ིགའབྱུང་སྟེ། རྣམསཀུད་མཐོད་ཐར་འགྱུར་། གམ་ལྡཿ རཧ༦ ཀ་ག ཡུདའྱཧུར་པ། ལ་ལ་འ རཡི་ཧའོ། །གང་གཚར་ག ཡོན་པུལན་ 

ལེ མམས་དཔའ་རྣམསཀད པཕ་ྱམས་པ་ནད། ཧཱཾ གྲྲགན།༦ནཀྱ་བ དུཿ 112 §. བརྒྱ་བསྟུན་པ ¬ ་ལ་མཚད་ཡན་པུ ` 

« ནནརཱམ་ཀྲའཁ ནས ང།བྱཆུབསེམས་དཔའ་རྣ པཿཤེད། །འཐགའ། བཤུམས | '༼ཀྲ། 2: རབའགའུག ། ༤ ཇི སཱ་པལན་ཕྱག ( [དད པན་ཀྱང་རྡ ད  །་ མཿ 

ཤྩཾ། ནེ་བཞིནགཤིགསཔ་རྣམས་དང་།3 ལྡནྱི་གན་སུའདོག་ཕཿ་བེྡན། །འཐབ རྔའགུར་ཞུདའད་ད་གུརྦསྦྲུར་ཐ གུར་རོ།།རྣམཚགམཤས་པལ་ རཧྱའོ།བླམལ་ནད་ པས་ཀྱང་རྡ་རྡལ་མཚ་ 

རྡི ནགཤེག སོ དས ནས་དགའ་ལུན པཿ ༦. ༦ན་མགཀད་འབྱུང་བའ གུ ཏི་མཚ་ 3 དབའའབུ ¡| | „‹ 'རྒྭ་ ཞ་པའཤྱའ་ ོ1 
' བ་པའའགྱར ཙིག འོ།།པ །རྒྱས་བ། མདན ༤ ༽༽ང་ །༽ 

ཡ མའི །་ར ལགདོདའི་མདུན་དའཀོན་དུ་ཐ 

ལིག་སགསའཅ ྱ་གྱརབཏུན་།འ༩་ས་དདའ། 

¡རཾ སུགསབཆདའ 8 
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བར ཕྱག རྒྱ་མཐྲོདབ་གད་ཡན་པ 









,༡༤༡༠༠༧༤༡༠༠ འ༡།༩༤༨༦༧༠༧༩༤༤༤༤༢༩༤སཔས་ན༤༧༧༧༤༤༤ ༢༧ རཾ 


སནི་ཕྱག 


༔| 





„-- 


༡ སོ། ༣ྱ་ལོས་ོ་ར་ང 








།། ༣ ོད བོ ལདྐོསགསོ 


དྲད ཟ་པ དཔཅཿསྲལ་གསང ན་ཅས་པཐདག ] 


འདསཆུལ་པོའི ཕྲོབདལ་དལཙ ་རུ་མཆིས་ལ་སྤེལསཿན་ནྷཾ ལཱསྭ་གཏུམཐརའཚལཝ རྟ་སྣ་དྷ མགསོལས་ཡན ནྭ་ལྡན་འདཨཀྱིསུ་གསཐའེབདགཡོལགཿ རྡོརྡེལ 


ྣ ཏིལ ཕིྱཾཧ་དཔ་གསང་གག 


༔ ་ སུཀིས་བཉོམོལན་འ་ 
༥ ཞོ ྣཾུདབྱོདཀི་ ཀྱིས་རིཀང པ་མཆོག ཆོགྱསས་པཆེནཔོའདེབཤད་པ་ནྱིདོ་གཏུམ་བ་ཡིན། བསན་པར་དཀའབ་ཡིན། ཤིནཏུ་ཐུབ་པརྡདཀའབཡེ །།འཕགས་ཕའི་ཚུལཡདཔཡེ 
དའ སིས རཿ འགྱས པབཤད་པ་གད་ གྲེགས མས བཏ ་ ལིའ་ལགའའག གཆོག་ ་ 


དགསི་ལདདདབཅསག་འོསཀསཿོནས་སེད པ ར་ཡ ཡད་སིགཔའྱབ་དཔ་པའག ཕུདབདད།ལགནནྡརི།དོསདཀཔོ་བ་ས། 


ྦ རྨ ལེགོ་འདིན་ཐམསཿ་དྱཀ༡་དའྱེརབརའྱག་རབ་དད།ལགོའདེནེ་བྲ་བགྲབིགཔྱར་ སོ་པུགབཅདབཿ རྣམ་ཨྱདྱོགསཐཅུརའབེརཔརའཞླ་དཔད་ དང།གདྲཊོསཞོཚ་དས་པར་མ་སྔདཔ་ཡང་ 


| ཆ་དས་པདའྭགུ་རབ་དད། ཐུབ་བརྱབ་ས་པ་ཡདའུབཔྩ་སཔརའྱུ་རབ་དང། ས་སྲོས ཀཾ ་ 


[མ་དཔལ  ་འས།ཅདལས་པར་མདོ་ཁ་ད། སྐ 


དབྱོལབབཀདཔརྱབའོ།།དནས་བཅོས ༈སལགན་རིས་བཅས་ལནསཉཞབས་ག གཉས | 


ལོ ཨོའོ ˆ 








' ཀྱི་ནད་དུ་ 

¡ ༽ྭ ༽ང་ད་ན ༤ ཏ་ལ ྭ ༡༢༣7 ད་ཁ ལ། 2༢ ༡༢ 3 2127 ལུལ་འིན།ཀ།27ཧི༽ལ 1 > དད ༢ ྲུ ] ( 
| ིའིཞའི། ཤྷིཏྷེ། སིནི་སིདརེན་དྲསརཀྱནི་མར་ རནྲཏབདྭསཱདཱ། །དནས་སོམ་ལྡནའདྲསདརབ་སམས་དཔའ་སམས དཔའ་ཆེན་པོལག རྡོ་རྡེམབོ་ན།ལྔནའདན ལ་འདྷི་ས་དེན་གསོལ་ཏོ། །བཅོལ་ལཱན 
། འགམལགས་མལགས་ འདི་སུར་ནའནབ་འསའ། གདལབསའགབ་ུལགསབཅལའ་དདལགས་། ལགས བཟ་ཝཞདམརགཔ རཆོགགིསྲཔ་པསབླབས་པརྡོད་བགི་ས་པ་དད་ | 


བད་ི་ིས་གོང་་སོས་འོ་ 


་གྱུརརོ། མཛམས་ཡད་བ།ཉིས་པཡདལ་པའཟད་འྩོ་དྲབ་སེམསདརའ པནས་འཞསརི།།དནས་པནལགའབུམ་ླསརོདཅིས། དདང་མསིགངཐསས དཔལ གི ? 


དྲུ 
༦ 


“ཤཿ འར༨+ ལཾ | = ༨ 

_ ༧ དཏིལའཁོརྡ་རམསྲེཔར་བྱིའ།།དེནས་ཡདལནའཐུམ་བླབས་བཛྡོད་བྱིསནརིགསུགས་འཆད་གིཡུས་ཀྱི འཁོར་ནས་མཆན་རྣམས་འབྱུད་བརའཀྱུརའོ།།།འེའགཏུ་ རིག་པ་མཆོག་ཀྱད་ལན་འབུམ་བླབས་བརྗོད་ 
ཤྲཱི བྱསིསན་དྲོ་ཇེབདགཉིད་མཆིསནམལག་པསླ་བངསཏ གད་དད་གང་དུའ་ཆི་བདེདང་དར་བིདཅིང་ལགན་ཚྡོདེ་དདའད་བར་སབསཅནནམས་ིས་བསམས་པ་འཚོལ་བརའྱཧརལ། གངུལ་བའེ་ཨམ་ས་ཅནྲ་ནམས། 
_ ༧ ཧི་ལྟཅུམ་ཧང་དུ་ཆུར་བ་དེ་ལྟ་བུམ་དངད་དུའགྱུད་པདེ ལྟཊུན་ཚེས་སྟོན་དེ། བྱད་ཆུབསེམས་པའ་རྣམསདང་ལྷུན་ཅིགཏུ་གནས་ཤིང་། བདགཉིདཇིལྐར་འདོད་པ་བཞིན་དུསྐྱེ་ཐར་འགྒུར་བདད་།འཆི་བའེཝ་ 
| རློ | ཡང་བདགཉིད་གཟུགས་སྣྲཚོགས་སུམཐོད་བརའགླུར་བ་དང་བསྡུ་བརྣམ “བཞེསསེམསཿན་ནམས་ཡོདས་མུའདིན་པ་དང། ས་བྱའུལ་གནས་པའྱི་པདྲ་ཆུབསེམས་དཔརའགུ་རབ་དང། ད་བཞེན་གཤགས་ཕ་ལ 

། བསྒྲལབ་དང། ཡེངས་སུ་ཤ སུད་བར་བཀྱེལ་དང། བདུད་བཞ་ལསརྣམ་པར རྒྱལ་བརའགྱུར་ངོ། །དའི་རྣམསའབྱུང་སྟེ། རིག་པ་མཆོག་བསྒྲུྲ པའརགསུགསའཆད་དམ། དམཚིགཉམས་པ སཱ་པག་མྐད་པའི་དབད་ 
|གེསེརི་བསད་ཐལསོགས་པ་བྱས་སྒམཉདད། ཤདང་། ཤཐོས་སམགྲེད་བྱསན་ཟླ་བཉལ་ཞག་གཅེག་བསྟུང་བར་བྱས་སྐེ། འཐགས་པལགན་དྡོ་རྡེལ་མཆོད་ཕབྱསནསལན་བརྐུད་སྟོང་བབླས་བརྔོད་བྱ་སནས' 


༤༨༤ ༠༩༤༦ ༨༨༠༨༦༡༨༤ ༢༠༥༥ཀག༥༢༠༩༢༦༧༨༥༧རན་་༦༢༧༠༦༤༥༠༠༠༠༠༩༠༩༠༤༥༥༥༢༥༥༧༡ ༨༤ 


༠༣༩ 





- < 2༧༡ ༡༡༩: ༄༡ས༡༩༤༠༡༤༠༡༠༤༡༨༩༧༠༠༩-༩ བསམན།༠༦༤༡༡༡༧༢༥༡- 


༢21) % 


` 
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[„ ` 2; ༨ི 


དཱམ་རིགླགང་ ་པརའྱཀུརའོ། །དཀིལ་ལོརདུམཞུགས་ཟས་ ཀུང་དུར་མན་དཀིལའཁོར་ཐམསཿདད ཞགས་པརའྱག་རཏ། དའོགུརིག་བམཁོག་བླམབཔནིརིགྲསགས་འཆང་གསཟན་ཟའརོ་སྤོད། 


 མོའིཐས་ལལནགསུམཐབླབས་འརྔོད་བུསནས་མེ་དབརྒྱུད་པ་ལུན ཅཾགུ་གོན་དབོསུན།ཁཟས་དན་བདག་པརའྱག་ར་ལ། །སྦྱར་བའི་དུག་གེས་ཀུད་མིཚུ་གས་པརའགྱུར་རོ།།དེལྟརམ3ྱསན་ཤབསྟུནཔསལོག 
7 འྡནནམསཀི་མཆགས་པདའ་ཀྱུརཏ། ལེགའྲ་ན་ནམས་ཏིས་ གཅེསཔའ་ནིཕིག་པམཆོགའགུབ་པརསེུརརོ། །ནམས་གས་མཛོག་ ཤིསབསན་འོབསཿདྱི་དཔ རའགུར་པ། །ནས་ག ནནུ། རེ 





ྒ ཇྫོངསསབད་རུབསམས་དཔའཆེན་པོ་ལགན་དོ་རིའི་རྐ ད་པ་གཉིས་ལ་ གཏུགསནས་འདིེ་དདཅེས་སྨྲས་སོ། །བཅོམལཱན་འདས་བཀགས་རྣམས་དད། གདོནརྣམསནི་མི་བབྲདབ་སྙེ །”སྒྲུཐ་པ་པོརྣམས་ལརྟག 3 
ཅུ་གུགས་ཚོལལ།།སེམསུཉན་སྭཚོགས་དད། བསླབ་པ་བའིག་སུགས་དད། གསད་སུགས་བཅོན་པགང་ཡེན་པད་དགུགིཚགཉམས་པལ་ཡདགདོནམས་རིམསལསོགས་པའི་གནོད་བས་འཇོབར་བྱིདདེ།སོ་མ། £ ` 
ལྷནའདས་དེ་དགལ་ཕན་པའི་ཕིང་།བདྲ་ཤགཏུའ་གུབི་བརའ་གྱར་བའི་ཐ ཐས་གངགེས་ལོགའདེནནམས་བསལནས་དྲབུདགསད་སྔགས་བསྒྲབ་པར་འགྱུར་བདད། ཇིལྟུད་འདོད་པབཞིན་དྲུ་བད་འང་གནས་བར་གྲུར་། % 
བིའི་གསདཆན་བསས་ཕིིཌོག་འབའཞེགབཤད་པརགསོལ། དནས་གསདཔའེདགའོ་ལགན་དྡོརསགཀོན་ནྲ་དོན་སེ་ལ་འདི་ནདཅེས་སྨྲས་སོ། གཞོནནུཀདཁོདགུབ་ཕཔོརམས དས ནའི འཚོནཔ་དང་། བྱ ( 
རུབསེམས་བའི་ཧཱོདཔལ་ཁགས་བདེལེགསསོ་ལེགཔ་སོ། །དལེགས་པརཀོན ལ་ཡིདལ་ཏུང་ཤིག་དང་བཤད་པང་བྱའ། །རྡོ་སྤུ་ཕྱགརྒྱ་ལེན་པོའབརབ་སྟོབས་པོའི་དོན་ཐྲམས༠ད་བསྒྲུ་པ། ཁོ་་འཀིན་དུ་ཚུལ་གསུན་བ | 


རི རོ་་ 











༤༦ ས༠-ང་ཁསཿ།ངའོསོ་ཡོསཔཔ་ 


༩ ༦ 








ར་བའི་བ བསོད འུ ར་ཐ ཀོརླཱགཔནདཔ། ཀཀ སྣར་མ ཀ་པའ་དགོས་པདད དོ ལྷརྣར རརི་ོཾ མས པར ནད ཀ་ཀོ ལ་གོ 
་ ༤ ཀྭ སད་དག །དཝསགས་་ ས་གས བྲད ན་འ ༣ ་ ཀྐ; ཀཱ 
< ཀྱང་།ནངོ་ཅོག་རཏུ་བཤད་བུའཀྱ། ་བགགས་རམསད་དེ་གསད་བདད། །༣ྲལ་འཀོར་གཞོག་བརྡ ད་ །སཱགསརྣམསགརྐདསྭྤན །ཤུན་དུཝསྣནལུས་དས་པདྱ་ིད ་ རཿ 
ཤི སོན་ཤི་དཀིལ་འཁར་འདུས་པ་ཡི། །ལྷ་ནམས་ཀུནལ ལའགི་ཞི། བྱ་གབ་མཁད། །།ྱཀརྒྱ་ད།ཀིས་ལྷ་རྣམས་ཀུན། ྱམསཔ་ ་ །།འགལཐ་ུདཔ་གངད་དག རཛན་པསྐབསདབད་བུ། 
; ལོ ྒུ་སཆེནབ་འགདནཔ་ད།། །རཱའྲལར་བའ དེད །གགམསགྱ་དཀིག ཡོགའཁོརྦ། : ལ་ཡི  ག་གས་ ནཾ དངཉིཐའིདགསཀི། རྣཔཿརམགིགངབསནཔ།། | 
ཚོ དོབ་པྱཀ་རྒྱ་བཤད་པ་ཡེན། ༡ རིགམཉོགི་པའྱེ གྲས རཾ །།ཤེགརའ༨བཏུབྟསན་པ་སྡིན། དེནེསིདཔ གརྒྱ་དང། །)འི་སྟིངཔོའབཏུབཤག།། ོད །བྱགརྱ་ལཱས་ཀུནཀེདཔ་དང། ་ 
།རྔོརྗྱུགམཀྱའི་ཕཀུརྒྱནི།། །ཀུགཔཞའསལདོད་འྲ། ་ིྱ་ྱ་རན་ལུད་ བདོག ཞིང་བ ། ཏུམཞེ ལབ་ཀནལ། ན་ནི ཕྱམབང་ནིནཔ ཡརྨྱརྦཱ། ( 
མྭའིདང་གདངདམར་དུད། །ཕྲིང་བའརྡེན་དད་ ཀྤ་མཅན།། ནཾ ཆགདདཔ་ེརང།ཕྱགརྱེན་པོབརྒྱད་བཤདཔ།།འགནྡེརགཟིརབྱེ། །ཱནལག་ཀནཝ་འའང ཡིན།།དག་གིསའཤང་གཔསེཔའི། | 





རའ ཀིའུ འཛོན སྲ་བ ཨེད གྱརགི་ ལོསཏ་གོསལབཁོའ་ལོཅ་བ ཤད་དང། རྡེརཾའཕུགསྱ༔ད་དིལ་འཁོརལས་ ཕྱ ཁྱགཉྒྱ 
¡ བསྟུན་ཕགང་ཡེན་དང། །དེ་དགགིནིག་ཙེ་པོ་ཡི། ཕྱག་རྒྱ རབཤད་གང་ཕི ནཔ།། དེ་དགགེ་ནི་རུལ་དདརྟགས། ས་ནམས་དི་བན་ར་ཤ། |༨་ན་གཅོམ་ལྡནའདས་ྲྲིག སགསྲ་མསཿདཀི་བདག་པོའིག་པབ་ཆག 
ལཿ ལྷུང་ས་བའ་པའ ཞནཔ་གཞུན་ཙ ཀྱཨ་མྭ་ གུབཔའི་ཕྱག་རྒྱའི་མཆནཉིད་ རཿ །།རཾ།དུནཾངུ དུལག་པར་ལྙན་ཅིག ཞོ ལ་སོརསོ་པན་རཱན་བསྟོལཏེ། [ །ུཚཱར་བཅངས་ཏེ་གུདམོབསྒྲད་ལ་གཤིབསལ། །འིི་ལྤང་ 
._ ཀློ་གཉིསནསའད༔ ཨོཾ་གཉེས་རོ་རཱའི་དབེབས་ སྭ་བས་ནས། མཐེ་བོང ༨ུབུཏུ་བཞག ལྡན འཇན།ཀྲ་མཆོག་གྱི་ཆ་བའ གྱོ དགཉིས་མསུནཔགཉིས་དདེབ་གགིརིག 
 ཡྱགས་ཀྱེ་རྒྱལ་བོའུ་ བྱགརྒྱའོ། །སྤྱན་དྲང་པ་ནི་འིག ླ། ཕྱུགརྱ་ཡིན་ནོ། 
བུམ གསུམས ཡིནནོ ་ྱི་པགྱཧཱལསཞུད་མོ་ཤ གི ་གས་དབོརྱ་སོག ར་་ པེ 
ཆིགས མརུཞརབནི། ལེ་སིང་པོའྱི་ཕག་ཧོ། འཛུབ གཞིས་བཀློབགོས་རྡཇེའྱི་པཱགྱ་ཧོ།།དཉི་ལསརྐྱ་བཏཱུམ༡མ་སཏགཞར་བ་ནེ་གབྱེད་གདོང་གི་ཕྱག་རྒྱག།རྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱལང་འཛབལོ་ 
རི ྣིོ- ར་མོ ལམ་མ སིགས - ་ སྦུག ཀིར དཀོ བོའ | 


རི 9: ® 'ྲི 





༠༠ཞ།།དག་འརྱཔིརབྱཕགྱཧོ།དལམའྱཚོ་གཉསབསང་བནིདབང་ཆུགཆེན་པའའ།།དལསམཐེ་སོདངཟདབ་གཔེ།ས༔ བོ ྱར་བའི་གརལསཏྒཾ, 
;གཞིབསཔའི་ཆིགས་དང་པོབ་ཏུག་པནེསཔཔྱ་ཆས་གཅོམ་ལནའདས་ཀྱིཚ་བའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །དེཉིདལསའདྡུབམོགཉིསཧཏད་སྟེ།ཆེགས་དེར་བཀུགལ་འོགནུ་ཐརརྙུན་སྩུད་བཞི་གཅུགགཏོར་ཀྱི ཕྱགརྐྱའོ ཌཱུ ཡོ 









༈ ཏིཚིགཔརིརི་བཀནཔ་ནྡེ་ོངགི་འཕགས་མའི་རཱག རའོ། །དཏདལས་མཐཐོདགཉས་སོརསོརྦ་ཝས་པནི་བལ་བགིགསའྱིཕགུའོ། །པལཔ་གཅིགཔའི་ཕྱག་རྒྱནདལཊཿཚིགས་གཅིག་བཀུནཕལས་གཤིབས་པ (ཆཱ 
| ཤྷགརྩོ།།རིགསཱགསཀི་རྨལ་པའི་ཀགརྱལས་འབྲབརྡགཉིས་ཡིདཊ་མྱིཛཿཨྱནེའ་དེགས་ཀདར་ནཔོའི་ཕག་རྱའོ། ཊའི བསིགས ཀི 





སས 


མུ་ཟི 


ཤཱ 
ཞཱཾ 


[༢ འཛལོ་གཉོས་ཞའབོངལ་གཔྱ་ཟས་ པའི ྫྲབོ་མྡས ཙོ །འདདཔའིྫོརའྱབགྱར་ཡང་དཉིད་ཡནའོ། །འཛཿམོ་གཉསདུང་ཐདཆེབཞི བྲུབ ༥འེམིགགི་ ི་ོ 
, ཛག བྱག་རྒྱལས་མབྲེབོད་གཉིས་སྐྲས་པ ར་ར ཕྱགརྒྱ །འཕགས་ཟ་ཧུདྨ་ཐྲང་གཟྲིགས་ དབང ཤྱུག་བབནི་བའི་ཟུགྒྱ་ཡངདཉིད་ཡེནནོ། ! །འཇྔཾབམོ་བདུད་ཟྲད་ཕྱེ བརྒྱབྱེནགྱི་ྱག་ , 
སྩ ་དགིངགི་ཡ་ཏ་ཧཱདེ་ཡིན་ གཉསསམ་བརིགའུག་ུདཀྱིཕུགརའོ། །༣བ་གཏིས་བགལགུངམགེ གཤིབས 1 ་ །ིག་བའད £ 
ཕྲ གྱིབྱག་ རྒྱའྲོ།། །།ཐཱནདབསན་པནི་ཕུདབུགསམ་པའྱི་ཕུགྱ་ཧཱལོ། རལག གྱི་ཕླཧ་ལ་ག ཤིབསཔའི་ཅི་མོ་བཀུག་བནི་དབང་ཕུགཆེན་པོའི་མཚནཊི ཕྱག་རྒྱའོ། །དཉིདལསའཛུབམོ་ ཏཱ ' 
པའ བནིཏི་མོའནམ མཁའི་ བྱགའི།། །ཐཏུའགུབ་བར དབའེའབཡའི་ཚིགས་གཉིས་བཀླུག་པནིའིག སྩགསའཆ༨ཐྲམདའ་གྲུབ་ བའྱི་ཕགྱ་ །རྒྱལ་པའེ་རྨྱདཝས་དའ དབངབསྐུར་བའི་ཕྱྭ་ ཕྱགརྒྱ ཡངདཉིདཡེནན།། $ ། བའ 
ཕྱགརྩལཝྲ་འཛུཤམཾ་ ར་དབནི ནི སྱ གསགས བསྦྱད་བཞི་མ་མོ་ ཐམསཅད་ཀྱི་ཊ ཕྱག་རྒྱའོ། །།དེཉིདལསའ རྡུབམོ་གཉིསགུན་མོགཤིབསཔ པིའྱེལ་བོལ་ སགདུགུ་ ཟླཾ་ 
སྤྲ ཀྲིམ་ཤིརྡོརྗྦོག། གམཀི ཤུགྒྱའོ།། འགབཞན བཀུག་ཕན་རྲོ ་གངུབའི་ཕྱག་རྒྱའོ། །སངསྦྱརས་ཐམསཿདཏི་ཕགརུ་ལསའཛུབ་མྱོ སྭ། གདུའུལྭརྱཕསཀུདམོ་གཤིབས་པའྱིཔི་པོལཉིཿ གས་དང་ །༈ 
།ཅོ་ན་སྱིྱ' 88; མདངབེ་རགཔམཆོག་གི་ཕགསུའི་ཉཔརྱ་པགྱརང ས་མདཔར་འཟྱུང་པ།།༼གའཛས་བདིཐ་སོསྦྱངབྲིནལགཔསུལ།།དངདབུགནས 





༨༩༨༤༥༡༤-༨༡༡༩༤༧༨༠༢༧ཐ༠༡མར་མཆམང་ལཇངསན།།སས༤༠༠༡༡༤༠༤༨ ༨ 


་༽ 


ལེའི ཐསི་ ཁོ རོ ་ྤ = ཱ . ཱ ༡༡༡༡ ཛཱ ཀློ ~ ཱ ལིས ༡༤༤༤ ོ་བཟའས་གསསགཞུག་གསག༤ སོ ཟོ པོས་ རོ ལེསོ་ | 
ས་འ ལག ཉསཀྱི་ཆིགས གཅག་བཀྱུག་པན་ཚྲུཔ ༣ དྲ་དང་བའ་པུག་རུའ ད །བརྐྱང་བནམྨངབཏངབའཔྱགར འ།ཁྲབ རཱ ན་པར་མ་བྲ་བདཔའ་པྱག རྒྱ་ཡང་དེཉིད་ཡེནནོ།།གུ:མོགཔ ཐུས་པཁསར རྔའཚུལ ཧྱ 
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འཐགས་བམཱམཀིའི་ཧྭེངཔོ་ཀྱག རྒྱོ །རྩ་བའི་ ལྱག་རྐྱདིད་ལས་འཇུབམོགཉིཚིགསདང་བོར་བཞག་ལ ཤུནལགཤཏིས་ཏི་སྔམེའ་མབྲེ་བོགཉསཀི་ཀྲོར་ཏོལསོ་སར་བཞག་པནི་དཔལ ཙུ ཙདབ་དབཀར། 
"༤ ༨ ༨ ༩༨ དཔ 2 = 1 ༽ „`. ༨ -° ༢༣ == ཤ༽ ཅིར ཤི་ེར་ལ་འརབ ཿ ་པའིལཀྲ་ཧའོ ༡ ༽་སུ་ 
ཧའི ྱར།དིདལམེགཉས་ི་ུ་གེ་ཟདཟ་སར་ཞི་མཏངཆགྱིཕགཆ།།ཆའབདགཉིསགཤིབས་པ་ོྱིདསཔའུམ་གཉིས་བཞགཔནི་སུབཔའིགྱ།ད་དེ་ཚ 
ྒ ཤཱཛཱཿབྱིས་བྱག་རྒུ་གྲངས་མད་བརའབྱུངདོ།།ཕྱག་འཚལ་བའི་ཐྲལམོལསམཐའུ་རུང་དང་སྤེན་ལགགཉེས་བཱོལ་ཏེ་མཐེཔོའི་དུར་དུ་གཞགས་ལ གུ་མོ་གཉས ཀིསའཛུབ་མོ་གཤིབས པར་དཀྲིས ནས ཆུ 8 པི ྦ 
གཉིསནད་དུབཆུག་པནྡི་ན་ཆགདོངགྱི་ར་བའི་བྱག་རྒྱའ།།དེཉིད་ལང་ཐམལ་བརསྦྱཿབནི་རྣ་ཆགདོང་གི་ཡག ཧྱ་གཉིས་པགོ།་བའི་ཕྱག་རྒྱལ་སགཤིབས་པའིཁ་ལྕ་བཞིདགའྱེད་གདོང་གི་ཕྱག་རྒྱའོ།།སོང་གཟེ་ཁ་བ ། 


༧༧༥ 


་ ༢ ༤༨ “༽ ་ ་ - ˆ ` ༦ ཀྲ ༨ - ༥ -- ་ ` ར་ ༨ -- ༨ ཡཿ ༽ ༡༠ °` 7 ”+' £ 1 ༈༨` 
གྱིཕ་བཞིཁྲེཔོཆེང་བཞད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱའ། །གུང་མོ་གཉིས་ཏེ་ཉེ་མོསུན་ལག་གཉིས་ཀྱིས་རེ་མོར་བྱྱརཔན་རྔོརྨཉི་མོའི་ལྱག་ཧྐྱའོ།།ཁཾཊ ོའི་ཆིགར་བསྟོདཀྲ་མགོ།ལུཿབྱས་པནི་སྐྲགབྱེད་ཆན་པོའི་ཕྱགརྐྱའོ། །ངེ 
ས་ {† ཡཱ ངོ ས་ ཤྲ བ 


ད་ལསསིམ་པའཚལ་ང བྱསལ་མཁྲེ་པོང་གཉིས་ཏི་རྩོ་མ་པཱདདེ་ཁ་པཱར་བནོ་སཱནྭ་ ངཔའི་ཕྱག་རྱའོ། །མཔོགཉེས ཏང་བླའི་དྲ།བཏང་པོའི་ལག་རབེ། །མྲབ་ཡོང་གཉིས་བཀྲག་པའྲི་བོར་ཏོནང་དྲ་བཞག་པའི་ 
༣ ོོོ ཁཱ བྱད༽ རྐ ཞན སྭནྲ རྒ ` ༦ | ཡག † ༩ པམ ནྲ ཤྲ ཤག ¦; [༤ ཐ3༧ད༨ཤཉ༡ ༄ ནང་ང ང་ ། 


༢༨ 


སོདཔཞགདེན་སྐྲག་པ་རཀྱེད་ 


དུད ཅད་དང 


¦ 
ར / 
¬ 


དདེའི་ག་ེའི་ག་རཡ།།ནཆགདོང་གི་ཕགས་གཉསཔེ་སཆགསསཔནྡི་་སརོའ་བགརྱོ།གཤིབས་པལས་བོངགཏིསཅམཐ་ས་སྟེམཿཐ 














སྣ །དཏོདཝསའྱ་་མོབགཔནིཝོ་གཉརྱི་ཐྱཧ།ཅུད་ཟཆ་བན་འཛིག ཉིན་གསུ་ཟལས 
ཤཱ རྣམབར་རྒྱལབའིབྱག་རྒྱའོ།།མ ཐེགིསྦསས་བནྡི་དོརགཅེགགྱི་ཕག་རྨུགོ། །ུ་ཟདབ་པནི་རབྱཱགྱར།མཐཔ་ཕང་གགིབས་ལམཐེའུཆུཔཡང་གཤིསས་པནི་གདངྱི་བཀྲྱ་ཆ།ཉིད་ལས | 
'ྭ །ཅཱ་ིྡ་སལ་ཅིབག་རུའ། །ག་མོ་གཅགབེངབནིགཙུགབུདིཕུག་མོག།།མཐཔད་གཏིས་བེངབནི་ོ་ེ་གདངགི་ཕྱགརྩ།།དད་ཡས་ཐུརདུ་བསནཏམཐེའནུངདངལྙནཉག་སུདཔ་ནི་རོ་རྔིམ་མཁའ +ཾ 
:-4@2 × ། 

ཆུ 








ིནི་བཞིན། 






ཏཾ8༥¡ ཅི 


༡ ཏཱ 


ཕིགྱིཟཀ་ཆལ།།སེནམོ་གཉིས་གུརབི་ཁོ་བའཆལབའྱ་ཕགརུ།།དེ་ལརཱབཱཚལྱ་ཐགཧ་ཐབསམེད་པའབང།།རྣར་གདངྱིཔགྱརཉིད་ལས་གུངམོ་གཉིསགཤིསས་པལའཛུབམོགཉིས་ཁིབདཀེས་ 
-ཇི་ བྷའི་གདོང་དམར་གི་ཆུབའི་ཕུཀྱཆོལ།།འཛུབམགཉིས་རྡོ་རེ་ལར་ཀས་བཞི་སྨནངདབའི་ཕུག་ཆུའ། །གཏང་ན་ས་ཿནུང་གོང་དེ་གཞག་པནི་གརབཏང་བའི་ཐུག་རའོ།།སྒུན་དདབའི་ཕགྱར་ལུས་མཐེ་བོང་གཉིས་བོདངེ ར་ 

གཞུགབནི་གདེན་འཇམས་པཐཱཀྱ་ཧོ།།ར་བའྲཔགཧུལས་མཐེའུནུང་དང་སེན་ལག་ཉིས་གླདདྱགརབ་ནིྡོད་རིགས་ཀ་མཛེས་མའྱ་ཐག་ཆུའ།།དེིད་ལས་མཐ་ངོངགཉིས བུསཔནིདབ་ཐུགེན་ི་ཡིགགྱི་ག། ཚ་ 
ཟླ ༈འཛུབམ་གཉིས པཀུ། པ་ལས་གཏང་བས་གྲུ་ མོ་གཤིབས་བའི་སྐན་མོགཉིབཀི་ཕི་འལནས བསྙན་པན་རགས་གསུམ གཱའཾཱ ཀྷ་ཧཆཾཾ ཤོ ཡྲན་ཏརག གུགསྲ་ མས་ཅད་སུང བ་ད རཾ ཀླ 28 རི ཀཀྲ་མས་༢ དེད ད 


ཉ་མོ་ཐམས་ཅད་ཏི་ཧཱིའེ ཕྱག་རྐྱ་ཡེ ་ ཇར 











དད 


ག།མདྷལགས་འཛུབམོ་ཅགགིུས་ཀ་སབཞག་ལཤུངམོ་རཏངསནབནིནྡྲིགདན་ཅི་བགའ།།གཡིནཐའི་སརམ་གཉེའ་ི་ 


༦ 1 ཙཿ ༨ 5 


¡ལཝ།གཡོན་པྷསཟརྦཉྱི་པོགས་སུ་ཞག་ནས་གཡས་པའི་མྤ་བབདཤ་དསཀྱིས་མཐེའུནུདད་སྲིན་ལག་བསྣེལ་བ་མནནཏེ། གྲུང་མོ་ལེད་ལའཇབ་མོའུད་ཟད་ཀགནསྣར་ཟའ་ཕོགསསུའཞུག་པ་ནི་སོམ་ 


| རྱག་རྒྱའོ།།རྩ་ཐའེ་ཕྱག་རྒྱཉིདལས་རྐད་ཕམཉ ནས་ཏེ་བསྒེད་པ་ནི་སའེལྣ་མོའ ག་རྱའོ། །རུ་བའེ་ཕུག་རྐྱ་ལས་རྐད་པ་གཉི ནྲ ཾྲྷྲཾྫ&་ ལུགས་ཀུ་མའེ་གདེན་ཞིཐར་ཀུ་བའེ་ཕྱག་ | 


༽18བ།།3 0༠83. 





( ཱ ས་བླཟོག་པ ཆཱ གཏང་བཡི ནོ། །དབཞྲིན་ད་ལ་ག་པ་ཀཡར། པའལྐར་བཛཇོང་ཐོབྲ་བག པཡལོགམཡུ བཞག་སྙེ། སྟུདསཀྱི 





རཿ ནཱནོ། །དཉིད་ལམ བསོད་པནྡི་ཁོ་ོའཀོ ཤྲ ཡྱག་གྱའ། །མོབསྙུདཔ ཉི གཞོ རྨ པོའ་ཕུག རྐྱའོ། །གཡམ་པའེམཐ 


སོ་མངས 








རོ ཀརྐད་བདི་ཀུན་དུངས་པའི་ ༣ཛལོ་གཉས་བཏངྷ གང་པནི་པདམ་ཨདས་པའི་ཕུག ཧྱའོ། །འཛབ་པོ་གཉོས་བཏང་མ༧་འཇྫོང་ ཊཞརྡོ་རྗི་སའེག་གི་ཌ རྱགལོ།།༡ིད་ལསགུང་པོ་གཉིསེ 
[རྨོང ལི རྨད་ (འེ་ཤྱགའྱའོ + ་ །དགྲ གོ །གུད་མོ་དང་སེན་ལགགཉསཐརཏོབསྟོལ་ རའ 
ཧོ ཏྱིཐརལ།།འཛུལ་མ  ་ + སུད སེང ཁིའི་ཕྱག་རྒྱའོ།།འཛུ རོ ཐ་དད གཅོག་བསྟན་ལ། མབ ནས་མ ¡ 
% ཆུ་མ སུ ི་ིསམིྱག་ གྱ །ལགཔགས་ས མ་གཉིས སཿཙན་ི དད ་ གྱཧལོ།ལག་ ¡ 
པགཉིས་ཐཱལ་ཏསོམོཐམསཿད བི ཤར ལག་པ་གཉིས་ཐཀ 1 འྭུ་མོདགུ་ོདད།སེནལགྲདམསྨ་ུ 7 ་ པི ཱཾ 
རླ ‡༔།༡ྣྤྣྤྣ་་ པའེ་པྩགརྒྱའོ། །བྲིནལགནང་དུ་བཀུག་ལ་མཐེ་བོད་གཉིསཀྱེ་ཚིགས་དྲང་པོར་མནན་འཛུབ་མོ་གཉེསཀྱིརྩམོ 
གུངམོ་ཧཾསཀྱེ་ཆེགས་དདཔོར་  ངནས་འང་དཔོ་ཨུརབནི་མཚོནཆཏནོའིར སོ །དཉིདལསའཛུཊ་མོ་གུངམོ་གཉིས་ཏྱ་སན་མོལ་བ ནཔ་ ཆོན་ཐག ཕྲག རྐྱའོ།།མཚོན་ * 
ྦ  །རེ་ན་་རཀྱད་ལསའཛུབཔོ་ཉས་གང མགཉིསཉིཉིགས་དངཔའི་སུས་ཉི་གོར་གཀརབནེ་མཆོན་ཚ་གུགས་ཌཕྱགརྱའ། །དཏིད་ལས་འཛ ་མོགཉིས་ཀྱི་ཐར་ཏགུད་མོའི་ཆིགས་ད དདཔོནས་ 








།། ༤༠།།ོ་བདཔཧ་ང་པོགསཛིགསདྲསར་སྤདབཞིམཚོནཚའསང་བོསནནོ། །མ་ཧོ།ཅཆཔོཀིདཔསྲ་པནལགདངསྲ་བ་དས་ྒནབཞི་མམ་བའི་མཚོ་།༧འོ།།ལག་པྱིཕག་ཆ་ ] 
_ %།  དུང་ཕས་སྲུབས་བཞདཔ་ཚིག་ཆན་པའྱི་གྲར་ཡིནྲི་གའཚལ་བའྱི་གུ་དང་དའོ།།ནམ་མཁའའིང་གིདཔའ་བའིགྱསྟར་སིན་གྱོ་ུ་སྲའབགཉསདང་པར་གཞིབསཔ་མངདོད་དྲ་གསོན་ ]§ 
_ ༤༦ ཅྱི་ཐུག་རའོ།།དེཉིདལ་ཡམཐེབོ་གཉིསི་ཚིགས་དང་པལགས་པདབཀགྟམ་ སཱི་ནལགགཉིས་་དུངངུ་བརྟནཔནི་ནྡོ་དེདྱག་པའྱི་པྱརའོ།།མདའོཆེའ་དིབསྟལད་གུང་སོ་གཉིས་ཀ་དུང་དུསྲབ་པོ་གཉིས་གཞླིས § 

ཚ པིཿསོཀནིག།ོིགའ།བདའིགདན་ཅིཔིབསྟ་དས། བུངས སཉིོཞི་མུནདས་ གས་ད ི།ད་མན་ལགགྲ་བ་དབ་འུདི 
ཡུ གཞིནདླུཨ་།གུངམོགཉིས་གཞིདས་པམནནནས་གཞིབས་པའིཆིགསདད་པོརའཛབ་མོགཉིས་སྱརབཞིའདོད་བའི་རའིའོ། །དཀིདལས་མྲབའོགཉིས་སན་ོ་ནད་པད་ལསིན་ལགགཉེས་སྦུར་བཞྡིལས 
-„ ལསྭ་བུངགྱི་ གྱརའོ། །ཐལབའི་ཁུཚུར་༣་འཛོམས༔དལའི་ཕགྱ་ཆོ།།ལགཔ་གིས་བཀནཏེསོར་སེའི་རོལ་དབནོལ་ཟདབཏང་ལ་འཇུབ་མོ་བསང་ཏེ་བོདཏྲོས་དནས་མཐོ་བརུད་ནས་མ་དྲ་ར་གསུམ་ ༩ 
་ ད་ལ་བ དཱ 





༤༨ 
ངཱ 








! 


པའེཧྭ ཀས ལྟརབྲས་པ་ནིཏ་ རུའེ ཕྲག རྒྱའོ། རྭ འཆ དཿ ཐཱ ྒ ལག་གྲེབོརཏོམྲའ་པོས་ རྨ ལསད ལོ་ག མནརྐརསབ རྐྱང་སྙེ སྭ རཱ་གསུམ་པའིཔྱག་རྒྱའོ། །ལག་ གཉེས་པཀ ནཏེསརཔོའི་ཤེབས་ལར་ ༈ 
བྱས་པནིལུས་དབགསེདཀྱི་ཕྱགརྒྱའོ།།ལགཔགཉེསཀླདཔཆོའེསཱའེ་དབིབས་ལྟད་བྱས་པཞིའདྡི།སེདཏི་ཕྱགརྒྱའོ།།སཱེན་མ་ཡང་བཀུག་བཞི་ཁློབོ་དབདཔྱུགགི་ཡེནཏེ།འདིདགཞིརིགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྨ་འརྒྱད་ 


ཀི་ཕྱག་ྒྱ། ཉོ སོག ལོག་དེན་ནམསཀྱི་ཕགྱ་རའོ།། ད་ལ ཡུ ཛརིུརབ་་ རྡིར བསབ དིས 

















རར 
བད་བཤད། །མྲབེ་བོ་གཉིས་ནི་བྱའདནས་ཀང།།ཧུ་དཟད་བསོདཔ་བྱ་བའཇུག་ི། །གུད་མོརེནདྲ་བསྒྲེད་བྱས་ལ།| མདད །མྭཐི་བྷོལནཅིག་གཞག་པ་ནེ།།ཉི་ཐ་ཡིཞི་ཡིན་པར་བཤད། ། སྐྱ 
སླར ིསྐམཞེ་ཕོནས གསམ མ་ཨ ཏུབས ཐུས་ནས། ཀཱི ཌལ་ དྲ །ཡིག་གཡེནིྱཱཡིན། ག་ . 
གཡས་པཅིསབོདདད། ༽ ་མདཞི་བཞནཅུར སར།།ོད་མོ་གསུམ་བོ རྣམྨས3ངནི། ` ས་ བསཏི་སིད་བའྱི་ རའ ཙཾ 
ཞཔས་བཅད་པརྡ། ོ་པའི་མྭཐེ་བོབྐྱཾདནས་ནི། །གཡས་པ་ འོོ རཿ གཉིས་ཀའི སལ་ཁ ཉར 
ཅི་ སྭསྐུས།གཡས་བསམ་་བོད་བརྟན་ཀྱས་པ།།སེ དགའི ¡ | 


མཚོན་པའི ས་པོཿ མསྲས།།ལ ཐཱ།།ག་སྒ་པ་ | 
ཟ་་ ཡ་ ཡུད + - ཀུ གཉིསི་མྔཐའམའི་ཚིགས ཛལ ཀམ ཀཱ ' 
བྱ.རྒྱདཿལ་ལྟནསྐེངཕ་ཡིན། བར་གསུམ་པོའདག ་ ཀིཧིད་པོདབ་ཤད། །འདིད་ག ར་ས དྲེད །།འཁྲུལ་འ།འོར་འོད་འབར་ | 


ཟས 
[།ངཝིནདོར། །འཁྲུལལ།འཅ་མོམིཟད་གང།།སྦང་བདང་ཞེའིསྐང་དང་། འཆུདང་ིདཀདནགན་། བཅངས །ཞདལ་དཔྱད་པརཌ 3 །འཁྲུལའཁར༔དར་གསུམ་བཤདཊ།| 





༠༠། རྨུ ད སུནཔ་ཡིན་པརབཤད་ ་་གཉེས་ཀའེ་སོའ་མོཀྱུ །ོག་ཀྱི་ཕོགསས་བ ནཞིང། མྭ་ེའོཡདདེདེབཞེནོ །ཀུ་སོེན་དྲ་བ དནསནི།།ཀཉིས་ཀ་ལྷུན་ཅིག་སུར་བྱབ ། ནམ་མཁའ2ྱག 
དྲིག ` ཡི །ལྷགམ་ཡངནི་དདཔ།། 
ྦ མི་བོགཉསྤཱ་༡དབཀེ་ྱ་པཾ་སྭ།།ལྟ་མོའ་ཕྱག་རྱ་ཡེན་པརབཤད། །མ་དོརནྭཿཔགྱརའདི་དགནེ། །བྱསན་ལསརྣམས་གུཊཔསྭ། །བཀེགསྣ་ནམསནིེབརའདོད་པ་བཞིན། །༣ཊྭཏུ་བླམས་ཏྱཐར་པརྦ་བཱ། །དེ་ལསགཞན་ 
_ 4, །བརྙུདཏཕི།།དོནཀུན་སྲུ་པདཧེདཔ་ཡེ།།ཕུག་སེཡིསྲུབཔཞིཤབས།།འདི་དཀཀུང་ནིབ་ཤད་བརབུ།།སྤུན་དྲང་ལསོགས་དོནརྣམས་ལ། །སུབ་ལསོགས་ལས་ནམས་ལས།།སླ་མངསན་མས་ཞ། 
ཤོ ཏྱུ ཕྱག་རྒྱ་འད་དག་སྙར་བརབྲ ། །པུགརྒྷ་ཀུན་བྱཆོག་ཡ། །གཏང་བ་དདནི་དགུག་པ་ལ། །ཤིནཏུ་བླཟས་པའེ བ་བ་པོ། །བགགསྣ་རམས་དདནི་ལེག་འདེན་ཧིས། ད་ཡོངས་སུསབར་ཧད། །ཤོག་མར་ལསན་ | ཏཱ 
ཤྨཿ ཐྲམསཿདལ། །བགེགས་ཀུནཞཱ རྩཔ་པའ་ཕྱུར་། །བཀཾགསརྣམས་ཀུན་བྱེ་དགྲར་གྲུར་པ། བདབས སྱོདབཤད་བརྱ། །ལཀ་པགཉེས་ཀའེ་མྲེ་བོགཉེས་ ས་མཐིའྦུ་རཱངགིསྐན་པོ་མནན་ལ་སོཿ་ལོལུཀ ° 
སྣ་ནམསའི་བཾརནསགངཿམཐེས་པསུ། །དའི་མཚནཏིད་དབུས། །དགཉིསབསོལ་ཏེདཔུར་མགོར་གཞག་ནསམར་བམནནལ་ ཤྭ ལཱིང་ཁུནབབས་ཏེ་ཀ་ངཔ་ཕལ་ལ། འཐདཞིངགསས་བྱ་བགེལ་ཁྱིས 
ལུས་བཏུད་བནིའཕགསཔབདུད་ཇེ་ཐབསསྦོདཅི་ར་བའི་ཕྱགརྒྱའ། །འདི་མདོན་སུམ་དུ་བསྟན་ཏེ། ལེག་འདེན་རྣམས་དང་གདོན་གཞན་རྣམསཆིངས་ཤིགཅེསསརན་བཅེད་ས་པརའགྲུ་ར་ོ། ལག་པགཡོན་ 
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1ཀའུ་ཤཱར་ད་ཿ 






ཟླ ཚུལཅུབསཔནིལྲམ་བཆན་པལགའདེན་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་ཉད་པཡནི། སྟིད་ཁརབཞགལཉི་མགཅེག་བཟླསཁརྗེ་ད་བྱསན ། ལག་འདིན་ཉས་ཟིན་པལསཀོལ་བརའགྱུརཏེ། གདོནཁམས་ཅདལ་ཡད་དེཞེན་དྲུས༣་ ! 
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[བསྟ འུ་ཡོ་པེ་ཡ།ས་ར་ནས་ུ་ོདཁུ་མཡངམ་ཡ་ངི་ལ་གད སེིཔགས།གཞ་ཝམས་ཅད་ཏ་གསཆེནསཿ 


རྣ་མསལ་སྨྲན་བདབདོ།། 








] ༧།ང་སྡདགཞཔ། ཝ་ོཉནབྱཔར་ལ་ས་གིབ །གདྲགའྲི་ཤགས་མུདདཔནིདངསུལབའི་ཉ་གརེརུལབརནསཅི་དགའབརྔགས་ོུ།དྡོརའི་ 
_རཙགྱཿལསའཛ །བཀུགཔན་དཏད་སུན དྲད་བའའོ། །གཉས་ཀབྭརྐདབ་ 


པ སྐར་གཏདབ་ཡིནཏེ། བདུད་ཅེ་ཐབས་སྐྱརཀྱི་ཕྱགརྒྱ་ཡེཞནོ།།ལགཔ་གཡོནཔའི་རྡ་རྡག་ཡེནཔ་དྲེབོའོཅནཔོའི་ཝག་ནདེ།། བཉི་ངབ་དང་དྲེལ་ ® 
འཁོད་སྷི་སབས་སུབ་དཔའེལས་གང་ དདགད་ཡིན་པདེདང་དེལཁྲ་དོཏནཔསརབདཿ །ཨུན་དྲང་བ་དང།སྐྲགཏདབལ་ཡདཔྱག་རྱ་རྣམས་དྡིཀྐབ་ཤཞིན་དུ་པུགས་ངང་སྦྱར་བདྱའོ། །ཇིགསཉྱི་ཕྱགརྒྱ་ཐྲག་ས་ 
¦ ཙལ ུ དད་ག ངོ དྷ ནྣཔ་ཡྤྱ་དབ་ ལྒ །དད། ག ཀུ ཀཾ ས་ དཿ ལ་ད | 
ཉདལ་ཡད་ དགརེདཀེཀ་སྦྱ་དབདྱོ།།སྙིམཔལས་མཐེའུ་རུང་དང ནལགཕནརུནབསྭོལཏཤེཔོ་གཉི་སྤོལ་ ྱརའསོ་ོདབུས་བཀུགལཞུདཔོ ཞིབས་པའིཆིགས་དངཔོདབཞག་པ་ནེ་རིགས་གསུམཿར་ ༡ 
]ྱཾསུའཱམ་ཆོད་ཡོནཧྱིཕྱགཉྱའོ།། གཞིནདགོར་སྲོ་ཕགས་གསུན་ཕན་ཚུན་བསོལ ལའུབ་མོབཏུད་ ཤོར་ཏོསཱནས་ནཞ་བོ་གཉིསཀིསླ་གོལ་གཞརཏེསིམཔའཐབསསྦབ་བདིམ།ཏོག་གྱིཝ་གྱྭརའོ།།སྟེ་པབཀད་ | 
ལ་མཐེའུ་ནུད་གཞིབསཏེ དེའཆབ་ཅུསེནལག་གཞིབས་ཏ གཞར། ངེའྱི་དབཏུ་གདནོ་གཞིབསལ་འཛུབ་ལོགཉེས་ལེགས་ཤིག་ཏུ་བཏང་ཉ། གཤིབས ནསཔ གཉིསློལ་གཞརཏསྟིན་པའྲ་ཐབས་སྲུབས་པནེབདུག £ 
 པའྱི་ཕགརའོ།།ིན་པགདའཛུབམོ་ེསྤའདབདབའཔནི་སིའ་ལུབོས་པ་ག་ནུན་ད་གཏོགགཀགཔརྱབའོ།ལཀཔ་གཡག་པྱསབས་སྨནསིཔགྱ་གརྱབསལ་གཡོན་ཐཞིགནས་གཟུབ་བཀྐང་བདུད་པནི་ 
གཉའ །འགཔགཡས་བྱད་ནང་མནས་ལགྲབ་འོཔ་ངབགཞསས་པ ནངས བད་འགགས ཉག་ཉག ཛུམའ་ 





༄ ཅི ཟི ཅུ ༤ ༤9. 


༅ཿ ༦ ༡277. : “2:25ྨ6520-/22209 ྣ༦ྟཱཱ827625ྟ2ྣ292/2922027222227ཉྟ257-22520/29ཿ22ཿ212;- 2:55 ཿརཿསོཿ 


བགོས མོའི བོི་ཚོགས་དབའར་བོག པལོ་ཞིེསས ཉིནོ་རྭབུའྱི་་ཧའོ། །སཱི་བའེནངདྲུ་སགསཀི་ནོརྲབླ་ས་ལ་གསད བྱསན་དག་པདྱབསབདའ་ནུདཔོ།།འགོ་ 
 ཛ གཤས་སྦྱབས་སྱི་ ུ་ིུལབསཏབ ཉལ་ས གསས འིལ འན མོ ཞུ 
ར ་་ ནནོ།།ལག་པ་གཉིས་གུདན་གཉིས་དང ཉར་ལགཀནསལན། འག་ཏུབསན།དབའི་ཐབས་སུ་བབནི ¥ རོ ལ་འ 
རྭ བྱསིདནས་འོག་དདྲབདཀརས་ལ་བཞག་ར གསེ གཞག་སྟེ། གསདསྭུགསཔཤྐཱསབ དབྱས་ན་ལམ་ཐསསཅད ལ་ འསལགདོསབདབྱངས་པརའར།ིགསཉེ་ ིསིདཔའྱིཡ་ྱས་ཡིནསོ།།ལྟརམཏ 
¿ ལ་གཉུཉན་ཡང་ལྐུར ལཱ དགའབརབས་བདད། བསུལབརྩ་ས་པརའགུར་དོ། ི་ ཀིལི་ཀཱིལའྱི༔ ་ཅརཔགམནི་ཡ ཐོས་སོ ཆོ །བསྩོལམྨད་ 
༥༣ ་ ཞས་པནའོརོན་ཡངྱ་ཕགྱར་བཅི མ་བ ལམ་ནས ཅི སཿ ེ 
བྲནས་ཅད་ ་དུརིགསུགསབསྲུང་བརུའོ། སོར་མོ་ ཕན་ཚུན་སྦར་ཏ: ཁུཚུ་རཾ་བཅ་དན། ལགུངམོགཤེབས་པའི པའྱུ་ ཕིཔོའདྲའཛབ་མོདོར ལསནས མཐི་བོ་གཉིསཀ་ ལ་གཞརབ ར ནིདམཚིགཆེན་པོའྱ་ཡག རྒ ། དར . 
]དན་དུབྱསཔ་དགལ་ཡང་བསྲུངབཅ་ནཡ། པཡིན་ལཉིའརུ མར ཆོ་མས་དེབཉད་དེའཀོར ༩ ་ལརན སྣསཱརབའི།ླ་ས་ བ་ད བསི །ད་སུས་ ཅས་ཁང་རེ། སྣདན་ཀ ཀྱ ༼མཊུཤན མཱས་ ས་པ་པ སྤེནས་སོ སོ ཁོའཆོལ | 


¬ ཆེ། ཤོ ཆོོོ ཟར་མ 
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༄ 


® ° ` 


)༦༠། །བའི་སས་ཕའྱི་ཕགནཱ་ལ་ཕང་བྱསདབར་འགར་ཏ། འདི་དག 
 ྱདངཔདག་ལ་ཡངལསི་བགྱྭསཱབརཊ ཛིག 





མནི ག་བདུ་བཞི། །ིག་སུགས་ཚོགས་ནི་སྣ་ཚོགས་དང། རོརྡེདགྱུག་པཉིམལ། །རྡརྫ་རིགསི 


།༠------~~. 








༡ (༩ ༽ 


ནིབྣསབ་པརྣམསི་ནིའི་ཕ 
༣ 


སོབདཔོནཀྱ་ས། གྲུབ་པའི 





ཞྭ 


རྗེ་ཆོག་ཡིས།། 


ནོ །དེ་ལས་གཞའ ཡང་སྙེརྣཾག་གི་གསང་སུགས་ལས་གང 
` ནིརོ་ རའིརི་གསྲ་བམས་ཅད ལི་ཡིནཤས་བཅོན་ལཱན་འདས་དོ་རའཛིན་ཀྱིས་བཤད་དོ།།ན་མོའངཊ ཏྲ་ཨཱ་ཡ།ན་མོ་བཛྲདྟཧྱ། ནམོ་ཏྱེང 
” 7 ཏཾ `༣༤`༦༽ ༄༧.༦༽ ༨ ༨ " | ༤༽ ༽ € ༤༨ ` ༽ ྐ 2 ་ ་ - (༥ „× 
, གཏ་སཱ་སྦུམ། འདེན སིང་པོཡིན་ཏད་བཞིན ངུ །རྡོ་རི་རིགས་ཆེན་དེ་དང་ནི། །ཅིག་སཱགས་དིགས་འྲི་བྲམཅད་ཏྱི། རག་སུགས་སློན་མོ་བདུན་དག་དང། རགསྔགས་ཡན་ལག་བདུན་དང་བཅས། འདོད་པའི་རྔོརྲ་ / 
འད་གས བཤའ། །དང་པོ་འདོངཔ་འྡོ་རྗེན ། །རིག་སུགས་རྔོ་རྗེནེ།ཏོག་བཞྲིན། །ལས་མཆོབ་ལནི་གཉིས་པ་ཡིན། །རྗའཕྲུལ་དངན་སྙོབས་ལཱན་པ། །རྔོ་རྗེ་སྒོགཉུསཱ་བྱ་བརང་། །འོག་ཕགས་རསོགཏུམ་མོ་དང། ྣ 3 
, དེ་བཞིན་རྡ ཚུགན་ཕར་དཀའ། རག་སྭགས་ཆེན་མོ་བདུན་ངེ་དག །ཉི་མ་བདུན་དང་སྟོབས་མཉམ་ཞིད། །སེམ་སཅན་ཆོགས་ཀུན་མཆོག་ནུམས 
ཤད དུས་ཀྱ་མཐཐཱ་ཡིམེ་འད་བ། །རྫོར་ཁོ་བོ་ཁོ་བོཆ། དལ་ཡང་དང་ཡང་དུགདུང། །ངེ་བཞན་ཇོ་ར་ཐོག་བྲག་ནི། །འབུང་པོ་རྣམས་ལུབྲོགབྲོག་ཐ 
དད་ཊུརྔྡེ་ཁུཚུརམཆོག་སྤེན་དད། །གཏུམ་པོཆིན་པོ་སོབས་པོཆ། བདག་དང་གཞན ཀུན་བསྲུང་བའི་མཆོག ཡི 





ལ། །ཐལ་མོནུར ཏ་པྱགཀྱངབྱ །གཞན་ཡང་ཡཨ༣མཚ ནལསའག། པར 
།།གཟུང་དཀའ་ངོགསུགས་ལས་ཀུན་ཐེད།།ལྷུ་བྱོགས་སྒོ་ནིབསྲུང་བ།7 
པམ (༡ ༡༡2 ཁར ( །ཚི་ོ22༄ ༠ 3 དག་ཉས། ༧ གཔ { [༡༠༥༡ ༽2  ལྐག་བག་པེས འོགས -„,' “¡` 
གས བསུངབ་དང་། །ཕོཉཆེའ་པྲོ་གུབ་པཀྲད།། དེ་བཞིན་ད དག་གཡོག་མོརྣམས། ཕོཉ་ 
སྟེང་ནས ཀ་ངནི་པུག༔སནས། །དེ་ལས་གཞན་རྣམ་སབཤདཔརབྱ། 





+ 


གྲ་སབས་སུ་བསྟན་པ་ལུར་ལས་ཇི་སྐད་ ¦| 






(རྷཤ?-6/085:302295397ྟ༡༤- བ་ས 


ལངོསལསའན་ཤམསཞན་ངའ ཐུ 


༢༤༠༠༡༢༤༤༠༤༤༠༤༠༤༤༠༠༡༠༧༠༠ ད 
འག །དབང་པོའྱི་ཧལ་ནཆན་བསུན་པ། 


| 











' ཀཿ ༡༡2 9 ཀླ འོ་དོ་༽ (2 ༨ ཏ༽ད༽་ ༅ པས ༤ | པལ `. 
ྦ ཌཱསྦས་ད་ འཁོར་གཅོ་བོ་ན། དྡི་ཞིནྲབི་སཱན་སྭ་ཀ། །གདོན་གྱི་ལས་རྟམཊུ་བསྒྲུབ་པའ་བྱ། །གང་གིལིང་ནི་སཱོུསཙམ་གྱི་ས། །མ་བཏོས་པར་ཡང་གདོན་རྣམས 
' ¦; ཀའོར། ༢།ལི༽་་། ལ་ཕ ཀ པཱ པོ ཀས བར ༡༡ ། སྲ ཀེད་ཌོད | ཁ།` ༦༣ སྐད ༤ ཁ གེས པང་༡བཞ་༤ ། (ཊ༤། ༥ ༡༠ ༤༦5 ༡ ༡ ཟེ ༤? ༽( ( ༤ ༤ (༡༤།༡ག། ༤༡ ༣ 
ཡིས།མབཉས་ལཱམིཿའཔར་པབཀིན། །འབུངཔཀུནལས་ཐོལ་བའྲིབབས། །འི་གཉིཀུན་དམཆོགགུར་གང། ཁས་ཏདེ་པདདཔ་མི།།དམ་པགའ་ཡིནབ་ཤའ་བར།། གངིག་ུལ་བཞིནྲདནབས་ 
ཤི་༈བསྙིམས་ཏེ་མཆོད་པསྐརྒའི། །འབྱཾད་པོ་ཀུནྱཉིསམི་ཚུགས་ལ། །འཇི་གན། དབེའེ་བར་གཞས་པརའགྱུ ར། །འཇེགཏེན་འཇིག་རེན་སློབ་དཔོནའད།།འཇིགཏན་འོ་སཱང་བར ཚོག །འབྱུང་པོའཚོགསནྲི་བནས་ 
ལེ; ཆབ ་ རེ ཿ ་ ་ ངོ ཿ | | '¡ 

རླ དུརྒྱས་པརནི | ཀོ ཧྱི་སཚ༣ཉི་བ ར་དྲུ་ཡང་།།ལེགས་པའ་རབ་ཏྲུབ་ཁང་པར་བྱ"བྤྲ ཤེད་ཡུང་ཙ་མཉན་མོ་༢ པ།། ' 







3” 
རྫིར 
| ཝཱ ཅེ །ཏུྭལས་ན་བཀིན་དུ་མཚད། །མཆོག་གྱུར་མཆོབ་གིསྤ་མཆོད་པའས་ །ཆོག་བཞི 
གེ ཛེ ' ༡” 3». ནཌ། ལ་ཁ འ་འ ། ༡༧༧ ༦ ༽ +! ༡ ༡ ༤ (༽ དརེད་འོ་ད། ཝའ | ཁང ༡ང་ ༨ ༈ འང" | (༩༧ 6ང ༡༡༦ ༡༦ , ; ༨ མི ༨ `་ 
ཤཱཾ༡ རྒྱུ་སྐར་དགནབབང་བལ། །གཙང་ འགོས་གཙང་གོས་པདང། བྲསམས་ཞེང་ངེས་པར་གནས་པ་དང། །གའ་མའི་གྲོགན།ངང་ལན་པ དང། །གཙུངམའི་ལན་རུ་ཞུགསཔ་ཡི། །ཡརྩ་ི་པོས་ནིཛཊ་གཟིག་གས། །ཆེན།གཉེས་དེ་བཞེན། 
གང་ཡོང་སུ་བཟུང་པའ་ག (། ' ཌཱ 


1 འར 5ས 5༡ རླ ©»; རར | 6 ༨༨ | 
ལྔ་ཡང་རུད་།ཚེས་དྲུགགམན་བརྒྱང་དམ་བཅུ །བཅུག་སུཡ། ཡངན་ཉ་དག་ག །ཉེནཔར་ཡོངས་སུབཟུང་བརྱབ། །གླབ་དང་ནི་བལ་བ། ེ་ཤོང་བདེ་བཞིན་ཏ། །ཡང་ན་ཏེའུཏུལ་ཡང་རུཿ། །ཞ དྲ 
།བསྒྲནས་ཏེ་ལག་༢ རོ་རྡེདང་། །རྒྱལ་ ་དབང་ལཞི་ཕྱག་བྱ་ས་ན་ས། །ཞིཞིང་སོན་ཆང་ལ' བྱས་པའེ། །སྭ་པོགས་མ།ས་ ༼¡ 

ཱ ོྦ ~= « 


[བཏལེ་ཏཱབལ་དང། །ཤར་མཐ་ཨཐིཅི། །ཛཡ་སའུམའི་ཡུད་ཙམལ། །བྱིལ་འཁོར་དམ་པྱ་བབ་ཡིན། 
( ཐས་འགོ་བརྱ་ ། ཀུན་དགའཚོང་འཇུམ་གཙུག་ལག་ཁང །།གོང་དང་ཐོང་ཁྱེར་བྱང་ཁར་མཚམས། །ངེ་བཞིན་ལྕནབྲམཚམས་ཀྱང་རུང། །མཉམ་ཞིང་མདངས་དགའམ་དོག་སྙུག་དང་། །ཚད་ལྔནཚཿ༼སེང་པ་དང་། །ཛོ་དང་གརཀ་། 


,) ཤ ཀྱང་ཡང ཨེང 











ཛ) ཛ) €3¬ 





]༡༡-༨༡༨-༡༨༡༡༤༡༩༠༠༡༡༨༠༧༩༠༡༠༠༡༠༤༠༠༠༢༢༡༤༨༡༠༠བ་ལ༢༤༤- 








རཾ 


ཤ།།མདུས་བད།། ཉོན ཀནམེད་པདསམོནས།།དའའིསད་ཏེདནསནི། །ོ་ི་ལགསྱའདནྱབཤད།།གརྱོགསནསནིགོསཔདོར།།ཏཿངཞ་ག་ནོདམྱིབ།།རིགས་ཐུགས་གདལ་དབའིམ།།བཞཉིནད། 
( ( ༧ ། ནསཊསུང་ཤརབྱ | །ཡནལགགསུམ་ཤོནས་དང་ནི། ཛན ཀརའབྲསཀུད་གཞག་པརྱབ།། ནས་དྱཀིལའཁོད་གནས་དེར་ཡད། །དེ སངགྱདནབལྟཤད་བྱ།།སུགསཀྱས་དགཔར་བྱསཔའ་ཆུས། །བས་ཉད་ ཀཿ 
_ ¿; ལེགསརགརབརྱབ།།ལང་ལྕིབསལེགས་པར་སྦྱར། །ཀུཀ་དགྱང་གདེད་བརབ།།།ཁྲུནིབཞིའམ་དྲུག་གཟ་བརྒྱད། ཨ་ཕྱེཡོགཆབིགྱགད ིགླ་ུགསརཞིགྲིམཔད།ན་ི མཛེས་པ ( 

£ དང་།དྲེ་ཞིམ་དང་ནེབ ནྭ་ཐཱག །གཟབས་པདང་ནི་ལེགས་བདང །ཏུད་དུདནི་སྦོམ་ལགྲོགས།།མལེགས་མདུད་པརྣ་མསམེདན། །དིདད་མེ་ཏོགམཆོད་པ ཡེས།།ཤེས་དབཿནྱ་ཧི་ཐིགཀུདགདཐ། །ཀུདགཆོག་ཤེས 
_ % །ཞེན་བདི།།ཆེས་ལམི་སོད་བདེབ་ཡིན། །འཚྲ་ཀྱསངས་པའཇིགཏེན་བདེ། །སོགཆག་སྣརམས་ལྭོམ་པ་དང། །འདེད་ཆགསྤ་ལ་བའཇིགཏེན་བདེ། །འདོདཔ་ནམས་ལསའདས་པདད།།དཔམ་ད་ུལ་ཞྲེ་ དད། ཌཱ 
ཚོ དུལབ་འདིན་མཆོག་ཏྲུ་བད། །ཀླ་དགྲ་དུད་ལས་བླཤོགཔ ཡེ།།ལྭ་སྲ་ཀོད་བྲ་ཁིང་ཀལ་བཀའབ། །མུནནགྲ་ཤྲིབ་ས་པོས་བླསིབས་པ་དང། །འདོདཔ་ཆགས་པསྟ་ཏོགསམི་འྱག། ར།།དསནི་དཀའབཌཏེོགོསྱ་གནས་ = 
ྦ ཤོ སྐྱ་བརྒྱུད་བཞིནའཁྱམ་པདང་། །འདོད་པ་དགགིའདུན་པ་ཡིག། །བཅངས་པའི་བར་དུ་བཤད་པསྟེ། །འདེནི་ལགན་རོོར་ཡེ། །ཡོདེའོད་ཆེད་དུབཇྗོན་ཕབརྒྱད།།ཀྲེལེ་ཀྲེལེསབསུདབྱསནས། །ེས་པར་ཏུན་དུའདེཀྲ་ 


། 3 ༤ རྔ་༣ཀབ་ར། རོ ¬ ༨༩ ༦ ཀཤྲ་་་འ་ལ་ཡི་ར།། །རེ་རྲ་རི། ཁིར ངོ །ར།ཚོན་ཆབསགས་ཤེང་པོཿ ཟན་གྲེག་ °` 


རྭ ཱོ 
ཟའི 
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༩ 











| བཙལབ༨། ེལྟརམ༡མརབཀོདན་ནི། །བདཀྲབཞིའྲི་བརྱ། ཇིལྟདྲིགནི་གདཔ་གཞིན། ཟྲིགདའབུན་ཡརབསྒྲཤཔདྱ།།རིགསྔགསརོ ལྕཀའཀྲམ།། ཡཞཚནཧཉིདྲདན་པརྱཿ། ནངགིཁདཔ ༢༡སཔ། 


ཤེ; 6 


\0& 


¡ དྭ །ག་གཞིལེགས་པརགནས་པརྱ།།ླ་ཡྱི་ཡོགས་ནྲེ་བམསཿདྱ།།དེ་ཡེཚད་དད་འབུན་པརནི། །དོ་དེ་ཁད་གནས་རྡོ་རྗེ་ཡི། །དྭགས་དངྲ་བོགམ་དཤེབསལགས་ཤེང་། ེ་མཐོ་ཤིན་དྲ་ནུཆབ།།ཤར་དུ་རེནདེ་གནག་པ་བྱ།། ཏཱ 
" རྡོྡཾཨིནིབྱདཔོགསབྲ།།རྡོྡེ་རེགསབཱགསགདབཉིངབྱ། །དཀུསདད རྩེ་མོལེགས་པསཡེ།།རྒྱལ་མཚན་ཉེ་མོནང་དུབསྒྲད།།རུབཀྱགྲནཞོགཞགཔདབྱ། །རྡོརྗེ་སྒོན་ནཱབཏུའདོད། །འདེ་ནེགསང་བའི་སྒོར་བཤད་དེ། །འཀྱུང་ དྱ 
] ཐྲོབམགཉད་འདིགས་པརྩབད།།དྱིལའཁོརའདོད་པས་སློད་ཡེ།།བྱད་ཕྱོགསཀྱིནཉེ་འཁོར་དང་། །ལྟེ་ཕྱོགས སུནི་གདབཤདཔ། །བསྐྱན་ཏེ་ལགསཔར་གཞགཔབྱ། །གུར་གཱམ་དགནེ་ཡེ་དའོད་བ། །རྒྱ་སྐེགསཁུབས ༈ 
, སྦྱརཀའམ།།ལེབརྐནརེསནི་དམངྱྱསྱ། །དང་ནེ་ཡེད་ཀུནའྲོགཿ ད་པ།།དེསནིབདནྱབསནསྱ་ཀང། ། ཤིང་རིངས་དགལ་གདགས་པརྱབ།།།གྷོཡི་ལྐུ་ཕྱོགས ངོསསུ་ཡང་། །དདག་ལག་གཞནགང་ འདོད་པའེ། ། རླ 
-བྷ(ཀུནན་ང་ཡེཡྲད་ཤདག །རྡོ་རྗེར་མོར་གདགས་པང་བྱ།།ཡདན་མེོགདམརཔོ་ཡེ། །ཕྲང་བསྣ་ཚོགག་བྲྲད་པོའ 

པཊ།སོབསཱདསགཉིས་ཀྱད་གཞགབྱཞེད། །དེ་ཡང་རིགས་སགསཀྲརྗོད་བཞིནབྱ།།གྲགས་པགཞན་ཡང་གད་འདོད་པ།།རྡོ་རྗེ་བྲོག་ྲོག་ལྟེ་ཕྱོགསསུ | རྡོརྗེ་ཁྲན་རབྱད་ཕྱོགསགཞག །རྡེ་རྗེལེཏོག་ལྟུཕྩོགས་སུ། ། 
།ཟཏོག་ཡུཊས ་ཀརེད་དག་ཏ།ིབསུན་ཞིམ་པོས་ཆངབ་ོས་ཤིང།ེདང་མ་ཏོག་ཧས་ལ་གཞག། །ོ་རིའུན་ང་ཀོབས་པོཆ།།དཔལལ་ནདེ་བཞིན་བད་ཡགས་ཀ།།རྡོརྲབནར་ཕཱགརྒྱ་ཡེས།གཞག་ན 





¦] 23 
¦ 


དགན། །རྡོ་རྗའསོནིདེ་ནོ་གྲབཔ།།འགྲོདང་མེའགྲོ་འདྡིགརྟན་གསུམ། །འདེ་དགའདྲོམསཆུགང་ཡེན། ༤ 


༦ གླགས 
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༩༦ 


|. ཤ།(ཞེཉེདམེ་འཐག་ར།།འདེགཏེནགསུམ་རྒལ་གདགངལས།། དྡོརའཛིན་པ་ཡིངྱཀིསབགས། །རྡོརཁུརར་ཁཱཾརཾཊེས། །བསྣཱནནྷ་རམ་པར་འདེག་པརའྱུགར།།དྡོ་རི་སངཔོའི་ཁང་བདེད། །གཡོནལགོས་ ། 
།ནས་ནི་འཇུག་པནྱབ།།དེ་ནི་གཡས་ལགས་སོད་བ་ཡང། འིགཉནགྱུ་བཤད་པར་པ། །འཁོར་ཀུཉ་ངངནི་ལྷནཅིག་ཏྭ །རྡོ་རྗེསྒྲོག་ཀྱང་གཞག་པར་བྱ། །ཀླུ་ཡེ་གཙོ་པོཞེའོ་རྒྱསབུ། །གཐུཿཞ་གཉིས་ཀྱང་གྲ་རཱ་ པཾ 
| གཞག །འདེ་གཉེསཀླ་ཀུན་བདག་པོསྭ། །ཀུ་ཀྱ་གིནི་གཞས་ཀུ་ང་ཡེཉ།།བྲམ་ཐེལསླཟུང་ད་གཅནངེ་ 'ཌཇེ་གཉས་སུུ་གན། དང་ཕྱག་རྐྱར་ལཱན། །འདེ་གཉེསི་ཞེ་མདུན་ལེགས་སྭ་ 2 མཁའཝལཝང་རྣམ་པར་འདུད་པའ་ ། ཧཱཿ 
ཤྭ།མཁའལྕིངགེ།ཆེག་བཞེཉ།།རང་དང་བེ་ཡཔ་ལ སོགས་བསོར། །དེ་ནསའབུང་པོའ་ཚོགས་བདུན་ངག །ཆོ་ག་བཀྲའ་དུ་བཞག་པརྱབ། །གཉོད་སྦྱིན་ུན་དང་ཀུབ་ར།།ད་ཡ་བེཉནབྱང་ཕོགས་གཞག །དེཞསཀླུ་ | ྦ 
ཆེན་ཚོགས་རྣམས་དང་།།བྱུབ་སྒྲུབ་པོ་ག་ཡོག་དང་བཏས། །ཀྲུ་ཡི་གཡོག་རྣམས་མཐུ་སྐོབས་ལཱན། །ངེ་ད་ཤར་ཕྱོགས་དོས་སུངགོད། །དེ་ནས་ཕྱེ་རོལ་རག་སུགས་ཚོགས། །ཐམྨསཿད་བཞགཉྟབད་ཕྱུགཆེ།།ཆོས་ཀྱེ ར་ 
དདཉན་གྲགས་ལྡན་མ། །ལྷམོ་བཀོའ་བློག་ཞ་འབྲེང་ལཱན།། ལགནྡ་རྡོརྡ་ལྙཿ ཞ་ངད། །བཀའཟློག་གཉེས་ཀྱི་བར་དགཏུ། རེག་སུགས་རིགས་དག་གཞག་པ་བྱ། །དེད་ནེ་ལགན་རྡོརྗེ་ཡེ། །རྡོ་རྔའབར་བས་ནབཏུ་གཟྲེའ། ད 
།ནྡེནསྭཀྐ ལགསྣལ་ལོཞི། །ཀ་ཏ་ཨཱན་ལེག་འདྡན་དང། །སྭ་ཡོན་སུམ་བཅ་རུ་གཞེས་པོ། །དེ་དག་ལསནེ་གང་འདོད་དང།།ད་ཡེ་འོག་ཏྲུདེ་ཟནི།།སྒལཿ ན་རོན་འགྲུ་སཆ་བ་རྣམས། །ཤར་དུ་དབད་པོ་རྡོ་རྡེ་དང། །དབཞིན་ 
དབད་པོ་ལྕ་མིཚེགས།།དེ་ཡེ་འོག་ཏུ་ལཱ་མེ་གཟའ།།དེ་ནས་ཁུབ་འཇུག་འཁོར་ལཇེབས། །མེ་དད་དྲུག་མགསྐུནཔ་ཡེ། །མ་དད་མདུང་ཐུང་གྲྭ་རུགཞག །ལྷཕྩོགས་དང་པོར་ལྟ་བྱགསཀེ། །འབྱུང་པོའ་བྱབབསྒྲུབ་པ་ ( 








| གཞག །དེ་ཡ་འོགཏུག་ཤནྲ་རེདང།།གཤནྡ་འྲགུགཕྲགས་བསྒ་ནམས།།ུལ་བུམལ་ ་སོགསཆོགས་ཀཉདད།།མམོ་ནབས་དད་འདིགཏན་མ། །གེནྲལ་གུ་ནའ་ཕགས་མའེམངུད།།འབུང་པོའ་ཆོགས་ཉེས་ 
བགོ་བརྱཀ།ནུབ་ོགས་དཔོར་སམེདནི།།རགས་ ཚོགསྒ་རམས་མང་པོ་དབས། །ཀུ་དངམཁངཝིང་ཐགས་བནམས། ད་ཡིའོགཏུ་གཏདམའགནས། །རུལལེཞས་བྱ་མཆན་ཡད།།དརན་ངེས་པརགཀག པཾ 
ད་།ེ་གམས་ཅང་ད།སརམས་ཐམས་ཅད་བཀོད་བཞོབ།།ྗ་ལའོ་ནདདག།ོནསིཉགསད ཤོགས ད་་ིམཁེགས་གཞག་པར་ ༈ 
ེལྱིཆུཕོགས་གནསས་ཡད། །གམགས་འཆངནི་གུས་གནས་ཤང། འོང་པ །རབ་ད་བླསསསཏེླཝས་བརྗད་ཀ།ཙན་དནཔེ་ལལ་ སོགས་ཅོས།།ནས་དང་ཨུངས་ ཀརལ་ ་སོགས་དད།། £ 
༼འ 
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། ཨང་ན་དེ་དགནའི་མེས།།ལག་ནོ་ར་ཐོགམྲབེས། །བདགཉིདགསོན་ཕྱོགས་ངོས་ལ་འདུག །ལྕ་མོ་ལྷེའུབ་མཚམསསུ་གཞག གཡསཔས་དེ་དངྲ་ཐངབས་ན དོ།།བདུག་པ་སྣཚོགས་དག་ཀུད་བྲསག ཤིན་ 
དུབཝ་ཤིས་ཚིགས་བཅང་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་འཁོརལབླསོརབའམ།།ཡད་ན་འདུས་པ་ཆེན་བོའི་མདོ། །ཐེ་ཚོ་ཞ་མེད་པརགདོན་པརྱ་པ།།ངེ་ནས་ཆོས་ྱི་ཆུལ་ཕོ་མ། །ཆོས་ཏི་འཁོར ་ ཁས་བསྲ་བི། །དཔལ་དང་ 


ཞནབ་ལཡི་ལཱ། །སངས་རུས་སྐ་གསསའངཿན། །དནས་རྡ་རེ་ལུགསཀུ་མེ། ག་མུགས་གས་ཐས་མཚོདའོ་དབླབས། ྷལོ་རྟབས་ཆེནདེ་ཏིད་ང། དྲི་བ ད་པགཞོན།ཆ ྦ 
རྩ་གསུམཐྱེ་བདགཏེད་ཀྱེ། །ཚུལ་བཀན་བྲཞེང་དེགས་རྣམསཏྱི། །བླནཡོ་བདུནེས་གསྐོ་དབའ་བྱ།།ཕོཉ་ལེ་བཏཱ་དཔང་ག་མཆོག །རྦག་ཧཱ་རྩ་བཞིས་རྡེས་འབྲད་དང་། །ཡིག་སྔགས་ཚོགས་ནི་ཐམས་ཅད་དང། །ནོ་རྡེ | 





]༄།།ཁོབོ་ཡན་ཆདྲའི། ཡིད་བཤིན་ནོར་བུའདྲ་བདད།།སྐལ་ལཱན་མཆོག་སྱིན་གཟུགཔ་བཟདའདྲ། །འཇྲིགཏེན་ཀུན་བྱི་ཐབས་སུནི།།དུས་ཀུན་དུ་ནི་ཕྱགབྱ་བ། ཱཏགས་མགསཆེད སྐ །གནོད་སྦྱིནའབྱུང 

ྟ། པོ་ཀུ་འཇིགས་བེད།།གདེན་ཆེན་དགནི་སློང་ཕྲག་རྣམས། །གཅིག་བུས་གསོད་པརྱེད་པ་སྲ། །དེ་ཡི་མིད་ནི་བརྗོད་བྱས་ཤིང་། །ཡེ་ཏོག་བདུག་པས་མཚོད་བྱ་སན།།གདོན་རྣམསྱ་བ་སྭོང་ཕྲག་དག །འཁྱམ་བོབ་གྱུང, 
་ ཞིདགཡོབད་འགྱུར། །དེ་མི་དངོས་གུབ་གཟུགས་བཟང་བཞིན།།དཔལ་དང་ལཱན་པར་མངོན་གསུམ་གནས། །ཐྲམས་ཅད་དན་ནྲི་སབ་པ་པོས། །འདི་ལྔ་ཐེཚོམམེད་པར་བླསབ། །བསྒྲབ་པས་འབདང་འབྲིད་ལ སོགས། ! 

: ¡བཤོས་དང་བཅུག་པལ བོགས་མཆོད།།ཨཀ་རུ་སཱོཊ་དུ་རུསྙ། །ཡུངསཀང་གྲུ་གླུལ་ཤུ་ནགདང། །ིང་ཀུན་དེ་དངྲ་ཤུལ་སི། །པོད་འདྲ་མདང་སླང་རྩི་མ:། །མཧཱ་བྱི་ཤ་ལ་དད་བཅ་སཾ། །༢དེར་ནི་ལས་ཀད་བྱ་བཡིན།། 
ཛཾ ཐམསཿདའྲངག་པའི་སྤོ་དགཏུ།།ཐསས་ཅད་ཏུད།ི བྱུང་བརབྱ། །གཱོམ་ཡིན་པ་གཤན་ནག་དུ། །འདིད་ཉི་ཅི་ཨང་སི་བྱའོ། །ཞེ་སཱང་གཏེ་ལུགྱ་ཧགས་དད་གོས།།འདོད་ཆ་གསསེ་ཤས་དབད་གིས་ཀྱང་། །འདེ་ལ་འཇུག་ 
ཟབ དངའབྱུད་བྱསན། །མེ་རྣ་མས་སྐུརངུ་ནདྱི་ ས་འདེབས། །གདོན་རྣམས་སློས།ཤིད་རྒྱགས་པ་ཡིས། །རྡོ་རྗེ་དགལ་ཛྲིདབྱེད་དམ། །རྐང་པས་རྡོ་རེརིམོ་བརིས། །སུར་དུནམཛིག རས་འགུར་ཏ། །ད་གོ་རྡེ་འཛིན་ ། 
| པ་ཡཾས།།སྤུར་དཱདྫོ་རྗེ་ཉན་ཕོསའདྲོམས། །དེ་དགགིན་རདིགསནམསཀྱང།།རྡེར་རིགས་སུགས་ཚོགས་ཀྱི་སགཞག །སློབ་དཔོན་ཡང་ན དམཅིག་ཤེས། །གདཱོ་གང་དགགིས་བས་བད་ན། །རྡརྔ་ལྕགས་ཀྲའགྲྭས 
 བརྡོད་དྲང། སྤྱིན་སཱག་དགགིམདེ་ཨི་བིགས། །སྙད་ཉིག་གི་སནི་བཉོས་པ དའགགྱུར། །གཞན་ཡདརྡོ་རྡི་རིགས་ཆེན་ལས། །རིགས་སུགས་འདོད་གྱུ་དགང ཡིནཔ། །དེ་ཡང་སཱདནཾ་བསྲུབ་བྱས་ལ། །སོས་ལས་སོགས་ | 
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བྱ 





ཟོ་་༩༥ིགས་༥༤བླ༧ོསཔོསས་པོས་ ༢༥ ༠༩༤༢༥༤༢༠༢༠༠༡༠༤༡༢།པ།༨༥༠༨ 


རོར དོད་པོ སོགས་ག 


པྲ ཡིས 
ཏཱ ྦ དྲ ལ་ཡ རྨ ཛ་བ 


རུགས དྲེ ཁ་སང རལ་མས ་ སུ ་ ་ ཀི གཔ |ར ཡུདགགན་སཔད་ 


སའུ པདྱཿ། པགས ཐུམས རས་དང 
དུ ༤ པད།།གདེན་ཀྱིད : ལྱི།བྱ 


སཱཀུནག ཀྱད་བྱ། སའ 
ལས ཁའ 








མནི བད །བདུག་པའེ ཏྱ 
སྱགཔ་འདད་པ་ པའི།།ལཱ་ཡྲི་ཀྱག་ 









































རའ 
ཧཾ 
-- 
ཊྲ ། 
དྫོ 
༧ 
པག 


་ 


‰ གྱིཤཤུག་ནཏེ།། ༈ཏཡི་་སོགས། ཁའ ་གན་དམས་ཐམགཅད། །ཝག་པ་གཡོན་པས 


པཿ 


ཅི ངི 


།ཁྲབས་ཅེཏྱོའའིམབཀིན་ བུལ །དམ་ཚེགཅེའིགསསྟེནབ གས་སུ སཞླདདཔོ་ལས་མོ། ཨཱཀྱི། གདམ་ཀ དེ ན།།གདོན་ཀུ་ ལནི་མཚོ་ པཿ །བཅོམ་ལནཉདཏེསབཤདཔ་ོ། 
།བདན་པར་གཞེངདམ་ཚེག་ཤེས། གྒྱ་ དྭགཞུག ཐོག དཿ སད རི ཞི བསགས །ྣ་ { 
པྲ་ཐམསཅད་བསྟན་པྱཔ།། རོ་རིཀོམ་པདཞདོར་དང་འདིག གར དོན་བ །།གཡོན་པས་བརྡབ་ པའྲ་བདང སེགས འཛུབ་མོ ཞས་བ །ཤིནདམ་ ཡཾ 
སད།།ེགསཅན་ མ་པ པཡེ།ཟྨ ོབཔོནསནི་བུནཔདབ།་གདན མསུཿདྭཀི། ག་ཀ གས་མ ཏའཕག ག་ཞེས ྱིཿཀྱི་ཚོགསདི་ཡིག།། 
ཙ ཚངས་ ཕིའི་པད་མ་ལཱ་ཆེན་མདུང། ཞིཉ་སྗའི བུགཆེན་དམ་པ་ཡིན། །ཏབའྲཇུགའཁོར་ ཁ་སྨཱན་པའེམི། ནམམ།འའི་ལཱངགི་ སྒདད་མད། འའ ལཿ ནིགས་པ་བསྟུན། ཁདདིདང་ 
དྡ པ་ག ཞང ཉམས་འ ལར དདི།།དིཟ་དགནྲི་ཐམས་ཅ དཀེ།།གླིང་བུཔི་ 
བདལ སགས་པ རམཁགནདགི་ལགའོདམང། །་གདང་དལ་མོའི་ཆ་སཔ་སན། གཏོད ཉསཆེདནནཔ། བགུ སླིར འིདམིབཛནངད།། །ཡང་ནྭ་པ་ྱཾཧའི་ཚོགས་ 
ཀུན་ཡན།།ཀླ་ཆེནགདདཊ་ཀཆས་པ་སྟ།།ལགཔ་གཡོན་པག་མགོཕར་གཞག ། །ད་ ཏུ གསྟིསནུ་བདང།།ཡིག་དམར་ྲག་དདབཅས་པ་ཡི པ་ཡིན། །གླུརྣམ་ས་གདེངས་ཀ་མང་པོ་དག །ཅཅིགཏུ་གཞིབས་ནསཅི་ 
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ང་པ སོ 
ཟླ ་ 
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§༤༡གསསས་འགངསསས༧༡སཔ༤༠༩༤༤ལག༠༤༧༠༡༡༡༦༤ ༨ ༤༡༠༨༡༤༨༤༤སགརརབརས་འསས་སམསརགར༤༡༦༩༤༤༢༠༨༤རར༧༨༥༩༣༤ ༤༠༠༨ ༡ གས་པས 





འོ་མ་སོགས གོས་བ 
| སིན་བོ་ནམསྭ་ཀི་སོ་གྱརིགས་དང། །རྗཱའཕྲུལ་དག་ཀྱ་ད་རབཏུ་བསྟན། །བཟའ་བ་དང་ནེབཅ འབ་དང། །མཚོན་ ང་དགྲ་ཏུང་འད་བ་ཡིན། །ཤཐ་རྣམས་ནིནཚབ་དད། །ཧ་རེར་ལྟིད་ཤ་ལ་སྲིད། །འཛི་གས་བྭསཱཆོགས་ 
¡ སྭོན་བདད།།ཀུན་དུ་ཡ་ངཞེ་བ ལྐབད་ཕྱེད། །སྨམཤིད་དང་ནིངད་བཞིན་ཚུལ། །མ་ཐུངལ ་སོགས་དཔུང་ལ་གཏན། །མ་མོའི་གདོན་ནི་ཐནས་ཅད་ནི། །རང་གྱིལཝ་ཡེ་མཚོན་མཆོག་བྱད། །བད་མ་བྱིར་དང་ཐོར་ 






222 2224 










༧ རཚུགས་དྭགུག །སུགས་ནི་ནོད་པུ་བསྐོར་བའ་ཀྱ། །ལེལ་བའདིན་པ་འཐགས་བནམས། །ཚདས་པའི་ཕུགྱར་བདུན་པ་ཡིན། །མདུང་རུག་སུས་བླབཀ་ད་དད། །ཤོར་ཚུགས་མེག་དང་རྱལ་མཚན་དད། །ཁུང་མཆོག་ 
བལ སྙད་འབྱེན་རལ་ཀྲི་རྣམས། །དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་རྩགརྒྱ་བདུན། །མདུང་ཞུང་རེལ་བུབ་དན་དང། །དེ་བཞེན་ར་དངྱ་བུ་གག་དང། །རྨུ་བ་ཡིན་མྲངཀ་མ་རྣམ་ན། །གཞོན་ནའི་ཕྱཀ་རྐྱ་བདུན་པོ་ཡེན།།འཁོརལེདུང་དང་ 
--ཟ\ དཱ 








ནད དལགེ་དཔནི་ཕུར་ཟླུམ་དང།།ན་མ་མཁའ་ལྕིང་དང་ཕག་ནམས་ནེ། ཀབའརུག་ཕྱགྱར་བདུན་བོ ཡིན། །མཆེ་བ་དང་ནི་སྟིན་དངས།།ད་བཞིན་བུམ་པ་གཏུན་ཤིད་དང།།གཤོལདང་ནད་པ་གཡོན་བླནམག 


ཐགམོ་ཡིནྱི་ཀྱ་རུ་བདུན། །ན་མ་གུ་དག་གི་གཉ་རམ་གངོ།།རྱན་སྐ་ལ སོགས་སྟོན་བ་དད།།སྐམ་བནམ་རུའི་ཕྱགཉུ་སྙ། རང་བཞིནཉིད་ངུ་བསྟུན་པ་ཡིན།།ཟས་སུ་མདང་ས་ཐརྣམས་ཀི་ནི། །ལྡུང་བཟེད་ 
སྲ་ཀྲེལག་ གཡོན་བཅུམ།།ལམིན་ནྣམས་ཀི་མི་ཡི་གཟུགས།།ྤུ་དད་བཅས་པདབ་སྟན་པར་བྱ།།འ་གས་པ་རྣམས་ཞི་དཁོད་དང་བཅས། ཀནཝ་མབྱུ་ཁགསུམ་བ ཡིག།བ་ས་བགའཡང། 






༨ -༨༡༠༧༡༤༡༠གགཀ༡༠༡༦༧༡༥༨༡༥༧༨༠༡༦༠༧༡༨ 














པི འམ ནར ཁ་རལ བ་ 













%¡ | རླུག་་དང།།འེས་པརྙགཏུབླགསྤ་བ་བཤད། འེ་བྲཕག་སྟོང་གདོན་ཆུམྤཞི།།སསྐེང་དགན་རྒྱུབཡོན།།ཧུཿ་ཚིགསཔཱཿེག་བབབ་ན།།དེ་དག་རྒྱབསྒུ་རོགས་བ།།གདོན་ན་ཆོག་དམ་བའགུབབའི་ཕད།དེ་དག ཤཱ 

ཧཱཿ གེས་བཤད་བརྩབ། །གཏོན་ནམས ཉནཔའྱེད་པ་དང། །གཏོདམལནྭིངྲ་ཀབ་སཱིན་པ། དེ་ནགྲ་རོལ་དད་གནས་ཀུད་པ། །དཀེན་པ་དགྱདྱ་རབདྱ་བཱད། ིབོ་ཡདྲ་སེ་ྡོ་རམསདད། རུ་མོན་མས་དངྱ་ཏིས་རྣམས་ད 7 ྦ 
༦ | འྭས་བམི་ཏློ་ཧབ་རྣམས་དད།།དང་སོངདགགིགནས་དལ་པ་དང། །བཀའ་འུ་ཆོལ་དད་གཞལ་མད་ཁད གྱས གོ་པདང།།མཏོག་ས་ཆོགས་མཆོད་ལཱན་དང་། །གནས་དང་ཀུན་ཐའ་ཡད་འོད་དད། ། ཆོ 
༧ །བྱརྣམས་སཱདཆེནཀྱིན་པ་དང་། འཇིག རྟེནམནཨ་ བྱེནཀུནདང་། ཉི་སློའགནས་ནས་དགའ་ཀྱད་ཉིང་། ི་མ་ལྕནཉྱིག་འགོ་བའ་བྱད། ཚའའོདཔབ་དག་མཉ། །གཟུའདང་རྒྱ་སྐརསྐན་ཞལུ། །ད་དག་ཏག་ཏུ་རྒའང་ © 
ཝི། དཱེད།ཟླ་བཞམའེོའེརཡི།།བ་པོརྒྱས་པ་ཐག་ལ་གནས། ིནཆེའཀྱས་བཟྱ་ནཅིས ཅེས་བྲི དང། །ཕུག་རྒྱ་དག་གིས་གང་ བཡེ། །ལྷུ་པོའི་ལན་དགགནས།།གསས་དེའི་བྱོ་ཚེ་མོདད། །གངས། ླ ྦ 


།མནི་སྐུང་བདད།།སུན་ཀཱནཀྲིསནི་རྒྱས་བཡི།།གསང་རྣམསདང་ནེནགསཚལ་ངང་།སྐན་རྒྱས་ཡོངས་སུ་གདབ་ཡེ།།སོས་ང་ལཱན་ལདེ་དགགནས།།།བྱོས་ི་དང་ནི་ཞིས་པ་ཡེས། །ཡྱོགས་རམས་དང་ནི་ 
།པགས་བསས་།དྲག་བྱར་པ་ཡ། འཕྲེད་།སཚོལ་ ཆིན་དགའ་ེང་དང། ུན་ཊས་གཞུལ་སད་ཁང་ནམས་སུ།།ལྕ་ཡགཟུགས་ཀེས་གནས་པདྨ་བད། དེ་གཡན་པུན་གསེབ་གཞས། 


རྒྱསུབྱདདའ 





;; 










༡༤༡༧ 

















%:;;༦ ཏི 


' གདོན་གྱི་ཐྲམང་བཤད། དེ དད དུག་གིནི་ཁ་པརབིན། 
| བདག ཀྱག 
ཉེ་ཕྱགཀྱངའཚལ། །གཤིན་ཇྡདབྱུག་པ་འཆད་བའི་ལྷ། །ས་ཡི་བདག 


༥ ་པོ་གདོན་ྱི་འདག ` མས ± ཞག ས་ཕ་ཐོགས་པྲ་དཱའ 
ཡེ་ གསི རྒོན་བཅས་ལ། །བ་ྱི་བགཟདའཚོལ།། བ་འོ ནཾ སུངགདེན་ཉ་ ] | 


བྱག་ཀྱད་འཚལ།། ངྭས་སློག་ཀྱང་འདྡེན་པའི་ལྷ། 


བདག་པོས།།བྱང་ ཤསག དད་བཅས་པལ། 


༡༨ 





།གྲུལཅུམ་ལ གད བཞིནྟཱད་དང། །།ཐལ་ས་ཊད་ : 


ད མས་རད ནབ ལྕོ གསོགས མ་དད དེ ཐ བརྩོམདགཟའནིཉིམ་ཡང ཡཿ དི ོས་ །སྒེམ་བེདལསོགས་སྲན་པའབར།། | ྦ 


¡ ཇོང་ལྔནམ་དུཀུ་གཉིས་དང། བན བུ་དངལྕ་མ་དད།།ོདུམཐུལ 
ལྡནམད༨ དྲ བཞིན། །དཀིལ་འདྒོ ག་ས །མདོནཐར་དགའ་བདྱ་བ་བ་ཡི། །བསོད་ཕས་མཆོད་པ་ད གཏུད །རརྡམཆད་པའ། །ལྕཡིརྒལ་པོགདོནཅི་ ; 


གས་བཅས་ལ། ། འས འཚལ། ` ཤྱ ཐཀས་པའི་ ཐུར བདག །།་མསགནནྱིཚག ས་བཅས་ལ། །མཆོང་པརུ་བྱས་ ] 
ལྦས ལ་ཐག ཌྷ 


གས་ ཡི་དགས པ། བྡེདཿ ཨསནལ་ཕོབཅས། མདངས་འ 


དོན་ཧྱི་ཐདག + ་ །མཆོད་བྱ་༡ས་ཏི་ཕུག ཀཏངའཚལ །བདེན་ད ཡལ་བཡེགཔ་ལྡན་ 
ཡཿ ཤྱ ཐའ སྤུད་བ་གཿ པཿ ནུཐཤྱགས་ ནོདབཅསཔལ།།མ་ ོ་པར་ལསཏེ 


བྱས  ཤན་ཁདཔ་ཞ་ན་ཡྱོ། ཁགས་ཉ་ལ་ོ་ིད། །དང་ལཱནཕྩོགསཉི་གདོན་བཙས་ ལ།།མཆོད་པབྱས 


ལ་ས ཆ་པ 








ྦ ༦༠ ི་ོ ཁགཀླིགད་ངཆབའྩལ། རྱལཔོཆེནཔློགཔཔོ ཆི།།དམཆགཤེས་པའོདདོབཿསལ། མཆོདཔརྩསྭཏྱེ་ཕུགཏང་འཚལ། ེངགིལཚགོས་ཐམསཅདདང། ྐཿཉིམ་གཟའཆེ་ནདང། ཐའ ། 

། པཿ མལ་ཅགལལ། །ངསའེ་འརལའ་ཁེལ་དའརད། ང།།རེགསུགས ཆོགས་དང་གསང་སགས་དང།།དེང དབ་ཞན་ལགྱར་ཛགསཀནདཔ།།འ །དམ་ཡག་གགངང་མཁོ་དང།ཅབ་པ་གས་ལམ་དག། 

_ ཤཱ  རྡདིནཔརེ་ཡིལ།།ལགནརོངེསབས་པོཆེ། །གཏུམཔོའིགཉེནགྲསམ་བི་བདག ± ལག་ནེ་གས། །བཱམས་ཅདཞིབརྱའེདཔྷས། འབུང་པའིཚོགསནིཀུནཅི་སམཆོད།།རྣས་བཀུན་བྱེས་འབྱུང་ 

( ཟོ པོཀུན།།ངུཿ ུནདུནིསངཔཔོ།ཁིགསསསབཅནབ དགད ང་ ནིཟམས་ཅདལ།།བ , མཆོགས། རྣས དེས་ནི་དའཞང་བུལ་བརྩལ།།དམཆེ་གཤེསབནམས་དངནི།འབུང་པའི 

ཐཾ ཆོགས༡ིསདག་ལ་བསྲུངས། །དེཡྤྱི་རཾས་པའཕལབ ཡཔ།།བ ནངས ེསུ་མངད་པརགསོལ།།སྣཱ་ །ཞེབའེ་ཆག་ནི་ཡངདང་ཡང། ཁདགླི་བམའམ་ཡདན་གཞན། །དམཆིག་ 

# རི ་ ཕིརགཤདཔྟས། + ནྣ །རྱ་བདག་གེགནས་དང་ཏུན་ནུར་ 
དཔལྟསད་ ཟམསཿདདུསསྭུ་པོགས་རྣམསྤྲམསཅད་དུ།། ༤སསུ་དགཔའ་ཡང་དངརྣམཔ་ཐམསཿ 


།མས་ཅང་ཀེབརྱབིད་པགསུམ་དུརབབཤད་པ།།དོ དོན སྭབྦཱཿཔའི་ཕྱིརན་ 
བླམསཏྱབ ཡིན། །ལཊཀི་ཀིལ་ལ་འརོགས་སྟོ། ཀུན་རིག སྐམས་ཅནཀུནྱཾཾས་མཆོད།།ང པ་ གས་འདཔུ་ྱཛོད།། །མཚུངས་པམེདཔའསངསྱསནི། ཛིན 


རཾ མི 





ག་འཚལ་ཞིང ཁབ 


༠ མོ ཁོ 96 1 ཤོ ་ ། ས་ 





༽ ~< ླ { £ 
$¢ $ ཁི £ $ཏི 





{ འས ལལེསསའིསིསསབ་སོ ས་ས་ས 
བྱསཕཾཤ།།སཿནིམཁས་པས་འགོབརྱ་།།ཆོང་བས་ཀུནདགའགཙུག་ལག་ཁད།།ྲོང་དམ་ཡང་གགྲོ་ེ་རསེ། བྱ་དཀརམཚམསནི་གང་མཐོང་བ །པེལལཆུབམཚོམསདགཏུ།།ཟླ་བདརབྟཏུལཞུགས་3།།མདང་ས་དགའ ] 
ཕྱི་བསུལེགསཔརསྦྱང། །ཀུ་ཤདཀཀྱང་གདིདབར་།།མཉམ་པའི་དབུསཀྱིདཀྱིལ་ངགཏུ། །དཀྱིལའཁོརྱདཔའདུགནསནི།།ཕྱོགསམཚམསསྟང་དང་ཐད་ཀརཡང་།།།ཁོ་པ་ཁོར་ཡུག་བལྟ་བར་བྱ། །བསྲུ་འཞེར་ཡད་ 7 


ཐགའདིདགགིས།།ཁྲུས་ཕསཞགགསུམ་སྣངབར།།སོསདདལཱནཔའི་རེ་བཞེནདུ།།སཱསཀྱི་ཕྱོག་སཀུན་རྐྱ་སཔདུ། །ཐྲིག་སུདགས་པཞིང་ཐབགཙ་ངད་པ། །ཚདད་ང་ལཱན་ཞེད་མངས་པདང་། །དེ་ཞེམཿག་ནའདྡམཔ་ ¦ 
དཔ།སཞིརཝལགསབརགཟབསཔདཔ། །ཏད་དདསོ་མསེགསམལེགས་དཔ། ་མདུདབ་མསནམ 











བརབྷས། དེདགབྱར་མ་ཟིས་གཞནལམིན། པྱཀལ་འཁོར་གནསནི་སྦྱཔས་བྱསལ།།ཟླ་བཉ་ཡིནུབ་མོནི།དཀྱེལཞཁེའོ་ཆནཔོ་ྲི་བརྱ།།བསྒྲམསཏལགའརྡོ་རྡདང། རྐྱལ་དབང་ལནི་བྱག་བྱསནས།།ཞིཞིང་སྔོན་ཆ་ངལཊ་ ] 





ཆལལལཱནགཅདམདཔ།།ཆནྒོ་དོགསགདུས་པདད།།མཐོས་ནྭསོནྡྷན་མསྡར་མསངས་པ།།དེའདའཨད་དང་ནནི།།ཇོ་ར་ཝུཀསཀྱུ་དྲན་བྱ་སལ། །ཤར་ཕོག་སྙནསནི་གོམ་པ་མདོར། །ཧཿམྲི་དགོ་དམྱི་བ། །དོནསརིག 
སྭགསགྲ་འདོདཔས། །བདག་ཉིདཀྱང་ནི་བསྲུངབརབྱ །དེནས་དཀྱི ལ་འཁོརག ནསཌེར་ཡང། །དགབའཾབལྟསྣརམསྐལ་བརཀ། །སཱགསཀྱི་ས་བཏབཔཔི་ཆཱ་དགགས། །ཐམསཉ་དལཾགས་པ་བགཏེར་པར་ཱ། །བལང་ 


{ 





བྣམསནཾམེདཔ་ཡིས།།ཏིགནིཤེས་རབཿནཀྱི་སགདག།དེ་ཡི་ཚད་ཀྱང་བཞད་པར་ཉ།།རྡརའཛིའོ་ཆེན་དགའ་བ་ཡེ། །དང་པོའིགནས། 


རཿ 
/ ¦ 
ཀཾ པཔ 


























༔ ད 








སྔརབསྟནཔ་ཡེ་འཁེར་ཡུགནེ། །གྲུབཞེ་ཚད་དུབྱཐ་ཡེན།།དེཉེད་ེངས་སུ་རེས་གསུམ། ། ཆུ 


1 
! ཙུ 


བོ་ཁོ་ོོ་ཆོ་ཇྷོ་ོ 


ག༡༠༠༠༡༡༡༩༩༠༩༡༥༨ ༩༦ 


ེ༩5 





ཙྲ 


| པྱུ དབདང། །ལྗན་པཾའིརྒྱ་སྐྱེགས་ཁུབངང། །ལབ་གན་རྩྱ་ཡས་བསྒུང་བ ཡ། །སཿན་དག་པཀད་ཡད་ ད་ཐ། རྡོལམེདཉེངས་ཉམས་ལ། དྲ་དབརྡགཡདཔ་ཡེ། །གདནདཤཀྱདནིདེས་བྱས་ཤིད། །ཤེང་རེས་ལ | ཟེ 
༡ ནི་ལེགསཔརགདགས། །དེནན་ལགས་ཤིགའ་མོ་ཡི།།ཆབུད་སྣ་ཚོགས་ཁྱང་པ་དངུ།། རྣམ་པར་མཛྲས་པ་གཞགབྱ་སྟུ།།རྒྱསྐྱགས་ལས་ནེ་ལེགསབྱས་པའི།།ཡོལེངཆེནཔརི་མོཧོན། །གཞན་ཡང་དྲེལདང་སྒོསུའི་དབྱེབས། ། ཛཾ 
@ །ལུཿཁོརོྱི་རིཚིགས་རྣམས་དང། །གཞན་ཡང་རྣམ་པ་སྣཚོགས་གཞག །ཀུརྡན་ཏཀའེམེ་ཏོག་ཕྲེང། །རྒྱལམཚན་རྩེ་མོརའཚང་ངུག་འུག །ཨདནས་ཏོགངམ་བ་ཡེ། །ཕྲངབ་བཟང་པོ་སྦཚོགསགདགག།།དེ་དག་སྟནཔས་ | 5 









།ཤེསཔ་ཡེས། །དཀྱེལའཁོརངེཡེ་ཕྱི་ོལ་གཞག །དནས་ངེདབང་ཁོར་ཡུཤགེ །ནང་ངུ་ལངནི་འགྲོབང་བྱ། དེ་ལྟརམཚུདསལེདཊེ་ས་བྱ་བའ། དེལ འཁོྱའིནི་ཐིག་གདབཔ། །གནས་གཉེས་པནེ་རྒྱས་པ་བསྟན། །འགཿརྡྫའི་ ཇི 
| ལའཁེརཿམས་ཊདཀ་ཧཱལ་པོལས་གནས་གཉིས་པ་རོགས་སྟོ། །ཇིག་སུགས་རྗ་རྗལྕུགས་ཀླུ་མ། །སད་ུ་བངདེ་དནཞིང།།གཟོན་ཕྱོགག་ནགཏུག་རེམསབཤིན། །ལྙན་མས་ཀངནི་དགོདབརབྱ།།རུ་ལྟའིཕྱགསཀི་སྒོ་ 6 
དགན།ཀཿ་ཤཅིབྱནད་དགགིས། །བན་བནམས་ནེ་ཤར་ནབ་ཏུ། །མཉམཞེང་མཛེས་པརདགོདཔརྩབ།།ེཡུ་ོགས་རིཡ།།རག་ལགསྲགམའེ་རིག་ནུམས་དགོད།ཇེནྡིརརཾ་ཡགསཀྲམ། ེགས་ཐུགས་རྱལས་ུས། ༢ 
སུགཞ།།དྲེགས་ཤིང་སོབས་ཀེས་རྒྱགས་པ་ཡེ། །ཱོན་པརན་པོ་སྟོན་པོ་གཉེས།།།དེ་རན་རིག་སྔགས་རིགས་རྣམསེ།།ཏཱེ་ཡ' ` གཞག་པདབྱ།།རིག་ལྔགས་རྫོ་རྗའི་རེགསསྐྱེག་རྣམས། །ཤརཕྱོགས་སུནེ་ལྟབརབྱ། །འདེན་པའེ 











‹*/# ` 











ཤེ 





- ཤད 
ཏོ ྲ 


༠. ཡི ཨག ཤགས་པབ་སལཡ། ཨམ 


ིིྷ་ དགག མལ རྣམ 








ལོགས ནུ སྲ དྲྲི དགའ་མ་ཐུབ་དཀའ ། 

དབེད དནས་ླུནསཟ།བཞག་པགཞགའད། ད་གས 
|: སྣ པིས ཡི བ།།འཝགསཔ་ཡིནི་མཇུད་བྲིས་ལ།།ཿ །འཕགསམ་ 
 ཡག་ན་ཡས། ཨངརད་ཡེན དཀ་ཏུ།| ཆུ་ཀྲངའཕྲམ་དར་ལྡནཔདྲི། །གྷ་རྣམས , 
2ཞཔབ་༦གདས མད ཁཱ་མཆོག་འཐོ་བརྩབ། །་ུགསི་གནས་གཅག་ལ། ། 


བུམ ལྡག ཀཿ 
ཱང ་ །འབུང་པོ གས་མ ད་ན འེ ཡལཝའླཔི། །ཡམའ་ར་གོརམས་ཁའགཞག །འ 


ད །ི་ ཀ་ སྣ ད 
ཅས པ།།འུ་གཅགབངནི་གཞག་པརཊ། ་།་་ ལེ ིལྟ་མོའཚོགསཀས་སྐོར ས་སན སྐྱད ི་བཉསགེསསྱ་།ཡདག མས་ཉིཞ།འོ་འཅས། ྨ 








དཱ ཤཱ ལོའོ ༧༡༣༠ ཁེས 












པ ལྷ དདཔབཞིན། ནི གསམ་ེས་པའ།། ཟླབབྱོགས་བཟས་ ཐེས་པོཆ། །ཁབ་འཇུག་པ་བས་མན།ས། །ཆལ་བའདང་ངོསངསྦར་སྦའི།།ཐོ་ཀོབ་ལཱམོ་གཉིས་ 
= ཾ ་ཀྱང་བཞྒག །གངནྭལ་ད ཞ་པ ནད པི ཀཱ དི བརཐྱ།།ཨཱ་ལྔ་ཕ་ཡེ ིརསྤིར་འ རྔ །ཀཆེན་ིགས་བཅདད་དོད་པར། །ཾའ་ལོའཞིག་༼བ་ཡེ། ས་པའི་མ ཅུག ཉུ། བརུ་བདན་པ་ཡེ་ ྦ 
ཧཾ ལ་འཁོར །ཀཏ་ཡན་གཞགཔ།།ཡ་འཊརནིགང་ཕེནཔ།།་པང་་དག།པརུ།།དང་བག་ཆན་འུངམརབཅས། ཨར་ན་ཕགསསུགཞགགས། ས་ས ཐརྱ་བ།།དེནས་ཕྱིརོལ་རིག་སྔགས ། 
པེ རིགས ༢ ༧ །ཡུགསཀྱན་མཱཱ་ཚོགས རྲགེ། ། །རཱ་དགུ་པཿ སང. ནོ་གཞག་ ནས་ད །ྐ མས ང་ོསི་ཤལ་ ་བོགས་བྲེ། །དྲེགཤིད་ཐབས་ཀྱིས་དྲིག་ཤེད་ནང་། །ཁོ་ལར། ་མཚནེ་ གྲགས་པ་དང། །དཀར་མོཆནམོ་ ། 
ཏྲ དཀར་པོ་ད། གཞན ཡངས་སུབས་གནང། ཟླ་རཔས་གཞག ོ་རིའ་མདབ གཆསཔ་ཡི།།གཞ གྱི་ཕཾཀ་སུགས་མཆོག་འཆིད་ག །༢བཏྭགསཡ་ཞིང་འབར་བདེ།།དབུམ་དེང་མཁས་པས ་གཞག་པརྩབ། །།ནེནས་ཛྲ་ འཛིན་ཆེན་ར།། 
རཱ མ་ས ད་ས རྡོརའཛིན་གནས་ཏེ། ད་ཇི དྡོན །ཉགུ་གཅེགཔའི་བད་ཕྱོགས །། ེརནིཚོགས་ ཤཅ་སྲའི། །ཀུཔར་ནི་གར་གནས བ།།ཡོ་ཏེརལུངལ ཅན་ཞེགྲཧ།། ཧུ བྲ བྲ བརྒད 
་ཆརི་གཉིས་ཡངགཞ ཞུག བྱས་ན ཝཱ ས་ཀ རེ རེ ཀུམགོམིན ལ་གང ཅས་ཟིགཔས་ས། 





ཅ གྲད་ 







ངེ 
སྣ 









ཟུལ གལྡུབ་བ་ཐ 
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། །།དཔས།། བཟང སོགས ད་འཞི།།དསནའགབ་དག །དནས་ོས་ལནལ།ཛ་གས་སགོ་ར། དན བཟླམསཕིརནི་ཟླ་ནམསཤ (ཤང། གར སོ ཀར་བ 
སྣ ྒ 
།དིནར་མཚགས་སྲ།།ལ་ཕེ་མཛོད་ཏང་གཞགབརྱ།།གཞནི་ལ་མིབུརིཆེ།།ད་ད་ལཱན་ཤོགས་སུ་གཞག་པརྱ།།དནས་ནོ་ཇ་དུ་དགུ།།གན་གཙང་རིསཏི་ལུཆེན་གཞག །ཱིམདས་མགནོད་ གནདའན་ རཿ བྱང་ཕྱོགས 
| དླགནས་བར། ཁཛིརྦགས་ཉིས་དག་པ་།།སོང་ནསནྷ་ཡི་ཀོགས་དགུཏུ། །ཀརལརྱམཚོཆནཔའི། །།དྲགཉིང་ཤཱགས་དངལཱནཔ་གཞག །དེར་ ཞིག་གི་བསང་་བབ། གཞན་དགགིསནི་ཝུལ་པ་པ། །དབངབདལ་ནི་ 
ཤྩ གཔཡིན་ནགས། ཞལ་ག ནས། །ཚདས་བེགསཉི་ནིཚོགསྣ་དམས་ཀང། སག ཆམས ན་པ་ཡི།།ལྷནྣ སུག བ།།ཤིན་ཏུམ་ཐོད་ལཱ་དབང 
ལྡནུ།དིདདེཡཕ་པོངདགོད། དེའཞིད་དཀར་བློག ལས བུ་དང ལྲེ ལནི།ཅ་མཚོཆནཔོ་མདྲ་དུད་ གཞག 
| རྱང་ཡོགས་བྲའིནནས་ནེ།།གྲག ཤ་བ དོན་མསཆེབ ༩ ÷$ 
ཐའདཤུར་ཕོགས་སུ། གཞན་ཅིག རསག ྦ 
( ཀས་ནིངཔོ་འཆདབ་པ།། །སངས་ྱས འཇིགཏེན་ཏོག་ སྔ་མཛདཔ། །ཐརཔའིཐོང་ེརདབ་ །ཐཿ་པའི་ 


















= སོ 








རྔབ ¡ 
















དའ) [ལྷད་དི ླདཐདདང་།། གནད སན་མོགསོརའ། ྒྱདང་ས་ར་ྣམས་གཏར།། །ཡ་མཚོནལསཏ་ཏལ་འཁོརནི།།དེངགཏགས་ད དནེརོན་ཞེབ། ལ་ཨ ༧ ཆོསླཀུདབདོ་ 


| བྱསལ།(ཡགནརྡོ་རྡའིམགོོར་ཡང་ །རབ་ཏུ་ད°ཐ་ཅིང་བདུག་པར༔ྱའི།།ཐསོདནམས་ལྡནབའེནརུ་ཀླང་་ཆེན་དཉེད་ལག། །སྐྱོ་མཁྲའ་དགགཉེགཏུ་དམྨས་བདུདཉན་བར་བྱེད། དེཉིདལནལཱ་རྣམསཁམས་ཅདམ་ནོ 

ྦ ཏན སང་སང པ་བཞིན་དྲ་རྫོགས།། དས ནཱས་དམ་ཚིགམཁྱེན་པས་དཀིལ་འཁོར་རྐལ་ཡ 

| གསདཐགདདདགངགསུངས་དགའ་རྱས་པདགགིས ད།།ཝ་གཉ་ཛ འིདཀྱིལ་འཁོརཆན་པོའདཀི འའ ཀྲུ 

( ` ནཱནརབ་གཏུམ་བ། །སྒོབསཆེན་ལག ཀ་་ིངས་གཡན་བཡིས། ས་མན །གཡུསཔ་ཡན་དངཔ་ཡེས།།ལཱམོ་དཀར་ཤློག་གནས་པ། །ངེ་ཡི ཐང་པོ ཁོར་ཡུཊ་དག། 
།།། གཀའ། །བླཆནརྣམཔ་བཞི་པོ རྣ །གསྡིནགཞགཔར༔། ེགྲན་ངའདུནཡངགཞག ཀ་ག སནིྱའིཌས་ལེགས་པའ། པའ པ།འདམ་བ་ཀིངགཞག་ྱབ། །རུཀུ་དངནེ་ཤིང་ 








པར་དཀའ ཀྲ མས་གསུམ་པའདི ཡི་གནས་ཡི ། 
ཨཡ །ཀིདལན་ིགམགསྲ པའོགསཞུཊཏི། དྲ རི སྒ འབྲམསུཊ དཀྱི་རྱལཔོ་ལསགནསགསུམ ཕརྫོགས་སྟོ། །ངེརཔ་ཀི་ནི་ཏྱང་ཕྱོ། སསུ། །།ཆསཀྱི་ཀུང་མནའཛིན་པ | | 


ཏྷ་ 


། སྭལཱན་ད། །བསོདནམསརིནནདགཀིསརས། །ལགནྡྡ་པི་བསོདནམསཀི།། ལསཀྱི་ཆམཚོདཀལསའྱད།།ཆུ་ཀུརྱརཱ་མཚོརའབབ་པན།།སྐྱོས་པེ ནནས་འཐབ་པརའྱུར།།དེའཞེནཆོསཀྱ་རྭ་ཀང་འདི། །། | 
གཞིས་ཀ །གན་ྡིམགོདད།།རྒ་གཉིས་དངནིགསུམ་དུདཐག།།ཟརམའོསཔས་ལྷཡོདཔ།།ད་ཕུག་ཚོགས་བཅས་ཐོགཔརའྱའར།།དའི་ཚསཉིཆོས་གུངའདེ། སངས་ཧུས༩ཀ་དའཧ་ ། 


རླ. ངོ 2 


ཤོ 
,‰ 


༩ 


























རཡུག།སྣ་ཚོགསཉིནི་ཤིན་ཏུ དམིམ ད་ཤིག ཐྲ ཀེ །འཐདདུ་པགཚོད་ཀ ཡོདདོ།།འོགལཤགསུ་ནེགཞག་བད། ཀུ སནཀང་འདན་ངགཞས ཞགས ཀི 
@‡ ༼ཚཕ་ཡངདི་འ་ དུནདགདང།། ཡད སུ དནདཀངགཞག་བར།།ང ས་མན ལས་བག་ཅུབ་དྲབ། །ཤརནས་ནཿ་དུ་དྲངབྱཞིབ །ཁར་ ར་ཡུག་བསྒྲུབས | 
རྒསའི །རྒྱལ་ཕའེགསུངརཐས་ཡིད་འོང་ག།།ཆོགཀྱི་འཁོར་ལོ་རྡས་ཐསྒྲཡ་པ། །འཐགས་བཤུར་དྲ་ཏེ ཧཱེངརྡའིཡད ཀཏེདབདམ ཆོག །དགསློད་དག་གློདམ་ མས་དད། །།རྒྱལ་བོདགགིས་བསྟེན་བགཞག |! 
གིབིཿ ;' སུ འ ཛ་ཡ གྲག རོུ་བརྒྱས་ནེ་གདབ་དད ་ དང་སྐྱབོ་སྟོང་དྭག་དད།།ཐན་ཡད་ཁྱུནེ་ གསྦ་རས།།དེ་བཞིན་ཤརྱཀི་ལུས་འཕགག་ཀྱང། ༈ 
ཀུ ཞར །ཡུལརྣམདང་ནིའིདགཤིག། །ཀུནཊྱཱ་ཧས་པགནས། །དནས་གནག་བརུད བག དྲབ བྱུག་པ ནཅིགཏུ། །།སྒྲ་ ཅན་འདྡིན་ ཞས་བགསབ།།གཡས་རས་གས ༡ རོ 
(ུམ་གནས། །གརྒོད་ཧཾནལཱཡེནལྟེའ འྱཕྭཾ་རབས།།ཉིན་མཚན་དུནེ་དང་སོང ནས དེདངྲ་ཕྲད་ཐད འམདཔས། མུ པེ ཕྱེདཉིད་ཕུག ཛམ དུ སྤྲམིསྟན།།ལྷུན་པོ་ཡཾནཾ དྱ་ཕོགསཿ ཌྷ 
ལམ་པ་སྭེ།། རུ་ཀུང་དེགགིག་རབ་ ཏུའརྐུན། །།གང་དགགིསདི་ཚེཡི་ཚད། ད། །ཅེག་ པཚངཔ་བྡ། དད ྱརྒ་དམས། གསུདས་པ་ཡི། །སས་ཅནཱ་ ཡ་མངན་དེན་གནས རྱ ཌེ 
ད རེརཐལ།།ཕྱོགསཌ ༼ལུདའཞིང་རྣམས། །ཀུནག་ངེས་པར་གཞག་པརཀ། ཀཿ པག དཀིས།། །༼ཡབངའོདཔ། ༽༣གདགནས་དདག།སེར་ཉག 






རྔོར 



















ལུབཤོས་ནམས།།རྣམ་པ རབ ཏོགཐབས་མཆོད།།ཞིབིཐལུ་སྣཚོགས་ག། ¡ 

ཏུ།།དེབཞནཔ་རགནས་ཁུར་དབུལ།།ཇེ་ཙམདུདྱིཧུས་པྲ་ཕུལ།།དངས་དུནིའླབུབ་བརཐཤད། །བབྲས་ཏུ་འོཐུགརྭ་ལཀ །ཤུག་བསྒྱར་ཐྲག་པ་མེཏྭ། །འཐུས ¦ 
གནས། ན་དང་ད ྒ་ 

ཡི རའ 


ཧུུཀ །ཤིངགྲེ་བངནགསརསྦཱར་ནྣམས།།བཏུག་པའིས་འནེ་བསྡུགས་པ་ཡིན ། ྦ 
གཀལ། 


༡༤ ༢- 


༣༠ 


།ཀ་ཝ་ར་ཁོ་ཀ།། ཆ་ཁ 











[རད ུ་ར་ བདུག པས ་ 7 ལྭ སོགས། ཧཱ ཧུབཤྫཾསབེ 






འཁོརའདོང་པཀུན། །གཟུདབ་ཡད་ནི་བཤད་པར་༔། །སཔས་རྩས་ཆོས་དང་དགེའདྷུནདང། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལགཙོའོར་འཛིན། །དདཅེད་མཉམ་པརགཞག་བ་ཡི། ི་ད་མ་ཆག་འཛྲིན་དུ་ 
ཤཱད།།འབུདང་སྦུད་པའི་འཆང་འ ཐུངཔ།། | 
ཕབདུན།།རུནི་བཏུ་བླུགསནས 
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རུ 7. ` ¬ ༤3 ༤ ཁུ ༡༧ ༡༠9 ལམ ÷ 1 €` ཁྱ ༣ ¦ ¦ ] 
རབ་ཡོན་གུས་པར་ལེགས་ཀ་ཞིང། །དམཆིགཀང་ནེངས་པརསྐཱན། །ཏེལ་ཟན་ལསོགས་མོན་པན་གྲའ.།།བདགཉིདཀྱི་སནི་ཡེ་གན་པར་བཟའ།། 


£ 





༡༡༡-༠༠༥༧༢༠༄མཆ༠ ༥ ༦༧༢༧༠༥༠༨ ༣༦ 
















| རྡོྫའཛནབརེན་པ་དད། ིགགས་ནམས་པ་མགཟརྱད། དེནས་རིགསམུགཟཚོགསཏ་མས་ལ། སེ་ཡོས་རིགས་སགས་གདའ གདའདེདོ་ཕ། དགམས འོག ཀྲ བྲི རག 
ཁའ ཡི ད་ན ལྟརབབདདྦེད་ཛགསྟ་རསསདད། ལཱདྡད་ ཁིནམཆོགགྲཟགསདུར་ཡིས། ཁཐང་གངཐས་ལ་ཞྲབདབརའྱརབདར་ གཏགས བའ ཡིཉྟད། །རྡརྡེའིགིསདཔའ ྦ 
 དལན་བལས་བག་དའགཡ་དཤིས་ལས་ལྷགདེ་ ནཞིད་ཀྱེ ་མི་དང་ད་བའཡོན་ཏན་དང་ལཱན་པ་མཆོག་ཏ ཏླ་གུར་པ་གངདད་གང་ཡེན་པངེ་དགནི་དྱིལ་འཁོར་ དུད་དམ་ཚིཀ་རབད་དོགབ་ལསྟཏགཏུ་ | 
ྦ རེ ཉི །ཝན་བ་ཡདཐོབ་པརའགུར་རོ། ཞྡོཇིརན་པོ་ཐགས་བཤིནདདུགཏུ་བདུགཔ་དག།།ལ་ཏོག་དདྲིདང། ལྒབགོས་རྒྱས་པར་ 
(  དབུལ་ཞིད་ཧེནབསགྱ་ས་ དེ་ལུརགནས་བཞེ་ཆུལ་འདིནིད་ རྫིད སྤདིངམཆོག་ཏུ་སུར་པའི་ཁོག་ ཡིགཔས་བྱ་ལའའེརབམནཅད་ྱེམ་པོ་ ཅྱི 
| ཁག ལ་ཁ ལགན་རྡོ་རེ་ད་ང་ཕུག་ཆེན ྦ 


ནབས བྱ ཞོ ཡས ཀ་གྲངས །ནམདྡོར་ལུགས་ཀྱུམ། རྡོརཡིནི་རིགས་ཏི་ཡུམ། །བསུཔ་པ་ཡེནི ལ་ཡེནི་ 7 
ཏ ཀུན།།བྨྲབ་བཀྱེད་པགད་ཡིན་ ས་ དན ས་དམ བྲཛོ་འཱ།་ཡཾ། མདཱ་ཡྣཀསེན་བཏ་ཡེ། ནམསྟེ་བཛ་དརབཛ་པ་ཌི་བཛྲ་ཡ། ནམ་མུ་ཿ ཡན་མོབཛཱ ཁི ཁོལ ཀའ 7 
དེ ཛའ མོ་བྲང་ཏྲུའིཡ།ནམོ་ བཛད་ཀྲ ཤ་ཡ། ཡནཔོལ་ཀཞོས། ར་བ ཊུ ཧྷ་བྲང་པ་ཌ་བྲང། ི 


ཌུ ོ རོ ཤོ ༠ 


ཧོ 





༧ འི་བ ཟོ - 


-5༥ £ 


༦ འབད ནཔོ་ཛདཏཤ།ཀ་ཤང ཀ་ཤ་པ་ཤ་བིང་ཡཱ།ཡེ། །ནཾརཿཐ བརྐཏ་ཨབརྟཏ།།བདྡོད་ཀ་ཤི།མིཕིའི་ཡི། ! ' 











ཧིར་སྟྨ པའི ཀིཿཀོརི། མཀོདྷད་ཨཀདྨ། གི་རིང ཁེངེཁིརི། ཱིཉིརི།ཀིལིཀལི། བླད བགལ ནད ནསདྭར།གིའི་གིའི ཉི མགམ་མ་གཏ། ཌཨན་པཧབཱ་སུ 
ཀྐ ཤུ ུན་སཏབས། མང རནྭའབིར་མ ཏི ིར་ ཀིལ ནར ྷ་ཛནྷི ཀའི དུག་མཁ་ཐ་དགམ་ཕི་ཀན་པདེཧི་མཀ་ཝི།ཀུཀ་ཝི། ཏཱ 
ཤཱི |ནིཡི་ཕིལ། ནི་ཡི་ལཱེ་ཀུམར་བ་ཨད་དྣརུ་དྲིམ་ཐད་ཧིམ། ཙན་ཏུམ་བ བྷི བུབས ཞས ་དགིས། །ཅི་རིཙིརི།ྲིའི་ཧ །མཀནཉ།ཨན་ཡ་ཨ་ཀམ་ ཌཿ 
༥༡ ར།ཨིདིད་རའི།ཏུང་ུར།།སཐག་ལནས དྲེབིར།ིཝིཀིལི།ལལིའི་ལི།ཏའཏི།མིི་མིལེ། ཙ་ཀཅ་ཀ། ཀིན བེརིབིརི ུ་ིཏསྲག།ིལའ་ུཤི། བཛྡདཐཧིབཛྙཱ་དནི་བྲ་མེ། 
༦ གཏིས་ཏེ། ཏིའི་ཏར།ཀིརིཀིརི། མཁམཉ།ཨཱརཱ།ཀརམ་མཉཱ།བར་ཀན་པན་ཡ། ཡ་ ཡིན། ཀུརུཀུརུ།ཀིརིཀརི། ཧིན ཁིའིཁི། ཐིཅ་རའིཙར། ཀོ་ཤདཏ།ཤིནི།ཀུབརམཀ་མཀད་ད།ལ་ལལ་ལ 
'ཧསི་ནྲིཀ་ཡཾ། དྲད ་ ནཾ ལི དབར ཧར ། བ་གུ་བ་སུ། མི་གི་མི་མི། ཧི ིི ཧ་ཧ །ཀའིཀ་ཝཀ་ཝ།ཐ་ལ་བཝ། ། 
18 ཀུ་རུ།བཀིམ་ཀ ཡིལ ལུ །ཕྲི་ཡམྲི་ཡེན། ས་རསར།ཀ་༢ ར་ཀ་ར།ཙ་རཅར་།བིརིབིརི། ཤིམི་ཡ་ཤན་ཡ་ཤེན། ལྷགལྱཐཱ།ཀ ཀེའི 
ཀིདི།པེཏི་ིཏི ལཀ།རམ་ཟམ།རཀིཀིའེ་ིཀརི། མཁས།། ཀལི་མཁྱས། གར་པོ བེཏིབིཏི།སིའིཡེརཊརི་ཊ ཙི ིཧོརདིལི། ཐིརིཐིརི། རིའི ཤི ཧིར | 
















(ཿ ཀཀ 





ྤ 











བརབ།ན་མཐཛུ་རུ་ཀུན་ད།ཚུདུཀུཉདཛུ་དུཀུན་དཱ། བཛྲཱྟི།ན་མོཐུདདསྭཧཱ།།ལནེུརྩ་ཅིག་བཟླསབྗོད གས་པིམུངསཀཔ ནམ ཁ་་ 
ྱུང་ ུམ་ བ་ གས མཐཤས་མ་ལོ། ཚི ཐྱིགབ་ གཅ 
ྦ དྲ ཏན་སྤརྔ་བ འབིན སམས་པ།། དནཧན། ཨནསང་ཡ། ཤཡ་།ཀིན དངསམ། མདུ 
[བུ 
དལ 


མུ།ཏྲར་ུ། བྡ་པ།ི།རཛཱཔ་ཡཏིཿ ཧད སསང གས་འད་ཤིང 
་་མ་བ་ཤིང་དམ། ཀར ལ་ཀརིའི་མམས་སྲག་ཤིངདང་ ཉེ་དད། ༡ ¡ དང་ཆབ་གསུཊ་ རྣམ ཅག ་ སི : ྲས་ ལགབནྱི་གནོད་པབམས་ཅད་ས 


ཀྲ ཀྱད་དོ། ོ།དནས་ནེམ་བླས་ བ་པ་ནི །རིགསུགས་འཆད་བཀུནཉེས་བཆོད བ་པ འེཐབསནྐི་ག དགེས་སུ། གབཆནའ་ ༣ སདམ དཡགའ་ ས། །སསྒ་ནུས་འགྲུབ་ 


ྲྲགེིཾེཾེིཾིཇིཾེཾེཾེཾེཾེ་ 
ནང ཀུན་ཀས་ན། སྒྲུབ་པ སྒུབ་པཡོ པན་ཊརསདའཐོ་། །ལྷུའ་ལལཱམ་ཡིན་རྣམསདད། དན་པ དིག་སྡུགསའཆད།། གགིསས་སིངས། 1 ་ ྣ 


22 རོ རཟམ་ 





















།༠། རྒྱསཀུར་ཀིའིས། །རྔོར་འཛིན་པཆེན་ངོ་དང། །རིག་ཝུགས་བདག་གྱི་་མ་ལ། །ི་སེ་མཆོག་ཏུ་དྱ་བེདན།།དེནི་ཀན་ལས་ལྷགསམ་དང། སེམསཅནཀུནཀྱིས་བཆོད་པ་དཔ།།རྟགཏུདངོསོ་གུབ་ཀུནྱེད་དང།།གཞན ] 

( ཙཾ དངེསྦ་ཐུབ་འཇིག་པར་ཞུས། །ངུས་ཀུན་དུནིགཙད་དག །ཤས་དབྲ་བཟས་ཅདའཆདྱ་པདལ། །ཡིག་ཐུགས་འཆང་གི་གོའང་མཆོགཤན་ཏསྐམས པར་ཡདཔ་ཡ། །ཆོགཿལཱན་ཞིངརྒྱས་པར་བྱ་ས །དེནི་མ་ལུས་བཤད་ཡར་ ; 

› 9།།དེནས་ལྷུདང་ལྕམ་ཡེན། །མེ་དང་རིག་སུགས་འཆད་རྣམས་དག།།འབྱུང་བོའིཛོགས་དྲཀ་ནམསེ་ངང་། །གནོང་སྱིན་རྣམས་དང་སྲིན་པོར་ཐཅས། །གསང་བའི་མཆོགཞི་མཉན་པའི་ཕྱིར།།ཐག་སཅད་ཐྲལམོ 
'སྦྱརནས་ལཁོད། །དས་ནག་དོན་རྟོགས བ་ཡི། །རྔྫཾའཛི་ ཐས་དེ་དག་ལ། །གསལཐརབྱ་ཕྱིར་ཚག་འདི་སྩུམ། །པནྐི་ཀྱིལ་འཁོར་དབ་པ་དང།།ཟླ་མའ་དོགསནི་མངོན་མཁོང་ལ།།རྡོརྗེ་དངནི་རྡོ་རེའརྫན། །ིག་སུགས་། 

་ྦ | རླབས ཟླུབཕྱིད་གསུམ་བདདུ་ནི། ཟླ རྩ སནི་བླསྒབཔར་བ། །སདསྱ་རས་གྲུགས་ནི་ོགས་པ་༢མ། །ཨུཀདུང་ལྡན་པའེ་མཆོན་རྟེན་དེར། །རིགསུགས་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུ་མ། །རིག་སུགས་ིཊྲ 
། ལེགས སྣག གབ ད་ནས །།ཡེད་དངལབདཔས་མཆོད་པརྩ་ཐ། །མཚམས་ཨ་དདང་ ནི ོགས་པཅིང་དང། །ཆུས་ནི་ཀུན་ནོས་བཅད་པ ད༨། །ཐམསཧད་དུ་ནི་བསུ་དབ་ནམས། །ཆོག་བཞེན་ངུ 

ཀྐ | ད 





༤༧༠༡༡༠༡༧༡༧༡༦༤༡༧༠༩༥ -~ 


ཁོ་བོ ོར་རོང་ 








ྦ ཤས་དཔ།ལྕུགས་ཀླུ་ཁ་གདོཊ་ཡུདས་དཀར་བྱེ་ས། །ཚུལ་བཞིན་དང་པོར་མདུན་དག་ཏུ། །རྔོ་རྗེ་ལུགས་ཀྲུའི་གཟུགས་པུབྲེ། །ཁཟས་ཀྱང་ནེ་ད་ཀང་གསུམ་ཟྱིས། །ཆོག་བཞིནྱབས་ 
[བྲ དཔརྩ་པ།།དུས་གསུམ་ཡད་ན་ནུབ་བདུན་དུ། །བཟླས་བརོད་མཁོག་གི་བརྒ དབྱས་བྱ།།དེནས་དརའི་རྡོརྔ་དང། ལྕགས་བཟོ་བ གས་ལས་འ | 






















རི བདད 5555 ཁིགཐགསདོར་ལུགསཀུ་དག ར་ནས་འ 
མ་ཨ མ་གསལ མས་ས ཤ་རི 









འགྱར། །དནསཝི་དགའ་རྱུབ་དང ཡ་ད དྭ 
གྱར།།དཧཱིནོདཀུ་བརབཞིན། ཐུ །ཡུས་མན་བརནི ཤཾང་རྣ་མཨ་དང། ལཏགཚལ་ དང་འབྲས་བུའེཚལ། །ཁར་བྲརྲས་ཡིད ༣ 
ཞུ དགང ཙོས འདར་ ཞད་བསང་ཤདམ། ལུགས བརྨ་ ཐ་སད །ལམཀྱི་ནམ་པའངི ཏིཉིདྱཀི། རླ 
འུ ཨཁས་པ། ས། །ཿྤ་ཐས་། སགས་རྡོ་རྡ༡དིན།[བླ་མཚུལ་བཞིན་མཆོད་པདྱ། བྒྲིམསཏེམཆདུས་ ཌི 
གསྭཱ་དག་སཱགས་གདོན དན།སྐུབཤོས་ེཡིཆོག་དང། ཆོག་དང། ལག་བག་པསམཆོ་ཉནས། ཤས ྱུ་ིཅ་ཉོག། ཀྱིས།། 











༡༨--༩༡༩༩ 


ཅ ༩༦ 


\: 26 ཨི $ 72 


: 








, ]༄༅། །དུམགྲསུམབླ་ཟས་བྲ་ངོངྱ་ཤས་ནའི། །ཞེཤུ་རྩགཅིག་བཟླས་པས་ཏང། །གདོན་གྱི་ལས ནམསཁྱག་པརའ་ཆུར། །དེསར གདོནནི་སྟོད་ཕྲགརྣམས།།དགའམགུར་ཡདནི་གཞིག་པར་ནུས། ཡན ད 
|གཡུལ་ངོར་མི་ཟད་འཇིག །གིངོན་ངགག་ནེ་དཀྱིལ་ལཁོར་དུ། །ཧཱཾརཾུ་གངོན་ན་ འབེབས་བུ་དང་།། བཞན་གཞིག་དང་བསང་བ་དང་། །བཅྲ་ ད་བག་དད་གྲཟིརབ་དད། །ཀའདོན་དུའཇུག་ཨང རྔང། གྲོང ༥ 


ཀད ཁྱིར་དངནི་གནས་རྣམས་༤་ | །སུས་པའྟི་རྨ་ནཾ་སཱོ་བ་དང། །རེག་སྔགས་དྭམཔ་བཤད་པ ར་ལད་ས། །ཐམ་སཉད་ཀངན་པྱེ ད་པརའགྱུང། །བབྲས་པད་དགམསཿདཀྱང། །བི་བང་དགྲ་ཏང་ལེན་དུ་གཞུག ེ་བཀྲེན་ ,ཱ 
།གཱརཾ་གྱི གི་ཆོག༣ཝམ། །ཡེད་འོད་ཡ་མཚནྱེད་དུ་གཞུག །དགུག་དང་རེ་ ལམཆོག་དང། །དེ་བཞིན་ལུགས་སྒྲོག་གཞོམ་པ་དང། །རྒྱལ་པོའ་ཕོབྲང་དག ནནི། །ཅྩོད་པདག་ལས་ལྕག་པར་རྐྱལ། །གཟུགས་དང་ 
སྩོབས་ཆེན་ལུནཔཡ། །ིག་སུགས་ཇོ་རེ་ལུགསཀུ་མ། །གང་གི་སང་ལྷ་ཚུལ་བཞི་ན་ནག །ད་ཡི་ཛོནཀྲན་འགུབ་པར་འགྱུ་ར། །སྟེས་པ་འམ་ཡང་ནཐུད་མེདདལ།།ཀྲ་འམ་ལྕ ཡད་དགའ་བཡོད།།དེརཏི་ཀུ་ནཏུ་ | 


| ཊརམཨ་ད་ལ།། དྭོད་ནཱམས་ཐམསརད་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རྒྱལ་པོ་དང་འི་བློན་པོདང ! བློན་པོ ནཔོ་བྱང་ རྨ ན་མངོན། །ཞག་བདྱན་ཡ །ང་ན་ལཱ་ཡེ་བར་། །བརྒྱ་ཚུ་བརྒྱད་བཟླས་དབད་དུའགྱུང། །གདཞིག་ཁཆ་ 
། །བཿ་འདོད་ན། །ད་ཡི ཤོཐུཀསན་དྲ་ཐེས་ལ།།ལ་ག་པས་ལནན་ལ་བླཟས་བཛོད་བ ། ་གདོན་དངྲ་ཀུ་ཡ་གདོན་མད་དུང་ འབུང པོའྭབུང་པོའི་གདོན་དང་ནི། །ཁར་ནི་ཛྔོ་རབ་གྲ ཀྱན རྙན། །ཞགཐདུནཉེ མུ་འི་ {| 


| གླ་བ་པར་འྲག་ ར། །ཐན་མོད་ངའི་མི་རྣམ ཨྭ ཀྱ །། ཞག་གསུལ་བིས་ནྟེ་ཟླར་ པར་འ གྱར་།།དབང་དུ་བྱ་བ རའངོདནན 


དང་ཡང ཏུཏུ་གཟགཟླས།བརནབཟད་ཟླས་བརྗད་བསན།།ཞངངུ་ཡོའུ་ཡ་ 
















ཁུ་ཆནཔོ་མ། །འཐེམ་དུ སོགས་གླགས་བོད ོགོངདགད་དོ་དོདོ། །གང་གང་ཚོ་གོའི་བོདདགད།། བིནོ་ཆོ་གགཏོངམ་དད། །ཟླབས་སདོསིད་བསྲེགགཙང་ུསར།དེས་ནདོ་ 
( ས་ཀ བྱདའགྱཿ ཁོས ས་བོ སའ ཇར ཧ་ག་ ་ ཛེ བྲར འདིནནེ། ཇར་ བོ བཅུ་གཞེལ་ཞིག རཾ ཡི 
སྒྲགས ཟླབྱ། ཉིར་ར ༤ ༩ ཝོའི ལོ ོ་སིིཟཀཿ་ཐ། ཟླ ད་བ གཅིག ། །ལྕ་འཕག གནས་ཀྱང ོག་གསལ་ཝགགས་ 
ོལམཔསམཛུར། ག་གི ཟེབ །ཟླ་གཉེག མཆོད།།ཟླཐ་ གཉིས་ནིེདུའའྲོ་དུ། །གཏོརམྲ་བྱུཀཐགཿ་སོགས མཆོད། །བང་དམ་མཆོད་ཏེནདུ་ངདུ་ཐླབས། །རྣས་ཁྱུད 
སྐ འགྱུར།།དེར་ནེའེ འྱཿཔོ་དམ་པགང།། དཝཞས་ག་ འོས མོག ངང འདོད། ་ ལྕགས་ཀུ་རྟགཏ་དབྷཱས། 
དཕིས་ཞྲིས་སྱ། དིད་མིད་ནིབཟུདཔར། སག་ོསག་ རིག་སྔགས་རྡོནྡེ་ལྕུགས་རྱུའེ་ཚོགས། །ཏྲིལསོགས་པས་ལགས་མཆོད་ནས།།དསནའབྱུ་དཔོད་དག་དགུག །དུ་ 
 ཡིས་མེད་ ` གས་ལམ སཏམགས་པསམངོར། །གཞན་ ས་མདོ བརླ །མེདདི་ལགསཔརཔྲ་དོདབ སོ ། 
 འཁྱུ་བོབསྲུའཿ་ུཡུར་རྐ།ི་ནི་ཁུབཔཔ་ཡྱུརབསེད། །དནས་་ལ་འབྲུངཔ་རྣ་ས། །ཀུནནསཉེཐར་འཐེར་ཐར་ཡུར། ལ་འ །ཕས་ཀུནཡངནི་བེད་ཐལ་ལྱནཔ 












ལྒ 
¡ 
རཿ 
 ] 


4 4: 


༥ ཞྐ་ 





མགྷ་རསལ།།རྩལ་པཆ་པོསབསཔབཞིན། །ོབསཆན་འབུང་པོའིསགལ། བཀའནིཀུ་ཏུགས་ལབའད།།སཔས་ཀནཏ་ར ཅིར །ྕ་པའི་གག་པོཀུནིསནཆོད། །འཐུངཔ་དག ། 





„ བུ ་ པས་ \ ༢༨ ཙྲ ་༽ ༧ ཤའ 
ཟ་་་་་ ༣ གཞིགྱེདས། །མྲགས་བཀྲུགཔའི་འུ་དཔོལ། །དགའབའིན་བགཀུང་དུ་བརབུར། ི་ སོགསཔ་འདི་གཤིས། སྣ དཤིནཏུར་བདད།། 





ཕུལ་དུམྱད་པརའགྱུར།།ལྷག་བཔ་བྱུང་པོའའཁོར་དགཏུ།།སྤོད་པ་སྣ་ཚོགསྱད་པརྲའཀྱུར། །སོཀ་ཆགས་མེ་ལ སོགས་རྣམས་ཀི།།སྲོགལ དབངདེས་ུར་པོ།།ཕུདབང་ 

ཤི ཏུ་དེང་བརྱ་ོས་ཤིགཅེས། : ¦ 
ད་བཞནྱཤིདཔརྱག།།ེབཞིན་གདཕག་བཞིནམངོག སུར རེདབ་དངནི་གནམ་པདད།།མ་་བའྱི་བས་ཤག་ས། ཁླ་ནདེ་ཚདེབཞནྱབད།།ེ་བཞན་ནམཔ་མང་པོདད།།ཤིན་ཏའཇིགས་བསྣ་ཚོགས་ཏོན་ | 
དེལཞིན་ཞྱིའིད་གཆོགསིས།།འབུང་པྱོགཔ་བྱ་བདའ་འུ་།།ི་འདདན་ཡངམེ་ནམས་དད། བུང པོཐངཔོས་མཐངམིུར། །ིག་སུགས་ཆང་ཆེནབིན་པུའགར།།གྷ ཤག་གསགས་ཏགྱ་ཟོས།། 
ལྷལ ཨང་ནྭ་པུག་འཚལ་ཞང། །རྟགདཱ་འབྱུདཔོ་རྣམསལ་ཡང། །ཁཐསའེ་འདད་སཱིཿ བྱེད་པར།།དེཞེ་ ཕག་པར་བད་འགྱུར་ཞིང། །ཆ་ཡང་ལྕག་ཐར་བསྐལབངབུགནཾ་བུ་པ་ པོ་མང་བོའྱ་ཆུལ་པོའམཆོག །ག 1 









_ | ༄༅།།ཡོར་ཡཛི་ལྱག་རབ་དང།།ལྷ་ཡིའྱི་ས་པའྲད་བ་ཡང།།རན་དུ་ཐབ་པར་བཤདཔ་ཡུན། །ཇྲང་ལུག 












”⁄་ཿ 





(དིས མཆུས ཟིས ཅས མཆ།གཀམས་མས་ས ] 


` གཙོ་ལེ་ནས་བཅྩམས་ཏེ། ༡ གཙཿཞེང་ངསཔ་དཔྲཝནབརྦ་བས་ཏེ། རསལ་སེ་མ་ལཱ་ནའནསངང། ལགནོ་རྫ་དག། ལྟཡོདོགསྱུབ་ཡོརྣམས་དགེ་སྙེནལ་འདྲེར་བཅུག རྟུ། ཁན ཤེ 
. ༩ ( ལཱནའདསཀེ མུ ཀི མདཔྲབརསཀམམ་སེ ལན་མསཔ། མགན དག ལ་པ དྨུནམས་ལསཆ་གཅིག་ོམ་ལུནའདམལ་ུམ་བར །ལྱུགས་ནཔསནྱི་ཡོགས 
ཤྭ ༩ ། ༢ ོ ་བ 2 -༡རར་དན།་ར་གའ་བརའ་ག་ཁའ་་རོད འེག དཀར་ཀྲོབྲཞྲི་འེ། ཏོག་གྲར་་བང་།།ད་དཀར་ ཏ 
_ ཤཱ བཞིཊཀརོབརལོ། རརེེྭྣྲྣིྲ་ སུས་སུ་བཅཅགསྟེཉལ་བའླབ་གོ།འོ་མདངྱཡེ་དི་ ་གུདང་ཟས་གར་པ་ཞེངའ་ཀིག་བཀར་པོད་།དེ་གར་ ཿ 


ྦ ། རེ་ཏོག་བྱམདྲ་ཀྱར་ལ་ལན་བྱ་ཧད་བྱས་ཟླབསབདོདྲ་བས་ ཕྲ་ཀག་ལ། ལུ་ཀྲམ། ཡ་དྲ་ཞིན་གཏོང་ནོས་ཉལ་དམེལ་གང་ 
_ ༤ ཁྱོ་བོ ནསགགིཉིནཔརཡངྱུ་ལ།ཆོགེ་ཤིནས་ཏགཆད་བ་ལ་ནེ་ྱབྱཤླགསནབསཏེམངད་བབཝ།ལགམམེཤན་དགངནས་ནམེ་ལ་ང་ 
གདྲྫླཀགཀ༽༽ཀཙསཅསཅ{{{#{5#5དའང སྲི 
ན ར་དོ་ཆས།གཞིས ཞན་གོབོ ཀིས བའ རཝ མའ $); ྣྔ#ཌ་ 
མ་པ མིགས མས་ས ཟླ བ་ཀི་་མཀཤ་ུ་་ན་ནན། 
[ཨདནསང་བརལསད། བཅིན ཀུན་ཀན་རཀ་ཏཀརན། ཤན་ཏཀརན།བུམིརན སྭ་ྲ་བདང་གན།ཙའ་དན།ས་ཀྲམ་སྲཉསྣ ཀན། ཨང སེལ་བ བྲང་ 








ྲཾ ¦ ཀུབ སས་སས་སས ༩༥༥༥ ལོ གས སིསླའིངིའོ་་་ ས་ཏ 

།རིས།ས་ནན།ཛཔཌིསཔརམིད་ཡ་མདམ།བཛ་ཊི།བཛི་་ཱཊསཔཏ་ཐབཡ་ཏི་བན།ཏནིདིཿི ཏི དྲངཔྟི།ཨཁཀཔི་འཀདཀོ།ིིས་ི 

 མོ་ཨཱོ་ཨཱབཱ་ྲཱཾཱིདཱུསན་ྷཱཛ་བཱནཛ་ཡཱེུནཧནཏན།དཏད་ཏ།ཙཔཿ ཚྷཧིས།བཤྱངག་པོཏིལཏལཱཡསྟཱཱ།ཏུ་ཏུལཱཡ་སྣཱ།ིིཧིའཱཡལཱཱུཀལཀཀྡཡ་སྦྲཔུ།ལུཀུུཡསྦྲྲ།འེཀཝཱི 

སྟཱ།ཀཡིཀལྷ་སཱཱད་ཡམན་སྦྲརབཛཱབཱཉི་མ་ཧཱཔཀཱསེནཔ་ཏིས་མ་ཡཔཏིཏཱཱཿཱནཱ་ནཱཔཤཔ་གནླདམལྩ་རཙར་སམ་རུ་ཏཱསམ་ཡན་པཏིཀམམདམ།སམ་ཕྱེབཏ་ུཿ།ཧིལ་ཧརན་ ཨིལི།ཀུ་རུ་ཀདུཏ 
།ཨདཤག་ཏོ།།ནརམཧར་པརཧིཞིིདེིི་ིི།པཤ་སན་ིནི་ི་ཛ་ཚིསམལ་ིསྟེ་་ཏནི༢བཱཆིམམཧྲི་ཕ་ཏར་དིིགའིས 
སོཌིཧིཏིཔི་ལཏཱཨྭཱ།ཨྭཱ་གཱཧཱར། ནད་བནཛ།བྱ་གརོཧདེནྟཏཱ།ལགནནྡོནྡཔཡགའཚལ་བཅས།། ཙུད་མོཉནཞསྩབ།སྐྱང་ོ་འདིནའདིགཏེན་གགས།།ིབདོད་གུདབསྒྲབ་པ་ཡན།།གཔན་དདདྲོ 
དསརྡིྡོརྡེབསྒྲུབ་པའེ་མཆོང ཡ་མཚནའད་ནབསྒྲུབཔརབ ཀེ རིམ་པ་རྡིབཞན་དུ།།དག་གིས་ལགས་པརབཤད་པདཀྱ། །དམ པའིདཧི་རྫས་མཐུན་པ །།ཐུབལ་ བོས་ྱག། ་ེ 

ཨརྡནབྱུ་གཉིས་པ།།ཟུངབརདཤནཏརྡོགས་པ། 


× ཅེ་མོ་བརྒྱདཔ་འམ།། ཡང་ རྩེ བོནི་བརྩབ།།མེ་རོགསུམ་ཡདན་དྲུག་གམབརྒྱད།། ཡང 
གས་ཏིག་ལས ས་ནས ས་ལ་ལ སྲི 


༄༅། །བ 


¦ 





།གཀར་ཕུལ་ཐག་གཞིནམས་ཀུ།དབམ་དགཏུཞི་གཞགཔརབ།ིསེངཇྡརྡ།དདམ་ཏོགྲཔདབསྱ།ག་པངནིདུས་བས་མདུ།སོདཔན་པརགས།མཔ་ཀད་པཀའི་ེཏོགསལའིིཏོ་ནམསཡད 
ཁ; | མདས ཧསད གཞག་པར ངི དད གས་ཆོས་ག ཏྭ ་ ཏཾ 
| 'ི།གནརྡྡོགཡཧེགོསི།རྱལཔབཞིནུབརྒན་ྱཞ།ཧཿདདམ་པར་ིསྟ།སྐུ་གཟུགསནུབསོགས་འགོསུབསྟུན། ཤེས་བཤྱིས་ཆོགའདི།ཕརྟདནིངིི་བཞིནབཤད།།དང་པོ་ཡངནིརེསགཅེག་བརྩམས།། ཛི 
( དེསཔའགནས་ཤིད་གཙང་ །ཀྲུསནཾབ་ལངཉྩ བ་དང།བཅནབཙགས་པས་དུས་གསུམ བྱ།།མདུནདུརྟགཏུ་གེསོཕྲུགསན། །བདུག པས་རབ་ཏུ་བདུགསཔ བགེ།ཙམཔཀ་དངཿམ ཀཱ ཡ།མཏོགརྣམས ཀྱཨརྟ གཏུམཆོད།| འ ཾུ 
ྣྫོསཏྲཾདངམ་་ག་ྲེད།མཛསཤིཡདུའོང་བས་མཆོད།།ཡན་བྲད་བརྩདརྱརསབརྡོདུུས་ཀདང་ཨགཅུ།བསགཔདམངས་གཉས་ཀྱང་དབུལ།རྟགཏུ་འིིཊྐདབཞིན་མ་ཀམརའ་གཞུྐ།ཞིགི། % 
 གཞིན་དུབསྐྱེད་བརཀྱ།།ད་ཚའོམའི་དདག་གུ་རྣམས།།ཟྭ་ཞིངམཉུམ་པརག་ཞག པདང།གསོ་སྦྱོདཡནལགབརྱདྟནབས།།ཚེསནི་བཅུ་གཉིསབར་དུ་ཡད།རྟུགཏུཀུ་ཤའིམལ་སྟནའདུག།དེདས་ཞུག་གསུམ་སྒྱུདབསནག།།ླུ་བ ' 
ཉལ་ཆོག་གཞིན།དཔ མད་པཡི་མཚོདཔྱབས།།དདནི་ཚོནི་སྣ་གསུམརིས།གོངདདགཀྱངྲིབརཐ།ྲུབཞིལྟམ་པ་སེ་བཞིར་ལྡན།།པུགསཆ་ལེགསཔར་གཉད་བྱ་ཞདེ།།མཉམ་བྱས་དའེད་དགཏུ།སྐབཤེས་དཀ་པོ་ 
ཨད ོད་པྨ་ཆོ་ར།ི་ོཐསམཆགཞིནཤདར།།ས་ཀཤའི་ ཟུང མཆོག ཤསདས། ོ་འབངིུད།སཀདུ།གཅིང་སཞིདབཟས་། 
༡༢༢ །དཔ་གཟིིལགསཔརབ་གཅིས་ྱསི་བངགིས་མཁའལ་འཕོ།ི་ཡུགསགྲུ་པའ་སས་ངལན།འབ་སགས་བདག་པ་ཐམས་ཅདད།གནནྡེ་རགསསྱིས་པའ།རགགསཚའིཉ 






ྦ 1); :4&& ཚི \ 








༡། ༼'་ །ཀུན་ིས་མཚོག།དོ་མངདག་ལ་བགན་ཧཞི་།ན་མ་པ མང་དཱི་ཞོག་སློས།ལ གན་རྡོར་མཉམ་འ གྷུརཏེ།།འིི་ལ་ཐྲེཙོམ་ཅི་ཡང་སེད།།ད་ནད་རགའ བན ེ་ཐའི།ལས་དེདག་གིནི་མདོང་སྟན་པ།སྐིངལེ་བསུས་པབ པ་ 
་; བརྡ་གག་དཞིག་མི་མི་གཙོ་བོ་འམ།།བློན་ པེ་དཐང་དྲུ་བ་འདོད་རས། ་ཡི་བླམབ་པ་གད་ཡ པྲ །།འདེ་ དརབྭ་ཏུབ་ཤནཔ་ `ཀ།།ཞག་བདུན་གཙད་མར་ཤས་ནས་ནི།ནས་ི བས་ནི་དུས་ཐབཟག།དེ་ནས་སེ དྲལུང་མ་ཐ སྐ ལཱ ¡ 
ཡ་ག སྤེགྲ་ ཞིང་དང་སྤྲདརྙི་འོ།།མའྨཿས་བརྒྱང་བརྒྱཚོད པར་ན།།ངུས་ མལཅུ་ཡང་ཨ་བསག་ཤདས་ལག་མཏག་བླབ་ པ་གས ཁྲུས བྱས ངེས པུར་གཟུག།དབང་ ྲ་བའདིད་གད་ཡིན མུ ངི ལིན དྷ 

རྤ ར།ངེཡི་མི་ི་སོབ་པསཀ་བ།དའྲེ་ཟན་པ་ེན་ཐབང་དྲུ་གུར།།ེ་འི་གང་གཞིག་བན་ ༦ ཚནཐ་ས་ཐསལ།། དའི་ླསབ་མཆོག་འདྲི་ ཞད།།ལན་གསུམ ཡི | 8 རེད བུ པ་མདདད་ ལྷ པི | ' པ གའ | 
༦ ཁི་སེཿ་།སུར་ཐ- ཤཀ པྲའེ་གྲང་ཡི ་པའི།། སྙིན་བསྲེག རཉས་པར ཞག་པས་ དར ཡནན་བེལ་བའི་སྤྱི་སྲེག་ཀིམམང་ཡུས་ ཀར ལཱན་ ཁུམ། ཡུས ཀརམརདད་པན པའ པི ྒ བའ པ ཐས | ཌོ 
འཕེཐལབ།རདང་ཐུ་ས་དཀར་ཝཱནཔ་ཡི།སྦུ་བབ་ལའ་རྟསག།ཡནརིནབགམཆོག།བབ་ུ་བ།སལཿ་མམ་སེག་ཤང་བ་གིས།དག་གསུམ་དཞོམ་གྲསས་ཉས།། དང་པ དའུ 
ད ིམཱ་མི་ཟའརིགྲསགས་བླགས།ཡདནྷཾཧན་སེག་ཡིཧཀིས་ཊ།གཙང་ཞིདེབཅོན་པར་གནས་པ་དུས།།ཀརནི་ཡིན་ལ་གང་འདོན་པ།ཞག་བདུ་ཀས་དྲི་ཐེབཐང་ 


།གཔེ་དའོསའི་འེ་གུའརུཿ།ུས་གསུས་བཟའའིད་ཡང་ནཀི།།ལི་སུ་མི་ཟའ་གསུགས་བླབས།ཡདན་བུན་སག་ཡདལསྱ་།གཙང་ཞུ་ལ་དཔར་གན་ ད་ས 
ཤོདཀླ་བསེནགསུལིས།སཔུས་ཀྭྱ།འྲམསཿ་ཁལུསས།ངདགནནབྱ་ལཞྣ་འདང།ྱིནྲེགསའྡེན་ལ་ནདག་ིད་་ཆགེ་ལཁས་པམེས།ཐལས་ད་ 


ཡེ ཱ 
| 


༤ ༥ 


པེ 


ྭ 
ནེ 
རཾ 
རུ 


བཾ 


_ &) །རེརཱིའི་བཏུམ།དེར་ནི་བལངི་བ 


པྲ 





2 ༦༦༡༥ ༥ 


༥ 2 



















ད ཀྭ ཨིའེ གདིབ གཏོ་ིཀུ་རུ་མེ་ཉ་འན། ཝེཐགཉིའནོ་བུརོཀབ ⁄⁄ 
ཡས་སོ འུ པོམ རའ ྲ་ རྦ རཿ སའ ཧོ 
་ཱ བཿ ནོ ཏག ར་རས ྭ་ཱནཱ་ཡ་ཧྭ བཛ བྷནྟཱ་ཡ་ཧཱཧཱ། ཨིལ འོ ད་ླུ་ ཉན་ས ྭ 
ང་ཐ ཛི ི་ སྡ སུ སི ུབཏི་ཏི།ཨེཏི སེར ཏང་ཏ ཡུ ད་འ 
( ཨཱ རཾ སཾ ཏཾ སྲ རིིར། ཐིརིཏཱཧཱ།།ིས །ིཏིམ་དཀྱུ་ཏིལ ཧ།ཡ་ལ རལ རི རཾ དཁརལཡགིནའི་ཀི་ད་་ ཡོ 
།ཝརམ་ཏྭ།ཨ་ི་ཨཏྷི་ཱ་ཛ་པིཏེཿཏའིཉིགིཊ་རཱཿཱ་ཏུད་ཏུ བངས གཡེས ` མཉིའིཏིདིའིའཏུལཱི་ཱ། ཀཱུ ྦ 
¦ ངུ ཏི ཀ།་ལི་གིཀཝིའི ཛ་ཡན་ཏཱ་རི་ཀིན་ཏ་རང་བྟེ།ཊུ་རུ་ུརུ།ིརིཏིའ །ཏཱ།ནཿ་ཤ་ཐཐ་ཀུཀུ་ཡུ།ཁུ་ཞུ ཅུཧྭཿསྙུར་ཏ།། ཏིལ གནནྡོ་ཇེ 
གཏུམ་ཞིདརཔ་གཏུབ་ལས་ཡིནཏེ། །མིདཡ་གཏུག་པོ་ཞེས་ པརྨ་གགས།།གཏུམ་པོའ རིའཛིནཔ་ཡི།།སྟིང་པེ་གཏུམ ་པེའངེ་ནག་ནི གཉིས་པ ་ཞེས སགའའསས་མསྦྱིག་། ཉ་པ གྲ 


ཆང ནཡསགས་དང་མསནཀན། འགུག་པཡ་མཆོག་མསོགས་ པ་ནད་ །།བབུ་བ་ ལསེགས་ད དྲ ལེན་པ །།ཞའི་ལས་ ཱ ནས་དད།ོགཆེན་པེབྱརནནས་ཀ།ལ་གནས གཞས་ར་བ མཐེང་ཐར་པས རེས་ལ 













༩ སླ 
་འགས་ོའསི་ 









།བཤད་པརྱར། །དེས་ནི་ཕག་དངམ་ཆོད་པ་དང་།།མཆོད་ཡོནམཏག་ལསོགས་དབུལ།།འདོད་པའི་དིགསྔགས་ལན་གཅིག་བརྡོང།དས་ནི་རྡོརྗའཛིན་པརའྲགོ།ནམཿ ཧིལི་ཏུལན།ལེ་ཧཱལ།ཨ་ཏཧཧཏཧ།།སྦྲབ་ཏི་ 
„ གདཙ་དུ་གབ་བན་བྲང་བཱ་ཌ་རཾ་ཐསུ་ཁནནཱལྤཚཱལུ༔ ཏུ ཞི་གཅག་གས་གྲས་སན། །ལྔ་འམ་བདུནནམ་ཉི་ཤུ་གཅིག །བརྐྱའམ་ཨདན་བརྒྱད་བརྒྱའམ། །ལན་ སྟེངཆོག བཞན་དུ བཛད འབྱུ བའི་གཞས་སམ་གཞནདཀ། ྒ 
ཧཱ སུགས སར ཡེ ཝལ་བླཊས་བྗོད།།དགག་དད་སྤར་གཏདཐནས་ཅད་དད་།།པི་དད་གོལོ་བཟམས་དལ།།དེརནི་ལན་གཅིག་བརྗོད་པརབ།།དས་ནལན་གཅིག་བརྗོདཔརབྱ།།དེས་ན 

རྡོན་འཛིན་པ་འགོ།།འདིནིཅད་མོ་ལན་པ་ཡི།།བླམབ་དང་སྤད་ཨང་གཏད་བ་ཡིན།།འདི་གཉིས་ལནི་ཀྱད་པར་དྲ་ྱ་བནདཔོ་ཡོད།གང་གིས་རྟགཏུ་གཙང་ཤུས་ལ།ལེ་གཉིག་པར་དུ་དུས་གསུསུ།བཟླས་བརྗོདནུས་པ་གསུས་ 
7 རདད་སེས་དེ་བལདོཔལབོ།གདའིགྲ་་ དུག་སྒུ་ཤེདང་།ཟླས་བརྡོདཏ་ཤ་རྩགཅིགཐད།ལེ་བས་བསདནི་མཁནལརུ།འབོ་དང་ལགམ་ཉིདདའགྱུར།གངཞིག་ཟླ་གསུམདབླས་རྗབི།།འདནའད་ཀ།ུནཡག་ 
ལྷགུཊསན་ཆོགའདིག་གིས།དྷདད་ཡདལྭགས་པདའྱོ་བའདགསུམ་བགསག་དོས། དབབས ཟུབུ་ཞ་ལས །འབོད་དད་ཀད་པརའཕགས་པཐེའི།།ཀིས་ཀིདོནམས་གུབཟིདཅིད།།ན་ནུམས་ཀ་དཞི་སེལ་ 
[པརཕྱད། ནརྣམས་ཇི་སྐད་བཤ། ཱུ པ་བཞི དེད 
པདམ་བུས་གདོན་ལ་སོགས། 


`མ༠༦༠༩༠༠༡༩༡༥༡༠༩༥༧༠༠༤༧༩༣༣༦ 


ཅདརབཏུའྭཀུགགཱ་པགཅིག་ཏུ་དླྨས་བརྫོད་ེད།།འོྲུགསྦྲང་རྩི་མངབཿས་བཟྲའ།དུས་གསུམ་བརྐྱད་བརྒྱ་བཟླས་ཐསནི།[གསུམ་བརྡོད་མཁའ་ལ་ཁྲོབརའགྱུར།་ལགས 
ཏུ དགྲམ སམས ད་ག ོ །གནོཅོ་ས་མསཅད་སད། 

















འའ པ ར སྲ་བ སོ་ཐདགོད་ཞིག་། 
ོ བདན་དྭནྱི་ཨ། ཧུཨགསུམ་དུ།དེ་བཞིན་བརྱ དརབྲཟས་བཅོརྱབས།དངད་ད་བསབད་བཙོས་ལའ་ ཅགོས།གས བརམདནིན 
ཏེ ད གོས བུབ དོན 
རྲ་བས་མཔ།།ཉན་གཅགཔ ུ 
: སསབས དསདེ་གཞན་ཡང་གཞིགཔརྡ་ཨ། རྭག་པ་ཡིན་ལ་ཤེདན།ཞག་ཤཿ དྲ ད 
ཡཱ སྐནས། 0 ་ ༥ ཨ ་ཝི་མ་བལ་གྲཱ་ད་ ར།།དེབཞིན་ལི་ རོ ]ི ལཿ །འག་བཤག་འགོས བུས་མེབླ་ཚུགས །དགན་གག 
ཁོརྣསད་པམ་ཆོག་ཀད་བ་ཤད།།བ ཛད ཟས འ་ 
ས་གས ` 
ཀའ དབླབས།།ནམ ནི ནཔཧཱན།བྲདན། དྔ རྦོ ཧནྱི་སླེ ཐཱ སའམ 
་འ་འ།ཡས རྩ རའ བཱ ཤྲ ་ འབུག་། དྲཀོེཾིངིྲིེིཛྲིང ཡའྲི་གདཿས་གསཾ། 


་་ 












༦ དེ བབྩ་བའྱི་ཙོར།།དང་པོར 
ཤི ཀཀ རི དཱ ཿ 
རམ་ ནན་པེདདདྲ་ཐམལ།།དྲོརྡགོས་བརྲགུ་གད་སྲིད།།ཚྩ་གསུམ་ ཡོད་ཁི 














༢ ན། མའྱི་ཨ་སུའཱ ] )‹ 
དབྱབས་ལྗདདྱད། ེསཐ་སྒོ་དཔས་གཞིགཔའམ།དྲགཡདང་པང་དྲུབ་བབབནུས།།ཞག་གསུམབདདུ་དུས་གསུབ་དུ།བང་ཉིག་སྤྲན་སྲབ་རྣམས་གསུན་ཧྲེད།།ལྷག 


ཅེ 


















ང་བ་འ ཤའ འི་ད སས ་བ་ འོ ཁ. ཟོ འོ་ཞོ ཏོ ཀཀ 
༩ ོང ཉར རྩིར དགེ་འདུན གྱེད གང་གི ་་ ྦ 
ན་ ་སྐད་ཅཊེས་བཀའ 






པ ༦༩༡ཨྲི ` 


། བཉོ་ཝན་འདས་དེབད་ན་ཞག་ཅིཤ ངབརབྱརིས་པས་བདགཀུགནདེ་ལས་བཅེམ་ལྡནའདས ཀི ས་སྐརབཏད་བར་གསོལ །རྷ་སད་ཅེན་ག མལནས་བཅོས་མག། ཡཾདཙམ་འཛུམཔམཛོད་ད། །ལག 

¦ རྙལ་ཏོ།།: འགན་རྡོརྗལ་གྲད་དེལ སཱ ཁྱད་ཀྱིས འཇིགཧེན་དགལ་ཁསླ་ངས་པས།། ཁོད ལད་མ །ཉེས་ཀྱིན་ གནད ཞི་བདག་པོ་གན་ཊ རཱཾཉོདསེདལ་དདཔ་དང་ལྡནཔ་ཡིཆདཔརམྱད་ཅིག །དེལྟ་རམེདཀདྲ་ཡད་ ༩ 

' ¡ ཁེདོཀི་སྟདི པོཏནཔའནེའེདོདད།།དགྲན་ཉན། བཀའུལ་ནས། སས ་ ་ དུབཅེོམ་ལྡན་ལདས་ལ་འདྲ་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ།།བཉོམ་ལྡན་ཞནད་བདྲག་ཡགསོ 

' {དྭ དྭགནོལ།།ཏང་ཕྲ་ཀ།།ཞེ། ྙིདཨཧས་སར།ཨཉམ ཏུཀྷཛ།སྤ་བ་ཏྷི ཏབཛྫྲ།།ི ཨ་འ གེ གནས ཏ་མཱནནཱ། །ཨནིདིམཏེསཏམཏསྐལ་ཉིག་པའིམཊི 

། དར ཛིའཀུལཏི་ཤི ཤལ་ཤབལ་ཏ་མཏ།ཡུཆེད་ཏཱམཿ གཉི་ཏམརོ།དའདུད ད་དུ ། ཁུ་འུཏི་ཁུབུཏིཏོཝཏིལི།།ི་མ ཧཛྲ་ཆི་ཨི་དདགཱ ལྭ་པན་ ར།པཱཏིདཿ།ཨད་ཏལཾ་ཨཱད་ཐ།ཨུད་ཿ དཐ༧སཱཱ།། །།ཀུཏིབིརིཏསཱ ཛ 
པིཏིཧསཱ ཧཱ།དལེརཛ་པཱ་ཌི་ཨ།།ཨ འལོར་ལ་རིལདི།ཀ་རྲམ་ལུདྲི་ཤི ྲི་།འ ཡི ། སོྷ་གྲག་གརཆནཆ། ། ཏ་ཇོ་ཨཱཿ བུདཏན་རཿུ རར ཧ་ནཧ 

_ ། དུས སཔཞིགརནོ མིི་ིིམིཏིིམིངརི་ིི མི ངི '2༢ པ།ཁྭ་ཁུལ་ཁུཁུཉི་ལ་ཧཱན་རིཏི་ཨ ིཧིན།མ་ [རན ལཱ སན་པ ཏལིིའིདེ་ ཁས འགྲས་པ སའིསཛགྱརདན་ར ཅཧཾཧཾ།ཏཛཿཡཿཱ 


རབ བག བར་འ 


སས ་ ལོངས ས་ཤེས སུས ་མ་ སམས གི།བཀྲི་པཚོའ གཏུ དལ་གཛྫ་་་ཝ་ཉྟེདཛི་གརུཉགཉ་ ` ,[ „3 
, ལ་ ཁུང ཀཀཀྣྣྟྣྟྣཀྣླ###་་་ 
| འའེལ་ འགལ་བརཤདམ་ ས།།འཇིག་ ནགསུམམ འདྲག ` ཀྱ༽་་ „¬. སྲུ་་ཨིར།།མཆོ་༔ན་ཡ་ནྭ་སཾ་ ཟགམ་རྣམས།།སྐུ་གདུང་ལྡན་ཕམ་ དབརབ།།ང་ རར 
རའ བླམབའིམདམ་བཤད་ན།གཙམཁནི་གཙནམ་ཀོ་ི་རུ པན་ཡས།མཆོད་ངང་ཤ 1 དུམགསུམབགངརག་ཡགས་གླགས།།ཐསརས་བའྲསགའདྲ། །།ཉྩི་བ་“ཨྩོགས ཌ 
4 =ལགས་མཆོདནས།འིམོར་ས་གཟུགས་ནུབཕེགས་བསྟན།།རཀ་ཚསབརྒད་བརྱམས་བས།།སྤང་ིའབུགཿ ས་བོ ནས་མདདོུམས།ཆོདཔབཞནལ་གཏུབ།་སནས་ཀང། ¡ྲཱ 
@ ཞར = དུམ༡མབཞག་དུསགསུམ་དུ།།ཝན་གྲངས་བརྐྱདབརྒྱ་བཟླས དྡོདབྱ།།ཏྣན ཧྱ དེ་ལ་ས ༨༣ ༧ ། ཆར འཛེན ཏ0 
4 རླར གན་མདཆོ།ས་ཞནསམསང་ དབུས་པ གན་བས་ངོད།།འ་ 
ཊཾ ཉའི་ཧུབ་ལེ་སན་ཡང་དད།། མཆོདྦྱིཉ་མཆོགགི་གཙོ་བོ་དོམ།།དལ་དམ་པ་སྱིཞ་པརཁགྱུར།།ཡདནའ་འོང་ལོནྒྱར་བཀིད།།འདོདོ་པ་གཞན་ལྟ་ཉིཀག་སྣོསོ།དྲི་ཤད་ཐཤ ༢ལ་ལགའཚལ་ལ། | 
_ ཆན་མདོན་སུམ་དུ།།མཐོངའགྱུར་ ཚོབས འད མཆོགགིགབདན། ས་ལི འ དངས་པ སཔསྱ་རམལ་ འཚལལོ།།ངོསལྭ་པག་འཚལ་ལ།།དགེ་འདུན་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།།། 
| པརཾ་ར་གཏད་དང་ ཿ པརྱཾ་པ་ འར ལང་གི་ཌེ་གདང་བཅས་པ་ཇོགསྟོ།། སེང རྒས་ གའ : ། ིདགཀཀཀ རས 


ར 
མོ་ཞེ་མམ༣༣༡༧༢༢༥༤༥༤༥༢༠པ༤ཞཇོའ་།༢༢༢༣༢༣༦༦༩༡༦༣༥༦༣༢༥༢༢༩༣༣༧༤༢༦༡༣༠༥༣༣༣༣༣༥༣༣༠༦༣༥ 


དྲ ོོྱ་ི་ེའ་བདག་པིགསོ་ལགགིལ་ཐགའཚལལ། གླངགཞེནིམཏནད་ོད པསྟེ། སྟན༤ྱྲྐ་ྲརཟ སྒོའ་ི ུམམོགསསཔའ པི ལྟད་ས་ས 
ྦ « །གཙུགསནས། སཱི་བོར་ཁྲལམོ་སྦྱརཏེ་དུཝ་བམཆོགགིག ནསནས་བཅེམོ་ལཱནའདས་ལ་ འདྨིསདཅཾས་གསོལཏོ། བཅོམ་ལྡན འདས་བ གིས་སྐྱ་ཕོཡད་ཕོལ་སྨན་པའི་སྤད་ དུ།བདག' རཏ ཡའི 
། ཧཱ ཏེནགམབ་ཤད་ཡགས་ཏེ། བདྡག་ ་ ནྲ འ་ཚལཅི།་པ དག་ཧྟིདེ་ཕོའདིས་བཀུག་པལས་མམ: ༢་ནའདྡེག་ཏྟེན རཿ 
ྦ རླ རཱ ་་བམཆིས་པརབ་སིད དགེ་འདུན ད་པ་གདལགས་པད་ ནས་སུམཆི་བརའ་གྱུར་ ཅོལནའདམད ཐས་ དྷ གཅིག ས་་་ནབདགའགའ ལན 
ྦ ༨ །མ་ཚམ་མསིས་པ བི ་ པ་།དེས་གསོལ། ས། ན་ས འ་མཛུགཔས་དའདྡེ། ༤ གནྡངལེགས་སྭ་ལེགས་སེ།།ཁེད་ ཀིསའཇིག 
རྤ རཾ སས་སས་སས །གནདཛཱཾེྱིས ` ་ སང་སེདོལ་དདཔ་དངལན་པཡིཆ དཔས་ཏུ་ཅག དམོད ད་ཉི བར་ནེ་འ དེདདོ།། དདད།།དེ་སྐུདཅས་བཀའ་ཅུལ། ཏུ 
ཆ་ས ྱེསྦའི ིཡདུག་པེཆེ རྐཔོཝགན་རྡོཿ གན་རྡོརཾས་གདོད་ཡི ི་ོ ལྷན་འཤལའསདས་གཞེའ རིད གིནདཐོཆ་ག་ དཔགས དགས།་བའའཛལ་ཞད་ 
: དདཔརདགའ་བས། ཡང་ང ཙས་གཅིགལ་བཅམས ཟས ཨཊད་ཡ་འགུལཏ།ུ་གསུང་དཔ རས་ཆ ཊ། ཕྱིསལ།གཙང་སས་གེནོ༡ཙངམ་བགོ་དས་བཞུགག 


. ༼། །བཟྲེག ག་ཅེས ཀྲ ཀ་དཔཝནའིམཆོད་ཏནནམ ནག།སགྲཟགསཀིམདུནདུམཆོདཔ མམ གས་གསོག ཡོར 
@ དྷུཡཉྱ ནཿ ནི །མཱུ་པསེན་ཏྱིས །ཤཱིནུ་མདའྷ།བཛྲ་ཱནེམཏ་ཤིབ་མནཱ་ཡ།ཨཐྱཧ་ཛཛཛ་ཨཾ་ཤནིརན་མག།མཆ་བཱཏ་ུཁྨཿཨྦཏེ་ཤུཿ ན་བ ཌི རིགུ་ཀུ་། 
° འས ཉིརདནཞན། དམཀདམདམརཱ། ཏ་པ པལབྟ མམས ཐམ ་ སིལ་བསའྱམར་ དོནཱཡོའདན་རཿ་ མབཛཔནི་ ྐ 
ཙྭ ལྦ ྨསསན་མ། རེ ཀམནུ་ས༢༢། རལ ཨཧིསཏིརབཛཝ།ཨ ཿ ཏཱ སནབཏི།བཛྲཾ། 

ཤླ ཏ ཀུ་ཏུ་བཛ།ེ་ཨེཏི།ཏིཉིཉ།ཏིཉིཏིཉཉེ།ཧི་ (` ཧྲ དད ༡ རི།ཏརནིལ།ཨ་ཐ ཡསྟཛཾམཿ སེ 
ཟ བས ལའ རི དཱག་པས་སྦྱནདྡད་བདབཀྱིལོ། 


དོན་ཁྱཝས།ན ཟླིན ིརཾའིནེའེཛྲཝཱ་ཌི། པཏི ་་ རཾ 
ཏིསྭཱཔྐ།བཅཾམལྨནའདང བདེབས །ཉ་ཏོགྐནམས 
ྦ _ །བག་ཤི་་ལ་ི་དམ་ླ་ས ཀཱམ་བསནེགིདམོ 





ཉིནསཀད་སཱགཟུགས་ཏིདྲགུལ་ཐབ་པད་བྱེན་དུ་གཏོར་བརི། ཐར་སེ་ ༼` 
འདནར་ཡྱས།ནམབཛས།སྤ་།སནྡ་ཉྱིས།ུནསུནསུནའའེའེ།རིམཏིསཿིསཿསཱ་སཏི་ཁཏི། སྣང་སམ་ཡ་བ 








་ཌཏཕུ་།ཉཝཀཏི །ཙ༢འ བལཏི་བདྲི་ལིདཏ།མརཏཔུ།ཁྱ་ཁུཏིཀིཕཏརྡོསིཁ།ལུན་ལོན་ལ་ལ་་་་་་་བ་གས་བོ་་་ར་ཡྲིས་ས། རོའ 

ཌཱ །ཏུཏྟའི་ཐཱཏཱ།ི་མཉཏིལྟཱཱ།ཨངལིམརལི། ཤལིནི།འཛམ་ལིན། ི་གཕྲི་་ཁ རྟླི་།སནས་བྲ་ཊི།གནྷཏཁྱཡ་ཨུལབ་ནསྲཔ འུ ཀ་པི་ཏ ཙ་ཏལ་ 
ཌ ཏུ ཏེའ། ལཧུལཉཧྭལ་ གྒ་་རྨ།འ༢།ར་འཏན།ནཀིན།ངཏྲ་ལམཔ་ིང །ཧཱུན་ཌཱནྡ་ཤ ནྲ དྲ་པྱ་ཧུ་ནང་སཐ།ཉཿ་དར་རཏཙཐཏཾཱཱ།།ཨཏི་ཤྭི་ཀམ་བརཾཔ རི འོ |: 
ཏྟ 6 ༢ཅུལུལཏུ ཉཱཱཏྤ།སཱརཏན།ན་གརིན། ཡང་སམྦ་ ཏྟིཏོཏན།བདྷང་ས་ཀ་ཤེ།ཨཏྟི་པཡ།ལིཏའི་ཏིམ་ཏི།འིཏི།མཏེམཏིཏིཏི།ལིརྦསཏཱ། བུལ་ལུཝ་ རླ ཟའ །༡༩༡༤༡༦། ༣ 
ཿ སྟསནབཏིཉིལ་རིངཏྱི་།མ་པོ་དིགསཇཊ། ཤར་ན ལིཏཌ།ཞཁཤརྟ་ཐབཁཱའཁུཁཏིི ཏ།ཏླུ ཉིལ འལསུ་ཁུའཱིུསཏིཏསཟ 

སས ར་འ 
བྱེད་པའོ ཕུརུ་སམྟནཛྡཾམབེྱཱཱ།།ཅོམྡལྷནའདས་སྟེད་པཾ་འདིནིལས་ཐམས་ཅད་བྱསིད་པལག སས་སས་སས ད་ལ་མ རྔས 
བྱའི་དང།དྲགའྲམམིོང་ ཧཱཞཾངཱ་པྷ། ༤ སྒྲལ་ན་འདས་ལྟདང་འད དབྱ་ིདཔ་ལགསཏ།དོནཐམས་ཅ་ཡ་གཞནཤིསམི་ཊུབཅིད་ ཡེ དས 
༨༨༥༨ གཞནཉིསམིཚུགས་པ་ལགསཏེ།འཔརྭདད།སྦརིའི་བོག་པ་།ཕོག་དཀརཡོདང།།ཨཀ་འི་ བཅདུག་པ་བྲགགཅིང་བརོད་པར་བྱའི ཞན༧༽༠ ཤུ ཊཔདད།ཞིབདད།ཞི་འ་ 
| མུན ཀླ།ཁིའི་ཁར་ཞེ ད་༡།ར།ར་ཀྲི་ཡའ་ཁབྲ་བྲ་རོ།། ལཾ - ང་ ༢༨ ངར ཀུའི བཅུགཔ་བྲགགཅིང་བརྗོད་པར་བྱི་ལོ།།ཕྱགའཚལབཞི་སྔམཉིན་ །ཧཾའིཉེའིནི།ཉི་ལྷི་ | ཝུ 
དྡ སླསཞཡང་ཀོ་གརཞས་ནསོོིདོ ི་ོ བོ་ནི 









༄༠། །ྱ་རིལཏརིའྲརྲ་པཱཌིབཏྱིཿ སྙདྷ་གཏོམཱཾ་གཱཱ།བདན་དམར་བྱོ་པརཏེདགལ་བརབྱབེའོ།།ལག་ནནྡརེའ་ཉོདེ་པེའདིནི་སེམས་ཿན་ཐམས་ཅདལ་བདེབའྱི་པི་ལ་ས་བམས་ཅད་བེད པ་ཡིནན།།ལགན་རྡོ་རའི་ཉིའ་བོརོགསྐྱ། ། | 
| སུརབཤད་ཐེན་པའབརབགད།དེདག་ཀུནཀི་མཆོག་གྱརཔ།།འདོདཔ་ཡིནིྡརལ།།འབར་བདེནེབཤདཔདྩ་ །།དཀེན་མཆོག་གསུམལྲ་བགའཚོལ་ལོ།།འགན་རྡོ་རིངང།འདོད་པའེ་དབངལ་ཕྱག༢ཚལལོ།གྤེཔགཞིནིཨཉན་དུ་ཡོད £ 
“ པའེ།དྭནས་འདོད་བའེདབང་ཕུག་རེག སྤུགསའཆདདད་བཅས་པར་བཅོམ་ལུནའདསགང་འབདེདསདྷས།བཅེམལནའདསཀི་སྭན་སྨདཅིག་སྐགས་ཀྱས་ནག་བཅོམ་ལྤནའདསལ་འདི་སྐད་ཉེས གདོལཏོ།།བཅོམ་ཝྡན་འདན་བདག ་ 

ཤགོ་གེ སྔགས་ཀྲི་བོནམཞིས་བི་པ་དེ།བཅོལ་ཝ ནའདསཀྱི་ཧཱ སུར དག་གིས བཤདཔར་འཚལ་ནྒདགེ་སྤིངོད་པ།དགེ་སློངམ དང་། དགེབཱནདད།དགེ་བ ནམ་ནམསལ་སྨུན་པརའ གྱུར་བདད།རེདམེདད།ལས་ཐམསཿ དྭ 

།དད།ལས་ཐམས་ཅདབླཔ་པའྲི་གདདབཞ་མགསོལ།།ནམ་ཅོལ་ཝནབཅ་ཀིསབཀའ་སུལ་པ།འདདཔའི་དངརུགཔའི་ཉནཐོན་ དགེ་སྤིདདད།དགེ་ཀློང་མང།དགེ་བསྭཾ་ནནང་།དགེ་ཐ ནམ་འདོད་ཆ་གསངངལྡན 
བ་ནག་ཡོད་དེ།དེ་དག་ ད ནུ་གཅོད་པརའགུརྩྱེས་ཐོད་གིག།དངག་འ དཔའི་དབང་ཕྲུག་གིསལནགཞུམབྱི་བརདུ་བཉེ་མལྔནའདས་ལགསེལ་ཏོ།བཞུ་ནཔ་བཅེ་མ་ལྕན་འད་ཀྱི་ཉན་ཐོམ་རགེ་ ད་དང། དགེ་ཀོང་མ £ 
དང། བསྐུནདངདགེ་ནགའདོདཆགསདད་ལནསཆཅེསའ དེདགལིག་སཱགསཀྱིརམོ་འྱབུརན།།བདག་གིདབཉེམལནའདསཀྱི་སབཞག་སུ་གནོལ།།༢ནས་བཅོམ་ལྔནའདསཀིས་ཏག་ཏུ་ཞྲག་འཕྲི་ན ༡ 


དྒ | 
འནུག་ཅིང་གསོནྭ་ཐིགས་ན་གནས་པགནོད་སྙིན་ལགན་རྡེ་རྗིལ་གཟྲིགས་ས།།ད་ནས་གཞེང སྨྣལགན་རྡརྡེསབཙོམལྟ ནའདམལ སྙན་ནས་འདེད་བའི་དབད་ཕུག་ལའདྲེ་ནད་ཏ་སླག་སེ།།འདོད་པའི་དབད་ཕུག་སླི་བེ་མད་ོལ 















®` 


[×× 'ེ 65 


ད ངོ དྲོ ུ ་ ཟློ བདེ་ཡའི སི ཀྲ ཀྲུ ན། ཤེ | ཀཾ རཿ ;ཧི ཀྲ ། དན ན། འདོད པའི་ད ངཱ པྱ པྲ རྣ གའཞང་མགུལ ནི དངངས་ཏ ། རཾ ཞུ གའ ན་དག ཁ་བ་དང་ ཡིཿ དེ་བདེབསྐྱེ ཏེ། དའེཚིག སྩག ཨའངི་བཤ། དངོ།། སྒ ོེ དྲ 
ཐེ་དན་།ཨི་ཏ་ཡེབ བདྐ་ཏིསམ་བདཏི་ཐ་མ་ཞིི་ལི་ཏའིཏ། ཏནྷ་ར་མ་ཊིཛན་ཏྲིབ་བན་ཏུནན | ཨ་ཏྲིཀནནཏམཔསདེ་བྷན་མསྐ་ནཏེ་སྲར་སོངྩེདཿ་ཡ་གིན།ཡ ན་སངཏན།རྒྲུག་བན།ཤ སྟྱ་ལེ་གེ་ཨ་ནུད་ཏར་། ཨཨ་ཏེ་ནསདྭ་ཏྲ་ཿི། ¡2 
¡ ནཱཨི་༧མ་དེཙ་ཨཱ་ནུདཛོསཡཱདིད།ཁནིཁི་ནི་ཀུན་དལསུ་ཁཱཀྲི་ག།།ཀུཏིན་ཛང་ཀུཏེ་ནཛ་ལ།ཏམ་ཐུལ།སུནང། ཀུན་ཐེབ་སྟེ། བྲད ཨག་སྟ་ཐང་གིནི་ པཀཱ་སིདདཀྲ་རིབེ་ན་གཡྟིཊ་ཀླམསྭ་སྲ་ནི། པ་ཡུག་ཏནེ་བན་ཡད། ༤ 
' ཀིདཏམམ་ཡ། ཨིནདགཀྱི།འི་ནྲདན།ཙནཏར་རིག་བཏཅ་ཏུངནི་གནས།ིཏདཀུནདེ། ནུན་ཡོག་ཐིད་ཡིཏེ།སྭདྲི་དེན། སི་ཧིད་ཡ་མ།ཐི ཤ།བཤུནདྷིར་ཡ།ཟིད་དྲེབ་ནན།ཛས་བྣནན།སྟམ་བྷནན།མོ་ཧནན།ཙ་ཀ་རེཤ ཏེ། 
 ན༔་ཕིཔརགཛ།བདཏྲེ་པ་ཡུག་ཏྭཝུལ་ཀམཱསུ་ཏཐཱ་ཨུར་ཛཱན་རེའི་ཐས་ཟལེདནིཀཔཡད། ཨ་ཀ་ཨཱངཏབནེོ།དནརི་བརབིད་ན་གནེ་སཐཀ་ཆའི་བྱིའེམནདཏེ། བཤྱེ་སདཏེ།བྲཛ་སླ།།་མ་ཉེགོར་ ཧི ྭ་ཛཱ་ཞནུད 
ཏ་རམ།ཨོཾ་ཕྷད་ཡྭྭཱད།སྟསྙཊ་ཡྭྭཱ། མོ ཡྭསཱཱ།ཆྭལཡཱར།ཡྭཡ་སྭཱ༔།ཡམཆཝཱཡ་སྭཱ༔།བྷཛ་སཱ ཟླ་བྷས་གླུང། བླརདྲར་་སྦཱར།བྲ་རཌིལླར། བཏ ཐང་བཏྭཱ་ཡྨྦཱ། | 











ུ བཛོད་ཌཊྭ ཡྭསྭཔཱ།བཛྲོག་དརྫར་ཡཱ་སྨཱ།བི ཤྷཔཱནཾ ཡྭཾ་ླདཱ།ནླཝ་ཀམ་ཤཱ་རབཛཾ་ཇི་ཡཱདྤ། རིག་སྔགས་འདོད་པའི་ཇོརིམ།འིདནླེཟངགི ཤུགས་ཞེས་བ།།འདོད་པའེ།ཐ མསནིཀུ གི་ མཆོ ིག་སྭགེས་ བྲ 


( ཟླནེད།།འདོད་པའི་ཁམས་གནས་ཅི་ཡང་རུ།།འདོདཔའམའདོདཔཞིགཔརརུང། །དབཏུབླབསནདེདགནི།།དེནམླ་སཱབགད་ཡང་མད།ཁསྱ་ཀི་དམ་པ་ཇི་བཞིན་དང།།ཏྱད་པར་དང བ་པའི གི སྒེ 
























| ་གསུསས༩༡༩བགངའགཤམ་ ༧༤༡་པས་དསདནདཐམན་ངོམང།།༡ ༨༨༡པཞརྗག༡ཞ༨༠༠༥༡༡༡༤ ༡༤ 














དན་བཅོ་ཛགསརསདག་འ།ངསས་དོགས་འགསས། 
དགའད་འོད་དད་བཅས 


སནས།།སབསྟ་ཧཱ་སབནུབ་ཤིང་དང་དུ།།ཀར་ཧོགས ལྟཞིངའུག་པརབ།།ཀངནིཀ་རའི་མེཏག་དང མཆོག་ 
འལ ག།་ 


| ༄༠། །མརབཤད་པད།བང་བྱུངལནིབྱག ད | 
4 རིགས་ཟཆོག་བསདནབཤེསགནག་ད།འདོད་པའི་ད་ཕྱུགནྦ་པའ།།ཟྲིན་པབཞིན་དྲུསོ་བརྡབ།།སངསྦ་ཆས་ཀྱི་ནི་གཡན་ལགས་སུ །མཇའ་བདགརྡ་རྗའཛེནཆེ ནནི།ཧཱ མདོམ དག་འདུ་འདདད་བཤས།།དཔ | 
¿ˆ ཐད་མ་བབཞགས་པབྲ།།དདསམར་བི་བྱ་དདལབཅུམ།།ནས་ཀྲ་ཟས་ཟའ་དུས་སུམབདུ།།དུ་གསུམ་དུནི་སྒིམ་བཞིད་།ཆོག་གིནིཏེགཏབ །ལཏོགད་ཀ་པ་སྡུནཔདོད།དུ་མང་བོད་ནིནྣམ་པ་གསུམ།།བུ་སཏེ་གནས་དར་ | 


¬ ཞགས་ནས་ནེ།།ཚོ་ག་བཞིན་དམཆོདཔར་བ །།དེར་ནི་ལྔ་བརུ་གཏིགབཟླས་པག།།ཚེས་གྲངས་བ རུ་གཉིས་ཐར་དུ་ཡུང།།དཀ སྭསྱ་ཆས་བླསུན་པར༔ །སུན་པོས་ ྲ ཊདྲ་བཱགལ།བད་མ་དམ་རཔོ་ལསོགས་པས། | (ཆེ 
.@  འགནྡརྡ་རྗེབསྐུན་པསཀང།ཞག་གསུམཁུསབྲ་སགསོ་སྨྱང་ལྡན།བཅལྔ་ཡེནོགཛམ་ཡིག།ལྟ་བཤོས་སྨཚོགས་ཀུན་དྭ་ཀམ། ྙ 


ཿ 


བས བ་ག བྱ རྗ་འཞུང་། ཏཾ § ཀ་ར །སྦར་སཏི་ིབདུག་མཆོག་བསྲེག །ཐ་རཱའི་སྡད་ནེ་ཐེདད་བཞག། 
| ། ལགནརྡོ་ར བགྭགཡལད་པལ།། སསྦ་ཧསརགྲས ཤ།ཚ། ཛརེའཛན། །སུབད་ོནལ་ནི་གས་སཆོ་དྲ་བ །།དནས་སམསནབེས་སནསཀང མཆ 
དུ 






དྲ དཱ ནཿ དཔདགནྱི་ཧས་པརབ །།དནཔབཞིནོསནོ་བ་པས།།མཏོག་དཀར་བོབརམྲལན་ལ།།བཞི་ྒ '£་ 
| འཆབ རྒྱད་དམ་པ་ཡིས།།བཟླུས་ཤངེབཟླས་ཤིད་བསྟྲནཔར་ ། །སྤོབའོན་ནམདག་སྔོན་མཚོག །སུམབརྐྱསའདོ་ཕ ད་ཕྱུགལ།།དལ་རཔའོནེད་ནམ་དོགདཟརམཅོག །སུམ་བརྱས་རྫྫའྨིནཡབསྦྲན།།བགྲུང་བ དི ཊོ 
| ལ་ཀ ན་དུ།།བླ་གཙི་གབརྒྱད་བརྐྱབཟླསབོ་ཊ །སུབཔཐེག་མཐམར་ཡད།།སྙུད་ཕནགཔོཙངབདབ།།བཏི་དེ་ཡཏྟདྣཔཀཱཤ།ཨ རྣིར །ཏ་ཊཱགཏས་ཧདཏ་པན།ཐུསུཀེུརཏཱ།ས་བཏེརཀཱ་སཱཧཱ།། ། 


`~༡--༤༨༠༤-༩༠༤༠༤༨༠༠༧༠༡༨༤ ~` ~~ 








 ཆབའྣེས་དཔ་གཅང་སནས བྱ་ར་བ མཆོ་ཟཨ་བཅདཔཿ ཤྱ སསབཿདཀུན་གི་མཆོག་ཏའ་བུར།།ནིཀདྙིདཾ ཀདེས་ཅསབནནྱིགག།ས གས་བཅད དབྱ ཏོ 

;, | ང་རོ ཚོགས་ྱ་།གནས་ནམས་ཀནཇུག ཛས གྱུབ ཁ་ས 

, ར་ར སསགཔ འབཤནིསྟོབབསན།དནས་གརགསྒི།པ་ དགས་པ གུགས 

,2 ཨད སདཔ པད ཡར་ལ དད དྲ དད་ཆོ་ག་ཡིས།། དབཞེན་རྡེགས་པར་བརམས་པར༔ ཅུས་ 

ཨགས དན ` ཐར མཚནམགགུམ པརྡ་གས་དོ་ བྱ། །།སཿཨརྒསཞལནས་ཨ ནེ ལ་འ ག་ས 
འཆུ ད སའ གྭ སྩུག་གོ འི་ག 















ཤྷཾྨ 
ཊཌྨ 
ཌཱ 
ཧཱཾ རླུ 
ཤཱ 
` 










ལའོ ་ ངོ .: 





]༠༠། །འདོདབ་སྤོ།འདོལ་ལྟགམ་དེབ་ཞིན་དུ།།ཕག་པའི་རྒྱལ་པོ་ཐོརགབསྒྲུབསེ།འདོང་ལམདོན་དུ་ོདཔརའགྱུར།།ཏྟ་དན་ཉིད་གུས་པད།ལགན་རྡོརྗཆོག་ཤེས།།ད་ཡངརརྗའཛིནབཞིན་དུ།།འཇིགརག་སུམན་ 
༩ །ཁཇིགསམེདྒྱཾཧཾ།།ྱགྷ་ནམས་དྒ་ནི་ོང་ཙ་དག །འཕུགས་བལལུས་བསླུབསན་ཡུང་།གཏགདས་བམུབས འཇེགས་བམང།།བདཅན་དག་དངལ ནཔད།ནཱགམོཆདང་ལྡུན་པདེས།།མངོན་དུ་ཾདེ ཞན ུའཆང།།གྲོང་ཁྱིར ། 
2) རྒྱལབབཞིནད་འཐོབ།བྱབ་མངལས་བཏེནཔདང་།རྣམབམངཔོ གེས་བ།།མངཔའོདིདགཉེ་ཧོས་ཏི།མདཉིམའདིནིམཉནཔར་གཱིས།འདདཔ་ཡིནེ མ།།འདྲ་མིལས་ཀུན་བསྒུབཔ་སྟ། །བྱན་མྣ། མས ཀདམ་པདྲིམ་ཆོག ྦ 
ཨི ལསྐརམས་ཀུལངདནོ་ཡངོཔ།།ཅྱིས་ཡད་ལའདོད་པ་ཡི།།དངོས་གུབ་བད་མཆོག་དགེདོསན་ཡང།།བྱ་བའི་དེནོ ཀུནགྲབཔམ། །འདེདཔའི་ེྗཾམཉིང་བསྒྲབ།།རྟགཏུ་དངུད་གའབདབསྦྱིན།།རངདགརའགྲེབའི་གཞེ ཡང་ཡན།། ྦ 
ྦ རདགགར་རྩ་ཞིང་སྐྱོདཔ ཡད།།འཆངབ་འཁོགས་འདགརའགྱུར།།འདིནིིབའདངཿནལ།།ནགསཀྱངྱརབཀིསྱ་ གོས་མི་འགུང།བསྒྲབཔད་ཡདའཇཾམསམི་ཕྱེད།།འབུསདྲམདཔརམིའ་གྱུརལ།།བག གསཀྱངྱ་པདཔར་ 


+ ¡' 


རྭ ( མིའྱུརདོ། །དཀིལའཁརལས་ནིམས་གྱུརདང།དམཚ་ གདག་ཀང་སཔས་པདང།། སངསྦརས་རྫོར་འཛིནིམཆོག ཤྒོས།མདང་རྣམ༥འ གྲུབམིའགྱུར། །དྱཾཡིདདཀནོམཆོག་ག སུམཔོདང།།དབཞིན་རྡོརའཛིན་པདང། །རིག་ ྦ 


། ཨིཾཿ༣་ཨེ་པས་ེི 


སྨུགས པག མལ།།གསྭ་ས་མཆདབམབཔབ།བླམབཔདགིཨྱརས་ཀྱ།བའི་རིགསྔགསྣོསྣལན།།ལསྦམས་ཉོངདགའ་གབཊདཔ།།གངསནེབས་ཤིས་པར་ིས།ཁི་ཀམུལཀའིགི།།ལ་ 


བསེག་ཤིངནི་བྱརྱར་བདད།གཅདམའྱི་ོགས་སུམི་སྦང་།།ཆེགདག་ནྷིཧུས་པརྩབ།ཞག་བདུན་བརེདུདུས་གསུམདུ།།དེབཞིན་བཟླུས་བརྗོད་བརྒྱད་བརྒྱ །མདབཅས་འོ་ཐུག་སྦྲང་རིདལྔ་ན །སྤམཆོགརྤྱིན་བསཞིག ¡ 


† 





བའང་ཤངྱ་གུརྨ།རྱལ་སིདདག ལལན་པཡི།།རྒྱལ་བོའའཁེརལྟ་ཅེཞིག་སྤོམ། །ལན་རཱཱལསནྣགཟུགསབྱསནས།།རྐཇཔནས བརྙམཉྩནབ་སུགབྱ་ །ཆོགདེལ་རིུཾ། 
¦ ( ༦ ༨ ` ; ༡ ༨ ༣ “` ༤ པ་༥ ། མི ¥ ༤༨ ༨ ཌི ༤ ས། འན ༤༥ རམེ་རྟོག £ ྲཱ 
| མདདང་།།སྐྱིསཔད་ཐང་དྲགགས་པར་འ གྱུར།།༨མ ཡ།༣གྲགགས་བསྔནས།།ཞང་པནས བརྩམས་སྤྱེན་བསྲེགབྱ།།ཆག་དས ནད་མང རྣམས།།དབང་དུབྱ་བ་བསྟན་པ ཨལ སྦྲདམའི་ངབ། ལི རྩས ༥ ཀ མཉ ཛོ 
4 བསགསབ་ཡས།དེབའེནཁག་བདན དུསགསམ་ད།།བདུ་བསིམ་ས་ེམཆོད་པརྱ་ །དའི་ཡུཔ་དཀདམ་ཏེག་གིས།།ཞག་དུན་བར དུབསྨྲ་བསནནི།།ལནབདུན་བཟླསཔའགྲུབའགྱུརཏེ།།ལམའ་སྦྲང་མའཕྲབརའཚྱུར།། | ཟླ ( 
ཧཱཾ) ཉྟཊཏཀནྱི་ི་ནསླགླདས། །ཨག་དུངངཅན་དན་དང།མདུབ་ཀརཱོན་ཕབླང་།དྱིལ་སོགས་པདེབ་གིས།ཁྲུས་བྱས་སྱེ་བོབྲམས་ཅང་དགྲ།ཤེགམ༡མུཆོད་ཕལསགོས་པ།།བྱད་ཉིད་བྱེད་ཉིང་ཞུགབདུན་དུ།།དུས་གསུམ་ཧྱུད་ ¢ 
| ༧ | འུ ༈ ཏའ > ཊུ ` ( (༡༧༨༢ ། ༦ ལོ ; ༡9༩ ཌད། ༡༧ ༤༧ ཁད $ 
། ཁྱག །མྦི་རོའའི་ནུབཞིལ།། ༡ཡར་པ་ས་ས་བླབསཔ ྱ་།དབིནབྱརདབྱརབླབནསནི།།ཨངམདྦུབས་ཏེབཅདཔད་ །།ཀུདམིད་ལནིདས གཏོརན།།དེ་་བགཏུདབངབའ་གུར།།ཐུམས་ཅདདྱབར་བ་ནི། 


| བྱསརསི།ཿཛེསནིརྒྱལ་པོའམ་ཡང་ནེ།འཁརལ་སྒྱང 
# གརདགཉིམ་རོག་དངན།།འཞིན་མནཏ་ཀླབངས་ནས།བཟས་བཅེདབརདབླབླབས་བཁིང།།ཐུག་མརགགས་པར་མཆོད་བསན་ས།གངགེརང་ནརོདཔདེ།།སངཉིགགིས་ནིདབང་དུའ་གུར།།དེ་བཞིན་ག་བསནནི།། 
` རྨ བརྒྱའཟླསབརྔོདབུ།།ཕྱིནསརྤཁསཔས་ཁུས༡ངཊ།།མང་ཉཾ་ོནཾབེའུ་བཞིཡ།།འཟླས་བརྗེད་བརྒར་འརྒྱད་བྱསན།རྒྱལ་ཐོསདེཕནཆོད་པདྱྱ།།འངང་ཡིནིརྩབ་ཡང་།བྱདཔྱོགསབལྟཞིང་བརྐེ་བང།།དནསདེའི་ཤུན་ 
| འཕད ཀསིང་སེ་འ་བ་ཆོག་གསང་བའན།འ དམཔ་ནི།།གསང་སྨགསའདིསནི་བཀྲུཔརྱབ །།ི 
| ནིམ་པི་ཡམ་གབགག༔ཞིང།རངཔཏསད་ུང་ཅབ་ཆོག་གསངངཔ།ལ་ིད་གསོདམ་པི།གསང་གསའའི་བཀ་།འི 


\¥ གུད\ 


ལསོགས་པས་སྟིངནས་མཆོད།།བཟླས་བརྗེད་བརྒྱད་ 





¦ ཏུབ ལྔ. $ ཨཾ 





ཟོ ཙིག ྱནོ།ཞོ་ ཞི།ཞོགཔདུན་པརདུབླམབསནནོ། །འོནོང་ཇིགས་བེདའ་འཔ་འགྱུལ།།ཀརན་པོལལིགཅིགདག། འོད་ལོ 
ཨ་ བལ ཀག་ས འདན ཉར དྱ གའོ། ར་ཨ རི རརར གོས ལྲི གཞག ཏཱ 
ཕརྷུ་སཱནལན་བདནདྭ།དལ་བསུ་བམ་ཆོག་བུསན དུར།།ཐུཏལའེཝ + ་ རུ དད ི་ །ཿ 
, རཆརང=& ཌན སོ ༢ ཞེག ར་འ ཐུ ་ ཞྱིག ཚབ ནབསགྱབསནའོ། ཡཾ ¡ 

འནད་ཞན། །ཆ་གའ ང་ད འདོད་པའི པ། །ད་ཞོས་དྡ་རྡ་འག་ཟཝགཏན།། གཞད་ཕྱནརྣམས9 གན ཀྱང་འབ་གྲ་གམ ༣༨ དེ 
ཟའ ཁ་གསག གཞར གའི གན ་འྱལགཞཚའ ལའ ༡ །་ཅག་གའཚམལ། །གཞོད་སྤིན་མོེན་མོ. 


ངྒེ །དྡིནཨ་གཤདོཕྱིན་ཐྲནཊདཀི་སྭིངཔབརྡོདཔརབ །།ཀྱཾདཀུནངལཉེན ཅག ཞན མདུ གསམ རག་བི 
=: ཀའ ས་ས་ས ྱི་་དུགསགས།།ཞི་པོར།ཞ་གོ་ད་་དའོ 
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༠ རང་ སཱ ×; 
ཐམ བྲུ དགུམས 


གིག ངང . ༩ ལོ་ནས ལཱན་དད་འི་རྫོགས་བུཟདསུ་ད པ།། རཊཏྭ་བཟྲད་དངཤཐད་པོ་7 ¦ 


གདའ ཨན་ལ་ནུངཀལ། ཏི ི་ ཀི ིརསམཔགྱཡ་ཏནཾ 


ལཿ བདོལ ཟིས 


མཱ་ཡཱོས་གཞོདམྱི ྲེཾཾླ ཆོ གསལ སྒ ལ་ 
ུནདགཀྱངའདེརཀོ། ]ཱ ནིསྟགཏུ་གནོང་སྨྱིན །ད་ལ་ འེའཁོརདང་ལྟན་ཉིག་ཏུ།།ལག་ ནརརྗེསརབབསྐུལབས།།ཡསརྣོམསྲལས་ཿདའསྒཡཔར་ ླ 
།ྟགས་ད་བགྲ་ཁཾཿ ོད་ནལཨ་དང།གཡུལདུཆུལ་བརྱབ་བདད།།རྱ་སཔ་ཡིཞིལས རྣམསདང།།ཉེདོཔ་དང་དིའཁྲབ་པ་དང་།།བསྲུ་པའེཕན་དད་ 
ལོ་ག་རྫོགས་འ སྐུ ག།དམཔནདབུལིོགཔགུས། །དནོནམསཿམསཧད་སྭཱར་ཏྲིསི་ས། །སྩདབཱ་དན་ཨམྔ་ལ།བ ལནིའུལ།མང ། 
ཞི ཏིམེད།ཀྲ་ི་ཛེས་དྲཀླ་རཱམས་བར་ཤན རཱ་བྟ་ག་ཀརྩ་མ་བྷི་དུ ཊི ཚའ ཀི , 

་ 


ཀོག་བབོ་བོང་ོ 














[ཀླདག་དདནོནམམཁའྡའའི།ལརོ་གྲནབས༡༽༽ནདུ་ག།འབཔགསནམེ་གནང རྩོལ་པཆེནྲོསགོ། གནས་གཞི ཤོས ོས་ཀིནྷན་གནས།ཱོགོས ཤགས་སྟུལབརྩོག། 
 @ ༩ ཁར་རའཁ་བསུག གྲ་ཐམསཅདཱནས། ས། | གདོནརྣམས་བརྒྱད་བརྒས་བསྐོན་བད་ཐ།། རུར གཉེར ༥ །ཤབཅམ་ེཡཁངནད་ས ༩ 
ྦ ཛྲ །ཟདན་མཐོགས་དུནམསདན།།ས གའྲས དུཀུྱ་གསབྷམོར།དྭསརསནའིག་མུགསཆ། །རྒྱལ་མེ་ཡོན་དམ་པའདེ།།བཟླས་བརྗད་ཉེད་ན་ དད ་མགསདག། ལ། ཏུ 
ྦ ཧཾ ས་པས པར། །བཟླས་བཛྲད་ིུ་ད་ཀུནནས་མཁོད། །།བ ཐྲརས་ཉདནང་དུ་བཀག །བཟླས་བརོན་བརྐྱད་པརྒྱ་བ། བཀྲ་ཞི ཤིས་པ།། མཁན་པས བསད་བའིནཆེག་ཡནནོ།། ༣༥ རྫ 
ཤཤམ་མ་ཉདད། ས་པ་མི དཐ འིའགམ་བགུ་ཚདད།ཝ ཧུ འདག སྦྱ རྣམ་པསྒྲ་ཚོགསུ | ངོ 
ར་ག པྱུ འ་འ སས ཞིང ཤས་བ་དད ཛིག གྲཟུགསྨནམསམཐོངའུགུར་ ཏག ཟུགསསཅི་གནིདུ་པརྟསན།ད་མ་སའི་དགས་སི་ རྱ 
ཟ་ མ་དམ་ གམགུསཆག གཾ སྐ་གལ་པོརབ་འབར་བ ཞོག་ཕགརྣ་ སཿ པི ཀུར འུ བརན པོ ལའ དུ 
[བརག ཀད གས་ག དྲོས ཨ་ལས གནད་བ ན། །ེ་བིནསཔ།ི་བཞདཉོབས དཔལནཔར་གྭ | ཡཿ ཁའའགོ།།ངནཚ ` 





དངན ཚི 
རྱད།།ཧཱུན་ ཆུ 


/༣ས༦༨༦༩༨༤: 





ཤ 
¦ 


རོ 





_༦༄༅། ཧཱཾཐན་སཱཧིདདམྦཾཧིདམ་ཐ རི ར་ 
ཁུ ྲ་ལ་ སྩིའི ཛིར 





རའ རི སྭ གུ ི་ འཁར་ཚེག བྷ 
+ མཉྲང་བ་ཡི། གསམ ངི །མང་ཞིངནས་ བཿ ཡར ེ་ལཱ་པརྡ་ཐ ་ ཞས་ག ལེ ཿ 
༥ འཇོའིབུརམ་ཟུངས ༽ཾིཾེིྲ རོ ས་རགས ཟམན་ཀུར་བནསནི ༩ བཱ ཞད།དསོདཉདུག་ཤུག སྟག་ར 
ཛཾ མཿ གོགས དེ་ཡདལ : ནཊ་ཐཾ པའི་མཇུག མོན །དད་གི་གནས སུད་སི ུ ་ ད ྲུ 
༡ དེ་ཡི་མ གད པོ བྲ  ག་བདཔུ་བླ་་། ལུ་ མམ བལ དདབས་ཁ་བསདག ཁ་ཟས གཔ་ད རེ ཟླ 
ཡ་ མན 8371. ང་བ རའྱུ 
དའོ པ པཀོ་ོསའྲིག་ནིབསའམས་ཚི། 








ཛྷ 


[ཆས་པྲ་གམས་ཅད་བིད་པརའ་གུར། །གཟུ ྲལ་སད་ཁང་ག། ནས་པར། །འིདེནི ནྡི་ཐག་ས་ཅད་འ་ཆིད་པིདདང། ཁཅིམ་བཐམསའདྲགའ་ཤདཅད། །ལ 
དན ༽།ཀདནད་གདནལོལཞགས་པ། པ། །འསནསས་ཏནལ་མཆོདཔ་པེ བླབ པའྲི་བབས་དངཆ་གཤི་གསརདདདཔུལ་དང 






། ཁོ་གི ལེ ་ 
བཤ དངར ཐ་ ལྟི ཅཅ 
སཆོགགས།།ཅ་སར་ ་ 
× ཞི་ལ་བ་ཡས། གུགས །དབ་ གཡ གི ཟས ལི 


( །ལགནནདྡནེའ་ཤོགས་མཆག་པ ། 











པར་གད་གས་བའམ། ། ‡ 





བ །དབང དྲུ་བའདོད་ ཀང་ཡན་པ།།ད་དགདང་ཡདྲ་ཐད་པརྩ་བ།།ལནཅི་གཞག ་ྭ 
རིབ གྭ་མིད་ི།ཏག་ི བས ཤ།།ད ཡེ 


ཨྭ་གུལ།།ྱ་སནས ས་ངས་པར་དབང་ྱ་ཆ། ཨ་རྒ དལོ་སས་བ ྒ 
སྲ །།འགིའུཝྲད་གིས། དྲག བཞིན་འ གཿ ཅིང་།སྐྱིནབལྟག་རྒྱུདཏུ་བྱས ྦ 
མན་བཟ་ནདི། གནམ་ལྕགས:ྲགལདྲུབ་བ་བཞིན།། དནི་དྨ་བབཅོསཔོྱར། །གཟུགས ÷ 








ུ ོའ་ --- ོ་་ 





ི་སོག་ཞདབཏགས་ནནི །།དཾཡད་གལ་ཧད 'ཧྐད་སྲང་པ ཧད་མཆོག །ལགནམསྐན་བྭམཚོགས་བ།ཅ་ །ི་ུ་ སབས་ 











ཀང་ཀཏཱའི་ཤིང། ཁབས ། 
བདྩབ་བའིདས་པ་ཡིན།།ཱཧུ་དངནོད་ཝན་ཀུན།།༥་ 







། རྡ 
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དག་ཀུན་ནིཐྭསུས་ཅད་ ཌོ ཊོ 


ཨུ ཉདནའགྲུབ་བ་ཡིན། །གསད་སྤུ་གས་འདི་ནིདའི ༤ 
སུ ཀྱལ དིའི ( 





_ སློ་ཉི་ཧུངཟུད་ས་མངའ སོས་སཡཊས། སྐཡནབྱ་དྱ་དབླབཱས་བཛོད་བསལ།ཏདེ་ད་ུདངབའེཏགཕྱེ སྱ 





ཙཾ ཌསྐནསསདྱ་ུ་འྱགུར་ལཁིིུ་བུཕསག ས་ས་ས 
ཀྷཱཾ སྐྱརྔབས་དུན་མཚད་པར་སྙིནཐསགཤུསཞ།གདགི་མིད་ནས་སཱཿཏ་སྦྱིནཔསགབྱས་བདེདང་དདུའྱསུརཏྲཾཔདཔདབཀོ།གབའི་ནནསགགས་ོ་འགྱའ་དོལ་དུ་ོར་རྱབོ།ཁ་ཟས་གདོཔས། སྨེ 
༡ ལེན་པའི ྟེད་དུ་ཕུལན་ཁཟས་ཇིསྟ་བུ་འདཿཐོབ་པརའགྱུརའོ། ྒའཐམ་པ་ལ་བསུནནྲགེད་འེདའྲགུབ་པདའྱ་གུར་རོ།འཐབ་ཤདང་འབྲུག་པདད།རོད་པཐུམསཿདལ་ཤགས་ལནཐབས་པངའ་གྱུར་དོ། ‡ 
| ནང་རལ་པས་ྱ་་བསགསལ་འདད་ཟསདོས ཁཱ ༨ གསནད ིའི་ག་མགས་བདུགལ་ད་སད་དེཀངའེདགངགིས་སསར་ 

ད ན་དང་གདོན་ལས་དྲོགལ་སོགས།།ཀུནལ་དནི་མཆོད་པ་ཡིན་། 
(གཞལ་ཡད་ཁང་གནས་ཀྱཚོགརྫོགསྟེ། |།།ལོརདནཔཱཔཉྱ། ངུ ད 








ཀམ་ཆེ་ཐ་ཤ་ཡསཱ།གསང ༥ གཏུམ་པ  ་ ཀི སུང 
ོ ་ྲ་་་ས དྲ རུཾ ར་ ས་ག 


ཀྲན་པ་ལཿ ༈ཕེདྡ་པཱདོ ་ག་ པ རེ བྱ ད་ 
[ཝ་ཁ ས་ས ༣ ཅར 





| ༦༠། །ཀུ་བུཏན།ཐི་གཙོརཀཱ་ས།ཨབེ་ཤན།སཱརས་མ་པཀཏཀཏ།མཏམ་ཏ་ཏུདུཏུར།ཏིཏཿཛ།ལིལོ་ལལི།ཧུལ་ཏུལ་ཏིའིཧོཏུ་དཱ་ར་ཱཀཱག།ཐིིི་ཐི་ཏབ་དོདི་སི། 

།ལསྦད་དཱིལ་བྲང་རི་རིང་ར།ར་རརརི་།ཀུམཧྷ །ཨབ་སྨར་ཨཔེ་ཤན།བླུརྲ་བ་དུ།ད་རང་ར།ཀརཀར །སྤར་ག་ཧནམབཧཡ་ཨ་སྙན་གདང །ཨ་མུ་ཀསྭ་ཀི་ཧིཧ །གྲ་ཧཧཔཏསདཏ། སདཏ།་དབཿཏུཾདུུ་དཱ།ཅ་ར་ཙར།ཨ་ £ 

༡ཨིསི།བྲང་པཱཏི།བིནིབནི།སི་རིས་རོ།ཀུ་རུཀུ་དཁུ་རུས་རུ། སུཿསྭུ་རཱཾཊིདང་།ཀུརུ།ཧུ་དཱརུ་།སྙིཀར་ནདཛ་ཐརྭཾ། ཧཱ །པ་ཤམོནི་བུ་ཐ ཞུག།མསཀུན་དཔ་ག་པ་ དེང ་ ། 
གམདྭ་ །ཡུགྲ་བཤཔནན་བཏབ་ 







བྟས།ཟིག་སུགས་ཆེནམོ་སྟེབས་ཆེན་ཡིན།ནམོ་མྭཏཱ་དུཊ །ཧཊ།མུདཱནཀཱདྡཧཀལལ་ལལ།ལཁཏཱ།ལ་ལིཏ།དེནི་དི།དི་དེཀལི་ཀལི་མདཱཀལེ།མཱ་ཏཀལ །མདུཀ ཤཝ །གགུ་གོ་གབནའནི་བཏབ་ 
( གྱན།་སྐཀ་ཏི་ཀ།སས་།སེང་ད འ་བ ནསུརུས་རུ་ཐུརུཐཱརཱ།ཁིརིབརི།ཀིརིཀར་ཀར་།ཛཏི།རི་ཀྲ་ཤི།ཛད།ཏ་ནིཏན། ཨ་ཀདྲར།ཨ་ཀད།ནིསུམྦཐནིསུྦ་ཐཏ་རཏ་ར་། ཊཾ 
 རུས་ཡ་ཧ་ས་ཡ་།བ་ཡ་བཏཡ།བཏཡ།རིཏམཏར་།ཧི་དཱགྷ།ཏཱིྲཀརཱཧྭ་དཱ་ དུ སྙི་རྷཿ་ཛྲ་ཝཌྡིཛུབ་ཡཏྲཱིཧཱ། པ༡ལནི་ཨཱ་ཕལས།།ལས་ཀུཤཧེདཔ་གསུམཔའདི།རྡོར་ནག་མོར་གྲགས་བསྟ། 7 

སྔགསཆེནམ་སྟོབསཆེན་ཡིན།།ནགེམ་ཏྭཾས་རབྲཿ།ཨཧེསྭཏྣཛ།ཨེ་ཏིམ་་།ཨཏི་ཨྲ་པཏཧཏ་བཛ། ཨ་ཏི་ན་ལེ་ཊ་ཛཱ །ཏེ་ཨཏྲི་མཏེ། ཤྭ་ཧིམ ནཾ།ལ་བལ།བེས་ས་མ།བཛཛྲཱཌིཨཧཱ་ཡཀཱསེན་ ‡ 
བཏིདུརླདརུ།དརྙརར།ཏི་ིའི།ྙི།དཉིལ་ཏུན།དྲུད་དཱ་།ཏད་ཱ།སིཌི་སིཊཾ།བྷཊདི་བྷདཧ།ཏུཾརཏ་མབཛལཿབྲང་ནཀའཀིནཾ།ཀཀདཱ་ཾ་ཐཱུགཱཊཨནྷ་ཀ་ཨན།སཐུཉིས་མུཿ།བྷགྲབཏད་ས་ཧཀ་ 


¦ ༩ 





ཇསསུ་མམདརེཤ ཤབསེ་ཡོད་ཐད བ་ཏེ ཤསཿཧོ་མིཧམོ་།ིཧིཧཧ།བྲ མཏ་ཨངིཧེ།ཨ ྦ 
„ཧཧ ཁོ མོ་སོགས 
ཧྭ །ཤུསམཡནསདབཛན་གིངཔ་ཏནསདཏེན སཔ དགིང་། རིམ ལཏེ།ཨལཊ་ཇ་ཀ།བསུཀརི། །རཀ་རྟ་ཏནེ་།ཏིནཏ། ཧཱཀར་་ སཆནཡིན།ནམམཏ 
མུནྦས་དྲཀཱལཱཀྲལཱ།དརད་ ཀུརུ ཌྷ་བཛྲ་པཱ་ པ་ཡི ཧུ་།ཕོ་མོནི་ཀུ་པོ་ལས་།ལས་ཀུན་བེདཔ །བཀར་ི། འད ཐཾ ར་ལགས སྭ དས ( 
ཤུ མ་མ་ཏི སཿ སྒྲལ པཱ གིིཞིིི་ས་མ་པ། སན ཏིཛ་ ་ ! 5 །ི་།ཀལ།ཀ་ལ་།ཧིཿིལོ་ སྟྱ།ལིག་སྔགཿ ཆེན་མེ་སྟེབཾས: ན་ཡན།ན་ ; 
ཟོ ¡རད ་ ་ བ་ཏི དཱ ོས་ོ་ངམས། ལས་ཀ སག བི པལེ། ད།། ། ནར འའ མཆན་འ ཅ།ས།ཧུན་ཏན། དཏད་ཧ།བཅ་བཅ་ ¦ 
འ བ 
[ཅུག་ཤས་སཔྟེ། གགཡིན་མིཆན་ི་ དམམ ཏས འཆ །ཀཀུཏབྷཾ ཌི ས་པསར་ཀ་། ` | 












་ཀུདུ་དུརུ་ད་ བ་བ གྷ ། ཟར ོ་གུ་པོམས།༢ ལས་ གཉབ དོི་ཡོགསབ།འ མུགས ཆེ ཆེ རྒེ ཡི ལེའི ཡུ 
སྲུ མས 0 པཱ ± ཏད ཡིད་ཚ ;, ༡སེ་རིདཾཔོལས་ ཏུ 


ཤེཧིཧཾཧ ` ཅུ ཀིན མོཏཧི།མོཏསི་སིཧུ་སི།ུ་།ཁིདཱ་ ཨཱ ཀོས ཐུར 
སྲ་བ 2: ་ སོ གྲགས་པ་སྟེ་། །ཐིགས་སྟགས བོ །ལག་ ˆ རི 


ྦ ཧུ ཛཿ 















ལས་ཐམས་ ཏིསཏི།མ་ མཏི།དྲ།མཏི་དབྲང་ལནི་ར་ ཡཏ དཧསྦར ཟོ སྭ མོབ མཿ 
༨༣ དྲུད ས་དཔ $ ཐ་བ ཀུམཐྷཾཀེ་ &ར་ རྔ རོ ཧཱ །མེ་ཏོག་གི་རིགས་སྣ་ རོ 
དཔལགས་བདདམ་ེལ། ད་ས `` ་ ། དྲ སིི ལ་ལི་སུགསཏལས་བཟག རར འི ནི་རབ 
།ྣཱ ཀས དྲི སཱ ཀང ཁྲམས བཿ) གཡེན ཐ་པད ་ འགི ཛའ སད སམ་ོ།སོ།གང་དི ༼ 
ར་ན ལས་ཐམས ཧྲ ཀབ ' ི་ོ ཀཱ ལས་ཐམས་ཅད ཀཀིརིནིཾ་གཱཧཱཾ།།ཉ་འཱཔ་ 
¡; ་ སི ཉཾ།ཐཿ རར རའ ་ ས་གསལ ནམ ཤི ཅའ གཔ ¡ ། 
[བདད་སྨུ་པ་དང། དེར བན ˆ གྷཱཏྣ ཤ་པ ཅ་ཅ ཁམས སྲི བས་པར ཞུག་ཅིད་ 


1 

















5 ཧོཊནིད་བཞི།ིག་ བནོན་སཱཱ།དབདད ན་་ཉ་ཁསིན་བག་བ།ི་་ད་ུ། ཧགས དོ ཐའ༤༤ 
| ' 8 ˆ 


3 དཿ ༈ ༣༥ ཤཧེ་ཞནདཤ་ཅ་ནཌ་ཨ་ཧཱ་ཱད །ཚུལ་རྡ་ལྟ་་བབཞིན་དུ་འདུ བཟླསཐརྫོ མངད ལོ།།ལས་ཐ་མམཅཧཤུུ་ པ་མང་ཡིན་ནོ།།ནམ་ཊ་བཀོ་ ཏཱ 
ཤཱ [བརྟ ; །ཏདཀེཀ་མན་མེ།ཀུ་རུཀརབྡ་མ་བཛྲོཧ ནད  ་ ་པ་ལ་ བིག ནམཿེ་ཤིའི ཟ༡ལཿཏི ་ལ།ཙལྭི་ཧཱིཙ  ་ ཌི 
འའ ཱ།མོ་མཚན་བཅིང་བ 7 མཉསུས་ནིཨཱཿནིབནརཱཾཨ་ན་ཡ་སྭཱཧཱ ཡག སྲ ཧིན རཏ འཛྲ་ལྔ།།ཅུདུ 
- $, ཧུ་རུ་བྷན་ཛཱནི་ ར་ལ ༈པད།ེཏོག སྟིད་དུའ ཨུ ཀོ ྲྩྲ ་ ༢༢ ཐགཐགོལ་སཧི་ § 
ཌཱ གནོད་པ་བ ལུ་་༔ ས་བཅགས སྦི སས རྒས ེད་འགགེ །པི་ལི་ཐ ག་ས སི འ 
ཟ།ར་བ་ཁ་པ བརེ ཨིའི་་རལར། སོ་བ པི ནི།སུ་དུཀུ་རུ་ །སྨམ་ཡ་མ སིག །སུན་དྲངབ་དེང་ལས་ ¦ 


[ཐུམས་ཿཅདཏྱདཔར།།ནས་རོ་ རོཀྲ་ཉར་ཡ་ཨྲ་གྲ དིཊ། ས་ག སོ་བ འརི ར་མུལས། ལོ་ནག ། 


, ྷ ༦༠། ། ད་ཏ།ཞས་ས་ཡེ་ རླ གོ དབབ དབ་ས །བལ་བདང་ཤྭཏ དཏཾཀྲའཱཀྱཾདོད་ལྭལོ།། ཁོ མུ་པཏ་ཾ སྭ 
ཌཱ རིར ིིོོ་ ཧུན་ །སུན་མུ་ སིད ལ་ང ས་རབ ཏཱ ཤཱ ཉི ༣མག་ཅནཚུན ྲིཆུཅལ ཐུར 
མྱ ཁ་པ མན ཡ རྨ  དགདབབེ།ནཀགགིཉ་ག།འགྲལ་དག་ཅན དཔམའ་པིནགོ། ཕིད ×» ` ། ལ་ཏོ 
དཾ མུ་ཁམ་ཨ་མུ་ཀ བཛ སིབ་ལ་མི་ལི་ །ག་མཛ་པཌྱི་སྭསཱཧཱ་། ལནབདུཤབླས་བྔདོདྱབ་། སས རཐདྱ་ཤའོ། །གསཿཙ་ཡིཙལ། ཀཿ དུ ཊ།སུ་ཁཱིབྷཐཏུ་ 
ཏཾ ལ་ས བ་གིས ཡམ ཤགྲ་གག།སཔའ་ཏོགས འན ་བདབྱབླ་ཏ། བཅསལ དག ཤབས ལལ། ནཾ་བྲད་རཏཱ་པས་ § 
ཟ་ ཤུག་ཤོནིཏབནྷད་ནི།།མྭཧཱ་ ཀར དཔ ཉ་ག ཤར་ གཅེགབཟླས དྭཀ་སནཾས།མདུད་པབས་ཏ །རེད་པ་ལ་རྟགས་ བབདད། སབར་འཚུར་ཏ།ག ་ྲ 
ཆར འརོ་གྱགགཆེནཔའ སཔ དདགེབྱཆ་ འཞིའོགཉྲི། དེས མོངརོ་ླབཀརབ་གདྱབ །རཉ་མ༡རཀབ་ལཚོ་ིནབདཔས བཅོལ ནོ་ལནའདེ གུབ རྔ 
` ཱ འི་ུལདུའཞུགས་པར་ིའ།།གཡོན་ལོགས་སུ་ག ཀནལག་ེནྡི ' ད་ང ནོ འི་རིགས ཞ་པ །གསསའགས་ཅ་ན་ ༨ ཁོད་ད་ 












ཏཾ 












( :བཅས་པརཀྲི་སྭ །རྐན་ཐམསཉད་ཀྱིས བས་ན་ལྲ་ཐནསཉདྱ ི་ མགོ་པརྡདྡོརའི་མཚནམ རྲེས 


ངི 


གསོ་སྦྱང་གི་ཡན 





བབའོ།།ཟམཟེ་ལ་ནི་ཞག་གསུམཉལ་། 
བོའི་ཟེསྭ་ཀིསྭ་སྱིནབསྲེག་ཤལོ།གོ། ། 


[༦༠། ཊས་ས་གཞག་པམནམད་།འབག་པ་འསིི ཅིས ན་སོ བིར ་བཟོནབམ། 
། ད 


= ཇོ 


ཤུ ནཡནནྭ་དདཀརས་པན་པསཱ་གྱ་ཤེའ།།གདན་དྲག གདག ཤས་ཧ ད།ཏུལ་སའིལ་མས་ཤའོ།།ཉ་ཡེཉུན་སེགགིས་ནེེརིལསཅུ་སྟོན་པདའགྱུདརོ།བསྲུད་བའེ་ལས་ 
ཝཱ རྣི་སྐད་པའམ།ཐལ་བའམ། རྐུས་ུའ།།གཅུག ཡུདབཅད་པལནརུས རེདརྡཀཉིཐརྡབ་ཐ་ལ་ནིགླིཊས་ དགད ཚུ ཟུལ སེལྕུགས་༡ཤྲ་ནང་།གའེནོ་དབདདུ ། 
ལཱ མདད དང །དིནདབབ་པ་དད། གད ྨུདགཞུག་པ་དད།གཟིར་ུགཞུག་པི ད 

ཧཱུ །དེབས་སུ་བཞུག་པདད་།གརཉིདཏབཤུག་པ་ནད།ཅུད་གཞུག་པདུད།ཆེ གསདིབདང་།ུ 

༧ གང་སྟན་མྲ་གདའ ཡད ་ ༨ ` ་གུས་ཀོ།།འོབསྲིགས་པ 
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(ལྦ་གས་རྣམསཆབསྭམས་ གགས དབཉས་ནས་ཟྱར འོས འརྡོ་ུའོ།། ཉདབསན་མུསམི་སྣདབརའགུཊ ཕརཁྱགར་ོ།དེ་གཤན ཤུ གདད གདདད། །ཤོསསཡམགས་བི ལོ ཟེ 
% ། ཤུནཤྨགས་ད། ཤར འི ཤུནྲ་ལགས ང་།ཡུནབ་དད།ཟུཿ་ཤེལ་དད། ླིུ  ་ ཀི ཀལི་དང ༨ཀུཟེདཀུའརྟའ་ རཾ ུགནད། སྱ ས་འེརི་ སས་བ ། 
ཤུ ]དུའོངས་པ་དདམལཐབཟད་པོདདཔལ་དགི་བཟའདདགད་བདད་ལན་རའཞར་ད།ཝས་སྟ་སབླབ་པདི་ཞགགསུམ་སྨུངབཟུས) དད ཨཀ་དགསོདདང། རའི 

༧ ]གཟེམ་དངའྲས་དང་ རིམ་བཞིན གདནྱིསམི་ནུགས པའྙིསརྷས་ཨནནོ།།ཡུར་ཀམ་ད།ྱ་སྩམ་དད།ུཏད། ་ ཨིདབནའིའོཿབ།ཊསལ་ཐོ་ཤམས་ ི་སྦྱར་སྒནན་གད་སྤྱིསརག། 
ཧཱཾ] ཕམས འགག ྲད ཆ་ མནད སརང། ནས་ག དའི 
ཡཾ དྲུད འསག་ཐསཏེ་རོ་གགས་པའི འི་སོལ་ཐས་གཟུགས ཡིས་བ ཕུལས་ བུསཔས་འཀཐན་དུགསཆདཔརའགྱུར། །དེ དནསསློ་ དེམ ཉསའིཆོག་བཤད་པད་། ཡང་ད ཅ་མས་ལྭ་སྨུ་གདུནན་ པར 

ནས ཀཞཀ་སྟ། ཊི ཆོ་གསན་་ཧོག པཱ ིས་མ་གྱིས་འབས་གང་ "ཀྱིས་ + ཀྐརྐྱདནལ་གྱི ྒ 

2 ག་ས དཀར ཡོ ད 


སཝའའྱིསདདཱ་ཀུད་ཀུས་དངཉན་དན་ཀར་ཡོག་ 
ིཤིགས་ གཅོག ཏུབ འི་ས ། དེནས་ཝསཅག་རྱ། ནོ དི ཡ་ཡ 





ཇ 





༦༡༥6༡༩༩༩༡༡༤ ༧... 





། ཁར རོབབ་་ཀཟུབུཝའཝསཔ་ ངུག དབསལ།ལག 
¦ མྨ།གཀྲི་བདབ འབུལབརའབུར།དེ། རག བཿ དི དཞིཔརམཆོདའ་ཤིན 
ལགན་ཤམ ནམ་ཐོགས་ཤིང ཡམ ལི་ནི གཅིན 





། ཡེན ་ གག ཀཀལཀཡཁལ་ཁལ་ རལ་པ བཛོ། ཧཱ 


[དུ་ཨ་ཤཀུ་རི་ཧཱའཧཱ 


ྡྫོ༢་ཡད་བཉུལཞག་གཅིག སྒུང 


ཏགྒྲ་ པའོ།།དནིདྡཐོ་ཀཱསམ འི་སུབ་ཕའི་ཆོག་ཡིནཏ །སམཉམསཔལམཚོནར 


དབ རཝ ལོ་མ དི ( 


ཅིད འི་འ ཞིད། །ུས་གྲསམ་ཏུའུསྱ་བ་པ་དད།།ུཊ་གསུབདཀོས འརྡེ་ཐ་དད །ཆུ་ཧུཿཔའི སྲལ རླ ་ དཱ 


རླ དཀའི རརགས་པོ། རས །ཆོད་བནྷི་ཉས་པ་རྩ་་སྡནས་ལུབ་།སཀན་ཐུལ་ལ་ སྲུལ ཕུལན་ 
ྒ 24 ° སྙིན་ཡརའགྱུརར།།བ དཔ་ ཡཿ ` ་ ཚན །ནམེ་ཱ ཡ། ང་དམ གྱུ་ཡ་།ན་མ་ཧཱནཌ་འཛྲཊཌ ས་ག 
གལ ཧུན་ཧུན། ་ ཨཏྭསི་ ཟཱ སྟུད སྙི་ཀུབའ་འཞིརྟ ི་ ཧཱ།ཆོགནི་ཡྱི་དཆས་ཡུ་གསུམ། ད 
| ་ལྣལགརྐྱད་ དི བསབ། རར །རེམལནདམལམེ།ཀྲིཞིམངར། ཡུ ཨུད སྲི ལ་ ཕ་མརྱིསཔབེནསསཝལ ནཿ ་ | 

་ིལའ།ོརུགསཏ།དརགུརཏུཔམམ།ཿ ེཀུརཏུམམམ།།ནདམ་ངོས་རོ་། ལར །ཡགནྡྡདང ས་ཡ །མེ)གདམརཡོདང་།ལྐབ་ཤེས་ ག་ཏ 





ཤོད མོ་ཿླམས་ཞིར། པྱམདོབསབསམསདཔམའོདབགདནས་དོདད་ལོས་པལ ཝོའི ེ་་ ཙིདསདཔ་འནོར་ངོ་ས 2 
ཧུ „ཧ >; ཧབ་ ས་ཉལ ཟྱོད། དྡིདས་ཡ ཁ་བ །ཟླབཤྨུགཚད་ ས་ྲབསྱབ་སོདཔརའྱགུར་རོ།དནས སྤའོགོསདོར མའི་ཚ ། 
རྤ 
ྲ 





དཿ རྡ ལབཉམས།། [གདུས དིང་སྲིགླ་སིཀ ད་ས་ོ་ེག་གཉིས་སལ ར།ད་རངསཏ ཅུ”།བྲུསྱཿིད།ཇུང་གསུམ 1 
ླ གདད དུ་པ སྙུན་ཿཉལ་ཞིད +ྩ+ྩྫྫྤྫྦྫྦྫ&ྟྩྣིོྣོྷོ ཁན རྡུག་དུ་ཞག་ག དྲ སྱ །བླུབཉལ་ཡ་བཅོམ་ལུའུ་ཞས་ 
ལ་ ནའི ཏེ ཆོདཕ་ཉསན མཁིགཧུཡིགང། ལྤེས ཨྲཧ་ཐའེལ་མཞིའི་སཱ་ དུབཞགལ རྭ་ཀྱི་བྲ་༡ཀྲ་ཞ༔། དད ཕགམྣནཏ།ག་ཡོན་ ཤྐགདོཔ་མཛོ་མ།པཀཔ། ཀྱ ཁྲོག | 
ཟླ མོས བ་ས ལ་ཀ །ངཞགམ་ ཡི ་དོ་གབའུའཔི་གནས་གངཡིནཔ་ཉིམ ཊ།ཟླ་ཐ་ལ་གཟའའཇྡུ་ ཚན རོ 


ལཱ ི༽ ཤུལ་གའམའབར་བརའགྱུརཀྱི་བར་དུ་བཟླུག་འརོད་ཀག།མཆོན་རནཀྱི་དུང་མ་སྐ་གཞྲུགསསཔ་།3རུཿཀི་ིད ཀས ཀ་ག 
ཨི ས་དག རྔིམཆོངཔ རལ ་ ངུ འབཙགས།བྱབིའ །བཟླཱཾ རི ས་བ ར་པས་ན ཏ་མ །་བཟུ་ནས་འུང་སཞིཕོས་བ | 











{༠ ༢༩ པརའྭུརདོ།དདབའྲབཡནས་འཇུངསནནི དབརའགུརངོ། ཁཿ ོ་གར་ནོསའཐབསཞོལ་མོཁཁའའ བ་ཚ །ོ་ླསཔ་པ་འཀདསཾ།ཙནོ་དནོ | 
ཝུ དམ་ལ བོ་མ གཡསཔནརསྲ་ལོག ཕྲོགས་།གཡོན་ གཡོཿ ཀནནྡོརཔོནས་པར ཨས གཙངམའི་ཕྱེགས་ ཁ་ཧོ ཏཱ 
ཤུ་ སས ཞོས ཞག ཟླ་བ ཉ་ལཞག་གཅི་ སྩུད་བད་བྱ་སནས་ཐབ་ཁུང་རྡ་རྫའ་དེབྱིཕས་འདྲུ་བར་བྱསཔའི་ནད་དུབ་ལད་ག་ལྕེ་ ས་མ་སྦརཏེ དཀད་༔ །ས་ཡུལ་ལ་ཙན་དནདམརཔོའ་ རྨུ ྟ 
གས་ནད བསགྱ་བསད་གའ་པརུརཔ།དནས་ཟགཉགཔྱ་བས །གཙད་མཐཟླས་བ མ་ངོ་སདསམཚམས ས་སུབས་ཤྲི་རིག་བ་མརྱ་ཤིས་ ཀད 
རླ མང་བ སཱ ཤྱབསནས་བནྱརབསབབ་།ག ག་བཞིནད་བཞིན་བས་ཆས་བ ལད་གྱི་རིག་པི ད་ ཉིག་སྐྱིན་བསྲེག་བྱས བཆིག་པའེ་ འཞིད་བ་ཡད་ ནབྱ་བྲོབ་པར་ ཚ 
རརོ།། དར་མདོ ཡད་ནའཤསམ་བྲདཱདས་པ་མར་དང ་སྱར་བའེ་ཡུལམ་ ཧུ།འབཚདགཅིག་ཙམ་ཤ གྱི་བསྲུག་ལུགས ཆོག་གོངམ་བཞེ སསབས ི་བཡ་ གསུ་ཤཾངདག་ཤླག། ཌཱ 
$: ད་དེ ཞིན་དུའབྲུ་ཐམས་ཅད་དབུལ་བརུབྱ་སྟ །དུང་ འྱིམུ་གུ་སྙིན་བསྲག་ཀྱའོ་།།ཨ །མུརའཐུ་དབར་འ བསནེམྱི་དོནག་ཞིལ་ཞགགཅིག་ དབརྱ་ཤས་ཏེ། །གུ་གུལ་སྲོང[ ཱ 
རི ི་ མར་དང་སྙརཏ །འཐུང་ཡན་ནདཐམས་ ཅདམདཔརའགརད།།ཟླབཉ་ལ་ཞགིག་སྒྱུད། ཏེ་ས གག་ཤད མེ 





།ཁསྱ་ས་པའེ ཀརཡོགསམུ་བསྟན་གཞཿ གན་འདསདལ་གཟེ རོརིལ་ཡདམཆོདད།ཅུས་ ཐོ ར་རི རས་མ ྦ 
ཏ དུག་ཏུཐམ་བ ུ་སྱ བ་ཤ རྱས་བྱཊུས།།ཊ། རམ་ལསོགས་པ་ཡད ཤས་ནམ་མརི ཨངས་གཉིས་ སུརལ་ །ལྷགནེཿ་ོང་ྱྷ། །ནྐམ་ དམོ་ཐུབྱཀི་ཏགས་འོད་སྟེན་པ་འམ་།རང་ ༈ཿ 
ཤིནཟིན་ཚུལྱཉིས་འོན་བ རྭ ན་་མམ་ཡམ་ མི རས ནནདཾནགལས་བམས་ཅ་ད ཤྱ རྭགུ་གོེའིགཙལོ་རསི་རན་པ་ི ཏུ 
རི ཡར་ཀྱི དོན་འ ལ་བསམ གྲག བྱྟ རར 


།མཾ ཡན ཁཱ བྱས པ་ག ཐམ་པ མྨདདད་སྦྱར་བ ནེ་བསཀྱ སྭ འཁྱད་པབར་ 
ལར སུ སའིཆོག གྲ དེ ས་ཁ ལི་ཀྲབཔའི་འོ པྲ བདུད སའ ཡ་ག གབས ཀད ནའུ ནཔོདད། 
་ གས ག་བ སྤལ མཁམས གས ཀདནརདདུངཟས་ཅི་གཅྱ་ཡིནབྲགརལ།ོྱི མུས ཡའ ས་ལས ཡི་ག 


== ད ག་གིས་བ དབ་དངའཕ བོབརའཆྱརཔ། པའ །འྱུད་པའིེ ་ཉིསནྱི་རཡ་དད་ཡན་ པརགུར་རོ།།གསད་འབ་ 


ཚོའརི་རོ་རོ་ར ་ 








» ༡༨༨༧༠༧༧-༨་ 2 -༨༨--༤༨༡) 


ལྐ ྐིན་མེནི་ཞག་བདུན་གྱེསསོ། །སྐྱས་པའི་ཞག་གསུམ་བྱིས་སེ། །ཐུ རིར 
རོ སྒྲ ཡཾ ཛི་ཧཱུྡ ོོས་ ག་ན ང་མརི་ འ་འ ཕྱིནབ སཾི་ ུ 

ཏ མས་ ཅདཁབཅིན་བར་བབནིགདཔཡ་དྲང་ ཅིག་ལརུང་། །སྲདཀུལམདྲཿ ཡིན་ག བརྗོད་ལན་བཅུ་དབྱར་དང་ དུད་པ ་ 3 

: ༨ དགགཞོམབལནནིསཔའིམཐཔསེག ཤིངས །ཆོག་སུམ་བཞོན་དུ་ ཀྱའོ། །སྭ་མ་བལ་ནརདུན་ཟས་བ རྩེས རྩོན ཅུ སྐས པཔ ཁྱ 
ར་ ྒ ཏནཤུརགོ འ་བ པ སྭ དཾ 
ཀླལ་བ དཀུག་པ་དད།དམ་ཚིག་འཛིན་དུ་བཞུག་བརྲ་༡བ་ལནི་ཆོག་བཞེན་དུབླས་བརོད་དང། །རོརིིགྱརས་བའོ།།༣ིལ་དུ་སེནདུ་གཞུག་པ་ལནི་གཙུག་ཕུནདདརཨྱེ་ཚ་ད་ཚར་བ་མཚས་གསྱྲ་ག་ལ་ཕད་བང 
གས་འ རེ མགས གྱིབ་ས སི དད རད ཀུ དབ་ས སལ 







[སོག་རྫོང ཐའཁངུབྱའུདུགགུབཞེའསནས། མརྩ་ཐེ་དོཞགབཅུ་བཤི སསར ལྕམཀེཐ་བྱས། གད སྩི ། 
ྦ རྭ  ལུདབུངསནསྱ་བུངཔའི་ཚོནསེསྲ་བིའརྩབ་ སུ་ལགནད་ིགནས་པ༽ སྭ་ཐུབྱསཝ། དེའི་ཕོ ཕྱོགས་ པས ལུ ཧཿ 1 
ན་གང རྩཀྱེ་ལལ་ཤར་ོགསཏི ཏི་དོརདཔའཐའ །ལེྔིགས་སྡུནྡིཛརྡདངབུ་ 0 གོ །ཆུཿྱགས་ནེད་རྗེདང་ཞགསཔ་ $ 
ཧཱཾ གཞགགོ། །ཀྱདོགས་སུནེ་ྡོ་རྗདདབཉོན་གཞག་ཀོ ། ཊེལ་འྨ་ུ་འི ིནདྲ་ོགས་བཞིནས་རྡརཐུམས་ཅད་གཞུག ལེ །གར་ཅེས་གགེན། སས ཡིག 
ཤླཾ ལ་བཅམསཏེ་བླམབཔརྩཀོ།སོཞིརནི་བུམ་པམི་གནག་ཅིང་ཆུབམདཔ་བཞིའོ་མས་བཀང་སྐུབཞགགོ ཉི སེག བཞིནདུམཚན་མོམཿཀི་མངམ་ དདམུལལ།།ཝ་བྟགནྡྗེདའམལན་འསལ་ཕད་ ཅོ ཊཱ 
ྦ ༣ | །སྟཾགསུདེ་ང་གངུང་དང་ལྡན་པའེསྐུ་གཟུགས་ བཞག་ ལདེའི་མདུནངུ་ལྷ དས །ཅདས་གསལ་ བརེ ཁྲུགང་་མ་དུ་བའོ།།དེའི ྱི་ོགས་གཅིགརཐབཁངནྡེངིབམཁད་བད ཤྱས་འདེར་ {ཌ 

ཨྱཁི་ཕེསསགཞིངཤས་མེ་དུང དགངླཀཱགས་ཕུལ་ནས། ཞོདང་། དཔད ང།ཡུངས ཀརརྩེས་སྙེ ན་བས ་བྱས་ལ་དེནས་བཟླསབརྗོདལནབརྒྱད་སྟོང་བྱའོ། ཟམ སུའོ་མདངྱ་པོའེའདེུ་ཟཞིང་ 
[རུགསུམུ འབག་བད་ཡཏནགིཝང ཕེང་བལ། བལ་སོགས་པས་མཆོདདངུམ་གསུ་མདུཤོས་བརྡེབ་དང་། ར་བར །།དེའི་མངུགཏུཞཀཀསུམ་སྱུ་བཕས་།ེ།ཟླ་ཧལམཆོ་ ཟླ་ལཿ ཆོདཔརྩས་པརབས་ནས་བསྒྲུབཅིད་ ¦ 





2 ཁོ ཏོ 













| ལཡས་རྡདསནནཏེ་ནཟྲངབརགར་བདད།།དུད་བུལ་བ་དགའབར་བར་གུ་ར་དང། ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་པདུགུར་ཉིཐའ་དུབྷསབརྡོདབྱཡོ།དེནས་ཟླ་མནགནརྡོརྗེ་ད་མཁུ་མཉམཔར་འཁུར་རེཚོསྐལཔར་ | 
ཧཱ བཤགས་པ ལམ དའ དང་ག བས ང་པ་གོ གད འཇིཀྙེོདྷནམསལ་ཡད་རོགས་བཟས་ 
ཤཱ ཅའདབཤོབྱ་ཆ་བད་ ལལ།ར་བསང་མྱིམཆེ་བལལ དམང བཞ་བུལ་ལ།།ཤོགན་དལའཛོའི་གནས་ལངག་ིས་གན་ུགས་འགསནསགདོའི འབོ ༈ £ 
༦ །འདེནིཔོཉ ཧྲའི བ་པ ི་ཚོག་ཡིན་ཏེལས་ཐམས་ཏད་ཀང་ལསཏི་རྡ་ལགན་ཐོགས་པར་བའོ།དེ་ནས་མེ་ཏག་གི་རུན་པོའགུལ་པར་བྱུ། ངཔ།།དྷལླགནས་ིདཉིནཔར་མོད་ཤིན་དྲུ་ར་པར་བའོ། ༼ 

' བྷཾ་ཤོསདདམ་ླམ་པདིཆགགས་པའི་ངས་མཉམས་པལ་མཆན་ཅི་སི་མདབས་རོས་དདིམ་པད་ཚའི་མགོགཅན་ལགནཔདམ་ཐགས་ཤེ། བངམལ་འདུགབཟི་གོ།དནས་ཞག་འིརང་གཅིན་དག རི་དགས ༣ 
༼ྷ( ཤིད་དུམ་གསུམདྭཞུས་བཞ་ཅུཊ་གསུ་མདུགོས་བྗབ་དད།རདུརབའ་ན་ལཉལ་བས་དུས་གསུམ་དུབདམ་བཅྱ་དབྱར་ལལན་རབྱགས་བྗོངྱ་བས་ཏེ་དབུལོ། ྒུ་ཏལཏཞཚན་སྦ་ཐསཏེ་མཆདཔཉཔརྩབས་ ཌོ 
ནཱསྭལབཤོས་ུདཐུལ་ལནུབ་གསུམ་བདུན་བྱརདྷཞོད་བལནའག་བརའྱ་ུཏེ།འདོད་བཝམས་ཅདསྙེན་བརའྱ་ནར་པ།ཟོཐོ་ཇོེམའེ་ཆོགརོགསསྟོ།།ནམོརང་ན་ཏྲཱ་ཡ།ན འི་ཡ། ཟ་སརྨ 
[མི་བ ི་ོ ཟཟནས་བ།ད་ན་ལསའསདྱ་ནས་བང་འད་བང་ོ ང་ཆོག དོ ཞི་རིགུགསཉ་ྱ་དསམོཅྱ ༽ ༢ 


2 ཤི 


༦ ཧེའི ཛི ༦ 


]༠ཤ།བྷུཤཔ་ཏེ།བདུགཔ་པགས་ཏོག་དཔི་ཐུཕནས་བཟོགཀོནནས་གཀལ་བའི་སྐད་པྲ་པམོ་གཉིསབ།བྱདྱབས་བསོར་བཤིལ་གཉིས་བགལ།།དནས་ལད་བདནབླགས་ལོ་བུས་ཏདིལ་འཁོར་དེའི་སུང་དུབགགོར་རོ་འི་།ི་ 
| :ནན རར ད་ནས ིང་དས་ཉནང་། ཞིད 
| ( ཚངས་པར་སཱོང་པད་པ། དབརྱཀས་པས་བའོ།།སྤྱཾས་པ་དང་།བུད་མད་དབང་དུབྱ་བརའདོང་ན་དེའི་སིང་དད་ལྡན་པརཟིག་སྣུགས་དྲོད་པྱ་སྙ། མད་ནེཤིདིལས་གཟུགསྱ་བསནས་ཚ་བགསུམ་ཉེས་བཀདཝ་ཚེགས་བདུན་དུམ་ད ཌྷ 
ཚརམ་གཱདྱ་བེ་ས་ཧཏབནས། ཟངསཀྱེ་ཐུངས་དུབ་དུབཙུགས་ཏེ་གི བ་ཐུང་ལ་སངྦལིད་གི་མདག་མའི་དུགས་ཉིས་བྱ་གཅིད། ཞག་དྲ་ཅི་བརདུ་ཁཤར་ཕོགས་པུ་གྱུན་ཏེ་དུམ་གསུམ་དུལན་བྱར་དབྱར་བླཟས་བྡདོད་བུ་སྨན། ‡ 
རྨ་ཏུཀཏྭལན་སྟོང་བྱསཝགཐ་པརའ་ཨུར་རོ།།ད་ནས་གཞེག་པར་འདོད་ན་ཁང་ནུག་གེའུ་ལས་གཟུཤས་བྱསལ་བརྐ་་པ་གཡསཔ་ནག་བརུམསཏ། སད་ལངགིའེནང་དུ་དག་གསནདུ་སྦེན་སྲག་ུས་ནས་ཞག་བདུན་བྱིས་ | 
¡ འཇིགས་པརའྭག རའོ །་ནས་ཞར་སེདོག་བདདགསོ་སྟོད་དངལན་པས་རབསགས་པའི་སེལ་བླ་བངས་ཏེ། ལནབྱར་ད་ཧངདས་བཅོད་བས་ནསངཔའགཟགས་ཐིས་ལཉག་ད་ག་འདང།སཱིང་གངལགཔ་གཉིག་ད་ 
རྐདཔ་གཉིས་སྲལུགསཏི་པུར་དུངབཏབནལཱའཆིངས་པརའྱག་ཏོ། དེ་མེངནས་སྩོས་ཤིངདའི་ནྐད་པའི་དང་ད་ནིལ་པའི་བླདགད་བགགི་ནདད་སྲུགས་པས་མཐུགཔ་ཤུངད་ནགདད་ནན་དང་ཏལ་དབཔོ་བསགསཏ། 
[ཁག་དངབྱང་བསཇུས་གསུནཏུཧི་ཅའརེཕྱམདབྱས་ཤགཏིཏུ་གཙེགགིསའདིག་པརའྱུརངོ། འདས དཔརའདད་ག་དང་ལྡནཔའི་མངད་ཉནིརུངབུངའག་དང་།ལེ་ཏག་༨༨ 






2 
༩1༄ཆི་ཧོ 


རུ 


ཅ 


༣3) 








བའ 


[ཐསསཿདལ་ཡདླགསཏིམ་དདངཔ། །སྟབ་མའིརོ་ཛོགས་སྟ ནས ནྡོ 


རྩབས་ལནརྱ་ཧི་དོགག་བྲ། འགེའི་ནུཊ་མོབཾས་འྡདབུདཏེ། ཏུ 


བརའདེདན་སྱུདབྱསལ་བདུག་པདད། སེ་ཏོག་དད། 


= ༠ 


ལེག་ཡུང་དུལ་ས།།རེརལ་ཟད་ཐགས་ག།ཤགེས་པབ་ཏུའཤད་པད་བུ།དེས་ཡག་ྡརྡེས 





༤༨ 


( ནན། རྒུནམི་ཏང་པང་ལ ན་སྙཾ སཱིནབསྲེགཤྱསྟ། སྐརམ་རྐྱལ་ཝན་༽ ཟཱགནད་ར་ཐག་ཅུཛཛིག་ཏིན་ཐམ་སཙད་ལ་དབདྱ་བཱར་བརའག་རའོ། །ད་ནད ུམིབར་དདན་ཞེགལུན་གམངདཝགསལསམཁགས་ཉསཔའི !¡ 
ཧིཐ་དགལ་པེལྟབད་ཱས་བཀདསྟ།ལུགསཡུརཡུམ་གཏབནཔཀགགབུབ་སྦྲུང ཡུ ྦ 


ˆ ན་རྱལ་པོའི་བྲོབདདད་བཅོདཔའེནང་དྲུ་ཆལ་བརའླགཏ།དོ་མད་གུབ་པརའཐུར་ 
(  ླིཾྣ་ = པྲུ 









ངི 
གན་པའིཡའབར་བའེ་ནང་དུབོརནཊ  འྱུད་པོའི་གོརམ་ཐམསཅདབུལ་ ¦ 
ཟིན་དོཀས་ཟརབ་དད། ནད་བརལ་ཏེདེབ་ཡེག་བས་ནལུག་མི་སྣ་བདའགུར་རོ།།ཇྔུཿལ་ལནབརྱད་བརྒ་བཟླ་འརྫོད་བུསཏེ།གདེ་སྤྲས ཀ་ 

དྲི་དད།ལྷབཤོས་ཕུམ་ཏེཕཿཔངྱ་བྐྱིཀས་ཀྱི་བུབཀ་གདག་བསྒྲར་ནས་དྲེཞིས རཾ 





ཟླུས་འརྡོདབྱསན་ཕེས་པར་རྟགས་པརའགྲུར་རོ།།ཡད་ནེཡངོལ་ཡད་བྱརྟ །མིག་ཐཱགསཀྱིན་གདང་པ།།སོདངརན ། 


ལེ་མྭལྟནབ༨ཊ་ཡ། 


( དི་ཕུལ་ཕན་ཐུམ་པ་སར་པརུས་བཀང་སྟ། སཱན་ཐམཐུཉད་དང་ས་བོཐར་ཅད་དང་དབེགརྣ་མཧླབྤྲགས་ཕ ལན་བྱ་རཏོདབྱརོ་པླབས་བཛདོད་བས་ནག ། རས་མཉ་མསཔས་སྣད་གཟོགསྱངག་ཏེ།བཁ་ནྭ་ཐིག་བཟནསཅད་རབ་ཏུ ། ( | 


སནཔངཿཧརརོ།ནས་མིག་སླན་བླག་བའར་དདད་ཨྭ་ཏལདམང་བོདང། པདམ་སྩོན་མེདཔ་དང།པད་མོད་ཏརདང་། ཏ་གཙ་དང་།འཤིའ་ཕྲངདང།རྔོ་ཝ་བངལེང་བུདད། ཆིག་སྙེནཉི་གཙོ་བའདི་དཀཀྲངཔོའི་རུལདང་སྐྱར. ཇཾ 






















